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Suomea bioanalyytikoille: Rektiot suomen 
kielessä - mitä pitää muistaa? 
 

 
Mikä on rektio? 
Rektio tarkoittaa sitä, että verbi vaatii tietyn muodon toiselta sanalta. 
Verbi "vaikuttaa" esimerkiksi tarvitsee sanan, joka on illatiivissa (mihin-muoto): 
– Tämä vaikuttaa tulokseen. 

Suomen kielessä ei voi valita sanoja vapaasti – on tärkeää muistaa, mikä verbi vaatii minkä muodon. 

• Jos muoto on väärä, lause kuulostaa oudolta tai on väärin. 
• Rektioita ei opi ulkoa yhdellä kertaa – niitä kannattaa harjoitella ja huomata käytännössä. 
• Kiinnitä huomiota rektioihin, kun luet ja kuuntelet suomea. 

Esimerkkejä rektioista 
Verbi + MA-infinitiivi 
Nämä verbit vaativat usein ma-infinitiivin illatiivin (mihin): 
 
Verbi Rektioesimerkki 
pyytää Pyydän sinua kirjoittamaan potilastiedot. 
neuvoa Lääkäri neuvoi asiakasta menemään uuteen laboratorioon. 
oppia Opiskelija oppi ottamaan verinäytteen. 
auttaa Autan sinua täyttämään lähetelomakkeen. 
valmistautua Potilas valmistautuu tulemaan paastonäytteeseen. 
 

Verbi + partitiivi 
Jotkut verbit vaativat partitiivimuotoisen sanan. 

• odottaa + partitiivi 
Esimerkki: "Odotamme tuloksia huomiseksi." 

• käyttää + partitiivi 
Esimerkki: "Käytämme järjestelmää tulosten kirjaamiseen." 

 
Verbi + illatiivi (mihin-muoto) 
Joidenkin verbien jälkeen seuraava sana tulee illatiivimuotoon. 

• osallistua + illatiivi 
Esimerkki: "Hän osallistuu koulutukseen." 

• vaikuttaa + illatiivi 
Esimerkki: "Uusi laite vaikuttaa tulokseen." 
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Verbi + elatiivi (mistä-muoto) 
Tietyt verbit vaativat elatiivimuotoisen sanan. 

• pitää + elatiivi 
Esimerkki: "Pidän laboratoriotyöstä." 

• kieltäytyä + elatiivi 
Esimerkki: "Potilas kieltäytyi näytteenotosta." 
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Materiaali on tuotettu Terveysalan ammattilaisten pätevöitymispolku -projektin (TEAP)  
sairaanhoitajan pätevöitymisopinnoissa. Projekti toteutettiin ajalla 6/2022-31/2025.  
Projektia rahoitti Jatkuvan oppimisen ja työllisyyden palvelukeskus (JOTPA).   
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