
SSS-aktörer och samarbete 

längs SSS-vägen



Inledning

• Stöd av studiefärdigheterna är ett mångprofessionellt samarbete längs den 
studerandes individuella studieväg.

• Olika aktörer och formerna för samarbetet bestäms utgående från den 
studerandes situation, plan och verksamhetsmodellen för SSS.

• Den handledande lärarens roll är central på aktörkartan. Förutom det interna 
samarbetsnätverket inom läroanstalten, kan olika externa nätverk som 
stöder studerande, ingå.

• Beskrivningen kan användas när läroanstaltens utvecklar SSS-studierna 
och funderar över resurserna, så att SSS-studierna på bästa sätt svarar mot 
den studerandes behov och läroanstaltens möjligheter att ordna SSS.

• Du kan ladda ner och bearbeta materialet.

Detta verk är publicerat med Creative Commons Erkännande-DelaLika 4.0-licens

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sv


Stöd av studiefärdigheterna är ett mångprofessionellt samarbete längs den 
studerandes individuella studieväg!

I centrum av SSS-studierna är studerande och den personliga utvecklingsplanen för kunnandet

Före SSS-studierna: 

Studiefärdigheterna och stödbehovet utreds

Studiefärdigheterna utreds med hjälp av 

informationsöverföring vid stadieövergången, tidigare 

arbets- och studiehistoria, antagningsintervjuer, test och 

kartläggningar. Mötet med den studerande, samt lärarens 

och den studerandes egna observationer är i 

nyckelställning vid identifiering av fortsatt stödbehov

Centrala aktörer:

• Lärare som handleder studierna*

• Speciallärare

• Studiehandledare

• Yrkeslärare, GEM-lärare, S2-lärare

• Studiehandledare i övergångsskedet

• Den studerandes stödnätverk

*Den lärare som handleder studierna är en utsedd lärare som informerar den studerande om aktuella saker gällande studierna samt handleder den studerande i praktiska ärenden. 

Läraren uppmuntrar studerandena och följer med hur deras studier framskrider. Beteckningen kan vara till exempel egenlärare, ansvarig lärare, tutorlärare, e.d..

Under SSS-studierna: 

Undervisning och handledning, samt uppföljning av 

situationen och hur studierna framskrider

Vid planering och genomförande av SSS-studier beaktas den 

studerandes situation och individuella behov. Man följer med 

hur den studerandes studiefärdigheter förstärks. Tillsammans 

med den studerande bedömer man hur studierna har 

framskridit och utgående från behoven planeras hur 

studievägen ska fortsätta.

Centrala aktörer:

• Lärare som handleder studierna*

• SSS-läraren

• Yrkeslärare, GEM-lärare, S2-lärare

• Speciallärare

• Handledare

• Studiekamrater

• Studerandens stödnätverk

• Studerandevård

När SSS-studierna avslutas: 

Översyn av studievägen och bedömning av fortsatt 

stödbehov

Tillsammans med den studerande bedömer man 

situationen samt hur studiefärdigheterna har förstärkts. 

Genomförda SSS-studier antecknas i studerandes 

PUK och vid behov uppdateras planen för 

fortsättningen. 

Centrala aktörer:

• Lärare som handleder studierna*

• SSS-läraren

• Speciallärare

• Studiehandledare

• Yrkeslärare, GEM-lärare, S2-lärare

• Mångprofessionellt team

• Studerandens stödnätverk



Undervisande och handledande personal 

Den undervisande och handledande personalen 

uppmärksammar den studerandes behov av stöd, handleder till 

SSS-studier och uppdaterar den studerandes PUK. Alla har ett 

nära samarbete med varandra och säkerställer att information 

överförs. Vid planering och genomförande av SSS-studier

strävar man till att beakta den studerandes individuella behov. 

Den studerandes situation följs aktivt upp och man bedömer om 

stödet är tillräckligt och hur studiestigen ska fortsätta.

Studerande

Lärare som handleder studierna

Speciallärare

S2-lärare

GEM-lärare

Yrkeslärare

SSS-lärare

Handledare/ tränare

Studiehandledare

Den studerandes stödnätverk

Målet för stödnätverket är att stödja och förstärka den 

studerandes studiefärdigheter och studievälmående samt 

deltagande i studierna. De studerande kan fungera som 

kamratstöd för varandra. Det mångprofessionella stödnätverket 

byggs upp enligt den studerandes individuella situation och 

behov. Stödnätverket kan bestå av interna aktörer i 

läroanstalten samt olika externa nätverk som stöder den 

studerande.

VårdnadshavareStudiekamrater

Studiehandledare i övergångsskedet

Övrigt personligt stödnätverk

Studerandevård

Aktörkarta för SSS-studier

Familj /de som finns hemma
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