
 

 

Hej studerande,  

kom till SSS-studier! 
 

Vad är SSS? 

SSS kommer från orden studier som stöder studiefärdigheterna. 

I SSS-studier förbättrar du dina studiefärdigheter. 

 

Vad kan du lära dig under SSS-studierna? 

• Språkfärdigheter  

• Färdigheter i matematik 

• Digitala färdigheter   

• Studiefärdigheter 

• Arbetslivsfärdigheter 

• Hantering av vardagen   

• Färdigheter för välbefinnande 

 

Under SSS-studierna studerar du endast det som du behöver. 

 

4 goda skäl att komma till SSS-studier 

1. Du studierar i en takt som passar dig 

2. Du förbättrar dina studiefärdigheter 

3. Du får personligt stöd i studierna och vardagen 

4. Det är lättare för dig att studera efter SSS-studierna 

 

Att studera är trevligt och avslappnande. Vi studerar tillsammans med stöd av gruppen! 
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SSS-studier är bra! 

Blev du intresserad? 

Kontakta läraren eller studiehandledaren och fråga mera! 
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https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.sv

