
Dialogin 
perusperiaatteet

Oppimateriaalit



Tämä esitys on tiivistelmä 
kirjallisuuskatsauksen 
pohjalta. 

Esitystä voi käyttää 
oppimateriaalina, kun haluaa 
avata dialogin käsitettä. 



DIALOGI

• Sinä osallistut 
aina jotenkin.

• Harjoittele 
kuuntelemista.

Ole empaattinen

• Jokaisella on 
omat 
kokemukset ja 
tunteet 
taustalla.

• Harjoittele 
kunnioittamista.

Tutustu toisiin

• Ole 
kärsivällinen.

• Harjoittele 
odottamista.

Tarkastele asiaa 
monesta 

näkökulmasta

• Moni asia 
vaikuttaa 
ajatuksiisi, 
joten ole 
tietoinen.

• Harjoittele 
aitoa itsesi 
ilmaisua.

Huomaa 
mahdollisuudet

Isaacs, William. 2001. Dialogi ja yhdessä ajattelemisen 

taito. Talentum. 



Dialogi

Dialogi on keskustelu, jossa on ydin. 

Dialogissa yritetään ajatella yhdessä.

Dialogissa ei ole vastakkaisia puolia. 

Dialogi on nähdyksi ja kuulluksi tulemista. 



Lisää tätä: Kuuntele. 

• Kuuntele ilman vastarintaa.

• Kuuntele muita.

• Kuuntele itseäsi ja omia reaktioitasi.



Lisää tätä: Kunnioita.

• Huomaa mahdollisuus oppia toiselta jotain.

• Huomaa, että jokaisella on vahvuutensa.

• Voit yrittää ymmärtää toisen ajatuksia ja tunteita.



Lisää tätä: Odota.

• Älä muodosta heti omaa mielipidettäsi.

• Katsele asioita uusin silmin.

• Yritä oppia muilta.

• Tee havaintoja kaikessa rauhassa.



Lisää tätä: Puhu suoraan.

• Ilmaise itseäsi jollakin tavalla.

• Mieti omia vahvuuksiasi ja tavoitteitasi.

• Usko siihen, että ajatuksillasi on arvoa.



Lähde

Isaacs, William. 2001. Dialogi ja yhdessä 
ajattelemisen taito. Talentum. 



Tekijä

Satu Harjunen
satu.harjunen@edusampo.fi
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