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Bakgrund och utgdngspunkt

| OPVA haltuun - Framdt med SSS-ndtverksprojektet, som finansieras av undervisnings- och
kulturministeriet, utreder vi tillsammans om utbildningsanordnarna kdnner igen stédbehoven hos
studerande och om SSS-studierna svarar pd stdédbehoven vid rdatt tidpunkt. Natverket konstaterade
att det dr viktigt fér I&roanstalterna att vara medvetna om vilka studerande som behéver SSS-
studier, sa att SSS-studierna utformas enligt individuella behov.

Projektet gav méjlighet till gemensamt utvecklingsarbete i ett omfattande nétverk av sakkunniga.
Mer &n 400 lérare och handledare fran sammanlagt 63 yrkesldroanstalter har arbetat med
personbeskrivningarna i olika skeden av processen.

Vi fick kénsla och empati fér studerandes dolda behov genom att anvdnda metoder som anvénds
inom tjénstedesign. Planering och utveckling i team bestdende av sakkunniga frdn manga olika
branscher gav nya infallsvinklar pd arbetet. Studerandepersonerna har fardigstdlits med Canva-
vertyget fér grafisk design. Férfattare:

Detta verk ar publicerat med Creative Commons Erkdnnande-DelalLika 4.0-licens. Lds mer:
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Sa hér bekantar du dig med

Studerandepersonerna dr komprimerade beskrivningar av vilka slags individer vi har som
examensstuderande i vara IGroanstalter. Studerandenas bakgrund, motivation, starka sidor,
forhoppningar, behov och bekymmer dar valdigt olikartade, varierande och mangskiftande.

Studerandepersonerna representerar mangfalden av vara olika studerande med deras egenskaper.
Studerandepersonernas demografiska faktorer dr inte en avgérande faktor fér hur studierna ska
ordnas och det Iénar sig inte att se for mycket pd dem: Eppu kunde lika gdrna vara Myriam och
Teemu kunde t.ex. vara i trettiodrsaldern. Viktigare én bakgrundsfaktorerna ér det att notera den
studerandes helhetssituation, hens personliga malsdttningar och hur vi kan stédja i att 16sa
utmaningarna.

Avsikten med studerandepersonerna dr att pdminna om att utgdngspunkten fér den personliga
tilldmpningen och ordnandet av SSS-studierna &r de studerandes individuella behov. Det dr viktigt
att tédnka igenom vilka verksamhets- och genomférandesdtt, didaktiska och pedagogiska ldsningar
samt innehdllsmdssiga saker som bdst stdder en utveckling av studieférdigheterna for olika
studerande.

OPVA
l haltuun

4 Framéat med SSS




lllustrationsbild. Personen [ole} b|Iden ar inte
Mohammed

Livssituation:
Gift, familj i hemlandet

Studiesituation:
Studerar for sin forsta examen |
Finland
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| Bild: Naassomz1, fréin pixabay, via canva.com

Mohammed, 28 ar Person 1:

Otdlig studerande

Bakgrund:

Mohammed studerar fér grundexamen, valet av bransch har starkt pdverkats av
mojligheterna att fé jobb och arbetserfarenheten fran tidigare. Mohammed har avlagt
larokursen for den grundldggande utbildningen for vuxna inom integrationsutbildningen, han
ocksd utbildningsbakgrund frdn hemlandet. Mohammed vill snabbt f& sin examen for att
komma in i arbetslivet och bérja fortjéna.

Mal och motivation: Utmaningar och bekymmer:
e Fd jobb och en sdker utkomst e Realistisk uppfattning om de egna
e Finl@ndskt medborgarskap sprék- och studieférdigheterna samt
* AviGdgga examen snabbt bristande arbetslivsfardigheter
e Att f& studieprestationer ar viktigare
an larandet

Nycklar till framgéng som stéd vid undervisning och handledning:
e Strukturerade studier, ett fardigt schema, tydliga instruktioner och individuell
handledning
e Tydliggérande av larandets fordelar for att mdlen ska uppnds
e Forankring i studierna och stéd i att satta upp mal
Funikstionella arbetssdtt vid undervisning, handledning och beddmning
Uppmuntran till anvéndning av svenska spraket pad fritiden

Det kan vara utmanande att motivera for SSS-studierna om den
a studerande inte identifierar sina egna behov av stdd




Timiro, 45 ar Person 2:
Férhoppningsfull studerande

Bakgrund:

Timiro studerar for en grundexamen eller en del av den, hon har blivit handledd till
branschen baserat pd sysselsattningsmaojligheterna. Hon har bott i Finland i manga ar,
livet har kretsat kring familjen och uppfostran av barnen. Har ingen tidigare
utbildningsbakgrund fran hemlandet och p& grund av livssituationen har studierna i
Finland varit fragmentariska. Hon kan bara lite svenska och hennes Ids- och
skrivkunnighet ar begrdnsad. Timiro berdttar att hon ar motiverad att Idra sig och hon vill
ha ett arbete.

Utmaningar och bekymmer:
e Svaga fardigheter att studera och

Mal och motivation:
e Avlagga hela examen och fa jobb

g - w8 .. . ..
lllustrationsbild. Personen pa bilden ér inte e Starka sjélvforsorjningen att Idra sig att 1ara
Timire. e Inspireras av studierna och tar vdl * Har brister i kunnandet om
o . delaktighet i samhallet
Livssituation: emot hjdlp 9

e Att férena studierna med

Mamma i en stor famil]
vardagen och det dvriga livet

Studiesituation:

Studerar fr sin forsta examen Nycklar till framgdng som stéd vid undervisning och handledning:

e Tydlig PUK-process: mdlsattningar och férutsattningar for studierna

Starkt stdd for att ldra sig svenska och férvarva studiefd@rdigheter

Stdd for engagemang i studierna och grundléggande arbetslivsfardigheter

Stod fradn kamratgrupp, l@rande tillsammans och positiva erfarenheter av I&rande
Uppmuntran till anvéndning av det svenska spraket pd fritiden
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Det kan vara utmanande att motivera fér SSS-studierna om den egna
| Bild: : Werner Pfennig, fran Pexels, via canva.com a livssituationen gor det svart att delta i studierna




Eppu, 15 ar

o

Illustrotionsbild. Personen pd bilden ar inte
Eppu.

Livssituation:

Minderdrig, bor med
vardnadshavare

Studiesituation:
L&ropliktig, studerar fér

grundexamen

l OPVA
haltuun
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Bild: Olenka Bohovyk, frn Pexels, via canva.com

Person 3:

Osdker studerande

Bakgrund:
Eppu har antagits som studerande via gemensam ansokan, branschen valdes slumpmassigt.
Skolframgdngen i grundskolan har varit svag, utmaningar finns sdrskilt i matematiska
férdigheter. Eppu tycker om praktiskt arbete, i grundskolan var huslig ekonomi och tekniska
arbeten favoritdmnen. Eppu férvantar sig inte ndgon stor skolframgdng, utan att "komma
igenom” racker bra till. For Eppu ar klasskamraterna viktiga, men han kan kénna sig osdker
och nerv@s i nya sociala situationer.

Mal och motivation: Utmaningar och bekymmer
e Kompisar och mobilapparater ar e Koncentration och svarighet att sdtta

viktiga innehdll i livet sig in i anvisade uppgifter

 Praktiskt arbete och lGrande genom * OsGkerhet och oro Over sin roll i
att géra kompiskretsen

e En "bara jag kommer igenom”- e Brister i studief@rdigheter och
attityd admnesinnehall

Nycklar till framgéng som stéd vid undervisning och handledning:
e Stod for att identifiera egna stddbehov och styrkor samt for att ta hand om sitt
valmdende.
e R4tt inriktat stdd och pd rdtt nivéd genom att stédbehoven kartléggs
e Tydliga instruktioner, uppgiftsbeskrivningar och grundlig handledning
e Upplevelser av att ha lyckats och kontinuerlig respons som stdd for att stérka tron pd den
egna férmdgan

Att motiveras fér SSS-studierna kan vara utmanande om han skiljs
a frdan sin kompiskrets



Ka yd, 45 ar Person 4:
Jaktad studerande

Bakgrund:

Kaya har blivit antagen som studerande via kontinuerlig ansdkan och har valt bransch
utgdende frdn livssituation och intresse. Som madlsdttning har hon att snabbt utexamineras
och f& jobb inom den nya branschen. Kayas vardag ar verkligt bréd och hektisk, tondriga
barn, den egna orken och partnerns situation paverkar Kayas studieférmaga. Det har gatt
en l&ngre tid sedan Kkaya senast studerade.

Madl och motivation: Utmaningar och bekymmer:
e Vill fort komma in pd en ny e Familjens ekonomiska situation och
karridrstig personliga utmaningar
llustrationsbild. Personen 06 bilden &rinte * Inspireras av att lara sig nytt * Bristande digitala fdrfjighEter och
Kaya. e \/@ldigt motiverad att nd sitt eget kunskaper i yrikesspraket
mal e Brdad vardag och prioritering av

Livssituation:

Gift och tondriga barn tidsanvandningen

Nycklar till framgéng som stéd vid undervisning och handledning:

Studiesituation: * Individuell handledning och stod for studieplanering och -uppféljning
B.ran'schbgtqre, studerar * Stdd for realistisk tidsplanering och balans mellan studier och vardag
vid sidan av arbetet e Stod for att forstdrka matematiska och digitala fardigheter samt yrkesspraket

e En individuellt planerad studievag som maojliggor arbete under studietiden
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Att motiveras for SSS-studierna kan vara utmanande om man ér
| Bild: Ron Lach, fran Pexels, via canva.com 8 rddd for att SSS-studierna férdrojer examen




Venni, 17 ar Person 5:

Trott studerande

Bakgrund:
Venni har blivit studerande pd grund av ldroplikten, branschen har valts slumpmdssigt
baserat pd vad hon fétt héra. Venni har frémst ddliga erfarenheter frdn grundskolan i
tankarna. Hon upplever att hon "fatt skit” ocksd i olika situationer med myndigheter. Né&r
v@lmaendet och livskontrollen kér ihop sig pd mdanga delomrdden i livet ér det IGttast att
konstatera att "jag orkar inte, kan inte, formar inte” infoér en sadan roéra.

Madal och motivation: Utmaningar och bekymmer:

e Inga mdlsdttningar och ingen e Ar dévertygad om att hon inte kan
motivation fér studierna och framtiden e Utmaningar som vardagskontrollen

Illustrouonsbild. Personen pd bilden ar inte

Venni * Att bli myndig och friheten som det och livssituationen medfort |

ger studierna och beteendet
e Gar till skolan d& och dé& pd grund av e Studiefd@rdigheterna &r svaga eller
gratis skollunch och kompisar dolda under andra utmaningar

Livssituation:
Minderdrig, vardnadshavare
svar/svara att nd

Nycklar till framgéng som stéd vid undervishing och handiedning:

Studiesituation: o Stod for att starka sjalvfortroendet och identifiera sina egna behov och styrkor

Ldropliktig, studerar for e Stad for att starka den egna handlingsférmdégan och f& uppleva delaktighet

grundexamen e Forstdrkande av upplevelser av att lyckas och att bli hord

l OPVA e Dra nytta av tjénsterna i l@roanstaltens mangprofessionella stédndatverk
haltuun

Framat med SSS
Att motiveras for SSS-studierna kan vara utmanande eftersom det

Bild: John Rae Cayabyab, fran Pexels, via canva.com 8 erbjudna SSS-stddet kan upplevas som pdtvingat av auktoriteter



Teemu, 18 ar Person 6:

Praktisk studerande

Bakgrund:

Teemu inledde studierna som dagstuderande, men blev sedan I@roavtalsstuderande,
eftersom den tidigare studieformen inte kdndes vettig. For honom récker det att han
kommer igenom studierna pd noéjaktig niva. | grundskolan var 1&@sémnen, sarskilt sprak inte
tilltalande. Teemu har dnda sedan han var barn tyckt om att "fixa” olika manicker, han tar
ofta tag i saker med ett praktiskt grepp. Han anvander mobilenheter bara vid verkligt
behov.

Mal och motivation: Utmaningar och bekymmer:
e "Fortin i arbetslivet och borja fortjgna” ¢ GEM-studierna gdr inte framdt och de
-attityd digitala Iarmiljéerna motiverar honom inte
llustrationsbild. Personen 0 biden ar inte e Att regelbundet samla e Att f& n@rundervisningen och arbetet att
Teemu. studieprestationer passa ihop
o ) e Arbetsplatsen @r I&rmiljon d@r han trivs ® Fysisk trotthet, risk for att studierna
Livssituation: SEar avbryts

Ung vuxen, sambo
Nycklar till framgdang som stéd vid undervisning och handledning:

Studiesituation: e Stod for planering av studieframsteg, schemaléggning av studier och anvandning av
Studerande med laroavtal digitala I&rmiljéer samt férstdrkning av kommunikationsfardigheter.
e Att framhdlla férdelarna med att fullfélja hela examen med tanke pd Teemus framtid.
Integrering av GEM-studier med yrkesinnehdll och arbetsplatsen.
l OPVA * Regelbunden uppféljning av studieframsteg och erbjudande av flexibla stédformer

hal uun (antecknas i laroavtalet)

Framat med SSS

Att motiveras for SSS-studierna kan vara utmanande om han ér rédd
| Bild: Kuva: Andrea Piacquadio, fran Pexels, via canva.com a for att SSS-studierna fordroéjer dvergdngen till arbetslivet




Johan, 58 ar Person 7:

Studerande med bromsen pd

Bakgrund:
Johan har en Idng karridr i tjéinst hos samma arbetsgivare bakom sig, men blev skadad i
en arbetsplatsolycka och studerar "av tvdng” i en ny bransch. Branschen har frémst valts
med tanke pd hans nuvarande hdlsotillstédnd och funktionsférmdga. Johans tidigare jobb
har sdéllan innehdllit situationer som kravt akademiska eller digitala fardigheter.
Pensionsdldern ndrmar sig och arbetslivet lockar nddvdndigtvis inte I&éngre Johan.

Mdal och motivation: Utmaningar och bekymmer:

I e Ekonomiskt stod for studierna e Digifobi, vill inte l&ra sig att anvénda
] E A / e Pensionen lockar fler digiapparater

lllustrationsbild. Personen pa bilden &r inte e Sociala situationer och Ingen dator, kan inte studera pd
ohan. kafferumsdiskussioner med jadmlika distans

Livssituation: Tid och resurser for studierna

Gift och har vuxna barn

Nycklar till framgéng som stéd vid undervishing och handledning:
e Stéd och uppmuntran fér att ta i bruk de digitala verktyg som behdvs.
e Stdrka och férvarva studieférdigheter och motivation fér det
e Stod for att stdlla upp mal
l OPVA ¢ Motivation fér GEM-studier (eller dvervdga mojlighet att ta delexamen)
|

Studiesituation:
Branschbytare

e Uppdatering av jobbsékningsféardigheterna

haltuun

Framat med SSS
Att motiveras for SSS-studierna kan vara utmanande eftersom det
Bild: Juan Pablo Arenas, fran Pexels, via canva.com 8 erbjudna SSS-stédet upplevs som pdtvingat av auktoriteter



Kallférteckning
for bilder

e Mohammed: image by Naassom Azevedo from Pixabay. Tillgénglig:
https://pixabay.com/photos/man-student-campus-model-male-6027027/

e Timiro: image by Werner Pfennig from Pexels. Tillgénglig: https://www.pexels.com/photo/woman-
wearing-headscarf-6477482/

e Eppu: image by Olenka Bohovyk from Pexels. Tillgénglig: https.//www.pexels.com/photo/portrait-of-
teenage-boy-9886884/

e Kaya: image by Ron Lach from Pexels. Tillgénglig: https://www.pexels.com/photo/photo-of-woman-
covering-her-face-8086359/

e Venni: image by John Rae Cayabyab from Pexels. Tillgédnglig: https://www.pexels.com/photo/woman-
wearing-white-dress-shirt-crossing-her-arms-3029471/

e Teemu: image by Andrea Piacquadio from Pexels. Tillgénglig: https://www.pexels.com/photo/man-in-
black-jacket-and-black-knit-cap-inspecting-car-engine-3807277/

e Johan: image by: Juan Pablo Serrano Arenas from Pexels. Tillgénglig:
https://www.pexels.com/photo/portrait-photo-of-man-in-white-crew-neck-t-shirt-with-assorted-
hand-tools-in-background-1139743/
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