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Reskusteluharjoitus vahvuuksista Q

Vahvuuksiin liittyva keskustelutehtava, jossa opiskelijat
haastattelevat toisiaan. Tarkoitus on antaa aikaa puhua niista
asioista, jotka ovat onnistuneet. Harjoitteen vetdjien tarkoitus on
havainnoida opiskelijoiden yhteistyota ja osallisuutta. Se, miten
opiskelija toimii ja viestii voi antaa opettajalle tietoa siita, millaisia
ovat hanen oppimisvalmiutensa.

Tassa harjoitteessa on valmiita haastattelukysymyksia, joissa
etsitdaan toisen vahvuuksia. Samalla harjoitellaan arvostavaa
kuuntelemista. Harjoitteessa haastattelija voi kirjata toisen
vastauksia paperille tai piirtaa niista kuvan.

Tehtava voi olla joko osa rastityoskentelya tai parityo. Sille voidaan
antaa tietty aika.

Kayta enemman aikaa, jos dialogia syntyy. Harjoitetta ennen voi
puhua sanattoman viestinnan tarkeydesta. Pyyda osallistujia
kiinnittamaan huomiota siihen, etta sanaton viestinta on toista
arvostavaa. Arvostus nakyy esimerkiksi katseessa, ilmeissa, eleissa,
pienissa kommenteissa ja tarkkaavaisuudessa.

Satu Harjunen

satu.harjunen@edusampo.fi
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9) Reskusteluharjoitus vahvuuksista Q

Haastatelkaa toinen toistanne

1. Kerro, missa olet onnistunut.

2. Mika onnistumisessa tuntui hyvalta?
3. Kerro, mita taitoja sinulla on.

4. Miten olet oppinut naita taitoja?

5. Kuka sinua on auttanut?
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Haastatelkaa toinen toistanne.

1. Mita teet mielellaan?
2. Mista olet saanut hyvaa palautetta?
3. Mika on parasta opinnoissasi?

4. Mista haaveilet?
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