AIKUISEN NAISEN MEIKKI

Aikuisen naisen meikissa huomioitavaa: .

1. lhon pinta saattaa olla kuiva, karhea ja kirjava—

Meikkaustilanteessa ihoa ei voi hoitaa — jos on aikaa, niin voi tehda
kevyen kuorinnan ja naamion

3. Ala kayta varivoiteen alla kovin 6ljypitoista kosteusvoidetta tai
ybvoidetta, koska silloin meikkivoide ei kiinnity inoon kunnolla

Tarkeimpid asioita aikuisen naisen meikissa on ihon varivirheiden
peittdminen ja tasoittaminen!



Huomioitavaa

lho kirjava, kuiva, karhea

Ylaluomi laskeutunut, ryppyinen

Otsassa voimakkaita juonteita
Juonteita nena-suupielessa
Suun ymparilla ryppyja
Huulet kapenevat
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IHON VARIVIRHEITA

COUPEROSA /] = B

 Vahainen couperosa voidaan peittaa lisaamalla toinen, ohut kerr
varivoidetta punoittaviin kohtiin. W

* \oimakas punoitus kannattaa peittad punaisen neutraloijalla —

—

levittaa joko varivoiteen alle tai paalle _

» Levitystuloksen tulee olla ohut, mutta peittava

MAKSALAISKAT

* Pienet ja kevyet pigmenttivirheet voi peittaa varivoiteella.




VARIVOIDE

« Levitystulos ohut, varia antava ja tasoittava

« Parhaiten soveltuvat ohut, voidemainen varivoide tai runsaasti
varipigmentteja sisaltava vahamainen meikkivoide

 Kuulakkaan lopputuloksen saa kayttamalla kostutettua meikkisienta, myos
ohutta kosteusvoidetta voi sekoittaa vahamaiseen meikkivoiteeseen

PUUTERI

« Kayta hienojakoista varitonta puuteria

« Taputtele meikkisienelld, niin saat ohuemman lopputuloksen kum
puuterivipalla

e Muista, etta runsas puuterinkaytto korostaa ryppyja AT




Valokyna (juonteet)

* Silman alla olevat juonteen pohjat

* Pitkittdiset hymyjuonteen pohjat (naso-
labiaalijuonne)

* Korosta kasvojen keskiosaa (timanttialue),
valaise ja haivyta
— nenanpielet
— nenan selka
— Otsa
— leuka
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 Pehmenna juonteet (kulmakarvojen vali,
"sibeliusryppy”)

* Valaise kulmaluut, kulmakarvojen alapuoli,
erityisesti kulmakarvan taitekohta

Kayta apuna kapeaa sivellinta ja haivyttaa hyvin.




KULMAKARVAT

 lan myo6ta kulmakarvat haalistuvat ja harvenet. Niihin saattaa kasvaa
myas pitkid, jouhimaisia karvoja.

» Ulkonurkasta laskeutuneet kulmakarvat lisédvat myos alaspain
laskevaa ilmetta.

o Kulmat siistitdaan ja varmistetaan, ettei kulmakarva putoa
ulkonurkasta.

o Kulmat muotoillaan korostamalla korkeinta kohtaa.




SILMAMEIKKI

Pohjusta luomi. Voit kayttaa esim.

» Erikoispeiteaineita (esim. punaisen neutraloijaa)
o Korostusvareja (esim. highlightia, valokynad)

* Luomenpohjustajaa

Peitd mahdolliset tummat silmaaluset — hyvin ohuelti

Luomivari % g

o Kaytad keskitummia mattasavyja

« Valta banaanivarjostusta. Aloita sen sijaan ulkonurkasta ja liu’'uta tummaa varia
kohti keskiosaa

Rajaus
o Tarked ja nakyva osa aikuisen naisen silmameikkia.

» Tee rajaus huolella ehostukseen sopivaksi.

» VoI kayttaa rajaukseen kakkumaista rajausvaria, rajauskynaa tai luomivaria.



Mattavarit
Tummat, keskitummat

Ruskea, harmaa, harmaanruskea, siniharmaa,
luumu, lila, oliivi, musta

Ei rakeisia helmidisvareja

lltameikkiin voi kayttaa pienelle alueelle
helmiaiskuultavia vareja




HUULET
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 Kayta mielellaan kosteuttavaa tai hoitavaa huulipunaa

e Levita huulipuna aina siveltimella



Lahteet

e Kirja Meikkaus: Luukkainen, Raivio, Valiaho
 Kuvat pixapay.com, lily.fi, livbox.wordpress.com, anna.fi



