KLO 11-12
LOUNAS

KLO 07-08
AAMUPALA

Lue lisda: KULUTTAJALUITTO
www.syo hyvaa.fi KONSUMENTFORBUNDET

e 1y
o i

ATERIARYTMIMALLI PAIVATYO

KLO 14-15
VALIPALA

USEIMMILLE SOPII 3-5 TUNNIN ATERIAVALI.

KLO 17-18
PAIVALLINEN

KLO 20-21
ILTAPALA
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KLO15 ATERIARYTMIMALLI YOTYO KLO 6.30
KEWYT “AAMUPALA™ HERATTYA KEWYT “ILTAPALA™ ENNEN
NUKKUMAAN MENDA

KLO 17-18 KLO 03-04
PAIVALLINEN KEVYT VALIPALA
PERHEEN KANSSA TARVITTAESSA

EUART/LAMMIN
AFALA ATERIATOISSA

L

TYOT LOPPUVAT KLO 6

Lue lisda:
www.syohyvaa.fi

TYOT ALKAVAT KLO 22




