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BLABARSTRIO

MALGRUP: Arbetet lampar sig for alla dldersgrupper. Arbetets teoridel modifieras enligt
gruppens kunskapsniva.

LANGD: ca. 60 min
IDE: Matkemifenomen, som iakttas i vardagen, granskas i en ny kontext.

INLARNINGSANDAMAL: Malet 4r att utfora ett molekylgastronomiarbete och forsta kemin
som arbetet bygger pa. I arbetet lar man sig vad surhet och basiskhet innebar och vad
indikatorer ar.

NYCKELORD: Syra - Bas - Indikator - Molekylgastronomi - Vardagens kemi

BAKGR\UND

Med surhet menar man vitejonernas aktivitet i en 16sning. Surheten kan anges fér bade sura
och basiska l16sningar, oftast med hjalp av pH-skalan.

Enligt den enklaste definitionen dr en syra ett amne som kan reagera med en bas. Syror har
vissa typiska egenskaper: de smakar surt, man kan lésa metaller i dem och man kan
neutralisera baser med dem. P4 motsvarande sitt dr en bas ett amne som kan reagera med
en syra. Baser kdnns hala och de kan neutralisera syror.

Forandringar i pH kan matas bland annat med hjalp av en pH-matare eller indikatorer. En
syra-basindikator ar ett amne som med hjilp av sin fargférandring kan visa hur sur eller
basisk en 16sning ar. Det finns dven andra slags indikatorer for andra anviandningsdandamal.
Manga indikatorer kan framstallas fran ravaror som hittas i naturen. Naturliga indikatorer
kallas antocyaner. Exempel pa antocyaner ar blabar, rodkal, en del blommor, rabarber, en
del bar och rodbeta. Antocyaner eller antocyaniner ar roda, blda och violetta pigment som
finns i vaxter, frukter och bar. pH-beroendet hos antocyaninernas farg beror pa deras joniska
natur.
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INNLEDANDE FRAGOR

Vad menar man med surhet och pH-skala?

Vad ar syror och baser? Ge exempel pa en syra och en bas.

Vad menar man med styrkan hos en syra?

Hur fungerar en indikator?

SAKERHET OCH AVVFALLSHANTERING

Arbetet utfors inte i ett laboratorium.

Allt avfall som bildas kan sattas i bioavfallet.

DV BEHOVER

Ingredienser (4 portioner):

Skum (ovanpa)

e 14ggvita
e 1 msksocker
e 0,5dl helablabar

Kvarg (i mitten)

250 g kvarg

1 dl vispgradde
0,25 dl socker

1 msk citronsaft
1 dl hela blabar
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Pa botten

e Helablabar

REDSKAP

e Visp

e Slev eller sked for omroérning
e Matt (dl, msk)

e Tvabunkar

e (Glas
e Sked
ANVISNINGAR

Skum: Separera dggvitan fran dgget och vispa den till
hart skum. Vispa latti 1 msk socker. Blanda forsiktigt i
0,5 dl blabar.

Kvarg: Vispa 1 dl vispgradde till skum. Tillsatt 250 g
kvarg, 0,25 dl socker, 1 msk citronsaft och 1 dl blabar i
den vispade gradden och roér om val.

Utportionering (4 portioner): Satt lite hela blabar i
fyra glas. Satt av kvargen ovanpa blabaren och skummet
ovanpa kvargen sa att du far tre lager med olika farg.

Bild: Linnea Peurakoski

FRAGOR ATT TANKA PA €FTER ARBETET

Bldbér ar en naturlig pH-indikator. Anvand denna kunskap for att tdnka ut om féljande
pastdenden ar sanna eller falska. Motivera dina svar. Du kan ha hjélp av att mata pH med
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indikatorpapper och av att tdanka tillbaka pa iakttagelserna du gjorde i arbetet du just
utfort.

o Blabarssaften har en rod farg i basisk miljo.

o Blabarssaften gor kvargen sur.

o Citronsaft ar surare an kvarg.

o Blabarssaften byter firg da blandningens pH andrar.

Nedan finns ett exempel pa en tankekedja:

Blabar, som plockats pa olika
stillen, innehaller varierande | begrdnsningar

data mangd antocyaner.

Blabar innehaller l Blabarssaften byter farg da

antocyaner, alltsa ar . -
den en naturlig pH- blandningens pH andrar.

indikator. pdstdende

motivering

R . Fungerar inte om pH-
Antocyaner ar roda, blaa och féréidringen . Iitgn
violetta pigment, som finns i i
vaxter, frukter och bar. motargument
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pH-beroendet hos antosyanernas

farg beror pa deras joniska natur. | St6d

KALLOR

Linnea Peurakoski (f.d. Toyryld), Pro Gradu -avhandling: Argumentaation tukeminen
ylaasteen happamuuden kemian opetuksessa molekyyligastronomiaa soveltaen



