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Häämeikin vaiheet

• - Häämeikki aloitetaan koemeikillä eli konsultaatiolla

• - Konsultaatiossa otetaan huomioon morsiamen toiveet, meikkaustottumukset
(värimieltymykset) ja oma tyyli.

• - Pyydä tuomaan inspiraatiokuvia, näytä omaa portfoliota, tiedustele hääpäivän
värimaailmaa: hääpuvun tyyli, hääkimpun väri sekä juhlapaikan koristelu, teema.

• - Kysele mahdollisista herkkyyksistä tai allergioista. Joskus asiakaan toiveiden mukaan
käytetään hänen omia tuotteitaan esim. kosteusvoide, ripsiväri, huulipuna.

• - Ota huomioon kampaus, asiakkaan ikä, vuodenaika: kesällä juhlaa vietetään
mahdollisimman paljon ulkona ja valon sävy on lämmin ja talvella juhlitaan
pääsääntöisesti sisällä keinovalaistuksessa ja valon sävy on viileä.



• - Häämeikki on samalla myös valokuvameikki ja meikkiä tarkastellaan myös läheltä.
• - Hääpuvun kaula-aukko määrittelee sen, että meikataanko decollete. Tatuoinnit,arvet,

otetaan huomioon .
• - Ihon kunto, ihotyyppi, asiakkaan ikä vaikuttavat tuotteiden valintaan, couperosa,

maksaläiskät peitetään.
• - Korosta asiakkaan hyviä puolia: silmien väri, iho tai huulet
• - Kulmakarvat huolitellaan ennen hääpäivää kuntoon. Värjäys sekä muotoilu tehdään pari

päivää ennen ja ripset värjätään. Ennen hääpäivää on hyvä laitattaa kestoripset, ripsien
kestotaivutus, kulmien laminointi sekä suihkurusketus.

• - Häiritsevät ihokarvat poistatetaan myös ennen hääpäivää
• -Koemeikki on suositeltavaa tehdä joko samalla viikolla tai edeltävällä viikolla.

Ihanteellinen tilanne olisi, jos koekampaus voidaan tehdä samalla kertaa.



Silmämeikki ja meikkipohja

• -Pohjusta silmäluomet huolellisesti: käytä concealeria tai eyeshadowprimeria.
• - Huolellinen pohjustus tasoittaa luomen kirjavuutta, korostaa luomivärien sävyjä , lisää

silmämeikin kestävyyttäa ja luomivärien häivytykset onnistuvat paremmin
• - Suosi silmämeikissä mattasävyjä, koska ne kestävät paremmin. Hohdevärejä, glitteriä

lisätään korostamaan ja tuomaan hohdetta silmämeikkiin.Kulmat meikataan.
• - Tee rajaus nestemäisellä, voidemaisella,luomivärillä tai silmänrajauskynällä
• - Taivuta ripset laita mascara ja lisää irtoripset: yksittäiset-, pala- tai nauhalliset ripset.
• - Kosteuta iho, lisää primer, silmänympysihon voide. Lisää tarvittaessa decolleteen

alueelle myös; kesällä suosi aurinkosuojan sisältävä primer.
• - Levitä meikkivoide, peiteaineet , voidemaiset tuotteet(korostus- varjostus-poskipuna) ja

puuteroi. Puuteri kiinnittää meikin ja tekee mattaisen pinnan. Puuteroinnin jälkeen
korostus-varjostus sekä poskipuna ns. kuivilla tuotteilla.

• - Tässä vaiheessa tee alaluomen rajaus, häivytä ja lisää tarvittaessa mascara alaripsiin.



Huulimeikki ja meikin viimeistely
• - Meikki on melkein valmis ja huulimeikki viimeistellään. Pohjusta huulet lip primerilla,

concealerilla tai meikkivoiteella. Puuteroi huulten rajat.
• - Rajaa huulet rajauskynällä, valitse huulipuna kestävyyden mukaan: matta- ja

kestohuulipunat kestävät pitkään, voidemaisemmat ja läpikuultavat ovat hoitavampia,
joiden pysyvyys ei ole niin kestävävä.

• - Huulipunan sävyn tulee mukailla meikin muita sävyjä.
• Huulipuna voi olla nude-sävyinen, jolloin silmämeikki korostuu. Huulia korostettaessa voi

silmämeikki olla vastaavasti pehmeä sävyinen.
• - Meikin viimeistelyvaiheessa lisätään hohdetuotteet kasvoille ja decolleteelle.

Suikutetaan viimeistelysuihke. Tarkastellaan asiakkaan kanssa lopputulos .
• -Opasta asiakasta meikin korjailussa. Kuumalla kesähelteellä meikki on koetuksella ja ns.

puuterilaput ovat hyvä tapa korjailla meikkiä päivän mittaan. Huuliin lisätään tarvittaessa
rajauskynää ja huulituotetta.



Lopuksi

• Hääpäivä alkaa kaunistautumisella
kampaajan ja meikkaajan käsittelyssä.

• Tee muistiinpanot meikistä

• Hyvin suunnitellut kokonaisuudet
saavat juhlapäivän aamun
onnistumaan

• Onnistunut meikki ja kampaus saavat
morsiamen säteilemään ja tuntemaan
itsensä kauniiksi; prinsessaksi

• Ihanaa ja palkitsevaa työtä. Olet
saanut olla osallisena tärkeässä
päivässä
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