
HARJOITELKAA PUHELIMEN  
KÄYTTÖÄ YHDESSÄ 
Puhelimenkäyttö vaatii taitoja, joita
on harjoiteltava aikuisen kanssa: 

Miten puhelin laitetaan päälle ja
sammutetaan? 
Miten puhelu aloitetaan, miten
lopetetaan? 
Miten puhelimen saa
äänettömälle? 
Milloin puhelinta pitää ladata? 
Miten viestitään kohteliaasti? 
Miten ääniviesti lähetetään?  
Millaisia valokuvia voi jakaa ja
kenelle? 
Miten uusi puhelinnumero
tallennetaan? 
Miten soitetaan hätäpuhelu?  
Entä, miten otetaan ruudun
kuvakaappaus? 

SOPIKAA SÄÄNNÖISTÄ
Missä puhelin nukkuu öisin? 

Saako puhelin olla 
koulussa mukana? 

Entäpä kavereilla tai
harrastuksissa?

 
Saako puhelinta 

näpsytellä liikenteessä? 
Miten toimitaan 

viestiryhmissä?

Mitäs, jos soitan 

väärään numeroon? 

Tai, tuntematon 

numero soittaa 

mulle?



TURVALLISESTI JA TAITAVASTI
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sovellusten ja pelien asentaminen
ja ostojen salliminen vain aikuisen
luvalla
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Puhelimen turva-asetuksia pystyy säätämään! 
Android-laitteisiin saa ladattua maksuttoman Family Link -
sovelluksen, jonka avulla turva-asetukset laitetaan
kohdalleen. iPhonessa on valmiina asetuksista aukeava
Ruutuaika-toiminto, jossa lasten käyttörajoituksia voi
muokata.  Pääsette näihin alla olevien QR-koodien kautta.

Family Link Applen Perhejako Ruutuaika



Lapsen ensimmäisen puhelimen hankinta tulee perheissä
ajankohtaiseksi eri aikoina. Toiset kokevat puhelimen hyvin
tarpeelliseksi ensimmäisen kouluvuoden lähestyessä, toisissa
perheissä lapselle hankitaan oma puhelin vasta paljon
myöhemmin. 

Tai, saako teidän perheessänne lapsi oman puhelimen, kun on
oppinut lukemaan? 

Lapsi joutuu huolehtimaan monenlaisista asioista saadessaan
oman puhelimen. Lapsi tarvitsee tässä aikuisten apua,
opastusta ja lisäksi lukuisia muistutuksia. Mobiililaitteella on
pääsy “koko maailmaan”, joten on meidän aikuisten yhteinen
tehtävä huolehtia siitä, että lapsi osaa toimia digiliikenteessä
taitavasti, tietoisesti ja turvallisesti.

LAPSEN ENSIMMÄINEN 
PUHELIN
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ON HYVÄ MIETTIÄ YHDESSÄ AINAKIN SEURAAVIA
ASIOITA ENNEN ENSIPUHELIMEN HANKKIMISTA:  

Miksi ja millaiseen käyttöön puhelin hankitaan? 
Tarvitaanko älypuhelin vai voisiko ensimmäinen
puhelin ollakin kellopuhelin?

Mitä toimintoja puhelimessa on hyvä olla?  
Pääseekö puhelimella internettiin? Käytetäänkö
puhelinta pelaamiseen tai musiikin kuunteluun?
Entäpä WhatsApp ja YouTube, tarvitaanko niitä?
  
Onko puhelimeen hyvä asettaa rajoituksia,
esim. käyttöaikarajoite, saldoraja tai muita
turvallisuusasetuksia?  Entäpä laitepaussi
yöaikaan?

Paras turva on aikuisen
kiinnostus ja läsnäolo!

Paras turva on aikuisen
kiinnostus ja läsnäolo!


