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HANDLEDNING AV LARPROCESSEN | NATET

Handledning har en central roll i ndtpedagogik. Handledning pa natet kan definieras férenklat sahar:
den omfattar alla sadana medel som framjar den studerandes larande och studier under

larprocessen.

Nathandledningen kan ske vid olika tider, det vill sdga asynkront, eller samtidigt i realtid, det vill sdga
synkront. Handledningen sker asynkront da redskapen for handledningen omfattar larmiljéer,
Facebook, bloggar, e-post och liknande. Handledningen pa natet ar daremot synkront da du anvander

t.ex. Teams, Skype, WhatsApp, chatt och motsvarande for handledningen.

Det I6nar sig att granska nathandledning under de olika skeden av larprocessen. Hurdan
handledning, t.ex. hurdana anvisningar behdvs vid inledningen och under sjalva larprocessen eller i
slutet och efter larprocessen? Tidsperspektivet hjalper gestaltningen av handledningens syfte och

betydelse under larprocessen. Det hjalper ocksa planeringen av metoderna fér handledningen.

Handledaren hjalper de studerande att orientera, styra, fora vidare, klargéra och férklara; att inspirera
eller vacka intresse. Planeringen av handledningen utvecklar lararens fardighet att fungera som
handledare inom natundervisning. Handledningen kan infogas i larprocessen. Denna pa férhand
forberedda handledning omfattar bland annat beskrivningen av larprocessen pa larplattformen,

arbetsanvisningarna kopplade till den, laruppgifterna och laromedlen.

Du kan planera handledningen genom fragestallningar. Planeringen kan inledas med hjalp av foljande
fragor:

Hur férbereder jag studerande att studera den nya larprocessen?

Hur handleder jag studerande under studierna?

Hur handleder jag larande och mgjligheten att na larmalen?

Hur handleder jag samarbetet mellan de studerande under larprocessen?

Vad kan fardigstallas inom handledningen innan studierna inleds?

Den sista fragan ar sannolikt den mest centrala.

Hur kan den webbaserade larprocessen planeras pa ett satt som majliggor att varje studerande kan
utféra studierna enligt anvisningarna. Varje studerande skall veta vad som ska géras under
larprocessens olika skeden. Genom handledning skapar du en god anvandarerfarenhet for de

studerande.
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Lararen kan handleda de studerande aven under larprocessen. | sddana fall ar det viktigt att planera
handledningsprocessen: den forsta fragan galler resurserna. Hur mycket finns det resurser for
handledningen? Hur mycket finns det fér hela undervisningsgruppen och hur mycket fér den enskilda

studerande?

Efter det utgar man fran syftet med handledningen under larprocessens olika skeden.

Hurdana handledningsmetoder anvands?

Hurdan handledning stéder de studerande bast under olika skeden och hur handleder handledaren?
Vem handleder?

Ar det endast lararen, eller &ven andra gruppdeltagare eller kanske en mentor?

Kan handledningen ske via teknologin?

Pa vilket satt stoder laromedel, laruppgifter eller automatisk respons handledningen?

Vad ar det som handleds?

Ar det studier, arbete, grupprocessen eller larande?

Hur och med vad sker handledningen?

Sker det med hjalp av instuderingsfragor och uppdragsgivning, eller arbetssatt, material, anvisningar
och respons?

Nathandledningen maste vara andamalsenligt, betydelsefullt, tidsmassigt relevant och den maste rikta
sig till den studerandes behov. Syftet ar att handledningen styr den studerande att tanka sjalv, att

utveckla sina fardigheter att lara sig och att bli mer sjalvstyrd.

Nathandledning ar en relevant del av natstudier, men den kan ocksa anvandas till att stdja
kontaktundervisning t.ex. for att géra hemlaxor, handleda projektarbeten eller for att stddja larande pa
arbetsplatsen.

Larplattformerna och larmiljderna skiljer sig fran varandra som handledningsmiljéer. Vissa larmiljcer
ger respons till studerande genom larandeanalytik och styr den studerande automatiskt till Iattare eller
mer utmanande laromedel eller uppgifter. Aven har har du som larare huvudansvaret fér att ge

respons och handledning.

Nathandledning med mobila enheter kan ske oberoende av plats eller tid och pa detta satt Iampar den
sig till mycket olika studerandes livsstilar. Nabarheten pa distans ar snabbare och handledningen kan
ges enligt vad situationen kraver. Handledning pa distans kan leda till att studerande lattare tar
kontakt och den mdjliggér d&ven multimodala uttryckssatt. En studerande skriva garna da en annan
hellre gor en video eller ljudinspelning for att formedla om sin situation. Ocksa lararen kan ge respons

pa olika satt.
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Handledning pa distans kan ges enskilt, i par och som grupphandledning, eller som en kombination
av dessa. Du kan gbra sammanfattningar av de enskilda handledningarna och ge dem till kAnnedom

till hela gruppen - pa detta satt lar sig alla tillsammans av enskilda erfarenheter.

Nathandledning lamnar ofta battre minnesspar an personliga handledningsstunder. Diskussionerna
kan sparas och man kan skriva gemensamma anteckningar under diskussionerna, som sedan gas
igenom och godkanns tillsammans. Samtidigt kan man goéra anteckningar eller diktera de féljande
stegen i larande och i paféljande méte kan man aterga till arenden man kommit éverens om och

utvardera hur man framskridit.

Da en studerande t.ex. gjort en inspelning eller ett videoklipp av sin prestation, kan man se eller héra
pa den tillsammans och diskutera prestationen i detalj. Genom dylika autentiska inspelningar kan man
tilsammans utvardera prestationen, och vid behov kan man be om stéd av studiekamrater och

jamfora arbetsprestationerna med varandra.

Man kan ocksa jamfora det egna arbetet med en prestation av en sakkunnig och pa detta satt
uppfatta den egna nivan. Du kan som larare ge modellsvar ocksa for de skriftliga uppgifterna och pa
detta satt kan de studerande reflektera éver sina egna svar och anvanda detta som grund for

handledningssamtalet med lararen.

Ju yngre de de studerande ar, desto viktigare ar lararens roll. Ocksa andra studerande kan ge
handledning, men det ar viktigt att avgdra infér varje situation om kamratbeddmning ar det basta
sattet att handleda studerande. All handledning kan inte forutses pa forhand, och darfor ar det viktigt
att alltid reservera tid fér personlig handledning eller grupphandledning.

Sjalvutvardering ar en viktig del av handledning,

Det ar viktigt att kartlagga varje enskild studerandes behov fér handledning och kunnande vid
inledningen av studierna for att garantera att handledningen stéder varje studerande pa basta mgjliga
satt. Det ar ocksa viktigt att folja upp hur de studerande far igang sina studier och om nagon behdéver
sporrande for att lyckas inleda arbetet. En god larprocess startar med tydliga laruppgifter som ar pa
lamplig niva for de studerande.

Det ar ocksa viktigt att verktygen ar bekanta.

Under studiernas gang ar det viktigt att halla ett 6ga pa att allt fungerar som det ska och se efter om
forandringar maste goras i planeringen. Under hela processen ar det viktigt att stddja sjalvreglering
och erbjuda stdd vid behov. Med hjalp av sjalvutvarderingsfragor kan man samla information om hur

malen nas. Handledningen ar kontinuerlig under hela processen och avslutningsvis samlas
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erfarenheterna och man sammanstaller en sammanfattning av larprocessen. Sammanfattningen
bestar av en utvardering om hur malen naddes och vad man larde sig under processen. Samtidigt

fattar man beslut om f6ljande larmal.

Pa basis av den studerandenas respons gor lararen ndédvandiga andringar i larprocessen innan den
genomfors igen. Handledningsprocessen baserar sig pa en fértroendefull och 6ppen atmosfar dar
olikheter godkanns och dar lararen stéder den egna larpotentialen for varje enskild studerande.
Lararen stravar efter en atmosfar som gynnar larande och dar varje studerande far lara sig i egen takt
och aven genom misslyckande. Det ar ocksa viktigt att beakta etiska principer.
Handledningssituationen kan vara mycket personlig och drenden som tas upp kan vara sadana som

man inte vill dela med andra.

Det ar viktigt att gér upp spelregler for vilka arenden som behandlas i olika handledningssituationer.
Det ar ocksa viktigt att besluta om vilken information som kan férmedlas digitalt och vilken behdver
stark identifikation och datasékerhet. For att garantera att den nya datasé@kerhetslagen foljs, ar det bra

att utnyttja laroanstaltens egna system, som kraver inloggning med anvandarkoder.

Handledning pa natet innebar ocksa utmaningar. Teknologin fungerar inte alltid och ibland ar det svart
att hitta ett gemensamt arbetsredskap. Vilket verktyg verkar vara det mest anvanda bland
studerande? Maste alla anvédnda samma redskap? Kan alla anvanda verktygen? Ar alla unga
studerande redan diginativer? Kanslor formedlas inte genom alla verktyg. Pa vilket satt kan du ta reda

pa studerandenas humor t.ex. i en chat-diskussion?

Slutligen ar det bra att lyfta fram nagra fragor. Vid grupprocesser I6nar det sig att fundera pa hur du
formar naturliga grupper, dar tankeutbyte sker och dar alla kan lara sig av varandra. Fundera pa vad
hander om nagon trillar av, hur du foljer en grupp pa distans eller en grupp som jobbar med ett
grupparbete? Fundera pa hurdana spelregler som behdvs i handledningen. Handledaren kan inte
vara antraffbar dygnet runt &ven om de studerande vill direkt ha svar pa sina fragor. Stodjer
laroanstaltens tekniska infra handledning pa distans eller arbete? Hur kan de studerande anvanda
sina egna apparater?

Handledning pa natet utvecklas i samband med handledningen. Erfarenhetskunskap styr dig som
larare och handledare och banar vag i utvecklandet av natkulturen.

Detta verk av Leena Vainio ar licensierat under en Creative Commons Erkdnnande 4.0 Internationell
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