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Problemlösning
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Barnen ska också uppmuntras att hitta problem som 
anknyter till lärmiljön, fundera över dem, dra 
slutsatser och söka lösningar på dem.
UBS, 2018

Barnen ska också uppmuntras att dra slutsatser och 
söka lösningar på problemlösningsuppgifter som 
anknyter till omvärlden. 
UBS, 2014
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Paruppgift:

Diskutera och lista typiska problemuppgifter som barnen stöter
på i vardagen

Vilka problemuppgifter erbjuder du som pedagog?

Hur stöder du barnets problemlösningsförmåga? 



Fyra olika faser i 

problemlösningsprocessen 

Förstå
problemet

Skapa en
plan

Förverkliga
planen

Analysera
resultatet

Pólya (1945)



Att möta och bemöta utmaningar
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Utmaningsgropen

Klarhet 

Förvirring

Gropen

Nottingham & Nottingham, 2017
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