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MATNING

Oversatt till ditt modersmal.

Matning, att mata

Bredd
Liangd
Hojd
Vikt
Massa
e
Inom fysiken undersdker man hur varlden ;\ff:
fungerar. = |
Undersokningarna gors genom att man gor . ,
ey Rullmatt/ termometer multimeter
matningar. mattband
Storhet

En sak som man kan mata kallas for storhet. Storheter ar till exempel

0
e
tid massa (vikt pa talsprak) stracka
Du kan méata hur lange resan till Du kan mata hur stor Du kan mata hur lang strackan ar fran
skolan tar. din vikt ar. Helsingfors till Rovaniemi.

Beteckning

En storhet har en egen beteckning, ett eget tecken.

Du vill till exempel veta hur lang tid det tar for dig att aka till skolan pa morgonen.
Du méter tiden. Skolresan tar 47 minuter. Du skriver t =47 min.

Beteckningen for storheten tid ar f, som ar en forkortning. Du skriver t, du skriver inte ordet
tid.



Storhet

tid

massa stracka

Beteckning

m S

Varde, ar det tal (den siffra), som man skriver ihop med en storhet.

Du behdver beteckningar da du mater storheter och skriver ner de uppmatta vardena.

Exempel: Du vill baka en kaka. Du behéver ett kilo mjél.

Du maéter mjélets vikt, alltsa massan. Det &r 1 kg.

\d
| =Ii Skriv sa har:

enhet

kg

m=1Kkg
beteckning varde
m 1
Enhet

En storhet har en enhet.

+——— | Mijolet har en vikt, alltsa en massa.

Mijolet vager 1 kg (ett kilo).

Man kan méata massan.

Massan ar en storhet.

Sag sa har:
Mjblets massa ar
1 kilogram.
@ eller
Mjélets vikt &r
1 kilogram.

Tidens enhet ar sekund. Forkortningen ar s. (tid-tidens)

Massans enhet ar kilogram. Forkortningen ar kg.

Enheten for stracka ar meter. Férkortningen ar m.

Storhet tid massa stracka

Beteckning t m S

Enhet sekund kilogram meter
S kg m




BREDD, LANGD, HOJD och MASSA, eller VIKT

U ifter
PP9 Verktygsback

1. Mat bredden, Iangden och hdjden.

hojd

/‘5”5’0' A/¢:>

Sak som mats Hojd Bredd Langd

sak som ska métas h [ I

Bord

Korridor

Eget foremal

2. Mat ocksa massan for ditt eget féremal, dvs. sak. Foremalets massa ar

3. M

3¢ Pararbete Fraga av och svara till ditt par.
(]

Vilket foremal matte du? centimeter hég,

Vad ar dess hdjd, bredd, langd @ centimeter bred och

och massa?
______ centimeter lang.
@ Dess massa ar .

Jag matte verktygsbacken. Den ar \




TID

Oversitt till ditt modersmal
Tid
Atga, ta (tid)

Hastighet
Snabb

Tiden méats med klocka.
Tidens enhet ar sekund s.
| vardagen anvander vi sekunder, minuter och timmar.

| fysikens berakningar ar tidens enhet ofta sekund. Nar en fysiker gor berakningar
omvandlar hen timmar och minuter till sekunder.

Uppgift 1

Din kamrats skolresa tar 15 minuter. Hur manga sekunder ar 15 minuter?
Resultat: sekunder.

Uppgift 2

Mat med din telefon hur lang tid det tar da du gar fran ena andan av korridoren till den
andra.

Resultat: Det tog

Uppgift 3

.& Pararbete: Uppskatta hur lange det tar innan 60 sekunder har gatt.

Din van tar fram telefonens stoppur och trycker pa ’starta’.
Du uppskattar nar 60 s har gatt och sager stopp.

Ditt par berattar hur manga sekunder som har gatt.

Byt roller.

Hur bra kunde ni uppskatta hur lange 60 sekunder tar?



HASTIGHET

Hastigheten berattar hur lang stracka man kan fardas pa en sekund eller en timme.
Enheten for hastighet ar

- mls (meter per sekund) eller
- km/h (kilometer per timme)

Exempel

1. Du kor fran Abo till Tavastehus. Strackan ar 142 km.

e Om hastigheten ar 60 km i timmen tar resan 2 h 22 min.
e Om hastigheten ar 80 km i timmen tar resan 1 h 47 min.

2. Vaderleksrapporten berattar om vindens styrka, alltsa vindens hastighet.

¢ Vindens hastighet ar 5 meter i sekunden pa Finska viken
o och 2 meter i sekunden pa Ostersjén.
o

S
O ©®

Berakning av hastigheten

stracka
tid

Hastigheten berdknas med hjalp av stracka och tid: hastighet =

Uppgift 1

®& Pararbete Beratta for ditt par hur lang korridoren ar och hur lang tid det tog

att ga fran korridorens ena anda till den andra.

Ditt par rdaknar ut ganghastigheten. Rakna ut gadnghastigheten sa att du delar strackans
langd med tiden som det tog att ga. (verb: dela)

Resultat: Hastigheten var

Uppgift 2
En bilresa fran Abo till Tavastehus tar 1 h 30 min. Vilken &r din hastighet?

Resultat: Hastigheten ar




TEMPERATUR
Oversatt till ditt modersmal.

Varme

Temperatur

Termometer

Temperatur mats med en termometer.

Enheten for temperatur ar celsiusgrad °C eller kelvin K.

Uppgift 1

‘.ﬂ Pararbete Oppna vaderrapporten via lanken www.fmi.fi Den ena fragar, den andra
- svarar.

Vilken temperatur &r det i Norra Finland?
Vilken temperatur &r det i Mellersta Finland?

Vilken &r det i Sédra Finland? | Vastra och Ostra Finland?

® ©

| Norra Finland &r det 3 grader kallt. ELLER

| Norra Finland &r det -3 grader.

| Mellersta Finland ... | S6dra Finland ...

Det finns tva sitt att uttrycka, alltsa saga temperatur:

Idag ar det ... Idag ar det ...
:__tn 2 grader varmt @ + 2 grader
- 1 grad varmt + 1 grad

0 grader 0 grader

-1grad

1 grad kallt

- 2 grader

2 grader kallt




VARME KAN OVERFORAS

Varme overfors (6verfora)

Rora vid

Foremal (sak)

Leda viarme

Isolera, isolering

Uppgift 1
Ror vid ett foremal gjort av metall. Ror sen vid ett féremal gjort av tra.

Vad lagger du marke till?

Varme overfors snabbt fran handen till metallen, fér metall leder varme bra.

Metall ar en varmeledare. Varme overfors langsamt fran handen till trat, for tra leder inte
varme sa bra. Tra ar inte en varmeledare.

Varmen overfors fran varmt till kallt

en varm hand — kall metall
varme

Uppgift 2

Du har varmt te i muggen. Du lagger en metallsked i det heta téet.
Din kamrat lagger en trasked i sin mugg.

Du ror vid bada skedarna. Vad lagger du marke till?

Varfor ar metallskeden het och traskeden inte det?




VARMEISOLERING

Det gar att forhindra att varmen 6verfors. (varme - varmen)
Filten forhindrar 6verféringen av varme, alltsa den isolerar.
Filten ar ett varmeisoleringsmaterial.

Varme Overfors valdigt langsamt genom filten.

Uppgift 1
Klader fungerar som varmeisolering fér manniskan.

Vilka varmeisoleringsmaterial ser du pa bilden?

Uppgift 2

Vilka ar varmeisoleringsmaterial och vilka ar varmeledare? Skriv orden i ratt lada.

— &
ylletréja trastol metallslev
o e S
it = Bowag]
fonster vagg kylvaska kastrull metallbank
Varmeisolering Varmeledare

isolerar varme leder varme




AGGREGATIONSTILLSTAND - I vilken form ir Amnet?

Gas

Flytande form

Fast form

Anga

Smalter

Kokar

Vattnets aggregationstillstand ar fast form, flytande form och gas.
Vattnet kokar nar temperaturen ar 100 °C. Det ar vattnets kokpunkt.

Isen smalter nar temperaturen ar 0 °C. Det ar vattnets smaltpunkt.

D& vattnet kokar
bildas vatten8nga.

Anga &r en gas. Vattnet &r i fast form d&

( temperaturen &r under 0 °C.
@ Fast form

D& isen smélter bildas vatten.

Flytande form

Uppgift Vattnet &r i flytande form.

Tank efter vilket aggregationstillstand amnet har.

Skriv orden i ratt lador: Sten, is, luft, plastpase, dricksglas, kaffe, saft, lustgas, olja, bensin,
helium, nagellack, stol, os, prutt, kastrull.

Fast form Flytande form Gas

G <

sten




ELEKTRICITET (EL)

Oversatt till ditt modersmal
Elektricitet (el)
Batteri

Kraftverken producerar el

Ackumulator

Spanning

. solkraftverk vindkraftverk
Elstrom

Effekt

Livsfarlig

Elapparat

, vattenkraftverk karnkraftverk

Elledning

Varifran far vi elektricitet?

Vindkraftverk, vattenkraftverk, solkraftverk och karnkraftverk producerar (gor) el.

Du kan ocksa fa elektricitet fran batterier och ackumulatorer. Elektriciteten kan alltsa "lagras
eller laggas” i batterier.

Du far elektricitet hemma fran eluttaget.

Du kan koppla en elapparat till eluttaget med en elledning.

Batteri

' och en negativ pol (-
/ gativ pol (-)

Batteriet har en positiv pol (+)

séhkdvirran
kulkusuunta

Nar du kopplar ihop batteriernas poler med en ledning, (pol - poler)
borjar elektricitet passera.
Det bildas elstrém. (strdm - strommens)




Elstrom, spanning och effekt
Elstrom berattar hur mycket el som dverférs genom en elapparat.
Beteckningen for elstrdm ar I. Enheten ar ampere, forkortat A.

Datorladdaren behdver 1,7 A (amper) elstrom.

Spanning berattar hur kraftigt den elektriska strommen gar genom

apparaten. Beteckningen ar U. Enheten ar volt. Foérkortningen av
Elstrommen passerar genom

volt ar V. laddaren och datorn.

&y Ett fingerbatteri har spanningen 1,5 V (volt). 1,5 volt &r en lag, alltsa en liten

spanning.

Eluttagets spanning ar 230 V. 230 volt ar ganska hogt, alltsa en hég spanning.

Spanningen i eluttaget ar sa kraftig att den kan déda en manniska.

Vattenfallsexempel
Ett vattenfall hjalper en att forsta vad elstrém och spanning betyder.

Elstrdmmen ar som bredden pa ett vattenfall. Fallets bredd berattar hur mycket vatten som
faller i vattenfallet. Det kommer mycket eller lite vatten.

Spanning ar som hojden pa ett vattenfall. Hojden pa vattenfallet berattar hur kraftigt vattnet
faller. Vattnet faller kraftigt eller mjukt.

| Vattenfallet &r hégt. Vattnet faller valdigt kraftigt. >
Nar spanningen ar hog kommer elen kraftigt.

I8 Det har vattenfallet ar smalt. Det kommer lite vatten. >
& Nar elstrommen ar liten kommer det lite elektricitet.

B \/attenfallet r lagt. Vattnet kommer inte kraftigt. >
Nar spanningen ar lag kommer elen inte kraftigt.




Uppgift 1

a) Ett hurdant vattenfall ar det har?
Hogt eller 1agt? Brett eller smalt?

b) Vilken slags elstrom beskriver det har vattenfallet?

¢) Hurdan spanning beskriver den?

Effekt berattar hur mycket elektricitet en apparat forbrukar (behoéver).

Beteckningen for effekt ar P. Enheten ar watt med forkortningen W.

Storhet elstrom spanning effekt
Beteckning I U P
Enhet ampere volt watt
A Vv w
Uppgift 2

Titta pa spanningen (output), elstrdmmen (output) och effekten pa datorladdarens markplat.

Markplat

'y 65W

{ ACADAPTER(L R ERE/HTARLAE)
HP Part ND: L25298-001
MODEL(® 5 /%13%): TPN-LA16 ﬂ‘
i Replace With HP Spare: 710412-001 o

Lite-On Part No: PA-1650-20HL
LINPUT (4 A/86 A) :100-240V ~1,7A 50-60Hz
SOUTPUT (4% /% £): 19.5V=3.33A 65.0W
' Made in China(D) (¥ B# &/ B # %)
HEd:as Mo ARaed
Manufacturer: Lite-On Technology Corp. -

Effekt P =

Wattmangden berattar hur mycket el apparaten forbrukar, alltsa behdver/anvander.
Elstrom | =

Amperemangden berattar hur mycket strom som passerar genom apparaten.
SpanningU =

Voltmangden beréattar hur kraftigt elen kommer fran laddaren till datorn.



Uppgift 3
Sok fram markplaten pa tre apparater i hemmet. Titta pa spanningarna och elstrommarna.

Till exempel en dator, kaffekokare, mikrovagsugn, vattenkokare, television eller
bordslampa.

Apparat Spanning Elstrom Effekt

Titta i tabellen:

a) Vilken apparat forbrukar mycket energi? Vilken forbrukar lite energi?

b) Vilken apparat behdéver en stor spanning?

c) Vilken apparat behdver en stor elstrom?

Uppgift 4 ;.ﬂ
()
Pararbete Be ditt par ge information om 2 (tva) apparater. Ditt par svarar. Byt roller.

/‘I. Vilken apparats varden tittade du

pa?
2. Hur mycket strém forbrukar 1.Jag tittade pa varden for
apparaten, alltsa vad ar dess effekt? 2. Apparatens effekt &r

3. Hur mycket e! gar genom 3. Elstrdmmen &r
apparaten, alltsa vad ar elstrommen?

4. Apparatens spanning ar

4. Vilken spanning har apparaten?




Elektricitet kostar
Elektricitet férbrukas nar du anvander en elapparat.
For elektriciteten betalar man till elbolaget.

Elforbrukningen mats i watt W.

Elpriset skrivs till exempel som 10,5 cent/kWh, allts& 10,5 cent per kilowattimme.
Kilowatt kW ar 1000 watt alltsa 1000 W.

En kilowattimme berattar hur manga kilowatt el som férbrukas (gar at) pa en timme.

Las mer om hushallsapparaters elférbrukning Kodin laitteiden séhkénkulutus — Abo Energi

Elrakning
Det ar manga saker som paverkar elfakturans storlek:

o Elpriset

e Priset pa eldverforing
Overféringspriset ar ett pris som du betalar at bolaget som 6verfor elektriciteten fran
kraftverket till ditt hem.

o Elapparatens effekt (energiférbrukning)

e Hurlange elapparaten ar paslagen

Exempel: Hur mycket kostar det att bada bastu?
Bastuugnens effekt ar 4kW (kilowatt).

Om bastun ar pa i 2 timmar forbrukar den 4 kW - 2 h = 8 kWh,
alltsa 8 kilowatt.

Elpriset ar 9 cent/kWh.

bastuugn

Eléverfoéringspriset ar 6 cent/kWh.
Detta blir totalt 9 cent/kWh + 6 cent/kWh = 15 cent/kWh.

Anvandningen av bastuugnen (2 timmar) kostar 1,20 euro: 8 kWh - 15 cent/kWh = 120
cent.

Om du badar bastu tre ganger i veckan kostar det 3,60 euro: 3 - 1,20 e = 3,60 euro.
Pa ett ar kostar det 187,20 euro att bada bastu: 52 veckor - 3,60 euro = 187,20 euro.

Du tycker om att bada bastu, men funderar du hur du kan fa en lagre elfaktura?




Uppgift

a) Ta fram elfakturan och eléverféringsfakturan.

mr
TAMPEREEN 12
LUMME Ry LASKU 5.9.2023 @)
ENERGIA LASKUERITTELY'2(2) Laskun numero =
06.09.2023 L] Laskutussopimus
Asiakas
] Viitteenne
e D Asiakasnumero ]
o 18448 kWh
Energia: Pérssisihks EKO ASIAKASPALVELU
Tunthinta 01.08.202324.08.2023 354,78 kWh 4,44 chwh 15,75
Yieisenergia 25.08202331.08.2023 128,60 kWh 8.40 GkWh 1080 020 630 3610
Marginaal 01.08.202324.08.2023 354,78 kWh 0,90 ckWh 319 xf‘;’:’?‘:uzz R
Kuukausimaksu 01.08.202324.08.2023 3,99 €Kk 309
Kuukausimaksualennus yleissahkd 01.08.202324.08.2023 -3.99 €k 309
Kuukausimaksu yleissahks 25.08.202331.08.2023 3,99 €k 090
Uusiutuva sanks 25.08.202331.08.2023 10,00 €Kk 226
nti yhteensa 32,90
Wyt yhoens Kaytopalkk QA
LASKUN LOPPUSUMMA YHTEENSA 32,90 EUR
KULUTUSLASKU 1.8.2023 - 31.8.2023 (483,381 kWh ) 3243€
Lumme Energian v. 2022 myymén sahkéenergian (3 880 GWh) alkuperi ja tuotantotavat: Sahkon siito, Tampereen Energia Sahkoverkko Oy, Yieissiirto 25 A 3243 €
Ydinvoima 12 %
Fossiiliset energialahteet ja turve 48 % LASKUN LOPPUSUMMA YHTEENSA 3243€
Uusiutuvat energlalahteet 40 %
isatietoa nettisivuilta lumme-energia.fi Maksettu ennakko 28.8.2023 -2421€
MAKSETTAVA YHTEENSA 822€
Elfaktura Eldverforingsfaktura

b) Hur mycket elektricitet forbrukade (anvande) du férra manaden?

Férra manaden férbrukade jag kilowattimmar el.

c) Hur mycket elektricitet forbrukar du pa ett ar? Sok upp arsférbrukning eller
uppskattning av arsanvéndningen fran fakturan.

Pa eftt ar férbrukar jag/min familj kilowattimmar.

d) Vad ar elpriset per kilowattimme (kWh)?

e) Hur mycket betalar du for elektriciteten pa ett ar? Rakna ut.

f) Din kamrat betalar for narvarande 15 cent/kWh (per kilowattimme).

Vad maste hen géra om hen vill kbpa billigare elektricitet?

g) Pa vilket satt kan du minska pa belysningens, dvs. lampornas elférbrukning?

h) Ge fler exempel pa hur du Iatt kan spara elektricitet och pengar.




Elsakerhet

Hengenyaar
Llvsfara

En hdg spanning och en kraftig elstrom ar livsfarligt.

Ror inte vid elapparater om din hud ar vat. Elen strommar ocksa i vatten.
Ror inte vid elapparaten eller elledningen om den ar sdnder.

Ta elapparatens ledning bort fran eluttaget om elapparaten ar séndrig eller om
det ryker ur den.

Hur slacker du en elbrand?
En eld kan slackas med en brandfilt eller

med en skumslackare.

Slack inte en brinnande elapparat med vatten. (en apparat som brinner)

Elektriciteten strommar ocksa i vatten och du kan fa en elstot. brandfilt skumslickare

Uppgift 1

Fundera med lararen om pastaendet ar sant eller falskt.

sant | falskt

a) Jag far torka kladtvatt pa bastuugnen i bastun.

b) Jag far reparera en sondrig sladd med tejp och fortsatta
anvanda den.

c) Jag far sjalv reparera en skarvsladd.

d) Jag far anvanda tva skarvsladdar efter varandra.

e) Jag far sjalv byta en lampa.

f) Jag far lamna stekpannan och andra kdksredskap pa spisen.

Uppgift 2

Vilka elarbeten far en vanlig manniska géra hemma?

Uppgift 3
Du ser pa teve. Televisionens ruta blir svart. Det kommer rok ur televisionen.

Hur slacker du en television som brinner?
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