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Green Art - Luonnosta luovasti

Taydennyskoulutuksen kooste

Hyva lukija,

kasillasi on Laurea-ammattikorkeakoulun jarjestaman Green Art— Luonnosta luovasti taydennyskoulutuksen
kooste. Vuonna 2023 Opetushallituksen rahoituksella toteutettu koulutus tarjosi varhaiskasvatuksen henkilostolle
menetelmaosaamista kuvallisen ilmaisuun ja elavaén luontosuhteeseenvahvistaen Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteiden (2022) mukaista ymparistokasvatusosaamista. Green Art-koulutukseen osallistunut varhaiskasvatuksen
henkilosto harjaantui kestavaa kehitysta edistavien kuvallisen ilmaisun menetelmien kaytossa.

Sydamellinen kiitos taman koonnin annista ja
koulutuksesta kokonaisuudessaan kuuluu
suurenmoisille osallistujillemme:

Green Art — Luonnostaluovasti
- koulutuksen tarkoituksena ja tavoitteena oli

* Vahvistaa osallistujien luontosuhdetta, vastuullista toimimista

ymparistossa ja ohjata kohti kestavaa elaméantapaa Kiitamme suuresti osallisuudestanne,

+ Lisata ekologista, sosiaalista ja psykologista ymmarrysta jakamisestanne, heittaytymisestanne ja
Iuor_lnor! ja luontosuhteen vaikutuksesta lasten ja aikuisten innostuksestanne!
hyvinvoinnille

« Lisatd ymmarrysta kestavéan elamantavan, luontosuhteen ja Olemme syvasti liikuttuneita tunnollisuudestanne
ymparistopedagogiikan mahdollisuuksista kuvallisen itseilmaisun ja kiitollisia siita, etta kaltaisianne kasvattajia
tukemisessa osana laadukasta varhaiskasvatusta .. : :

tyoskentelee varhaiskasvatuksessa lasten ja
+ Tarjota konkreettisia keinoja, joiden avulla kuvallinen ilmaisu perheidenkanssal

tulee osaksi lasten ja henkildston ilmaisua ja luontosuhdetta
. : . |
* Innostaa luonnon moninaisten mahdollisuuksien hyddyntdmista Kiitos! Te teitte taman koulutuksen!
osana taidekasvatustoimintaa

Tama kooste kokoaa kansiinsa koulutuksemme aikana toteutettujen tehtdvien kuvaukset seka koulutuksen
osallistujien projekteistaan kokoamat posterikoonnit. Koosteen lopusta loydat myos linkit
tdydennyskoulutushankkeen aikana toteutettuihin julkaisuihin. Toivomme koosteen tarjoavan varhaiskasvatuksen
kentdlle inspiraatiota, innostusta ja kaytannon ideoita — kuvalliseen ilmaisuun, taide- ja ymparistokasvatukseen
kestavan kehityksen hengessa!

Vantaalla maaliskuussa 2024

Green Art — kouluttajat
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Green Art - Luonnosta luovasti

Koulutuksen teemat

Kestava luontosuhde

Koulutuksen ensimmaisen osion teemana on toiminta ympariston puolesta.
Koulutusosion keskiossa on tuoda kestava luontosuhde osaksi varhaiskasvatuksen arkea.

www.laurea.fi
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Virtuaalinen luontopolku

Koulutuksen teema: Kestavaluontosuhde

Eila Aaltonen toteutti Green Art — Luonnosta luovasti —koulutuksessa opinnaytetydnsa. Opinnaytetydssaan
Aaltonen laati digitaalisen materiaalin koulutuksen ‘kestdva Iuontosuhde’ osa-alueelle. Tasta
kokonaisuudesta muodostui "virtuaalinen luontopolku". Virtuaalinen luontopolku tuki koulutukseen

osallistujien tietojen ja taitojen karttumista ymparistokasvatuksen alueella. Koulutukseen osallistujat

paasivat kulkemaan virtuaalista luontopolkua ja kokoamaan pohdinnallisen tehtavavastauksen muotoon
sen herattamidpohdintojavarhaiskasvatuksen arkeen peilaten.

Virtuaalisen  luontopolun  tavoitteena  oli  vahvistaa Virtuaaliseen luontopolkuun sisaltyi myds keskustelualueita,
Virtuaalinen luontopolku sisalsi kuusi aihealuetta (ks. Kuva luontopolun varrella.

1), joihin osallistujat paasivat tutustumaan monipuolisesti
erilaisten materiaalien, kuten tekstien ja kuvien, kautta.
Aihealueet sisdlsivat runsaasti linkkeja erilaisiin sivustoihin,
jotka tarjoilivat aiheeseen liittyvia artikkeleita, videoita ja

oppaita.
YMPARISTON TILA JA
YMPARISTOTUNTEET -
- LUONTOSUHDE
KESTAVA i
ELAMANTAPA —_ i
\ OSA[LISUUS“:’. Kuva 2. Tunturimaisema (Sonja Kukkonen, 2021)

Y e ,/ Virtuaalinen luontopolku oli Green Art -koulutuksen osallistujien
TOIMINT.A e kaytettavissd  Canvas-oppimisymparistossa. Virtuaalisella
YMPARISTON oA luontopolulla kuljettuaan osallistujat johdateltiin peilaamaan

e E_QOLESM \ KESTA'V..A. KEHITYS omia kokemuksiaan varhaiskasvatuksen kentéltd kestavan

KUVALLISESSA luontosuhteen aihealueista (ks. Kuva 3). Osallistujat pohtivat
TLMAISUSSA muun muassa kestavan kehityksen ilmenemismuotojen

toteutumista varhaiskasvatuksen arjessa seka kasvattajatiimin
ja lapsen osalisuuden merkitysta kestavan kehityksen
edistamisessa seka kierratysta.

Kuva 1. Virtuaalisen luontopolun kuusi aihealuetta



Virtuaalinen luontopolku

Koulutuksen teema: Kestava luontosuhde

Poiminta tehtavdnannosta, kohta A.

Tee viikon ajan havaintoja kestavan kehityksen toteutumisesta
varhaiskasvatuksen arjessa, ja kirjoita ajatuksistasi seuraavien
kysymysten pohjalta.

* Miten luontopolulla esitellyt eri kestavan kehityksen
ilmenemismuodot ndkyvat varhaiskasvatuksen arjessa?

* Millaisia asioita on helppo toteuttaa, millaiset asiat
toteutuvat arjessa hyvin?

* Millaiset asiat ovat haasteellisempia?

* Millaisen muutoksen kokisit tarkeaksi
varhaiskasvatusryhmanne arjessa? Miten kyseista
muutosta voisi edesauttaa? Voisitko ajatella ottavasi
jonkinlaisen aktiivisen roolin sen edistamiseksi? Mika
helpottaisi tAiman muutoksen tekemista?

Poiminta tehtdvanannosta, kohta B.

Mieti kestavan kehityksen osa-alueiden toteutumiseen liittyvaa
osallisuutta omasta nakokulmastasi kasvattajana tiimissa.
Asian tarkastelu omasta nakokulmasta kasin voi olla jollain
tasolla arkaluontoista. Jo asian itsekseen pohtiminen on
tarkeda. Vastatessasi omakohtaisiin kysymyksiin, mieti, minka
verran sinusta tuntuu hyvalta ja luontevalta jakaa ajatuksiasi
muiden kesken ja kirjoita niista sen mukaisesti.

* Miten mahdollistetaan osallisuus tiimissa?

Millaisissa asioissa itse osallistut?

Millaisissa olet osallinen?

Miten rooli muuttuu, kun tulee osallistuvasta osalliseksi?

Mika mahdollistaa osallistujasta osalliseksi tulemisen?

Mieti viela kestavaan kehitykseen liittyvaa osallisuutta oman
varhaiskasvatusryhmasi lasten ndkdkulmasta, ja mainitse
mielestasi kaksi oleellista tapa vahvistaa lapsen osallisuutta
kestavan kehityksen kasvatuksessa.

Kuva 3. Poimintoja teeman ’kestava luontosuhde’ tehtdvanannosta

AMMATTIKORKEAKOULU
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Virtuaalinen luontopolku  heratti  koulutukseen  osallistujissa
monipolvista pohdintaa. Moni toi esiin, etta pohdinnallisen tehtavan
tekeminen  lisdsi ymmarrysta siitd, miten hienoa tyota
varhaiskasvatuksessa tehdaan jo nyt ympariston hyvéaksi. Osallistujat
pohtivat vastauksissaan muiden muassa, ettd kestavan kehityksen
osa-alueet nayttaytyvat moniulotteisesti varhaiskasvatuksen arjessa
ja kasvattajat yhdessa lapsiryhmien kanssa toimivat niiden eteen
aktiivisesti. Vastauksista nousi yhdistavand ajatuksena esiin se,
miten oleellista tassakin varhaiskasvatuksen osa-alueessa on
kasvattajan malli: kasvattajien arvot ja asenteet heijastuvat
toimintaan ja sen tavoitteisiin. Vastauksista nousi esiin myos se, etta
lasten osallisuuden vahvistaminen on oleellisessa asemassa, kun
tuetaan kestavan kehityksen osa-alueiden  toteutumista
kasvatuksellisesta nakokulmasta. Kierratystd varhaiskasvatuksen
tydssaan toteuttivat vastausten perusteella lahes kaikki Green Art —
koulutukseen osallistuneet. Koulutukseen osallistujat jakoivat
vastauksensa oppimisymparistossa keskustelualueella, minka myota
jaetut vinkit paasivat laajempaan jakoon osallistujien kesken.

Kuva 4. Polku tunturimaisemassa (Sonja Kukkonen, 2021)

Eila Aaltosen opinnaytetydn osana Green Art-koulutuksen virtuaalisen
luontopolun tietoperusta nojaa Varhaiskasvatussuunnitelman
perusteisiin  (Opetushallitus, 2022) sekd ymparistokasvatuksen
teoriatietoon. Virtuaalisen luontopolun rakentamisen lisdksi Aaltonen
osallistui opinnaytetydnsa puitteissa Green Art-koulutuksen kestava

luontosuhde-teeman verkkotapaamisiin seka typajoihin.

Aaltonen, Eila (2023):
Virtuaalista luontopolkua pitkin ympéaristdkasvatuksen vahvistamiseen

varhaiskasvatuksessa



https://www.theseus.fi/handle/10024/804820
https://www.theseus.fi/handle/10024/804820

Taidetta luonnosta

Koulutuksen teema: Taidettaluonnosta

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Green Art-luonnossaluovasti koulutuksentoisessaosiossatutkimmejakokeilimmekaytannon
kokeilujen kauttamiten luontoajaluonnon antimiavoidaan hyodyntdavarhaiskasvatuksen
arjessa. Herkistyimmeerilaisille luonnon materiaaleille,luonnon varien aistimiselleja
yhdistimme luonnon materiaaleja kuvalliseenilmaisuun. Tutkimmevarejg, teimme
muovailuvahaa, kipsireliefejajakokeilimme mitatapahtuu,jos sekoittaa sitruunaatai soodaa
mustikkamehuun. Koulutusosion keskitésséolivatymparistéssdoppiminenjaluonnon
moninaisten materiaalien hyddyntaminen.

Toisen moduulin aikana pohdimme vaitoskirjatutkija Nina
Laaksosen kanssa luonnonvareja ja sita millaista
varipuhetta varhaiskasvatuksessa kaytetaan.

Moni kasvattaja tunnisti varien merkityksen omassa
arjessaan ja toi pohdinnoissaan esiin muun muassa
vareihin liittyvien muistojen ja tunteiden merkityksen.

Osa myds jo hyddynsi luonnon varipalettia tydssaan ja
tunnisti luonnonvérien aktivoivan tai rauhoittavan
vaikutuksen lapsiin. Moni tunnisti my6s digiajassa piilevan
vaaran ja sen, kuinka luonnosta ja luonnon
hyvinvointivaikutuksien hyddyntdminen tai esimerkiksi
varipuhe jaa helposti digitalisaatio-puheen alle.

Liséksi he pohtivat varien kulttuurisidonnaisuutta ja sita,
kuinka murrettujen varien luonnonvaripaletti voi
parhaimmillaan jopa lisata sukupuolten valista
tasavertaisuutta.

Koulutukseen kuuluvat lahijaksot ja kokemukselliseen ja
aistimiseen pohjautuvat aisti- ja menetelmatyopajat
koettiin lasnéoloa, mielikuvitusta ja luovuutta
vahvistavana kokemuksena.

Pitkien viikonloppujen aikana osallistujilla oli aikaa ja tilaa
omakohtaiseen kokeiluun ja ympariston aistimiseen.
Ympariston uudenlaiseen tutkimiseen ja aistimiseen
liittyvat tehtdvat avasi kokemusmaailmaa
[ahiymparistéssa oppimiseen uudella tavalla.

Viikonlopputydpajojen valissé osallistujat tutkivat omaa
suhdettaan luonnonvareihin ja kavivat lasten kanssa
tutkimassa metsasta ja lahiymparistosta oytyvia Kuva 5. Mustikkamaalaus (Satu Bethell, 2023)
varisawyja. Luonnon varien aarella oleminen sai monen

havahtumaan siihen, kuinka itsestaanselvyytena

luonnonvareja helposti pidetdan ja kuinka tarke&éa on Mustikkamaalaus-tybpajassa tutkimme muun muassa

ilmi6iden nimeaminen ja niista keskustelu. sita mita tapahtuu, kun mustikkamehuun sekoittaa
ruokasoodaa tai sitruunaa.)



Taidetta luonnosta

Koulutuksen teema: Taidetta luonnosta

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Poiminta ty6pajatydskentelystéd, kohta A.

Tutustutaan turvallisiin ja helposti kaikkien saatavilla oleviin
materiaaleihin, joilla voi myos maalata. TyOpajassa tehdaan
itse sormivareja ja muovailuvahaa.

Varsinaisena aiheena on tydprosessin kokemuksellisuus,
moniaistinen tyoskentely seka luova tekeminen.

Keskusteltavaksi:

* Mita minulle merkitsee vastuullinen kulutus tai ekologinen
taidetyoskentely?

* Miten sitd voisi lisata varhaiskasvatuksessa?
* Miten ruokahavikkia voisi hyédyntaa taidetydskentelyssa?

Mieti viela vastuulliseen kulutukseen liittyvaa taidetydskentelya
oman varhaiskasvatusryhmasi lasten ndkdkulmasta, ja pohdi
miten voit omalta osaltasi lisaté ekologista taidetyoskentelya
oman ryhmasi kanssa.

Kuva 7. Aistimaalausty6paja (Satu Bethell, 2023)

Aistimaalaus-tydpajassa osallistujat paasivat kokeilemaan milta
tuntuu maalata sormin, silmat sidottuina, yksi vahvimmista aisteista
poissuljettuna.

Kuuman ja kylman vaihtelut, erilaiset tekstuurit ja materiaalien
kaatamiseen tai lisaamiseen liittyvat vaihtelut ja
aanimaailma herkistivat moniaistiseen kokemukseen.

Kuva 6. Poimintoja teeman 'taidetta luonnossa' tehtavanannosta



Koulutuksen teema: Taidetta luonnosta

Poiminta tehtavanannosta, kohta B. AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Syksyn lehdet - monotypia

Etsi erilaisia puiden lehtia ja jatd muutamaksi paivaksi kirjan valiin
kuivumaan ja suoristumaan.

Asettele lehti plexin tai lasilevyn paalle ja telaa lehti kauttaaltaan
haluamasi variseksi. Sivellin kiy myds. Nosta lehti varovasti alustalta
ja aseta puhtaan piirustuspaperinpdalle. Aseta toinen paperi
maalatun lehden paalle ja sivele melko voimakkaasti painaen joko
kammensyrjalla tai telalla telaamalla paalle asetettua

paperia. Tarkista valilla paperin kulmaa nostamalla, miten vari on
tarttunut paperiin. Poista lopuksi varovasti paallimmainen paperi ja
kasvi.

Ihastele lopputulosta!

Poiminta ty6pajatydskentelystéd, kohta C.

Miltatuntuu kaarna?

Frottage (ransk.) elifrottaasi on surrealistien kehittama
piirustustekniikka. Frottaasi tehdaan laittamalla paperi
epatasaisen ja karhean pinnan tai littean esineen paalle.
Paperia hangataan liidulla tai pehmealla lyijykynalla niin,
etta koholla olevat osat tallentuvat paperille.

Tehtavaa varten tarvitset ohuehkoa paperia ja pehmean
lyijykynan. Voit ensin kokeilla kynan sopivuutta esim.
kolikkoon poydan aarella. Aseta kolikko paperin alle ja
paperi sen paalle. Varita kynan sivuosalla, lattealla osalla
paperia niin, etta alla olevan kolikon kokoumat tulevat
paperille nakyviin. Vaihda kyna tarvittaessa
pehmeampaan (2B, 4B tai 6B).

Lahde sen jalkeen etsimaan lahiymparistostasi erilaisia
pintoja, joita voisit tallentaa paperille kynaa hankaamalla.
Jalkaudu lopuksi ulos ja etsi luonnosta erilaisia pintoja
(kaarnaa, kivia, lehtia yms.), joista voit hankaamalla saada
esiin erilaisia pintoja.

Kuva 9. Ohdakkeista tehty kdynnos
Teos ja kuva: Satu Bethell, 2009

Alla olevien linkkien kautta voit lahtea
kanssamme yhteisille luontokavelyille.

Luontokavelvlle - Luonnolle herkistyminen.

Luontokavelvlle - Kuuntele ja maalaa mustikalla.

Luontokavelvlla - Luonnonvarien lahteilla.

Kuva 8. Poimintoja teeman 'taidetta luonnossa' tehtdvanannosta


https://youtu.be/NjxsloHqEKg?si=8IjSSy7mfOixDyyx
https://youtu.be/bmrsqjcKr80?si=D3-T0CnPD1dvvpK6
https://youtu.be/aIQGTyhgFM0?si=wYbbCB2ALxF5u_6T
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Lapsen luontosuhteen

rakentuminen

Koulutuksen teema: Luontoymparistdn merkitys varhaiskasvatuksessa

Green Art — Luonnosta luovasti —koulutuksessa kolmannen moduulin teemana oli luontoympariston

merkitys varhaiskasvatuksessa, jossa pohdittiin ympariston ja ymparistdtaiteen mahdollisuuksia lapsen ja

kasvattajan hyvinvoinnille. Moduulissa paneuduttiin my6s luonnon ja rakennetun ympariston tarjoamiin

mahdollisuuksiin liikunta-, luontoelamysten ja oppimisen paikkoina. Tah&n kontekstiin Vierumé&en

luontoliikunnan lehtorit toivat uusia tarjoumia ja nakékulmia oman verkkoluentonsa pohjata, joka toimi

keskustelunjaajatusten herattelijana.

Yhdessé koulutusryhmén kanssa keskusteltiin ja pohdittiin
lapsuuden luontosuhteen merkityksellisyytta seka sen

tulemista varhaiskasvatuksen arjessa. Lapsuudessa koetuilla
kokonaisvaltaisilla aistikokemuksilla ja luontoy mparistoon
jalkautumisella on merkityksellisyytta. Ne yhdessa
kasvattajilta saadun tuen, kannustuksen ja turvallisen
ilmapiirin kanssa mahdollistavat arvokkaiden seka

positiivisten elinikdisten muistijalkien syntymisen.

Kuva 10. Lapset metsalaavulla (Sade Siliamo, 2021)

Verkkotappamisessa ja tydpajaviikonlopun

aikana jaettiin toimivia ja uusiakin kaytanteita
varhaiskasvatuksen toimintakulttuurin kehittdmiseen
huomioiden lapsen ja yhteison mahdollisuus toimia

Kiireettomassa ja keskittymista edistavassa ulkoymparistossa.

Varhaiskasvatussuunnitelman perusteissa 2022 todetaan, etta
Luonto seka pihat, leikkipuistot ja muut rakennetut ymparistot
ovat myos varhaiskasvatuksen oppimisympaéristdja. Ne tarjoavat
kokemuksia, materiaaleja ja monipuolisia mahdollisuuksia
leikkiin ja tutkimiseen. Niita hyddynnetaan liikkunta- ja
luontoelamysten ja oppimisen paikkoina.
(Varhaiskasvatussuunnitelman perusteet 2022)
Varhaiskasvatuksessa toteutettavaa pedagogistatoimintaa tulee

toteuttaa aina ilon ja omakohtaisen tekemisen kautta.

Dedagoginen lahestristapa pienten lasten
kanssa
= Konkreettista tekemisia ilon kauitia

Varhaiskasvatuksessa toteutettava ymparistokasvatus sisaltaa
kolme ulottuvuutta: oppiminen ymparistdssa, oppiminen
ymparistosta seka toimiminen ympariston puolesta. Sen
toteuttaminen vaatii suunnitelmallisuutta, saannollisyytta ja
pitkajanteista kehittdmista kuten muukin laadukas pedagoginen
toiminta toteutuakseen. Lapselle tulee jaada tunne
yhteisollisyydesta ja ilosta. Nain edistetaan toimijuutta,
osallisuutta, sosiaalisia suhteita, vuorovaikutustaitoja,
ekososiaalista sivistysta ja kestavaa elamantapaa. On tarkeaa
ymmartaa, etté varhaiskasvatuksessa lapsi- ja tarvelahtdisyys
seka lapsen oman osallisuuden tukeminen ovat toiminnan

lahtokohtana myds luonnossa



Lapsen luontosuhteen rakentuminen

Koulutuksen teema: Luontoympariston merkitys

varhaiskasvatuksessa

Koulutukseen kuuluivat verkkotapaaminen ja
kokemukselliseen ja yhteiseen keskusteluun seka jakamiseen
pohjautuva viikonloppu ty6paja Tikkurilan campuksella.
Yhteisen jakamisen, pohdintojen ja kokemuksellisuuden
jakamisen kautta kolmannen moduulin teema:
Luontoympariston merkitys varhaiskasvatuksessa sai
vahvistusta ja tukea. Tartu siis pieniin hetkiin
varhaiskasvatuksen arjessa- Luonnossa ja ulkona voi oppia
seka kokea kaiken sen, mita sisallakin. Tiivistyksena voidaan
todeta, etta kyse ei ole yksittaisiista ja satunnaisista
metsaretkista varhaiskasvatuksen arjessa vaan tietoisesta
valinnasta ja asenteesta luonnossa toteutettavaa toimintaa ja

pedagogiikkaa kohtaan.

Luontopedagogiikan voidaan
sanoa olevan pedagogista
toimintaa luonnossa tai
pedagogiikkaa, joka on viety
luontoon.

Kuva 11.

Verkkotapaamisessa keskityimme luonnon ja

ympariston tarjoamiin aistillisien hetkien merkityksellisyyteen
oman luontosuhteen rakentumisen taustalla.

Vieruméaen urheiluopisto luonto- ja seikkailukasvatuksen
opettajat rikastuttivat ja syvensivat omalla
asiantuntijaluennollaan teemaamme. Taman tapaamisen
keskusteluiden ja eri nakokulmien pohjalta koulutettavien olikin
aika sukeltaa pohtimaan lapsen luontosuhteen rakentumisen
tematiikkaa valitehtdvan parissa. Valitehtdvassa osallistujat
tutkiskelivat omaa luontosuhdettaan ja lapsen luontosuhteen

rakentumiseen vaikuttavia tekijoita, kolme vaittaman pohjalta.

1. Luontosuhde tarkoittaa sitd, miten ymmarramme oman
suhteemme luontoon ja miten vietAmme aikaamme
luonnossa.

2. Luontosuhteen syntymiseen vaikuttaa eniten sosiaalinen
ymparistd. Asuinpaikalla on merkitysta siihen, miten helppoa
luontoon on lahted.

3. Lapsen luontosuhteen synnyttamisessa ei tarvita
opetuksellista otetta. Tarkeinta on, etta lapsi paésee itse

tutustumaan luontoon.

Heilla oli tukenaan seka auditiivista etta tekstimuotoista
lahdeaineistoa, joka laajensi omien ajatusten ja pohdintojen

nakdkulmaa.

AMMATTIKORKEAKOULU

T . .. . University of Applied Sciences
Tybpajaviikonlopussa jaettiin toimivia

ja innovatiivisia kaytanteita varhaiskasvatuksen
toimintakulttuurin  kehittdmiseen huomioiden lapsen ja yhteison
mahdollisuus toimia kiireettomassa ja

keskittymista edistavassa ulkoymparistéssa. Yhteiset
keskustelut ja pohdinnat tukivat kasvattajien pedagogisten
ajatusten ja valintojen tietoisuutta lapsuuden

luontosuhteen merkityksellisyydestd seka sen tukemista

varhaiskasvatuksen arjessa.

Ympariston uudenlaiseen tutkimiseen ja aistimiseen liittyvat
tehtéavat avasivat kokemusmaailmaa lahiymparistossa
oppimiseen ja lapsen silmin ymparéivan maailman tarkasteluun
uudella tavalla. Lapsuudessa koetuilla kokonaisvaltaisilla
aistikokemuksilla ja luontoymparistoon jalkautumisella on
merkityksellisyyttd. Ne yhdesséa kasvattajilta saadun tuen,
kannustuksen ja turvallisen ilmapiirin kanssa mahdollistavat
arvokkaiden seka positiivisten elinikaisten muistijalkien

syntymisen.

T

Viite:

Yhteiskunnan yleisen muutokse
myota on myos lasten
kasvuymparistot muuttuvat.

Sahkoisten ruutujen ja
ohjattujen harrastusten parissc
vietetty aika on kasvanut,
samalla kun vapaan leikin ja
ulkoilun madara on vahentynyt

Mo e e

*  Miten me voimme
varhaiskasvatuksessa vastat
tahdn muutokseen?

TyOpajaviikonlopun aikana pohdittiin ja haettiin yhdessa
keskustellen muun muassa vastauksia seuraavaan vaittamaan.
Kuvat 11 & 12. Sade Siljamon diasarja Green Art tyopajaviikonloppu,
syksy 2023

Tybpajaviikonlopun tydpajat koettiin lasndoloa, mielikuvitusta
ja yhteisollisyyttd vahvistavana kokemuksena, jonka kautta
my6s osallistujien oman hyvinvoinnin tiedostaminen ja
huomioiminen osana varhaiskasvatuksen arkea mahdollistui.
Viikonlopun aikana osallistujilla oli aikaa ja tilaa
omakohtaiseen kokeiluun ja ympariston aistimiseen. Naiden
pohjalta syntyneilld keskusteluilla, osallisuuden kokemuksella
ja omien kokemusten jakamisella oli merkityksellisyytta,

jonka kautta oma rooli kasvattajana ja ulkopedagogiikan

edistaminen vahvistuivat.
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Projektit
Green Art —koulutusta kokoavien projektien koonnit

Green Art-koulutuksen aikanaosallistujat toteuttivat tahoillaan tydelamaakehittavan luontotaideprojektin.
Tavoitteena olitoteuttaalastenjavarhaiskasvatusyhteison luontosuhdettatukevajanéaistakumpuava
projekti,jokatoteutettiin omaa tydyhteisdd osallistaenjainnostaen!

Projekti toimi Green Art -koulutusta kokoavana
tehtavang, jossa

* osallistujat paasivat soveltamaan koulutuksen aikana
oppimaansa ja oivaltamaansa

* lahtokohtana ovat lasten ja varhaiskasvatusyhteisén
luontokokemus ja luontosuhde

* osallistujat tarttuivat hetkeen, lasten ja muiden
osallisten innostukseen ja naista kumpuileviin
ideoihin!

* omassatyossa, tydyhteisoa osallistetaan ja
innostetaan toteuttaen toiminnallinen
luontotaideprojekti

Seuraavaksi koosteessa osallistujien projektien koonnit.
Projektien kautta valittyy vahva, pedagoginen ja valittava
tybote, joka kertoo tybn imusta omaa arjen tyota kohtaan.
Antoisia hetkia ja ideoiden poimintaa projektien parissal

Kuva 13. Talvinen juurakko metsassa (Sonja Kukkonen, 2023)
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Luontotaideprojekti

Milla Antikainen

Luonnossaoleiluajailmaisuayhdistavakokonaisuus sisalsi paivakodissamme metsaaiheisen
temppuradan, luontotaidetta metsaretkelld, seka luonnonmateriaareilla; syksyisilla lehdilla,

maalauksen rikastuttamista.

Metsatemppurata

Toteutimme lasten kanssa ensiksi
metsatemppuradan paivakodin lahipuistossa. Idea
temppurataan lahti lasten villikissaleikeista.
Temppurata alkoi siita etta villikissan pennut menivat
puunkannon(=leikkitunnelin) lapi. Sitten rata jatkui
puissa kiipeilylla(=kiipeilytelineessa) ja
puunoksia(=hyppynaruja) pitkin tasapainoilulla.
Sitten tultiin lammelle ja hypittiin kivia(=vanteita)
pitkin etsimaan kaloja(=palloja). Jotka heitettiin
kattilaan(=ampariin). Sitten kiivettiin kukkulan
yli(=laskettiin liukumé&esta) ja mentiin uudestaan
puunkannon lapi. Lopuksi otettiin leikkivarjo

kdyttoon ja kaytiin "telttaretkelld”.

Metséaretki

Menimme retkelle [ahimetsaan. Retkella lapset etsivat
kovan, pehmean ja heidan mielestdan kauniin varisen
luonnonkappaleen ja toivat ne yhteiseen piiriin. Aarteet
asetettiin maassaolevalle kankaalle lasten eteen ja niista
syntyi mandala.

Sitten kuuntelimme silmat kiinni luonnonaanié jonka
jalkeen annoin lasten haisteilla lasipurkkeja joissa oli
kardemummaa, neilikkaa, multaa ja mintun lehtid. Tama
tehtiin retkella jotta aistit herdisivat entisestaan, ja lapset
rauhoittuisivat olemaan ja ihmettelemdén luonnon
aarella.

Sitten lapset toivat kukin heidan mielestaan kauniin
luonnonkappaleen. Ne asetettiin toiselle kankaalle ja
luotiin yhteinen taideteos.

Retken paatteeksi lapset valitsivat lehtia joita
hyddyntaisivat mydhemmin paivakodilla
toteutettavassa maalaushetkessa. Lapset maalasivat
ruskanvareilla paperille ja painelivat sitten prassatyt
lehdet haluamiinsa kohtiin. Maalauksen kuivuttua jai
lehdista siihen erilaisia muotoja.




Ovara -projekti

Osallistava ja innostava,
toiminnallinen luontotaideprojekti

JOHANNA COULL

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Projektilahti liikkeellelasten mielenkiinnon kohteesta, oravasta. Naita veikeita, puiden oksilla
juokseviaotuksia, yritimmebongatavarhaiskasvatusyksikkdmmeunihuoneenikkunasta. Nakyma
aukeaapienelletakapihalle,jossaon paljon puustoajamuutakasvillisuutta.

7 / ghi
Ja pikku
Jaampahin
Stenente ).

LASTENLUONTOSUHDE VAHVISTUU,
PEDAGOGINENYMPARISTO-JA
LUONTOKASVATUS:

*ILMAISUN MONET MUODOT

*MINA KASVAN JA KEHITYN

*MINA TUTKINJA TOIMIN YMPARISTOSSANI
*MINA JA MEIDAN YHTEISOMME

*KIELEN RIKAS MAAILMA

www.laurea.fi



Elamyksellinen taidetyopaja

AMNATTINORKEANDULY
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Tuuli Hakala ja Sanna Malmi
Toteutimme lapsille elamyksellisen taidetyopajan, jossa hyéodynsimme vauvojen varikylvyssa

kaytettavia metodeja. Tyopajaan osallistui kaksi 2-vuotiasta, yksi 4-vuotias sekd
kaksi 5-vuotiasta lasta.

Kaytimme taidetyopajassa maaleina
ldmminta mustikkakeittoa, kylmaa
mangososetta, jaisia mustikoita seka

Aistikokemusta voimistaaksemme ;
helmipuuroryyneja.

vahensimme hieman valaistusta.
Taustalle laitoimme soimaan rauhoittavaa
musiikkia, johon oli yhdistetty
rentouttavia luonnon aania.

Tutustuimme maalausaineisiin moniaistisesti.
Lisasimme yhta maalausainetta kerralla.
Tunnustelimme niiden Iampatilaa
ja sormituntumaa. Osa lapsista ei innostunut kuin
sipaisemaan ja osa ryhtyi heti kaksin kdsin taiteilemaan.
Nuuhkimme niita.

Lopulta niitd innostuttiin maistelemaankin.

Taidehetki heratti lapsissa selkedsti monia eri tunteita:
mm. ihmetystd, innostusta, huvittuneisuutta ja ehka
hieman epaluuloakin.

Maalaaminen rauhoitti myos ryhman
vilkkaampiakin lapsia.




Yhteinen taidehetki metsassa

Heli Jaamaa

AMMATTIKORKEAKOULU
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Soramaen paivakodinluontoryhman yksi pienryhmista sai syyskuussavieraakseen oppilaita
Kankaan koulusta.He viettivdtaamupéaivan metsassayhteisten puuhien parissa. Kankaan koulu on

vaativan erityisentuen koulu perusopetuksen oppilaille. Tahan yhteisty6hénosallistuvat olivat
ylakouluikaisia. Paivakodin lapset olivatidltaan 3-5vuotiaita. Mukanaaamupaivan yhteisessé
taidehetkessaolivat mukanalasten kanssatyodskentelevidaikuisia sekadLions Club Kapatuosion

kummimummoja.

Soramaen paivakodissa varhaiskasvatuksen opettajana
toimiva Heli Jadamaa sekd Kankaan koulun
erityisluokanopettaja Heidi Kupari opiskelevat molemmat
ymparistokasvattajaksi. Idea yhteistydhtén syntyi
ymparistokasvattajaopintojen ensimmaisella lahijaksolla
kevaalla 2023. Idea kypsyi kesan yli. "Tarvittiin hiukan
rohkeutta ja uskallusta lahte&d kokeilemaan, mutta onneksi
uskalsimme”, toteavat molemmat opettajat yhteen aaneen.

Paivan kulku

Bussi saapui Soramékeen. Imassa oli aistittavissa jannitysta
molemmin puolin. Siirryimme yhdessa paivakodin viereiseen
lahimetsaan. Kokoonnuimme piiriin. Alkuleikkind otimme
"kunniakierroksen”, jonka aikana jokainen paasi vuorollaan
kiertam&an piirin ympari muiden taputtaessa ja hokiessa
kiertajan nimed. Seuraavaksi tehtiin kaksi piiria, sisapiiriin
pienet ja ulkopiiriinisot. Pienet laittoivat kadet selan taakse.
Isot hakivat opettajan ohjeen mukaan pienen parinsa kasiin,
jotain pehmeaa”. Sitten osat ja ominaisuudet vaihtuivat.
Aikuiset avustivat tarvittaessa. Haetuista aarteista muodostui
upea yhteinen taideteos.

Leikin aikana toinen opettajista laittoi maalauspaikan
valmiiksi. Leikin jalkeen parit saivat valmistaa itselleen
maalaussiveltimen luonnonmateriaaleja kayttdéen. Samalla
pareja muistuteltiin jokaisen oikeuksista. Osa pareista tekivét
tiivista yhteisty6ta ja halusivat tehda vain yhden yhteisen
siveltimen maalausta varten. Valmiiden siveltimien kanssa
siirryimme maalauspisteelle. Parit maalasivat yhteiselle
paperille maalauksen pullovareja kayttéen. Pullovarien
sekaan oli sekoitettu hieman vetta, jotta vari on notkeampaa
maalata. Hienoista maalauksista koottiin yhteinen
taidenayttely. Metsdan oli kiinnitetty myds muutama
riippukeinu, joita oppilaat saivat kokeilla. Jotkut innostuivat
my6s majojen rakentelusta yhdessa. Lopuksi osallistujat
saivat antaa arvionsa yhteisestd aamupaivasta, kaytossa oli
5 erilaista Mahti tunnekorttia. Suurin osa koki tekemisen
todella mukavaksi. Yhteinen aamupaiva paattyi ruokailuun
paivakodin pihalla olevassa kodassa.
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Kukkaniitylla

PaulaKinnunen

Kukkaniitylla

Paivakotimme vieressa oli kaunis kukkaketo. Kuljimme lasten kanssa
paivittdin sen ohi, kun matkasimme leikkipuistoon. Joka kerta lapset
halusivat poimia kukkia mukaansa. Ndin, kuinka lapset vaistomaisesti
halusivat aa , tuoksutella niita, ihmetelld niiden vareja ja
muotoja. Tassa projektissa havainnoin lasten kukkainnostusta.

Projektin paatteeksi teimme askartelun, jossa kukkia ja muuta luonnosta
|6ytyvaa pujotetaan kuminauhasta ja kierratyspahvista (nakkarilaatikon
pohja) tehtyyn taulupohjaan. Jokainen lapsi sommitteli omat kasvinsa
taulupohjaan. Lopuksi ihastelimme toistemme tauluja. Kasvien kuihduttua
pohjaan voitiin lisata uusia kasveja tai kayttaa pohja kokonaan uudelleen.

Kukat herattivat ihastusta j2 iloa. Lapset halusivat
katsoa, koskea, haistaa ja maistaa kukkia. He halusivat
kerata kukkia ja antaa niita toisille.

Kuinka luonnollista oli antaa kukkia toisille!

www.laurea.fi



AU

REA

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

"Rakkaud’-uentolaidelesd

Toteuttarut il Keakinen G t-opinnei hdessivorpilaid [

G ykaylli 2023 leleulimme oppilaideni kanssa

e e Upear Wiahiawa, loinen Pavas
"Rakkaus” —luenlolaidelecksen keuwlumme

oy , Capset valibivatdinestyk
vakkauden.

Peatenin valekuvat: Henna Keskinew
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Mervi Koskinen
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TaideLuonto —hetki LAU
moniammatilliselle tyoyhteisélle RE A

Jaana Toikkanen

AMMATTIKORKEAKOULU

University of Applied Sciences

Ideana oli jarjestaa pieni TaideLuonto-
hetkiarjen keskelle. Kohderyhmina oli
10 tyoyhteison jasenta.

Ensin tehtiin taidetta mustikkamehu-
sitruuna-sooda tekniikalla. Kokeilu sai
aikaaniloisia ihmetyksia ja huudahduksia
WOW ja OHO!

Odottelu tehtavana oli suomalaisten
lehtipuiden tunnistus., joka osoittautui
yllattavan vaikeaksi.

Ulkona porukka jakautui kahteen ryhmaan. Tehtavana oli katsella tuttua
lahiymparistoa, jostaloytyikin yllattavia asioita. ”En ole koskaan
huomannutkaan...en ole tiennytkaan....

Ryhmat kerasivat materiaalia ”“taideteokseen” ja toteuttivat sen maahan.
Pienenkin retken paatteeksi oli tietenkin retkievaat ja kahvit.

>
o

“Lahiluonto yllattaa, kivaa yhteista tekemista ja mukavaa vaihtelua arkeen!”



pussiin, kipyji, keppejd, havunneulasia,

kivia. Nihtiin Paljon puita ja sienid, seki
puussa juoksenteleva orava.

Retked muisteltiin katsomalla sielld
otettuja kuvia ja ihastelemalla sieltd

16ydettyjd aarteita.

Raes ) | 1) 1 (1))}
PRI ST O WA

"Aarteista” syntyi metsdaiheiset teokset seinille, rakennettiin lauluhetkelle "metsi", jossa orava

pehmolelut lauloivat kanssamme meille tuttuja, ja vihidn uusiakin lauluja.

Sitten syntyi "METSALAUKKU", vanhasta ompelukoneen laukusta, jossa asustaa NAAVA NALLUKKA.
Naava Nallukan kanssa ihmeteltiin metsin aarteita. Huomattiin my0s erivirisid lehtid metsissi ja

kuinka paljon niitéd olikaan! Ja siind ihmetellessi: Nallukan metsddn olikin tullut syksy.

Metsilaukun on tarkoitus tulla kéiyttéén vuoden ympéiri. Seuraavalla

kerralla Nallukka saakin

"Lehdet lentia, lehdet

ystéivéikseen Oravan, joka

lentdd"- laulun . - _ _
tietddkin jo syksystd ja on jo

sdestykselld lehtid

e v
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ja ihan pienimméitkin % b

kerdilemaissi talvivarastoa.
lensikin ympariinsi,

Nallukka ja Orava lihtevit

; lasten kanssa ulos, ja pihalle

innostuivat niita - | ¥ .
~ i A luomme yhdessi

maataideteoksen Oravan

Jokainen teki

P . . talvivarastoa kuvaamaan.
/8. myos plenen
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% taulun ]ohon

“  kerisi valitsem

iaan lehtia



Aistiretket
- matka aistien maailmaan

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Mirva Virtanen ja Marika Paaaho
Tiitiaiset/yksityinen perhepaivahoito

Suunnitelmamme on pitda nelja ohjattua aistityopajaa. Osa toteutetaan luonnossa,
lahimetsassa ja osa ryhmien yhteisilla salivuoroilla, kylan monitoimitalon
likuntasalilla.

Aistit ovat tarked kanava ymparoivan maailman kokemiseen, kommunikoimiseen
ja kaikkeen toimintaan. Niilla on my0s tarkea tehtava ajattelun ja oppimisen
kehittymisen kannalta. Aistitiedon kasittely tarkoittaa kykya kasitella ja jasentaa
kehostamme ja ymparistéstamme aistien kautta tulevaa tietoa. Aisteihin ja niiden
kautta saatavaan tietoon ja kokemuksiin tutustuminen on tarkeaa. Lapset oppivat
ja kokevat luonnostaan moniaistisesti ja mita useamman aistikanavan kautta
lapset informaatiota ymparistostaan saavat, sita kokonaisvaltaisemmin lapset
oppivat.

Green Art -koulutuksen kokoavana tehtavana toteutamme yhteisen eri aisteihin
liittyvan pidempikestoisen luontotaideprojektin, jossa paasemme soveltamaan
oppimaamme. Varhaiskasvatustoimintamme paapaino on taide- ja
ymparistokasvatuksessa, joita tama koulutus tukee loistavasti. Meille lahtokohtana
ovat lasten kanssa toteutetut luontosuhdetta vahvistavat taidekokemukset.
Haluamme tuoda lapsiryhmé&amme sita innostusta ja hyvaa oloa mita Green art-
koulutuksesta olemme itsekin saaneet. Lapset ovatkin olleet innolla mukana talla
aistiretkellamme.

Huomasimme tata projektia tehdessa, etta kun valitsimme tehd& useamman
aistiretken yhden sijaan, antoi tama tilaa ja aikaa kasitella aihetta. Tutustua naihin
aisteihin retkilla ja tydpajoissa paremmin ja monipuolisemmin kuin
kertaluontoisena toteutuksena. Tama antoi aikaa my('js ideoida ja muokata
suunnitelmiatarpeen ja tilanteen mukaan.

Aistiretket:

. Moniaistinen metsaretki 21.9.
. Muovailuty6paja, hajuaisti,
Salivuoro 12.10.
3. Moniaistinen maalaustydpaja
(Halloween) Salivuoro 26.10.
4. Aistiretki metsaan: Kuuloaisti ja
metsamuskari 2.11

N -




Nalle maailmalla - laulu
virittaytyminen aistihetkiin

AMMATTIKORKEAKOULU
University of Applied Sciences

Nalle pieni nappisilma maailmalle

lahti(x2)

Mita siella nahda sai? — Auringon, totta
kai!

Nalle pieni karvakorva tiella paljon
kuuli(x2)

Mita sielld kuulla sai? — Tuuli lauloi, totta
kai!

Nalle pieni ndponena maailman hajut
haistoi(x2)

Mita siella haistaa sai? — Kukat tuoksui,
totta kai!

Nalle pieni namisuu monet herkut
maistoi(x2)

Mita siella maistaa sai? — Hunajaa, totta

kai!

Nalle pieni karvatassu, karhun kdmmen
hella(x2)

tahtoo maailmaa ihmetella — hoivailla,
totta kai!

-Soili Perkio ja Hannele Huovi

Laulu lauletaan aistiretken aluksi.
Virittaydytadan yhdessa alkavaan
teemaan. Muistellaan laulun kautta
aistit lapi.




Moniaistinen metsaretki Tiitiaisille (Marika)

Materiaalina:
eIstuinalustat, piirustusalustat, tehtavapaperit, lyijykynat,

*Riippumatot, kantele AMMATTIKORKEAKOULU

University of Applied Sciences

*Retkikeitin, kaakaoaineet, mukit
*Alkulaulu ja nallemaskotti (virittaytyminen aistiretkelle)

Syksyinen aistipolku (Nakoaistimukset ymparistdsta, tuntoaistimus
luonnonmateriaaleja kayttaen, kuuloaistimus ympardivasta lahimetsasta,
makuaistimus herkuttelut metsassa)

Tehtavat

-Havainnoi katseellasi ympariston vareja, lahelle, kauas, ylos ja alas. Mita
varia nakyy ymparistossasi paljon. Miten eteneva syksy muuttaa
ympariston varitysta

-Istu alas ystavasi kanssa. Pyyda ystavaasi sulkemaan silmat. Silita taman
jalkeen ystavaasi hellasti jollakin luonnosta loytyvalla asialla. Ystava saa
kuvailla milta kosketus tuntuu, silealta, hennolta, karkealta, kylmalta,
kutittavalta. Voi myds koittaa arvata milla silitit.

-Kuulostele ymparistoasi. Ota valineet (kyn4, piirustusalustaja
tehtavapaperi) ja etsi itsellesi metsassa hyva rauhallinen paikka. Istahda
alas ja piirra keskelle ympyraa oma kuvasi. Ala piirtdd ympyraan
kuulemiasi aania.

-Rentoutus rilppumatoissa, tuutulaulu ja sdestys kanteleella.

-Loppuherkuttelut trangiakaakaolla (Makuaistimus).




Moniaistinen muovailutyopaja Tiitiaisille (Mirva)

AMMATTIKORKEAKOULU

M ate I | aa.l | n a University of Applied Sciences

elintarvikepohjaista itse tehtya muovailuvahaa, eri vareja
slJuonnonmateriaaleja, mm. keppeja, tammenterhoja, kapyja, pikkukivia jne.

TyOpaja aloitetaan taasen maskottinallen kanssa kuuntelemalla
aistiprojektimme tunnuslaulu, Nalle maailmalla ja muistuttelemme mieleen,
mitk& ne kaikki aistit olivatkaan.

Itse tyOpajassa padasemme muovailemaan itse tehdylla muovailuvahalla ja
kokemaan sita kautta tuntoaistimuksia tydstdessdamme pehmeéaa
muovailuvahaa. Hajuaisti on huomioitu hajustamalla eri variset
muovailuvahat tuoksuilla. Tuoksuaineina kokeillemme mm. kahvia,
kardemummaa, kanelia, vanilliinisokeria, currya ja piparkakkumaustetta. Itse
tehdyt muovailuvahat eivéat ole varsinaisesti haitallisia, mutta ne eivat ole
tarkoitettu syotavaksi eika maisteltavaksi, koska niissa on paljon suolaa ja ne
maistuvat pahalta. Muovailtaessa aina lapsia yleenséakin, ja erityisesti pienia
on tarkasti valvottava tukehtumisriskin vuoksi, silla nieltyna muovailuvaha voi
juuttualapsen nieluun.

Luontoelementti tdhan aistitaidetydpajaan tuodaan luonnon materiaaleilla,
kuten kepeilla, tammenterhoilla, kavyilla ja pikkukivillg, joita lapset saavat
muovailussaan hyodyntaa. Tyoskentelyn taustalle laitetaan soimaan
rauhoittavaa musiikkia ja metsan aania.

Tassa tyopajassa tarkeaa ei ole lopputulos, vaan muovailuvahan
tyostamiseen kaytetty luovuus, aistikokemukset seka onnistumisen
elamykset. Jokainen saa toteuttaa luovuuttaan haluamallaan tavalla
muovaillessaan.

Mirva Virtanen ja Marika Paaaho
Tiitiaiset/yksityinen perhepaivahoito




Moniaistinen maalaustyopaja (Halloween),
tuntoaisti (Marika)

M aterl aal | N a AMMATTIKORKEAKOULU
*"Matopurkki’, Keitetyt spagetit lasipurkissa, liemi punainen e eipplessnee
elintarvikevari, piilotettu karvamato (villalanka)

*Chiaslime, piilotettu leikkihAmahakkeja

*Maalaustarvikkeet: mustikkakiisseli, mangosose, jaiset mustaviinimarjat,

helmisuurimot, rullapaperi

sLegoalusta, kylma jaapalavesi, hiekka, vanu, pyyhe, rypistelty

leivinpaperi

Alkulaulu ja nallemaskotti (virittaytyminen aistiretkelle)

Etsintatehtava
- Uskallatko laittaa katesi "matopurkkiin” ja etsia karvamadon (villalanka)
-Chiaslime 10ydatko seasta leikkihamahakkeja

Aistimaalaus (maku, haju, tunto, naka, ja kuulo)

- Luonnon omia vareja -> mustikkakiisseli, mangosose, jaiset
mustaviinimarjat, helmisuurimot. Yhteinen aistituokio isolle rullapaperille.
-Luonto&énet kaiuttimesta

Aistipolku (paljain jaloin tunnustelulaatikoihin)
-Legoalusta, kylma jaapalavesi, hiekka, vanu, pyyhe, rypistelty
leivinpaperi

www.laurea.fi



Kuuloaistia hyodyntava metsaretki Tiitiaisille (Mirva) AMMATTIKORKEAKOULU
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Materiaalit:

Satu hiljaisuudesta pitavasta ketusta
*ltse tehty kuulomuistipeli
*Rytmisoittimet

Retki aloitetaan kuuntelemallaja laulamalla jo tutuksi tullut aistiprojektimme
tunnuslaulu, Nalle maailmalla ja muistuttelemme mieleen, mitka ne kaikki aistit
olivatkaan. Talla retkella kaytamme enimmakseen kuuloaistia.

Ensimmaiseksi luetaan ja kuunnellaan satu Kettu ja hiljaisuus. Se kertoo
erityisen herkkakorvaisesta ja hiljaisuudesta pitavasta ketusta, jota metsan
kovat aanet ottavat korviin. Keskustellaan sadusta ja millaisista aanista kukin
itse pitaa tai ei tykkaa.

Pelataan yhdessa wc-paperihylsyista tehtya kuulomuistipelid. Pelissa taytyy
olla korvat tarkkana, etta tunnistaa oikeat parit.

llmaisun osuutena retkelld on metsamuskari, johon orientoidutaan sulkemalla
silmat ja kuuntelemallaympariston aania. Kuulluista aanista otetaan
inspiraatiota ja tuotetaan soittimilla luovasti omaa luontomusiikkia. Soitetaan
metsaorkesterilaulua yhdessa ja kokeillaan myos tuottaa omaa rytmia, jota
muut kokeilevat toistaa.
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TYOYHTEISON VIRTUAALINEN
METSAKAVELY AISTIHUONEESSA

Aila Eklund

Varhaiskasvatuksen henkild6kunta sai kutsun rentouttavalle ja virkistavélle
metsakavelylle. Retkeen valmistauduttiin tietenkin ottamalla hyvin varusteltu
retkireppu mukaan. Myds oman kuksan sai ottaa mukaan, silla retken
hengen mukaisesti tarjolla oli purukahvia!

KUTSU

Alkuvalmisteluihin kuului kutsun lahettdminen, kutsu virtuaaliselle metsékavelylle vietiin
kahvihuoneeseen koko tydyhteisdn saataville. Tallaista ei olla aiemmin jarjestetty
tydyhteis6ss4, joten kutsu oli saanut mielenkiinnon heraamaan, mitd tama mahtaa pitaa
sisallaan.

METSAKAVEL YLLA

Metséakavelyhetken aamuna innokkaita retkeilijoitd saapui sovittuna aikana lahtopaikalle oman
kuksan kanssa. Saappaita ei tarvinnutmukaan, silla oli hyin vahva tunne, etta retkella olisi
todella hyvd s&a! Ei muuta kuin retkireppu selk&én ja matkaan!

Kévelimme ensin salin 1api metsdpolkuapitkin kohti aistihuonetta, jossa oli teeman mukaisesti
rekvisiittaa vaahteranlehdisté képyihin. Polun paéassa oli myds hyva hetki toivottaa retkeilijat
tervetulleeksijaraottaa retkireppua ja tayttda kuksatlampimallajuomalla, silla reppuun oli
pakattu purukahvia jateetd sekéatermospullo, jossa oli kuumaaksi keitettya vetta.

Ennen aistihuoneen puolelle siirtymisté retkeilijat saivat valita itselleen kévelykaveriksiison
kawn, tassaretkeilijatsaivatmyds aidon tuoksukokemuksen. Myds jonkinlaiseen
tuntoaistimukseenkin paastiin, silla kawyisté tarttui pihkaa k&siin. Pihkasta huolimatta, oliihana
hypistelld ja tuoksutella kapya virtuaalisen metséakavelyn ajan.

Aistihuoneeseen oli laitettu valmiiksi tunnelmaa péaéalle erilaisilla aistitoiminnailla. Oman paikan
I6ydyttyd aistihuoneesta katsoimme Green Art-koulutuksessa vinkatun linkin syksyisesta
metséakavelywideosta, joka heijastui projektorista koko seinan alueelle.

Retkeilijoilla oli hienoa retkimielta heittaytya metsakavelylle. Joku halusinimen mukaisesti
aloittaa videon katsomisen seisten ja kévellen paikoillaan, joku halusiikéd&n kuinistua kannon
tai kiven paalla ja katsoa koko videon paikoillaan kahvia juoden, joku kellahti ikdan kuin
mattaélle makoilemaan asettuessaan vibroakustiselle sékkituolille makaamaan. Oli
mielenkiintoista ndhda varhaiskasvatuksen ammattilaisten erilaisetléhestymistavat
virtuaaliseen metsékavelyyn.

Kun metséakavelylaheniloppua, oli tietysti viela metsatehtavan aika! Tama tehtava tosin
annettiin retkeilijoille aikakysymyksista johtuen mukaan. Tehtdva on mukailtu Sirpa Arvosen
Metsamieli-kirjan tehtavasta: Hyvien tekojen keko. Retkeilijoille oli tulostettu erilaisia kapyjen
kuvia joista saivatvalita kaksi mieleistaan. Niihin on tarkoitus kirjata tydpaikalla arjessa
annetuista ja saaduista hyvista sanoista tai teoista tydkaverille ja toisin péin. Toivottavasti
kahvihuoneesta |6ytyy todellaisohyvan mielen- kédpykeko ennen joulual

AJATUKSIA VIRTUAALISESTA METSAKAVELYSTA

Virtuaaliselle metsékavelylle osallistujilta tuli paljon positiivisia palautteita. Tuliihanaa
palautetta metsakéavelyyn osallistujalta kokemuksesta, miten stressitasotlaskivatvirtuaalisen
metsékavelyn aikana. Oli ihana, miten joku tiimi jarjestiaamun sillé tavalla, etté kaikki ryhman
kasvattajat paasivatwvuorollaan osallistumaan virtuaaliselle metsakavelylle. Osa
varhaiskasvatuksen tydntekijoista innostui, etta tekisi virtuaalisen metséaretki-hetken oman
ryhman lapsille. Myds se kokemus nousi esille, ettéd timan kaltaista ei ole aiemmin ollut, ja
tallaisia mikrotaukoja on tarked jarjestaé hektisessa arjessa useammin. Taidetaan jarjestaa
ensiwuonna ehka joka vuoden aika oma virtuaalinen metséakavelyvarhaiskasvatuksen
tydntekijoille aina erilaisella metsaretkitehtavalla.




Untversdy of ADpled SCences

Aistimaalaus

SANNA HOSIO

Laurean lahipéaivillasaimmeosallistuaohjattuun aistimaalaukseen. Tiesin heti haluavanitarjota
lapsille paivakodilla samankaltaisen kokemuksen.

Pienrynmassamme on kaksitoista 3-5 vuotiasta eri tuen
tarpeen omaavaa lasta. Heistd monet kokevat vahvasti
aistien kautta. Varsinkin maalaus on monelle heista todella
miellyttavaa. Useat heista aistivat paljon suun kautta, joten
tAhan aistimaalaukseen valikoituneet tuotteet olivat kaikki
ryhméan allerkigoillekin sopivia.

Ryhméadynamiikan vuoksi valmistin kotona appelsiini -ja
mustaherukkamehuista kiisselit, joilla lapset paasivat
seuraavana paivana maalaamaan. Appelsiinikiisselin
jaahdytin jadkaappikylméksi maalaukseen ja
mustaherukkakiisselin lammitin vesihauteessa lampimaksi.
Eri tekstuureita maalaukseen toin perunasuurimoilla ja
kohmeisilla mustikoilla. Kierratysmateriaalina kéaytimme
vanhaa tapettia maalauspohjana.

Maalaamaan otin yhden tai kaksi-kolme lasta kerrallaan, tuen
tarve huomioiden. Osa lapsista halusi lahestyd maalaamista
siveltimella ja vahitellen siirtyivat kayttAmaan sormiaan ja
kasiaan. Muutama halusi maistella kiisseleita, suurimoita ja
mustikoita. Suurta ihmetysta lapset tunsivat aineiden eri
lampdtiloista. Osa koki suurimot miellyttdvan tuntuisiksi, osa
ihastui kiisseliin ja osa mustikoihin.

Lapsista oli myos kiva tutkia, miten varit sekoittuivat
keskenaan ja miten he saivat vapaasti tutkia ja tydstaa
maalaamista ilman kiirehdintda, omassa tahdissaan. Kyselin
valilla lapsilta, haluavatko he jotain ainetta lisda ja valilla he
itse pyysivat jotain lisattavaksi tyohonsa. llahduttavaa oli
huomata, etta vain yksi lapsista olisi halunnut sailyttaa
tydnsa, muut olivat tyytyvaisia itse tydskentelyyn ja
aistimiseen.
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LUONTOKORTTISARJA
hyvinvoinnin tueksi

JuuliaJdantunen
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Minullaoli onnipaastaopiskelemaan Opetushallituksen rahoittamaaGreen Art —Luonnosta

luovasti taydennyskoulutuskokonaisuuttaajassa, jolloin maailmaon myllerrystilassa, uhkakuvia
enemmankuinpadkestdajaomarakas varhaiskasvatuksen kenttammekin kriisissa.

Mutta onko kaikki sittenkaan niin huonosti?

Saan padivittain tydssani lasten kanssa kokea
valtavan hienoja, tarkeita ja merkityksellisia asioita.
Naen paivakodissamme ihania kohtaamisia,
lempedaavuorovaikutusta, luovuutta, liikuntaa,
ihmettelya, monipuolista toimintaa seké aktiivisia ja
kekseligita LEIKKIVIA lapsia.

Silti riittamattémyyden tunne, kuormitus ja huolet
eivat ole vieraita meidankaan
varhaiskasvatusyksikkomme henkildkunnan
keskuudessa. Moni varmasti pohtii, osaako
tarpeeksi, toteutuvatko tavoitteet, tulevatko kaikki
tarkeét asiat — ja ihmiset — huomioiduksi, onko
turvallisuus nakokulmat kartoitettu huolellisesti...

Haluaisin sanoa jokaiselle tyGtoverilleni, etta
teemme parhaamme ja voimme olla ylpeita
kaikesta siitd, mita kykenemme tarjoamaan tassa
ajassa, ndille lapsille ja heidan perheilleen. Ja
myo0s, ettad kiitos, kun tuemme ja autamme toinen
toisiamme, huolehdimme jaksamisestamme.

Juulian :
LUONTOKORTIT J|

LUONTOPEDAGOGIIKKAHYVINVOINNIN
AVAIMENA

Varhaiskasvatusyksikéssamme on jo vuosia
panostettu luontotoimintaan ja ulkona oppimiseen,
oppimisymparistona on pidetty paitsi paivakotiemme
sisétiloja, myds lahiluontoa ja koko kaupunkia.
Olemme Suomensuurin Luonnossa kotonaan toimija,
silla meilla on kahdeksan Luonnossakotonaan
ryhmaa ja meilla lapsen on mahdollista kdyda kaikki
paivakotivuotensa yksivuotiaasta koululaiseksi
Luonnossakotonaan ryhmissa. Tama kaikki on
opettanut meille valtavasti luontopedagogiikastaja
toivon, ettemme juurruttuamme kovin helposti tasta
enaa erkaantuisi.

Luontopedagogiikka on majakanvalo, joka loistaa
pimeimpé&anakin myrsky-yona. Se antaa sumutorven
lailla merkkiaania, jos ndkyvyys on hetkittéin heikkoa.
Luontopedagogiikka on yhta aikaa ikiaikainen fossiili
kivettyneena peruskallioon seka raikas uutuuden
tuulahdus, jonka suuri maailma juuri lennéatti. Vain
luonnolta voi olettaa jotakin sellaista, yhta aikaa
muinaista ja modernia.



LUOVUUT TAKAUPUNKILUONNOSSA

On ollut ilo todistaa, etta "tavallinen” ita-Helsinkildainen
kaupungin varhaiskasvatusyksikkd, taipuu
luontopedagogiikan ja Luonnossakotonaan —ryhmien
satamaksi. Meille ovat tervetulleita ihan kaikki lapset,
riippumatta sosioekonomisestataustasta, taidoista,
kehitysvaiheesta, luonteesta, temperamentista,
perheen kulttuuripiiristd, maailmankatsomuksesta tai
uskonnosta.

Meilla on aito mahdollisuus toteuttaa kestavan
kehityksen mukaista varhaiskasvatusta, edistaé tasa-
arvon toteutumista lapsen pikkulapsivuosista saakka.

Olemme myds valinneet pitda varhaiskasvatuksen
tarkedna ja merkityksellisena tehtdvana luontosuhteen
synnyttdmisté ja vaalimista, silla uskomme, etta
ymparistokasvatukseen panostamalla kasvatamme
vuorovaikutus- ja tunnetaitoisia, empaattisia, itsestaan,
toisistaan ja ymparistostadan huolehtivia kansalaisia.

Meill& ohjattuja tuokioita toteutetaan sdanndllisesti
ulkona, luonnossa. Annamme myos vapaalle leikille
tilaa ja ailkaa metsasséja rannoilla.
Luonnonmateriaalien tuntu, niilla rakentelu, taiteilu ja
opiskeluon lapsille tuttua, osa paivakotiemme
toimintakulttuuria. Lapsetsaavat musisoida, piirtaa,
maalata, leipoa, muovailla, tehda tiedekokeiluja, paitsi
sisalla, myds ulkona. Me ihmettelemme yhdesséa
luonnon ilmi6ita, lajikirjoa, saita, vareja, vuodenaikojen
vaihtelua, maisemia. Olemme aktiivisia toimijoita —
toisinaan "kokotamme”, makoilemme hiljaa kallioilla,
vain kuuntelemme luontoa.

AMMATTIKORKEAKOULU

University of Applied Sciences

LUONTOKORTTISARJALAHJAKSI
LUONTOPEDAGOGEILLE

Osana inspiroivia, voimaannuttavia ja vaikuttavia
Green Art —opintojatoteutin kannykalla
valokuvaamistani luontokuvista korttisarjan, jonka
toivon tuovan hengahdyshetkid, iloa ja voimia tassé
ajassa elaville inmisille, jotka painiskelevat paitsi oman
arjen pienten ja suurten haasteiden, myds globaalien
jattilaismaisten epavarmuuksien, huolten ja murheiden
kanssa. Korttisarja on tehty aikuisille, muttei sen kaytto
soveltuvilta osin lasten kanssa ole kielletty. ;)

Toivon, ettd voin jatkossa tyostaa kortteja myos
puhtaasti ymparistOkasvatuksen ja luontotaiteen
edistdmiseen— mutta luotan, etta naisté korteista
saattaa irrota jotakin jo sillekin saralle.

Silla toisinaan inmiset, aikuiset etenkin, tarvitsevat vain
rohkaisua ja muistutuksen, etta osaat jo. Tiedat jo
tarkeita asioita. Sinulla on jo ideoita ja taitoja ja
musiikkia, lauluja, satuja, menetelmia, kokemusta...
Anna vain menna, heittaydy ja kokeile.

Loydat neuvoja ja vinkkeja tyotovereiltasi, netista,
kirjoista, lapsilta, tastékin julkaisusta. Voit kysya myos
puilta ja hamahakeilta, mita ajatuksia heilla olisi,
laadukkaan varhaiskasvatuksen edistdmiseksi.

Mutta istahda ensin hetkeksi. Anna itsellesi pieni
hengéhdystauko. Nappaa yksi kortti.

Pelkka luontokuvien katselu lisaa
tutkimusten mukaan ihmisten
hyvinvointia.

Kuinka paljon paremmin
voimmekaan, kun sita kuvien
luontoa on oikeasti myds olemassa
ja saavutettavissa.



Korttikokonaisuus sisaltdd kokonaisuudessaan 35 luontokuvaa eri vuodenajoilta,
joista ohessamaistiainen.

Kunkinkortintakanaon lyhytteksti,jokoyhdenlauseen toteava ajatus, tai vaikkapa
pieneen mielikuvitusmatkaan kannustava alustus. Kuvatjatekstit: JuuliaJantunen
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Varia ja Tervetta elamaa

KATI KANKAANPAA

Toteutin projektin 5-vuotiaiden ryhmassa.

Paivakotimmeon kestavalletasolle pdassytVihreéalippu —paivakoti.
Teemammetoimintakaudella2023-240n Terve elaméa

Toteuttamaniprojektiyhdistdd Terveeldméa—teeman luonnonvérien kayttdon sekaLapsen
oikeuksienviikkoon,jonkateemaon tadnavuonnalapsen oikeus hyvinvointiin.

ALUKSI

Lahdimme liikkeelle pohtimalla lasten kanssa heidan
hyvinvointiinsa vaikuttavia asioita, ja kirjasin ne ylos.

Lapsenoikeuksien viikon materiaaleissa esiintyy varikas Tiuku
—hahmo, joka asuu Hupsis-metsassa. Valmiissa
materiaaleissa on kartta Hupsis-metsasta, jonne aloimme
suunnittelemaan puutikuista varikasta hyvinvoinnin polkua.
Miten saamme puutikkuihin varia? Enta niista tehtya polun?

Variaineina meilla oli luonnosta saatavia vareja; tyrnia,
mustikkaa ja punajuurta mehuina, kurkumaa, kelta- ja
punasipulin kuoria, joihin tutustuttiin nako- ja hajuaistien
awvulla.

Puutikkuja laitettiin variliemiin. Ne otettiin pois seuraavana
paivana ja annettiin kuivahtaa, jonka jalkeen tikut liimattiin
Hupsis-metsaan (= karttaan) johtavaksi poluksi. Tikkuihin
kirjoitettiin lasten kertomat hyvinvointia tuovat asiat, ja polku
oli valmis.
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MITA SITTEN...

Sitten alkoikin varsinainen tutkiminen ja ihmettely. Muutamia
esimerkkeja mainitakseni alettiin sekoittelemaan punaisia ja
keltaisia vareja keskenaan, ihmeteltiin, mita tapahtuu, kun
kurkumalientd sekoitetaan punajuurimehuun, haisteltiin
kahdesta kutakuinkin samanvarisesta astiasta ovatko tikut
kurkuma- vai tyrniliemessa, pohdittiin, tuleeko valkosipulista
valkoista. Ja varjattiin lisaa ja taas lisaa tikkuja, jotka
odottavat nyt kayttoa.

MAASTA OLET TULLUT

Vertailimme viela pullovarien ja luonnonvérien eroja silputen
lopuksi punasipulin kuoret omaan matokompostiimme.



LAU
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Kierratystaide

Anni Vettenaalto

Lapsetovatolleetkoko syksyn aarimmaisen kiinnostuneitaroskistajaroskienkerddmisesta.

Tama mielenkiinto alkoi yhdelté lapselta joka kerdili aina
tullessaan roskia matkalta ja sailytti niitd aarteinaan.
Kerasimme naita purkkiin ja koska vanhemmat eivat
halunneet vieda kotiin niitd paatimme tehda roskasta taidetta.
Kavimme roskapihtien kanssa keradmassa vahan lisaa
roskia, osa kerasi karkkipapereita ja osa kuolleita lehtia.
Kaikkea muutakin toki tarttui mukaan. Liimasimme roskat
isoille kartongeille ja laitoimme vdlitilan seinille.

TAIDETTA RUOKAAKAAPISTA

Siivosimme syksylla kaikki keittion kaapit ja I6ysimme pussin
vanhaksi menneita jauhoja. Kaapista loytyi myds monta
purkkia leivinjauhetta. Vahan ennen kuun vaihdetta lapset
nakivat joka paikassa Halloween haamuja ja kummituksia ja
niita piirreltiin joka paikkaan ja leikittiin lakanan alla.
Hyddynsimme vanhat jauhot ja teimme turpoavasta maalista
kummitustauluja.

1 rkl vehngjauhoja
1 rkl suolaa

% ti leivnjauhetta
Varia

1-3 rkl vetta

Valmis tyd lammitetd&n mikrossa 15-30 sekuntia jolloin maali
turpoaa ja kovettuu.

Vareja emme kayttaneet koska lapset halusivat vaaleita
haamuja..
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Sademaalaus ja omat 6tokat

Ruut Uusihakala

Tamaprojektisyntyi ajatuksestatehdateos,jonkalopputulostaei voi tdysin ennakoidatai
suunnitella. Halusin, ettd maalaustydnyhtenatekijanaon sade. Sateellaoli suuri vaikutus
maalauksiin jotekohetkellajaviela sen jalkeenkin, koskase muutti maalauksiavielda sen jalkeen,
kunlapsetolivatjo lopettaneet. Halusinmyds lapsia kannustaa huomioimaan sateen osuusja
havainnoida, mitenvesi vaikutti teokseen. Toinenosateostaoli noppapeli,jotapelaamallalapset
rakensivatomat 0tokat metsasataloytyvistaluonnonmateriaaleista. Suunnitelmanaoli, ettd nama
kaksi teostayhdistettaisiin metsaretken paatteeksi. Projektijatkui vieldseuraavana paivana
sisatiloissa,jolloinlapsetsaivat jatkaatyotaan piirtamalla.

METSARETKELLA §E5u?ﬁévéna paivana lasten maalaukset olivat kuivuneet.

Lasten otokoista otetut kuvat ja maalauksista edellispaivana
otetut kuvat oli printattu. Vertasimme lasten kanssa printattua
kuvaa ja alkuperéistd maalausta. Lapset huomasivat
joidenkin varien puuttuvan tai muuttuneen. Liséksi huomattiin,
etta printatussa kuvassa nakyi neulasia tai muita elementteja,
joista oli nyt jaanyt jaljet maalaukseen. Lapset saivat ohjeen
piirtad oma 6tokka maalaukseen. Piirtamista auttoi, kun
mietittiin missa jarjestyksessa pelissa 6tokan osat etsittiin.
Kiinnitettiin huomiota 6t6kan vareihin ja osien muotoihin ja
pohdittiin, miten eri osat voisi piirtdd. Lopuksi printatut 6tokat
leikattiin taustasta ja liimattiin printatulle maalaukselle. N&ain
syntyi kaksi teosta.

Toiminta tapahtui kahdessa pienryhméassa. Toinen ryhméa
maalasi ja toinen pelasi Otonoppa-pelia (www.latvarelli.fi).
Maalauspisteella sai haluamillaan vareilla maalata oman
teoksen. Maaleina oli laimennettuja pullovareja. Maalata
sai niin kauan kuin oma teos oli kesken. Maalatessa
keskusteltiin varien sekoittumisesta ja kannustettiin sadetta
auttamaan maalaustydssa. Otonoppa-pelia pelattiin
heittamalla noppaa ja rakentamalla taulukon mukaan omaa
O0tokkaa. Nopan silmaluvun mukaan valikoitui 6tokan eri
osien luontomateriaalit. Yhdessé etsittiin oikeita
materiaaleja ja havainnoitiin 6tok6iden syntymista.
Huomattiin, ettd samoilla materiaaleilla syntyi monta
erilaista 6tokkaa. Huomattiin myos, ettd syksyisesta
metsasta ei ole enaa helppoa loytaa kaikkia pelisséa olevia
materiaaleja.
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HUOVUTETTU PEIKKO

SIRPA URPILAINEN

Kaikkilahtialkuunsateisenailtapéaivanalaulaessammelaulua

”Kaksipienta peikkolasta istui karpassienenalla,

sataaroproprop, sataaroproprop, sataa aivan kaatamalla”

Lapsetinnostuivat miettimaan, missapeikotasuvatjamillene nayttavat. Mietimme yhdessa
materiaalia, mistapeikonvoisi tehda. Paadyimmetekemé&an peikotkivista.

Jokainen sai etsid metsasta itselleen mieluisan kiven.
Seuraavaksi lapset huovuttivat kiven paalle villaa
haluamillaan vareilla. Kun villa oli kiedottu kiven ymparille,
sujautettiin kivi sukkahousun sisélle. Paketti kastettiin vesi-
mantysuopaliuokseen ja alettiin huovuttamaan hankaamalla
pakettia. Lopuksi huovutukset huuhdeltiin vuoroin lampimalla,
vuoroin kylmalla vedelld. Valmiit huovutukset jatettiin
kuivumaan. Seuraavassa vaiheessa lapset saivat koristella
peikot. Materiaaleina oli nappeja, lankoja, nahan paloja,
nauhoja.

KARPASSIENEN TEKEMINEN

Peikot tarvitsivat viela sienet, joiden alle pd&see istumaan.
Sienen hattu tehtiin huovasta ompelemalla ompelukoneella.
Lakin paaliosa tehtiin punaisesta ja alaosa valkoisesta
huovasta. Punaiseen osaan lapset liimasivat valkoisia
pilkkuja. Valkoiseen osaan leikattiin reika, josta hattu taytettiin
vanulla. Sienen jalka valmistui tyhjasta lankapuolasta,
jogurttijuomapurkista tai vessapaperirullasta.
Jogurttijuomapurkin sisaan laitettiin painoksi riisia. Jalan
paalle liimattiin valkoista silkkipaperia. Lopuksi jalka liimattiin
kKiinni hatun valkoisen osan reikaan.

Projektin viimeisessa vaiheessa lahdimme metsaan
mukanamme peikotja sienet. Lapset saivat etsia niille
metsasta mieluisan paikan. Kun sopiva paikka loytyi, peikot ja
sienet aseteltiin paikoilleen. Lapset saivat ikuistaa asetelman
ottamalla siita kuvan.
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Sormet savessa-taidekasvatus
sivusto

ENNINUORA

Omanaprojektinatein Sormet savessa-taidekasvatus sivuston, jossa keskityn jakamaan
taideideoitaja projekteja, joita olen lasten kanssa tehnyt. Tekemisen keskiossaon ollut
luonnonmateriaalien ja kierratysmateriaalien kaytto.

Ajatus projektiin lahti siita, ettd moni tyGkaverini on pyytanyt

minua jakamaan omaa taidekasvatusosaamistani, mutta Sormet savessa
yhteisia tilaisuuksia oman osaamisen jakamiselle ei Taidekasvatusta luonto ja kierritys keskiossd
kuitenkaan juurikaan ole. Niinpa halusin tehda jotain mista
mahdollisimman moni voisi hyétya ja samalla tarjota myos
tyokavereille mahdollisuuden ndhda, mitd olemme omassa
ryhmésséa tehneet.

= VALIKKO

Sitruunaa, soodaa ja
mustikkaa

Olen koonnut sivustolle tana syksyna 1-2-vuotiaiden kanssa
tehtyja jutttuja, mutta myods vanhempia projekteja seka ihan
kotona omien lasteni kanssa tehtyja taidejuttuja. Tarkoitus on
koota niita sinne enemmankin ja paivittaa sivuja uusilla
projekteille sitd mukaa kun niité tulee lasten kanssa tehtya.

Toivon, etta sivusto tavoittaisi mahdollisimman monia niin
lasten vanhempia kuin ammattikasvattajia ja samalla yha
useampi haluaisi kokeilla esim. Luonnon mukaisempia
maaleja tai kayttaa vaikka risuja askartelussa. Sivuston
0soite on tassa:

https://sormetsavessa.art.blog/

Linkki sivustolle: Sormet savessa



https://sormetsavessa.art.blog/
https://sormetsavessa.art.blog/
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Aistimaalaus
MINNA OJALA

Halusin kokeilla miten lapset suhtautuvat maalaamiseen,jos maalejavoi haistella, maistellaja
tunnustellasokkona. Olisiollutmukavaakeratalastenkanssaensineri materiaalejaesim.syksylla
mustikoita pakkaseen, keittddmarjoistakiisseleitayms. Muttaluonnosta ei tdhan aikaan syksya
saanutendakerattyd mitaan,joten tein tilauksen keittiélle. Halusin myostestatamiteneriikaiset
lapset suhtautuvat sokkona maalaamiseen jauskaltavatko he maistella, kun eivattiedamitaon
paperilla. Tein maalauksenoman ryhman lapsille (1-3 vuotiaille), naapuriryhman neljavuotiaille
sekaviskareille.

VALMISTELUT

Tilasin keittioltd omena ja paarynasosetta, pakaste mustikoita
ja sain keittiolta raakaa riisia. Levitin lattialle suojaliinat ja
niiden paalle teippasin yhden ison paperin. Paivakodista
I6ytyi valmiit silmikot, joilla sai lasten silméat peitettya.
Isompien kanssa maalasin paivakodin salissa
paivauniaikaan. Oman ryhmén lasten kanssa maalasimme
omassa ryhmassa pienryhmissé.Pienempien lasten kanssa
jatin silmat peittdmatta ja jos lapsi ei halunnut silmia peittoon Osa lapsista ei uskaltanut koskea annettuihin aineihin, kun
se ei ollut pakollista. sormilla. Muutamat laittoi rohkeasti kummatkin kadet heti
soseeseen. Yksi lapsi 16i suoraan katensé soseeseen. Moni
uskalsi haistaa ja maistaa, arvuuttelivat mita oli paperilla ja
moni arvasi oikein. Kun pieniltd poisti silmikot, he sdivat
kaikki mustikat paperilta.

Aistimaalaus oli mielenkiintoinen toteuttaa. Lapset tykkasivat,
varsinkin isommat lapset.

4
-

TOTEUTUS

Ensin annoin paperille lammintd omenasosetta. Toisena tuli
riisi tunnusteltavaksi, kolmantena kohmeiset mustikat ja
viimeisena viela lamminta paarynasosetta
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Varikokeiluja ja tutkimuksia

Pirjo Nevalainen, Muumit

Muumit-ryhméaretkeileeviikottain lahiluonnossa (ainapuolikas ryhnmakerrallaan),joten ryhman
lapsetovattottuneita metsassa kavijoitad. Lapsetovatialtadn 5-6 —vuotiaita.

Pjojektin tarkoituksena oninnostaalapsiatutkimaavarejaluonnossa, tutustumaan erilaisiin
pintoihinsekatehda tutuksi luonnon monimuotoisuutta. Syksyllaluonnossaon paljon eri vareja,
siksitdméajankohtaon sopivavarien tarkkailuun. Samoin syksyllametsastaloytyy vieldmarjoja,
joitavoi hyddyntdamaalaamisessa.
Projektitoteutetaan kahdellaeri retkikerralla.

1. retki

Inmetellaan ja katsellaan ympérillemme mité vareja ndemme
lahiluonnossa. Nimetaan naita vareja. Palautetaan mielimme
jokaisenoikeudet( mita voin ottaa luonnosta), kayttdéen apuna
Haltian kuvakortteja.

Mietitdén ja etsitdén erilaisialuonnonmateriaaleja. Pohditaan
millaista jalke& ja vAreja mistakin luonnonmateriaalista voisi tulla
paperille. Voihan olla, ettd lapsetinnostuvatkokeilemaan millaista
aantéa luonnonmateriaalit myds tuottavat.

Sen jalkeen tutkitaan millaista jalkea ja varia saadaan aikaiseksi
kyseisella materiaalilla hankaamalla sita paperille, esim. kepeilla,
kawlla, lehdelld, mustikoilla, puolukoilla, ym. Mit vain lapsetovat
I6ytaneet ymparistosta. Keksitddn myds yhdessa paperilla oleville
vareille nimia, esim.ruskeakuin ruoste.

2. Retki

Pelataan puu-ja kasvilajikorteillajoukkueena lottopelid. Sen
jalkeenjokainen lapsi saatehdd oman puutaulun
luonnonmateriaaleja (keppejé, lehtid, kapyja, ym) kayttden
valkoiselle kankaalle. Taulutvalokuvataan.

Tarkastellaan kussakin taulussa olevia materiaaleja ja mietitdan
minkalaisesta puusta ne voivat olla perasin.

Taman jalkeen jokainen lapsivoi valita itselleen puun, johon
teipataan paperijalapsetvoivat jaljentad puun kuvion hiilella
frottaasi-tekniikalla. Jokainen voi tehd& yhden tai useamman
oman mielenkiintonsa mukaan. Lasten innostuksen mukaan
voidaan tehda frottaaseja esim. kannoista, kivista, ym.

Tutkitaan yhdesséa millaisia kuvioita erilaisista pinnoista syntyi ja
keskustellaan niista.

Mydhemmin, kun puutaulun valokuvat ovat tulostettu. Sadutetaan
jokainen lapsi erikseen kertomaan kuvien pohjalta jokaiselle
puulle omatarina. Laitetaan kuvat ja sadutesille muiden
ihailtavaksi.



Lasten mustikkamaalaus ja vari tutkimuksia

Luontotaideprojekti

Merja Niskanen

3-5 vuotiaiden lasten mustikkamaalauksessa ja vari
tutkimuksissa lahdettiin liikkeelle jo alku syksysta yhteisilla
retkilla Iahimetsaan. Metsaretkilla on liikuttu, leikitty,
seikkailtu, tutkittu ja havainnoitu luontoa seka ihmetelty
yhdessa eldaimia ja 6tokoita. Tietoisesti on haettu lapsille
positiivisia elamyksia lahiluonnosta ja tietysti maisteltu
mustikoita!

Luontotaideprojektin tavoitteena on luontokokemuksien
awllla lasten yksildllisen luontosuhteen vahvistaminen uusien
elamysten kautta. Luonnon varien kaytté lisaa mm. lapsen
yhteyden tunnetta luontoon ja luovuuden tunnetta. Luonnon
varien kanssa yhdessa kavereiden kanssa tyoskentely lisaa
lasten yhteistoiminnallista ja sosiaalista kokemusta seka
lisaa ilon ja onnistumisen kokemuksia.

Luontotaideprojektin toteutus

Mustikkamaalaus ja varillisyyden tutkiminen sitruunamehun
seka ruokasooda ja vesi ihmesekoituksella oli niin lapsille
kuin aikuisille ihan uutta. Lapset innostuivat mustikoilla
maalaamisesta helposti ja kaikilla oli jokin omakohtainen
kokemus mustikoiden poimimisesta tai sydmisesta.

"Me sydodaan metsassa aina mustikoita, vaikka oikeesti me
ollaan sienessa."

Aloitimme maalausprojektin mustikoita maistelemalla, jos
lapsi halusi niita maistaa. Osa lapsista aloitti heti mustikoilla
maalaamisen paperille kasilla litistellen, taputellen ja
painellen tai piirtden mustikalla. Muutama lapsi ei ollut viela
valmis koskemaan kasillaan mustikoihin vaan he

aloittivat maalaamaan mustikkamehulla sivellinta kayttaen.

N T

Lasten mukaan:

"Mustikka maistuu hyvalta!"

"Taa tuntuu hauskalta, kun mustikat on kiinnittynyt sormiin ja
nyt ne putoaa!”

"Kun murskaa mustikan tulee punaista.”

Jatkoimme vari tutkimuksilla. Jokainen lapsi sai laittaa
sitruunamehua seka ruokasooda ja vesi sekoitusta omaan
tydhonsa, josta lapset olivat hyvin innostuneita.

"Sitruunaa, kun laittaa niin tulee vaaleanpunaista.
"Ma sain lilaa ja pinkkia."
"Se mustikka muuttaa varia, miksi se muuttaa?"

"Nyt se muuttuu siniseksi ja se vaahtoaa!" "Joo ja mun puu
muuttui nyt ihan siniseksi!"

AMMATTIKORKEAKOULY
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Jatkoimme lasten kanssa mustikan varien muuttumisen
ihmettelya ja pohtimista viela yhdessa koko ryhméan kanssa.
Lapset halusivat myds kertoa ja jakaa omakohtaisia
kokemuksiaan mustikassa kaymisesta perheen kanssa seka
niiden syomisesta. Lopuksi onnistuneen projektin kunniaksi
joimme mustikkamehua ja sdimme keksia.

Seuraavana paivana laitettiin mustikkamaalaukset esille ja
pidettiin taidenayttely. lhailtiin toita yhdessa ja jokainen lapsi sai
kertoa halutessaan jotain omasta maalauksestaan.

"Ma tein ison mustikan."
"Ma oon tippunu tassa vuoren valiin ja sit tuli Pokemoneja."

Suunniteltiin lasten kanssa yhdessa, etta mennaan viela
metsaan mustikkamaalaamaan. Mika tullaan toteuttamaan.

Suunnitelma seuraavalle kerralle on menna mustikka-aikaan
metsaan, poimia yhdessa lasten kanssa mustikoita, maistella ja
maalata. Lasten osallisuutta voi lisata, joten he voisivat itse
kerata metsasta haluamiaan maalausvalineita, kuten keppeja,
heinia, kapyja, kivia. Sitten maalaisimme lasten kanssa
auringon paisteessa lampimalla kalliolla. Lopuksi joisimme
mustikkamehua ja sdisimme retkievaita.




Luontotaideprojektin tydskentelyvaiheita

Kasilla mustikoilla maalausta ja pensselilla mustikkamehulla
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Aistitaide

Veera Pohja

Ryhméassamme leikitdédn ja touhutaan paljon luonnossa. Metsa on meilld paljon
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kaytetty oppimisympadristo ja rakastettu leikkipaikka. Luonnon rikkaudet on
lapsillemme hyvin tuttuja. Kesan ja syksyn aikana marjamattaisséa on viihdytty tiiviisti.
My6s oman puutarhan antimet on tullut lapsille hyvin tutuiksi. Halusin kdyttaa naita
tuttuja luonnon materiaaleja ja néain tuoda luonnon niitd osaksi uudenlaisia
sisdpuuhia. Syksyn aikana meilld on ollut suosittu luontoleikki, johon lapset ovat
kerdnneet runsaasti materiaalia metséasta. Leikin parissa olemme ottaneet metsan

mikrobikylpyja.

Ryhmasta 16ytyy lapsia joilla on voimakas tarve
aistiarsykkeille, seka lapsi jolla on voimakas
aistiyliherkkyys. Tavoitteena oli tunnustella milta
tallainen toiminta tuntuu erilaisista oppijoista.
Mielenkiinto kohdistui myés siihen voisiko toiminnalla
jopa vahan “siedattaa” lasta, jolle esimerkiksi
ruokatahra vaatteessa tarkoitti ruokailu tilanteessa
aina valittdmasti vaatteen vaihtoa. Toiminnan aikana
oli my6s mielenkiintoista huomata etta lapsi joka
tavallisesti alkaa ruokapdydassa usein leikkimaan ja
sotkemaan ruualla ei lammennyt talle toiminnalle
kovin nopeasti vastoin olettamustani.

Tyoskentelysta

Kaytin maalauksissa lapsille ennestaan tuttuja
marjoja, mustikoita ja puolukoita, joita olimme syksyn
aikana maistelleet metsassa. Teimme yhdessa
mustikkageelin ja maissitarkkelys méommon.
Kaytimme maalaamisessa kasien lisaksi metsasta
keraamiamme valineita, kapyja, keppeja kaarnaa
jne. Ennen maalaamisen aloittamista katsoimme
Kielinupun laulun Viisi aistia ja muistelimme nain
mita kaikkia aisteja voimme tarkkailla maalausta
tehdessa. Mustikkageeli oli lamminta ja puolukat
olivat kohmeisia.

Lasten tuntemuksia ja aistimuksia tyoskentelysta:

Milta tuntui tehda? Sita oli kiva tehda

tuntui: kuumalta, kylmalta, liukkaalta, allolta, hyvalta,
mommolta, kovettuvalta, sulavalta

tuoksui: mustikalta, vedelta, hyvalta

maistui: mustikalta, puolukalta, pahalta

kuulosti: sateelta, litisevalta

naytti: violetilta, punaiselta, sekasotkulta

Kasvattajan havaintoja:

Oli mielenkiintoista huomata ettd omat olettamukset
olivat menneet aivan vikaan. lhanaa saada huomata
kuinka lapsi josta oli olettanut etta tyéskentely on
voisi olla hanelle jopa epamukavaa, innostuikin
nopeasti touhuamaan. Oli myds hauskaa kun lapset
jotka olivat aluksi hitaasti lampenevia ajatukselle
olivat lopulta ihan taysilla mukana. Kasvattaja oli
myds hyva havainnoida lapsia joille tydskentely ei
ollut selvasti kovin mieluista ja pohtia millaisia
puuhia he yleensa valitsevat.
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https://www.theseus.fi/handle/10024/804820
https://journal.laurea.fi/virtuaalinen-luontopolku-vie-palmerin-puulle/
https://journal.laurea.fi/luonnon-ja-ihmisen-valinen-ystavyyssuhde/
https://journal.laurea.fi/green-art-vihreaa-ilmaisua-varhaiskasvatukseen/
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