GreenGrani-modellen Del 3
Granis resurssmarta skolor Varen 2024
MATERIALBANKEN: hogstadier

| projekten Granis resurssmarta gymnasier och grundskolor skapades GreenGrani som ar en
pedagogisk modell for hallbarhetsfostran i Grankulla. Modellen bestar av tre delar:

1. Hallbarhetsteamet och samarbete
2. Hallbarhetsutmaning
3. Materialbank

e

Malen med GreenGrani-modellen:

v Okat samarbete mellan skolorna och stadens sektorer (Del 1)

v" Sammanlankning av laroplanerna och den europeiska ramen for
hallbarhetskompetens (GreenComp) till ett stod for undervisningen (Del 3)

v Héllbarhetsfostran blir en tatare del i skolornas vardag och undervisning (Del 2)

Del 3: Materialbanken, hogstadier
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Material for hallbarhetsutmaningen, ak 8

Hallbarhetsutmaningen I6ses genom ett projektliknande arbetssatt med eleverna i fokus.
Syftet ar att erbjuda mangsidig och omfattande undervisning om temat som valts for
lasaret. Ett projektliknande arbetssatt kan innebara till exempel féljande metoder:

e enkater .

’ -
e utredningar :_/ -e.
e kartlaggningar .
o kampanjer ’
¢ kommunikation .Illl
* konst
® gaster ‘ ‘
* med mera k
och kombinationer av dessa. ‘v*

Utover dessa allménna arbetsmetoder har ocksa olika laroamnen sina egna metoder sasom

® evenemang

experiment i naturvetenskapliga @mnen och diskussionsovningar i sprak. GreenGrani-
modellens materialbank har delats upp amnesvis sa att mojliga kopplingar till
hallbarhetsfragor lyfts fram i varje amne. Temaomraden lyfts fram och har for ytterligare
konkretisering kopplats med arbetsmetoder. For varje material har det dessutom bifogats
inlarningsmal samt ett forslag till lektionsplan. Huvudtanken ar anda att sjalva
amnesomradet lyfts fram och att larare valjer arbetssatt enligt omstandigheter.
Projektandelarna bedéms som en del av den normala undervisningen.

Att skapa en projektplan

Anvand stegen for paverkan (impact) for att stalla upp lampliga mal for
hallbarhetsutmaningen. Kallan for stegen ar Sitras presentation Vaikuttavuuden Boot Camp.
Stegen fylls i fran paverkan (impact) nerat. Anvand fragorna nedan som stod!



Vaikuttavuus

| Vaikutus Cpe
Tin (outcome)
(output)
Z?;Sts) Lyhyta/i k';‘f;‘;i‘pitké Pitka aikavali

Paverkan (impact)

-Vilken malgrupp gynnas av verksamheten? Exempel pa bred paverkan ar forbattrat
naturtillstand samt forbattrad sammanhallning och hélsa.
-Vilket mal for paverkan dr ambitiost men samtidigt realistiskt for din organisation?

Resultat (outcome)

-Vilka konkreta forandringar (i den utvalda malgruppen) kommer att leda till den sociala
nyttan som mal? Foréndringar inkluderar till exempel inlarning, nya praxis och
verksamhetsmodeller, battre levnadsvanor och |6sningar som forbattrar miljon.

Handling (output)

-Vilka atgarder kommer vi att vidta for att uppna de 6nskade konkreta forandringarna? Det
arbete som ska matas ar till exempel timmar, antal kontakter och skriftliga rapporter.
-Vilka metoder for gemensam utveckling och experiment kan vi anvdanda for att uppna ett
battre resultat?

Insats (input)

-Vilka fardigheter och resurser har vi och vad behover vi? Resurser ar till exempel pengar,
personal och fardigheter
-Vilka samarbetspartner behover vi?

Bedomning av l6sningar pa hallbarhetsutmaningen

Tabellen ar avsedd att fungera som en botten som larare kan anvanda antingen genom att
skriva ut den direkt eller andra den sa att man tillsammans med eleverna kan utvardera hur
hallbarhetsutmaningen har |6sts.



Exempel pd material dr
-affischer

-saker man byggt/gjort
-saker man stdllt upp/skaffat

I hur manga olika laroamnen | | 1-2 [aroamnen |3-4 I 5 eller fler
har hallbarhetsutmaningen larodmnen larodmnen
behandlats?

Hurdant material har Inget material skapades Material Mangsidigt
skapats i samband med skapades i material
hallbarhetsutmaningen? ett larodmne | skapades

under ldsarets

Har hela skolan berorts av Hela skolan berordes inte | Hela skolan | Under aret
hallbarhetsutmaningen? en enda gang enhetligt av | berordes av | berordes hela
Exempel pd utmaningens hallbarhetsutmaningen temat en skolan tva eller
delar som kan beréra hela gang under | flera ganger av
skolan lasaret utmaningen
-morgonsamlingar

-utstdllningar

-utmaningar

-temadagar

-evenemang

Har utmaningen haft Ingen inverkan har Enskilda Inverkan pa
langvariga eller bestaende uppnatts under klasser har skolnivan eller
effekter? utmaningen haft dven utanfor
Exempel pd bestdende bestdende den egna
effekter ér effekter skolan har
-nya vanor uppnatts
-verksamhetsmodeller

Tipslista for skolbesok

Under projekten Granis resurssmarta gymnasier och grundskolor sammanstalldes en lista

over mojliga gaster till grundskolan. Syftet ar att sanka troskeln for larare att bjuda in

externa aktorer till skolan.




Gast

Aalto Junior:
teknologiatuokiot
(tulevat koululle)

Typ av besok
Klassvisa besok

Kontaktkanal
https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-
junior/teknologiatuokiot

ocksa virtuella besok,
utomhusbesok

Aalto Junior: Klassvisa forelasningar https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-
tutkijavierailija junior/tutkijavierailija-oppitunneille
koululle

Eetti ry: Klassvisa besok i skolan https://eetti.fi/toiminta/kouluvierailut-
kouluvierailut ja-tyopajat/

HSY Klassvisa besdk men https://polkuedu.fi/hsyn-oppitunnit-ja-

koulutukset/ (blankett)

Nuorten Akatemia

Klassvisa besok

https://nuortenakatemia.fi/materiaalit
/vainua-viherpesu-kouluvierailu/

WWEF kouluvierailut

Klassvisa besok i

https://wwf.fi/opettajille/wwf-
kouluvierailu/

Modersmal och litteratur

Debatt

Ova pé att argumentera genom att hélla en debatt dver hallbarhetsfragor. Ta arets

hallbarhetstema i beaktande och |at eleverna foresla aktuella rubriker eller anvand listan

nedan.

e Unwrapping-videor pa sociala medier; underhallning eller frack reklam?

e Natshopping; huvudlosa bestallningar eller smidigt handlande?
o https://www.hs.fi/talous/art-2000010306108.html

e Bilari gemensamt bruk; framtidens vardag eller evig koordinering?
o https://yle.fi/a/74-20035328

o https://yle.fi/a/3-8274652

e Etiska matvanor; ett satt att paverka globalt eller individens val?

e Klimatférandringen: ett problem som ligger i invanarnas eller politikernas hander?

Handleda eleven att utveckla sin formaga att kommunicera malinriktat,

- andamalsenligt, etiskt och pa ett konstruktivt satt i olika kommunikationsmiljéer

Uppmuntra eleven att utveckla sin férmaga att kommunicera i grupp och
utveckla formagan att motivera sina asikter och sina sprakliga och
kommunikativa val
- Handleda eleven i att bredda sin formaga att uttrycka sig i olika slag av
kommunikationssituationer och framtradanden, aven genom drama



https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-junior/teknologiatuokiot
https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-junior/teknologiatuokiot
https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-junior/tutkijavierailija-oppitunneille
https://www.aalto.fi/fi/aalto-yliopisto-junior/tutkijavierailija-oppitunneille
https://eetti.fi/toiminta/kouluvierailut-ja-tyopajat/
https://eetti.fi/toiminta/kouluvierailut-ja-tyopajat/
https://polkuedu.fi/hsyn-oppitunnit-ja-koulutukset/
https://polkuedu.fi/hsyn-oppitunnit-ja-koulutukset/
https://nuortenakatemia.fi/materiaalit/vainua-viherpesu-kouluvierailu/
https://nuortenakatemia.fi/materiaalit/vainua-viherpesu-kouluvierailu/
https://wwf.fi/opettajille/wwf-kouluvierailu/
https://wwf.fi/opettajille/wwf-kouluvierailu/
https://www.hs.fi/talous/art-2000010306108.html
https://yle.fi/a/74-20035328
https://yle.fi/a/3-8274652

Insandare

Skriv insdndare och 6va pa att paverka genom lokala hallbarhetsfragor. Nedan finns nagra
forslag pa teman med lokal anknytning

e Stadscyklar till Grankulla!

e Avgiftsbelagd parkering i centrum som medel for att minska bilismen

e Skydda flygekorrarna i Grankulla

e Stoppa 6vergddningen av Galltrask

Erbjuda eleven majligheter att producera berattande, beskrivande, vagledande
och speciellt diskuterande och stallningstagande texter, daven i multimediala
miljoer, och hjalpa eleven att vdlja det uttryckssatt som ar lampligast for
textgenren och situationen

Handleda eleven i att utveckla sina textproduktionsprocesser och erbjuda eleven
mojligheter att producera text tillsammans med andra, uppmuntra eleven att
starka formagan att ge och ta emot respons samt hjalpa eleven att utvardera sig
sjalv som textproducent

Kampanj

Stall upp en bokbyteshylla i skolan till exempel i samband med en temadag. Utmana alla att
ta med en bok hemifran till hyllan. Det ar cirkuldar ekonomi i praktiken!

Dela in klassen i grupper och organisera arbetet till exempel sa har:

e Tom en hylla i skolans bibliotek eller hamta in en tom bokhylla fran ett annat rum.

e Skriv instruktioner for hur man anvander bokhyllan; i sin enklaste form ar
regeln “lamna en bok i hyllan, ta med dig en”.

e Skapa synlighet genom affischer. Klistra upp dem i biblioteket och i korridorerna.

e Bestam tillsammans hur lange bokbyteshyllan ska sta framme. Ska den sta framme
en vecka, en period eller hela lasaret? Ta i beaktande att hyllan behdver underhallas
och stadas med jamna mellanrum och dven tas ner efter slutet av kampanjen.
Bockerna som star i hyllan da den monteras ned kan skankas till ett lopptorg.

Glom inte att vara i kontakt med skolans biblioteksansvariga larare for att fraga om lov for
bokbyteshyllan!



Vacka elevens intresse for nya slag av fiktiva texter och litteratur, bredda elevens
upplevelser av visuell, audiovisuell, och skriven text och satt att dela med sig av
upplevelserna samt fordjupa elevens forstaelse av sardrag inom fiktionen

Sporra eleven att 0ka sin litteratur- och kulturkunskap, bidra till att eleven lar
kanna litteraturens historia och modern litteratur samt olika litterara genrer och
hjalpa eleven att reflektera 6ver litteraturens och kulturens betydelse i sitt eget
livsamt ge eleven majlighet att bade sjalv ta del av och dela med sig av las- och

andra kulturupplevelser

Bokcirkel

Anvand nedanstaende lista 6ver hallbarhetslitteratur och hall bokcirklar i klassen.

Maze runner -l vansinnets 6ken

Hotet

Flodvagen
Brannmarkt
Minnet av vatten
Binas historia
Kromosomparken
Drommen om ett trad
De hemlodsas stad
| cirkelns mitt

Bla

Det man inte ser

James Dashner

Mats Soderlund
Anne Rooney
Lizette Edfelt
Emmi Itaranta
Maja Lunde
Jonas Gren
Maja Lunde
Annika Luther
Arne Dahl
Maja Lunde
Bo Svernstrom

Att erbjuda eleven manga olika majligheter att vélja, anvanda, tolka och
utvardera manga olika slag av skonlitterara, fakta- och medietexter

Vacka elevens intresse for nya slag av fiktiva texter och litteratur, bredda elevens
upplevelser av visuell, audiovisuell, och skriven text och satt att dela med sig av
upplevelserna samt férdjupa elevens forstaelse av sardrag inom fiktionen

Sporra eleven att 6ka sin litteratur- och kulturkunskap, bidra till att eleven lar
kdnna litteraturens historia och modern litteratur samt olika litterdara genrer och
hjdlpa eleven att reflektera Gver litteraturens och kulturens betydelse i sitt eget
liv samt ge eleven mojlighet att bade sjalv ta del av och dela med sig av las- och

andra kulturupplevelser



Finska

Grupparbeten

Gor grupparbeten om Finlands natur. Beroende pa skolans hallbarhetsutmaning kan
synpunkten variera. Nedan finns exempel pa invasiva arter i Finland.

Invasiva arter https://vieraslajit.fi/lajit

o jattebalsamin

e |upin

e Vresros

e kanadagas
e mink

e vitsvanshjort
e spansk skogssnigel

Mal

M4 Uppmuntra eleven att stalla upp mal, att utnyttja olika satt att lara sig finska och
att reflektera over sin inldrning sjalvstandigt och i samarbete med andra samt
handleda eleven att delta i kommunikation pa ett konstruktivt satt, dar det
viktigaste ar att man nar fram med sitt budskap

M9 Erbjuda eleven mojligheter att tolka olika slags texter for informationssokning,
aven tydliga faktatexter och uppmuntra hen att tolka texterna med hjalp av
slutledningsformaga och forstaelse av texternas centrala innehall

Skapa en dramatisering eller filmsnutt

Ova pé uttryckssatt genom att géra filmsnuttar eller korta dramatiseringar. Utnyttja bokens
temaomrade trafik och sakerhet i trafiken. Anvand vid behov nedanstaende rubrikforslag.

e Tre orsaker till att det ar bra att aka hallbart
e Tips pa hur man aker sakert med cykel eller till fots
e En 6vertygande “reklamfilm” for ett visst fardsatt

Mal

M4 Uppmuntra eleven att stalla upp mal, anvanda olika satt att lara sig finska och
reflektera 6ver sin inlarning sjalvstandigt och i samarbete med andra samt
handleda eleven att delta i kommunikation pa ett konstruktivt satt, dar det
viktigaste ar att man nar fram med sitt budskap

M5 Stodja elevens formaga att kreativt tillampa sina sprakfardigheter samt utveckla
sina fardigheter for kontinuerligt spraklarande

mM10 Erbjuda eleven majligheter att producera tal och skrift som berér en tilltagande
mangd temaomraden och med beaktande av centrala strukturer och grundregler
for uttal


https://vieraslajit.fi/lajit

Uppsats kring en resa

Skriv en uppsats pa finska. Uppgiften kan géras som en separat skriftlig uppgift som bedéms
eller som en del av ett prov till exempel. | uppsatsens kriterier kan inga fragor sasom
e Hur kan man ta hallbarhetsaspekter i beaktande da det géller

o Fardsatt

o Aktiviteter

o Resmal

o Kost och logi

Mmal
M2 Uppmuntra eleven att upptdcka mojligheter att bredda sin syn pa omgivningen
genom att anvanda sig av sina kunskaper i finska i olika sammanhang och miljoer

M5 Stodja elevens formaga att kreativt tillampa sina sprakfardigheter samt utveckla

sina fardigheter for kontinuerligt spraklarande

Engelska

Grupparbeten

GOr grupparbeten kring temat mode och klader. Fokusera pa hallbarhetsaspekter.

Uppmuntra eleven att hitta intressant engelsksprakigt innehall och
verksamhetsmiljéer som vidgar uppfattningen om den globaliserade varlden och
mojligheterna att agera i den

\"/s[l Handleda eleven att producera bade muntliga och skriftliga texter for olika
andamal om allmanna och for eleven betydelsefulla @mnen och att samtidigt
hjalpa eleven att fasta uppmarksamhet vid ett gott uttal och ett mangsidigt bruk
av strukturer

Serietecknarworkshop

Anvand en lektion till att rita serier pa temaomradet mat och halsa. Fokusera pa
hallbarhetsaspekter. Utnyttja fardiga serieteckningsbottnar.

Serietecknarworkshop, mal
Utvecklar elevens sjalvstandighet att kreativt tillampa sina sprakkunskaper och
livslanga sprakinlarningsférmaga



Uppmuntra eleven att delta i olika diskussioner som ar anpassade till elevens
alder och livserfarenheter och som aven kan behandla asikter

Program och material

Introduktion

Diskussioner och serieteckningar med tema mat, halsa och hallbarhet
e P3aforhand utprintade bottnar for serietidningar
e Fargpennor

Sammanstallning
e Vit A3 sa att hela klassen kan sammanstalla sina serier till ett slutverk
Avslutning och stadning

Matematik

En kartlaggning

Planera en kartlaggning for parallellklasserna eller hela skolan. Anvand arets
hallbarhetstema som utgangspunkt for fragorna.

Arbetets steg

Formulera fragor; ca 10 stycken
o Beakta att 6ppna fragor ar arbetskravande att analysera
o Anvand helst fragor med skala 1-5 (haller inte alls med - haller helt med) eller
nagra alternativ att vélja mellan
Google Forms och Menti ar intuitiva plattformar for kartlaggningar
Genomfor kartlaggningen, till exempel pa en samling eller KF-stund
Analysera resultaten och skapa grafer
Sammanstall infografiken och presentera den till exempel i morgonsamlingen eller med
affischer i korridorerna

m7 Uppmuntra eleven att tillampa matematik ocksa i 6vriga larodamnen och det
omgivande samhillet

Handleda eleven att utveckla sin formaga att hantera och analysera information
samt vagleda eleven att granska information kritiskt

Stodja eleven att utveckla sin forstaelse av procentrakning

Jamforelse av skolans data med nationella/internationella data

Vilj ett tema eller amnesomrade och jamfoér det med nationell eller internationell statistik.

e Hallbara fardsatt
e Matsvinn



o Kladdkonsumtion

M7 Uppmuntra eleven att tillampa matematik ocksa i 6vriga larodmnen och det
omgivande samhallet
“ Handleda eleven att utveckla sin formaga att hantera och analysera information
samt vagleda eleven att granska information kritiskt
“ Handleda eleven att anvanda digitala verktyg i studierna i matematik och for att
|6sa matematiska problem

Halsokunskap

Organisera en utmaning

Organisera en utmaning for parallellklasser eller hela skolan. Utga fran temat valbefinnande
och anpassa det enligt arets hallbarhetsutmaning. Ett exempel pa utmaning ar ”Ma bra! Ga
eller cykla till skolan fér en vecka”

Klassen kan skota foljande delar av kampanjen i grupper:

¢ Synlighet med hjalp av affischer

¢ Inlagg till sociala medier

e Morgonsamling (information till skolan)

e Uppfoljning: till exempel genom att rdkna cyklar pa garden, eller ansvar for att
besoka ovriga klasser och folja upp hur manga har cyklat och/eller gatt till skolan

e Prisutdelning. Fraga foraldraféreningen eller skolans administration om det ar
mojligt att sponsorera utmaningen som uppmarksammar elevernas valbefinnande
med ett smaskaligt pris.

Handleda eleven att utveckla sin sjalvkdannedom och identifiera sina varderingar
och attityder samt kroppens och sinnets signaler samt faktorer som stoder
reglering av beteende, inlarning och studier

Handleda eleven att identifiera och utvardera sina egna vanor, val och motiv som
ansluter sig till halsa och trygghet samt uppmuntra eleven att reflektera 6ver
resurser som ar viktiga for den egna halsan

Grupparbeten

Gor grupparbeten om lasarets hallbarhetstema. Nedan finns nagra hallbarhetsaspekter som
ansluter sig till halsokunskap.
e Hallbara fardsatt ar ocksa sunda fardsatt

e Hallbara matvanor dr sunda matvanor
o Naturen som kalla till valbefinnande



Vagleda eleven att identifiera och utvardera sina egna vanor, val och motiv som
ansluter sig till hdlsa och trygghet samt uppmuntra eleven att reflektera 6ver
resurser som ar viktiga for den egna halsan

Stodja elevens formaga att kritiskt bedoma information som ansluter sig till halsa
och sjukdom samt att beskriva individens rattigheter, ansvar och maéjligheter att
paverka i fragor som galler hdlsa och trygghet i den egna larmiljon och narmaste
gemenskaper

Diskussionsuppgift

Anvand en lektion till att diskutera hur hadlsosam kost ofta ar det samma som miljévanlig
kost. Utnyttja fardig PowerPoint och material. Korten ar utgivna av WWF.
https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=ruotsi&query=klotets%20b%C3%A4
sta%20mat%20&theme=ruoka

Handleda eleven att utveckla sin sjalvkannedom och att identifiera sina
varderingar och attityder samt kroppens och sinnets signaler samt att kontrollera
faktorer som stoder beteende, inldarning och studier
Stoda eleven i att identifiera och utvardera sina egna vanor, val och motiv som
ansluter sig till halsa och trygghet samt uppmuntra eleven att reflektera 6ver
resurser som ar viktiga for den egna halsan
‘Program ochmaterial
Introduktion och diskussionsuppgift
e Anvisningari PP

Spelet Klotets basta mat med gemensam genomgang
e 4 uppsattningar kort

Sammanstallning, kahoot och avslutning

Biologi

Grupparbeten

Utfor grupparbeten om hur djur anpassar sig till vintern. Uppgiften kan innehalla ocksa
utarbetande av anvisningar eller praktiska element fér hur man kan hjalpa djuren évervintra
till exempel enligt listan nedan.

Insektshotell
Fagelmat
e Igelkottshotell


https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=ruotsi&query=klotets%20b%C3%A4sta%20mat%20&theme=ruoka
https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=ruotsi&query=klotets%20b%C3%A4sta%20mat%20&theme=ruoka

Mal
m3 Handleda eleven att undersdka hur organismer anpassar sig till olika livsmiljéer
och att forsta vilken betydelse olika livsmiljoer har fér naturens mangfald
mM12 Inspirera eleven att fordjupa sitt intresse for naturen och naturfenomen samt
starka elevens forhallande till naturen och hens miljomedvetenhet

Uppsats

Skriv som separat uppgift eller som provuppgift en insdandare till stadens miljéenhet eller
samhallsteknik om att ta modell av hallbar stadsplanering av nagon av féljande stader:

e Singapore

e Helsingfors
e Hamburg

e Amsterdam
¢ Vancouver

e Kopenhamn

Mal
M1l Uppmuntra eleven att tillampa kunskaper och fardigheter i biologi i sitt eget liv
samt i samhallsdebatten och beslutsfattande
M14 Inspirera eleven att paverka och agera for att bygga en hallbar framtid

Undersokning

Undersok mangfalden i narmiljon pa olika platser. Undersokningen kan till exempel
involvera jamforelser mellan

e Entrafikerad vag
e Skog

e Sjo

e Planterad gard

Mal
M3 Handleda eleven att undersdka hur organismer anpassar sig till olika livsmiljoer
och att forsta vilken betydelse olika livsmiljoer har for naturens mangfald
mM10 Handleda eleven att genomfdra undersdkningar bade i och utanfor skolan

Organisera en morgonsamling med en gast

Bjud in en gast och ordna en morgonsamling kring temat ekosystemtjanster, till exempel
e Hur forsorjande ekosystemtjanster hanger ihop med ekonomi (Sitra, handelshégskolor)



Kulturella ekosystemtjansternas betydelse for valbefinnande (Martha, scouter,

Folkhalsan)

Reglerande ekosystemtjansternas betydelse for valfardssamhallets existens och

fortskridande, till exempel tillgang till rent vatten

M6

M1l

M14

Mal
Handleda eleven att bedéma forandringar i naturen och manniskans inverkan pa
miljon samt att forsta betydelsen av ekosystemtjanster
Uppmuntra eleven att tillampa kunskaper och fardigheter i biologi i sitt eget liv
samt i samhallsdebatten och beslutsfattande
Uppmuntra eleven att paverka och agera for att bygga en hallbar framtid

Geografi

Kampanj

Organisera ett pop-up bytestorg pa kop inget-dagen. Klassen kan skota foljande delar av
kampanjen i grupper:

M4

M9

mM13

Skriv instruktioner for hur bytestorget ska fungera. | sin enklaste form ar

regeln “lamna in ett plagg och ta med dig ett annat”. Vid behov kan ett biljettsystem
utvecklas sa att man far en biljett dd man lamnar in ett plagg och sa fungerar biljetten
senare som "betalning”. Stall ocksa upp en tidtabell for nar kladerna senast maste
ldamnas in, samt kriterier sasom att kladerna maste vara hela och rena. Meddela att
overblivna klader kommer skankas till valgérenhet.

Skapa synlighet med hjalp av affischer. Klistra upp dem i korridorerna.

Annonsera om bytestorget i hogtalarna gott i forvag.

Ta ansvar for och forvara klader som [amnas in.

Montera bytestorgets bord och lagg upp kladerna pa ett lattillgangligt satt, enligt

storlek eller farg till exempel.
Efter kampanjen behover bordet stddas. Kladerna som finns kvar da det monteras

ned kan skankas till ett lopptorg.

Mal
Uppmuntra eleven att reflektera éver samspel mellan manniskan och naturen
samt att forsta betydelsen av hallbar anvandning av naturresurser
Lara eleven att 6va sig i att observera miljon och forandringar i miljén samt
aktivera eleven att félja med aktuella handelser i sin narmiljo, i Finland och i hela
varlden
Handleda eleven att vardesatta sin regionala identitet samt naturens, mansklig
och kulturell mangfald och att respektera manskliga rattigheter 6verallt i varlden



Grupparbeten

GOr grupparbeten kring cirkuldar ekonomi, till exempel
o Livscykelanalyser av foljande produkter

ett par jeans

en telefon

en eltandborste

en laderjacka

en nyhetstidning

en tvattmaskin

O O O O

e Cirkular ekonomi: hallbar design: produktexempel
o MySoda
o Kokosfiber for odling
o Pure Waste

Handleda eleven att undersoka kulturgeografiska fenomen och kulturlandskap
samt att forsta olika kulturer, naringsgrenar och manniskors livi Finland och i
olika omraden i varlden

Stodja eleven att utveckla sin férmaga att kommunicera och arbeta i grupp samt
att argumentera och presentera geografiska data pa ett tydligt satt

Utredning

Berakna det egna koldioxidavtrycket med till exempel Sitras rdaknare.

olika omraden i varlden
Uppmuntra eleven att reflektera éver samspelet mellan manniskan och naturen
samt att forsta betydelsen av hallbar anvandning av naturresurser

Handleda eleven att undersoka kulturgeografiska fenomen och kulturlandskap
samt att forsta olika kulturer, néringsgrenar och manniskors livi Finland och i
Utredning, férdjupning

Anvand en lektion till att spela Klimatpusslet (bradspel). Klimatpusslet grundar sig pa att
eleven har beraknat sitt koldioxidavtryck med Sitras raknare. Utnyttja fardig Powerpoint och

material.

Handleda eleven att undersoka kulturgeografiska fenomen och kulturlandskap
samt att forsta olika kulturer, naringsgrenar och manniskors liv i Finland och i
olika omraden i varlden



Uppmuntra eleven att reflektera dver samspelet mellan manniskan och naturen
samt att forsta betydelsen av hallbar anvandning av naturresurser

Introduktion, gruppindelning och anvisningar
e PP
Spelet: minskning av avtryck
e 5-6spel perklass
Spelet: skapa en plan
Exit ticket och stadning
e Post-its for hela klassen
e A3 for att samla post-its
Klimatkahoot

Diskussionsuppgift

Anvand en lektion till att spela kortspelet Klimatkoll. Utnyttja fardig Powerpoint och
material.

Handleda eleven att undersoka kulturgeografiska fenomen och kulturlandskap
samt att forsta olika kulturer, naringsgrenar och manniskors liv i Finland och i
olika omraden i varlden

Uppmuntra eleven att reflektera éver samspelet mellan manniskan och naturen
samt att forsta betydelsen av en hallbar anvandning av naturresurser

Introduktion, regler, gruppindelning
Spelet klimatkoll

Gemensam diskussion

Stadning och exit ticket
Klimatkahoot

Kemi

Gast i klassen eller pa morgonsamling

Bjud in en gast till klassen for att tala om gruvindustrin, rening av metaller eller atervinning.
Anpassa synpunkten enligt ldsarets hallbarhetstema. Nagra exempel pa teman:

o Atervinning av metaller fran laptops (Eetti ry)

e Gruvindustrin i Finland

e Metaller som behovs i elbilars batterier



“ Handleda eleven att forsta betydelsen av kunskaper i kemi i sitt eget liv, i
livsmiljon och i samhallet
Handleda eleven att anvanda sina kemikunskaper for att bygga en hallbar framtid
samt att bedoma sina val med tanke pa hallbar anvandning av naturresurser och
livscykeln av en produkt

Experiment

Utfor experiment som utnyttjar eller illustrerar naturens mangfald.
¢ Med naturliga indikatorer
o Gor egna indikatorer av naturliga ravaror
= rodkal
= blabar
* hortensia
¢ Med naturliga syror och baser
o Undersok syror och baser i naturen

*  myrsyra
= citronsyra

»= aska

* barrtradsjord
= bar

* rabarber

= aggskal

= fisk

= kalkavlagringar

Handleda eleven att forsta betydelsen av att kemikunskaper i sitt liv, i livsmiljon
och i samhallet

Experiment/uppsats

Handleda eleven att genomfdra experimentella undersékningar i samarbete med
andra och att arbeta pa ett tryggt och konsekvent satt

Handleda eleven att behandla, tolka och presentera undersékningsresultat samt
bedéma dem och hela undersékningsprocessen

Skriv en uppsats eller provuppgift om metallers hallbarhet. Uppgiften kan dven utdkas till att
involvera ett experimentellt element. Utgangspunkten av uppgiften bor vara i enlighet med
lasarets hallbarhetstema, sasom atervinning eller cirkular ekonomi.

e Vilka vardagsprodukter har centrala komponenter av metall?

e Hur kan man varda sina egna foremal av metall sa att de haller langre?

e |vilka situationer slitas foremalet mest och varfor?



Handleda eleven att forsta betydelsen av att kemikunskaper i sitt liv, i livsmiljon
och i samhallet

Handleda eleven att anvanda sina kemikunskaper for att bygga en hallbar framtid
samt att bedoma sina val med tanke pa hallbar anvandning av naturresurser och
livscykeln av en produkt

Fysik

Utredning/uppgift

Utnyttja kunskaper i virmelara for att berdkna havens uppvarmning i samband med
klimatforandringen.

e Man talar om global uppvarmning med 0,5 graders skillnader, vilket later lite. Men
hur mycket energi innebar det egentligen?

e Hur mycket energi kravs det for att smalta glacidrer pa Arktis?

e Hur mycket stiger havsnivan om man endast tar i beaktande vattnets utvidgning pa
grund av temperaturférandringen i och med klimatforandringen? Glaciarernas
smaltning okar vattnets volym ytterligare men berdkningarna forenklas om
smaltvattnet inte raknas med.

Mal
M5 Uppmuntra eleven att formulera fragor kring de fenomen som granskas och att
vidareutveckla fragorna till utgangspunkter fér undersdkningar och annan

verksamhet

M10 Vagleda eleven att anvanda fysikens begrepp pa ett exakt satt och att forma sina
begreppsstrukturer i enlighet med uppfattningar som utgar fran
naturvetenskapliga teorier

M11 Lara eleven att anvanda olika modeller for att beskriva och forklara fenomen
samt att gora prognoser

Bjud in en gast till klassen

Bjud in en gast till klassen eller till en morgonsamling. Behandla temat fornybara
energikallor som ansluter sig till energiformer och fysik i samhallet.

e Vindkraft

e Solkraft

e Vattenkraft



mal

M1 Uppmuntra och inspirera eleven att studera fysik

M3 Véagleda eleven att forsta betydelsen av fysikkunskaper i sitt liv, i livsmiljon och i
samhallet

M4 Handleda eleven att anvanda sina fysikkunskaper for att bygga en hallbar framtid

samt att bedoma sina val med tanke pa hallbar anvdandning av energiresurser

Diskussionsuppgift

Vad anvands energi till? En kort helhet med diskussionsuppgifter och WWF:s kort.
https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=suomi&query=energiankulutuskorti

t&theme=ilmasto

Vad anvinds energi till, mal

[\ Uppmuntra och inspirera eleven att studera fysik

M3 Véagleda eleven att forsta betydelsen av fysikkunskaper i sitt liv, i livsmiljon och i
samhallet

M4 Handleda eleven att anvanda sina fysikkunskaper for att bygga en hallbar framtid
samt att bedoma sina val med tanke pa hallbar anvandning av energiresurser

Tid Program och material

15 Intro

e PP
20 Gruppdiskussioner och energistorleksspel

e 5-6 kortlekar per klass
10 Avslutning

Experiment

Utfoér experiment som innehaller jamforelser mellan cykel och motorfordon: rérelse och
kraft.
e Acceleration och bromsning

Mal
M3 Vagleda eleven att forsta betydelsen av kunskaper i fysik i sitt liv, i livsmiljon och i
samhallet
M6 Handleda eleven att genomfdra experimentella undersékningar i samarbete med
andra och att arbeta pa ett tryggt och konsekvent satt
M7 Vagleda eleven att behandla, tolka och presentera egna undersokningsresultat

samt utvardera dem och hela undersdkningsprocessen


https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=suomi&query=energiankulutuskortit&theme=ilmasto
https://wwf.fi/opettajille/opetusmateriaalit/?language=suomi&query=energiankulutuskortit&theme=ilmasto

Historia

Uppsats eller grupparbete

Skriv en uppsats eller provuppgift om @mnet eller bjud in en gast till skolan for att tala om
hur det finska samhaéllet andrade sig efter sjalvstandigheten. Starkt hallbarhetsrelaterade
omraden ar till exempel

e Trafik

e Konsumtion

e Produktion/industri

e Finland var kolneutralt &nnu pa 50-talet

- Starka elevens intresse for historia som vetenskap och identitetsskapande
laroamne

- Hjalpa eleven att bedéma olika orsaker till historiska handelser och féreteelser
- Hjdlpa eleven att analysera historisk férandring och kontinuitet

Diskussionsovning

Ova p3 framtidstankande inom temaomradet Finlands framtid som vélfirdsstat. Arbeta i
grupper och lyssna pa Sitras poddar om framtiden https://www.sitra.fi/en/cases/audio-
sketches-about-the-future/. Poddarna finns pa finska och engelska.

Anvand handboken for framtidstankande som stod for diskussion,
https://media.sitra.fi/app/uploads/2021/01/sitra-tulevaisuustaajuus-kasikirja-tyopajan-
vetajalle-v4.pdf. Utnyttja till exempel foljande 6versatta stodfragor fran handboken:

e Kanner duigen den har typen av antaganden om framtiden?

e Tanker du sjalv sa har?

e Utmana dig sjalv tankemadssigt: vilka antaganden bygger den pa? Sa vad ar vart att
utmana? Vi har antaganden om framtiden, som det ar bra att vara medveten om och
som paverkar vara handlingar.

e Hurdana antaganden gor du om framtiden?

- Hjalpa eleven att bedéma olika orsaker till historiska hdndelser och féreteelser

Uppmuntra eleven att gora tolkningar
- Handleda eleven att utvardera alternativa framtider med hjalp av sina kunskaper
i historia


https://www.sitra.fi/en/cases/audio-sketches-about-the-future/
https://www.sitra.fi/en/cases/audio-sketches-about-the-future/
https://media.sitra.fi/app/uploads/2021/01/sitra-tulevaisuustaajuus-kasikirja-tyopajan-vetajalle-v4.pdf
https://media.sitra.fi/app/uploads/2021/01/sitra-tulevaisuustaajuus-kasikirja-tyopajan-vetajalle-v4.pdf

Religion och livsaskadning

Kartlaggning

Gor en kartlaggning som grupparbete eller uppsats. Varldsreligionerna: jamforelse av
attityder om

¢ Konsumtion

e Agande

o Slosaktighet

e Respekt for liv

Handleda eleven att satta sig in i centrala etiska begrepp, de manskliga
rattigheterna och de etiska principerna i den religion som studeras samt i andra
religioner och livsaskadningar

M7 Hjalpa eleven att reflektera religionernas och livsaskadningarnas globala
betydelse som grund och rattesnore fér manniskors val
Inspirera eleven att granska etiska aspekter i sina val och hur de paverkar
valbefinnandet och uppmuntra eleven till en hallbar livsstil

Diskussionsuppgift

Anvand en lektion till att diskutera och identifiera de kanslor som klimatférandringen vacker
i var och en av oss. Hur spelar egna varderingar och tankar om ratt och fel in i dessa kanslor?
Utnyttja PowerPoint-presentationen och materialet.

Klimatforandringen i mig, mal
Uppmuntra eleven att fundera éver manskliga livsfragor och aktuella etiska
fragor och egna varderingar i férhallande till dem
Uppmuntra eleven att granska etiska aspekter i sina val och hur de paverkar
valbefinnandet och uppmuntra eleven till en hallbar livsstil
Introduktion och asikter om klimatférandringen
e PP
Spelet nédvandigt, viktigt och onddigt
e 5 kortlekar per klass
Tankekarta éver klimatkanslor
e Papper och vid behov fargpennor
Kahoot
Extra:
Gruppdiskussioner om miljoattityder samt avslutning

Tid



Diskussionsuppgift

Anvand en lektion till att diskutera vattenfotavtryck och tillgdngen till vatten runtom i
v

a
Vattenfotavtryck, mal
“ Uppmuntra eleven att fundera éver manskliga livsfragor och aktuella etiska
fragor och egna varderingar i forhallande till dem
“ Inspirera eleven att granska etiska aspekter i sina val och hur de paverkar
valbefinnandet och uppmuntra eleven till en hallbar livsstil

Program och material

irlden.
“ Intro och diskussionsuppgift
e Diskussionsbotten i PP
Vattenavtryckskort
e Utprintade kort
10

- Avslutning



Kartlaggning laroplanen — GreenComp

| projekten Granis resurssmarta gymnasier och grundskolor kartlades samband mellan

grunderna for laroplanen for grundlaggande utbildningen och den europeiska ramen for
hallbarhetskompetens (GreenComp). Malen i kartlaggningen ar for arskurserna 7-9. Syftet
var att lyfta fram sammanlankningar mellan de tva styrdokumentens malsattningar och
illustrera hallbarhetsfostrans forankring i skolvardagen.

GreenComp
malsattning/
Larodmne, centrala
mal

MO

Fl

ENA

Bl

GE

MA
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HI

SL
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HU

MU

SD

GY

Vardesatta hallbarhet

M3

Stodja rattvisa

M13

M9

M9

M11

M8

Framja naturen

M3,
M6,
M12

M4

M3

Systemtdankande

M3,
M5

M4

Kritiskt tdnkande

M2,M7,
M8

M9

M8

M8,
M12

M2,
M10

Problemformulering

M10

MS,
M10

M6,
M10

M20

Framtidskompetens

M3

M12

M5

Anpassningsformaga

M2

Utforskande tankande

M7,
M9,
M10

M15

M15

Politisk
handlingsformaga

M11

M9

M1

Kollektivt handlande

M14

M11

M7,
M9

M6

Individuell
initiativformaga

M13

M12

M4

M4

M8

M13

M8

M12




