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HALLBARHETSUTMANING

Ett av huvudsyftena med projekten Granis resurssmarta gymnasier och grundskolor ar att
skapa en samarbetsmodell och bygga en verksamhetskultur fér hdllbar utveckling i
skolorna. For att na malet har viinom projekten skapat GreenGrani, en pedagogisk modell for
hallbarhetsfostran i Grankulla. Modellen bestar av tre delar:

1. Hallbarhetsteamet och samarbete
2. Hallbarhetsutmaning
3. Materialbank

/ Malen med GreenGrani-modellen:
v Okat samarbete mellan skolorna och stadens sektorer (Del 1)

v Héllbarhetsfostran blir en titare del i skolornas vardag och
undervisning (Del 2)

v" Sammanliankning av laroplanerna och den europeiska ramen for
hallbarhetskompetens (GreenComp) till ett stéd for undervisningen

(Del 3) /

Den har anvisningen/beskrivningen handlar om del 2: Hallbarhetsutmaning
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1. Hallbarhetsutmaning

“En ldrande organisation ska i all sin verksamhet fésta uppmdrksamhet vid nédvéindigheten
av en hdllbar livsstil. Genom sina val och sitt handlande i vardagen visar skolan ett
ansvarsfullt férhdllningssdtt till miljon. ... Betydelsen av immateriella virden for
vdlbefinnandet och en hdllbar livsstil lyfts fram och dessa vdrden ges tid och synlighet i det
dagliga skolarbetet. Eleverna dr med och planerar och férverkligar en héllbar vardag.”

Grunderna for ldroplanen fér den grundldggande utbildningen 2014

| grunderna for grundldaggande utbildningens laroplan betonas en verksamhetskultur som
skapar en positiv attityd och uppmuntrar till larande samt framjar en hallbar framtid.
Verksamhetskulturen ska utvecklas i samarbete med eleverna, vardnadshavarna, skolans
hela personal och samarbetspartner. Eleven uppmuntras att arbeta for en rattvis och hallbar
framtid. Ett ansvarsfullt forhallningssatt till miljon ska aterspeglas i vardagens val och rutiner
vid laroanstalten.

Som en del av GreenGrani-modellen viljer varje skola pa varen en ny hallbarhetsutmaning
for nasta lasar. Eleverna forsoker 16sa utmaningen under lasaret. Eleverna soker [6sningar
pa hallbarhetsutmaningen som en del av skolans normala verksamhet och undervisningen.
Hallbarhetsteamet bestar av larare. Teamet meddelar det valda temat ocksa till stadens
miljoenhet som registrerar det som en del av stadens miljo- och utslappsmal i
bildningssektorns utslappsminskande program. Hallbarhetsutmaningen ska valjas sa att den
stoder stadens miljoarbete och klimatmal. Stadens miljéarbete uppdateras pa webbplatsen
www.hiilineutraaligrani.fi. Syftet med hallbarhetsutmaningen ar att tatare sammanlanka
skolans verksamhet med stadens hallbarhetsarbete och klimatmal samt att ta med eleverna
som aktiva medverkare i hdllbarhetsarbetet.



Bild 1. Hallbarhetsutmaningens arliga forlopp.

2. Forberedelser infor ldsaret

Hallbarhetsutmaningen ska beaktas vid planeringen av nasta lasar, sa att nédvandiga datum
som ansluter sig till temat kan skrivas in i planen, till exempel evenemangsdagar
(miljogarningsdagen), en preliminar tidtabell for hallbarhetsutmaningen och en preliminar
plan for genomférande av utmaningen. Nar hallbarhetsteamet gor upp lasarsplanen
reserverar de gemensamma datum relaterade till genomférandet av hallbarhetsutmaningen
for hela skolan (t.ex. evenemang, kampanjer, osv.) i kalendern &rsvis och enligt tema. Ovrigt
schemalaggningsansvar vilar pa larare och elever. Att leta efter [6sningar pa
hallbarhetsutmaningar och genomféra dem ska savitt mojligt vara ett gemensamt mal for
hela skolan. Det ar alltsa bra att planera en utmaning som har sadana ramar att alla kan
delta. Eleverna loser hallbarhetsutmaningen i det vanliga skolarbetet (se exemplen i bild 4
och 5 samt i bilaga 4). Skolorna ska alltsa reservera tillrackligt med tid och mojligheter for att
|6sa utmaningen under lektionerna, pa temadagar, under morgonsamlingar och som
hemuppgifter. | GreenGrani-modellens materialbank kan larare soka idéer for
genomférandet av drstemat och for annan hallbarhetsfostran i undervisning och under
skoldagar.

2.2 Valet av tema

Hallbarhetsteamet ansvarar for att organisera valet av tema for
hallbarhetsutmaningen. Teamet véljer nasta lasars tema pa varen. For val av tema
finns stodmaterial som kan tillampas. Stédmaterialet ar planerat sa att eleverna
narmar sig temat stegvis forst genom brainstorming och till sist genom preliminar
planering. Stddmaterialet hjadlper eleverna att granska temat fran flera olika



synvinklar och skapar pa det sattet en stark lank till skolvardagen och till malen inom
hallbarhetsfostran. Vid valet av en hallbarhetsutmaning rekommenderas att
elevernas delaktighet 6kas sa att eleverna i arskurs 4 och 7 deltar i valet av
hallbarhetsutmaningen till exempel genom rostning. Detta sakerstaller att
hallbarhetsutmaningen ar ett aktuellt och motiverande @mne for eleverna. | bérjan
av lasaret presenteras temat for hallbarhetsutmaningen sa att hela skolan ar bekant
med det. | bilaga 1 finns separata anvisningar for val av tema for
hallbarhetsutmaningen.

/

Steg for val av tema for hallbarhetsutmaningen:

1. Kartlaggning av behov och majligheter
2. Precisering av hallbarhetsutmaningen
3. Preliminar planering av genomférandet och kommunikationen

)

3. Genomférande

Pa basis av det valda temat |6ser elever hallbarhetsutmaningen som fenomenbaserat
larande under lasaret. Syftet ar att elever |6ser hallbarhetsutmaningen genom konkreta
handlingar genom problemldsning och projektliknande arbete. Inom den grundldggande
utbildningen genomfors hallbarhetsutmaningen i arskurserna 5 och 8.
Hallbarhetsutmaningens delar verkstalls alltsa med hjalp av flera parallellklasser och
laroamnen. Olika delar kan vara av olika langd, men det rekommenderas att 2—3 lektioner
agnas at utmaningen at gangen. Att I6sa utmaningen ska utgéra en sammanhangande
helhet savitt som mojligt. Losning av hallbarhetsutmaningen forutsatter
kompanjonundervisning, oavsett om det handlar om en storre helhet som hela skolan deltar
i eller flera mindre helheter.

For att hitta I6sningar pa hallbarhetsutmaningen kan eleverna gora till exempel
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Den tredje delen av GreenGrani-modellen bestar av en materialbank, dar du kan hitta stod
for ovan namnda arbetssatt. | materialbanken finns ett "levande bibliotek" som hjalper dig
att bjuda in gaster och anordna sadana evenemang som forutsatter samarbete med externa
aktorer. Det levande biblioteket ar en lista 6ver mojliga gaster och intressentgrupper. | listan
ingar ocksa deras kontaktinformation.

3.1 Arskurs 5

Pa lagstadiet I6ses hallbarhetsutmaningen som en del av den ordinarie undervisningen i
arskurs 5. Skolan kan ocksa internt bestdmma att hallbarhetsutmaningen ar temat fér den
femte arskursens mangvetenskapliga laromrade. Klasslararna kommer 6verens om
genomférandet av hallbarhetsutmaningens olika delar. Lararna kan genomfora olika delar
som tillsammans bildar en helhet, men de kan ocksa genomféra delar som motsvarar
varandra sjalvstandigt. For att hallbarhetsutmaningen ska ligga sa néra ordinarie
undervisning som mojligt har lararna som stod en kartlaggning som beskriver hur malen for
den nationella ldroplanens olika laroamnen &r sammanldnkade med @mnesomraden i den
europeiska ramen for hallbarhetskompetens (GreenComp), se bild 2 nedan.

GreenComp mélsattning/ | MO FI ENA oMG MA HI SL RE LA BK MU SD GY
Larodmne, centrala mal
Virdesétta héllbarhet M1 M2 M2 M3, Mi1
M7
Stodja rattvisa M1 M3, M9
M7
Systemténkande M6 M5, M7
M10
Kritisks 1ankands M7 M14
Problemformulering M4 M3
Framtidskompetens
FenTe M12
Usforskands tankands M3 M4,
M5,
M13
Politisk handlingsférmaga
Kallektivt handlande M3
Individuell initiatiddrmasa Ma Me M10 Me mg

Bild 2. Kartlaggning av sammanlankning mellan GreenComp och larodmnen i arskurserna 3—6.

3.2 Arskurs 8

Pa hogstadiet ingar sokning av |6sningar pa hallbarhetsutmaningen i alla larodmnen i arskurs
8. Varje elev kan saledes delta i att hitta [6sningar pa hallbarhetsutmaningen i flera
larodamnen. Skolan kan ocksa internt bestamma att hallbarhetsutmaningen ar temat for det
mangvetenskapliga laromradet. Pa varen, da temat for hadllbarhetsutmaningen for nasta
lasar ar faststallt, kommer larare 6verens om hur hallbarhetsutmaningens olika delar
kommer fram i sina larodmnen. Det rekommenderas att lararna utfor arbetet pa
samplaneringstid. For att skapa en helhetsbild 6ver hallbarhetsutmaningens olika delar,
skrivs varje laroamnes andel in i en gemensam tabell, se bilaga 5. Alternativt kan man ha en
egen losning.

For att underlatta planering har larare tillgang till en beskrivning av hur malen for den
nationella laroplanens olika larodmnen dr sammanldankade med @mnesomraden i den



europeiska ramen for hdllbarhetskompetens, se bild 3 och exempel pa mojliga
genomforandesatt (bilaga 6)

GreenComp malsittning/ | MO Fl ENA OMG MA HI SL RE LA BK MU sD GY
Larodmne, centrala mal
Vardesatta hallbarhet M1 M2 M2 M3, M11
M7
Stodja rattvisa M1 M3, M9
M7
o
Systemtankande M6 M5, M7
M10
Kitiskt fankands M7 M1a
Problemformulering M4 M3
Framtidskompetens
3 T M12
Miforskande tankands M5 M4,
MS,
M13
Politisk handlingsformaga
Kollektivt handlande M3
Individuell initiativformaea M9 M9 M10 Mé M3

Bild 3. Kartlaggning av sammanlankning mellan GreenComp och laroamnen i arskurserna 7-9.

3.3 Hallbarhetsteam

Teamens uppgift ar inte att [6sa utmaningen utan att arbeta i bakgrunden for att leda eller
koordinera utmaningen samt for att sakerstdlla de resurser som behovs och sakerstélla att
arbetet framskrider. Hallbarhetsteamen fungerar som ett stod for hallbarhetsutmaningen och
sakerstaller att eleverna hittar nagon genomférbar 16sning pa hallbarhetsutmaningen. Det
har kan till exempel krava att teamet skaffar material av olika slag och handleder samarbetet.
Hallbarhetsteamen koordinerar sa att alla parter relaterade till temat ar medvetna om
planeringen och genomférandet. Hallbarhetsteamet fungerar inom skolan som ett stod for
hallbarhetsutmaningen vid fragor som dyker upp.



3.4 Exempel pa hur hallbarhetsutmaningen kan se ut

Exempel av hallbarhetsutmaning:
Vi stoder naturens mangfald i

narmiljon!
5h: bel
Insektshotell Konstutstallning om
Q;Q eller mangfald i bildkonst L
\l? fagelholkari @0
S slajd 7
N or
Q
(5] Skrwuppglﬂ i .
F 5a: modersmal: 3
B Projektplani inséndare om
. 2] omgivningslara, hur -
‘O pa vilka s&tt kan vi lokalinvanare :)
I stoda naturens kan bidra till (D
mangfald? tkad mangfald i o

tradgarden

Bild 4. Ett exempel pa hur |6sning av hallbarhetsutmaningen kan se ut ur lagstadieelevens perspektiv.

Exempel av hallbarhetsutmaning: Kan vi
rora oss mer hallbart?

@ Bildkonst: @

konstutstallning
. eller <
Matematik: ) Halsokunskap:
utférande av gampaijaiiischer skapa klassvis
@ kartldggning “hur utmaning kring
ror vioss i var att rora sig
skola?” hallbart ps)

Geografi: skapa en Modersmal: debatt
projektplan om hallbara fardsatt
ellerinsandare om

lokala mojligheter
@ till hallbara fardsatt

Bild 5. Ett exempel pa hur |6sning av hallbarhetsutmaningen kan se ut ur hogstadieelevens perspektiv.



Bilagor

Bilaga 1. Stodmaterial for val av tema

1. Kartlaggning av behov och méjligheter
Lista med hjalp av tabellen nedan allt ni kommer att tdnka pa som ar sammankopplat med
skolan och ekologisk hallbarhet.

Saker som kraver Saker som vi kan Saker som vi kan fora Saker som vi behover

forandring paverka framat genom mer information eller
samarbete kunskap om

2. Preciserat tema
Valj ur olika spalter i tabellen 2-5 saker som ni diskuterar igenom noggrannare.
Arendena kan diskuteras fran foljande synvinklar:

« Arfragan aktuell i er skola?

» Finns det mycket att lara sig i fragan?

« Ar det har en aktuell fraga i offentligheten?

« Kommer ni pa sarskilt manga olika sétt att genomfora saken?

Valj utifrdn diskussionerna ett tema som ni tar tag i under nasta lasar. Den har delen kan
ni aven genomféra med omrdstning.

3. Preliminar planering av genomférandet och kommunikationen

+ Vélj metoder fér genomfoérandet och gor upp en tidtabell for de viktigaste
tidpunkterna som ska beaktas i planeringen. Se till exempel Bilaga X: arskalendern
over temadagar for ekologisk hallbarhet.

« Tank igenom amnet fran till exempel féljande synvinklar:




Bilaga 2 Alternativ plan for hallbarhetsutmaning

| hogstadiet ingar sokning av I6sningar pa hallbarhetsutmaningen i alla valfria larodmnen i arskurs 8.
Da vet man de larare som ansvarar for hallbarhetsutmaningen redan under varen, efter att valfria
ldroamnen for nasta lasar har blivit faststallda. Det hjdlper larare att forutse och planera
schemat och innehallet i sitt valfria larodmne. Lirarna som undervisar i ett valfritt lirodmne
kommer sinsemellan 6éverens om genomforandet av hallbarhetsutmaningens olika delar. Da varje
elev deltar i att hitta [6sningar pa hallbarhetsutmaningen i 2—3 av sina valfria dmnen, skapas
omfattande fenomenbaserat larande.

Bilaga 3 Botten for |6sningar pa hallbarhetsutmaningen i olika [arodmnen i hogstadiet

Hallbarhetsutmaningen for lasaret

Ldrodmne Behandlingssatt/samband




Bilaga 4 Exempel pa hallbarhetsutmaningar

halsosamt mellanmal for cyklister.

Laroamne | Hallbarhetsutmaning 1: Hallbarhetsutmaning 2:

Vi framjar hallbara fardsatt Kan vi konsumera mer hallbart?

MO Debatt om olika fardsatt, t.ex. Insandare i KaunisGrani.
cykling/kollektivtrafik och bilism. Grundande av en bokbyteshylla i

skolan

TK Cykelreparationsdvningar Reparation

ENA Brevvaxling om stadscyklar eller En kartlaggning av internationella
cykelbanor. konsumtionsvanor.

MAN Kartlaggning av utgangslaget i Kalkyler 6ver begagnade klader: en
skolan: hur tar sig eleverna till produkt/ett plagg ar formanligare
skolan (procent, diagram och om man anvander det manga
statistik om insamlade data, ganger jamfort med bara en gang
jAmforelser med nationell statistik) | (procent).

BI Utredning: Hur paverkar olika Ekosystemtjanster ar grunden for
fordon mangfalden? Jamforelser | ekonomin, utredning/skrivuppgift
t.ex. mellan skog-sjo-stad kring varfor det ar viktigt att utnyttja

resurser hallbart.
Hur paverkar exempelvis odling av
bomull mangfalden?

GE Hurdan ar var trafik i forhallande Globala transportrutter for varor.
till resten av varlden, vilka Var kommer ravarorna ifran, var ar
problem orsakar trafiken dver produktionen och hur &@r det med
hela varlden och hur transporten? Anvand geoinformatik
transporteras varor? som ni vill. Leta efter olika fardiga
Informativ affisch/video/kampanj. | material p& natet.

Hur skulle din skolresa bli battre?

Samla idéerna och skicka dem till | Att satta upp ett bytestorg till

stadsdirektoren. exempel i samband med Kdp inget-
dagen.

FY Trafikutslapp och deras effekter. Vad behdver man veta om
atervinning av olika varor? Hurdan
fysik ansluter sig till det har?

KE Trafikutslapp och deras effekter. Livscykelanalyser av produkter
eller hushallssyror och -baser som
miljovanliga rengéringsmedel.

HI Fardsatt da och nu: den Andrade konsumtionsvanor i och
industriella med den industriella
revolutionen/urbaniseringen revolutionen/urbaniseringen

EH Vilka yrken ansluter sig till trafik? | Olika perspektiv pa konsumtion i
olika yrken. Gor intervjuer /
internetsokning pa amnet / bjud in
gaster.

HK Halsofordelarna med hallbara Vad ar relationen mellan

fardsatt. konsumtion och lycklighet/néjdhet.
Fundera pa detta, till exempel i
form av tecknade serier eller
skrifter.

HU En halsosam frukost/ett Matsvinn som tema och vid

matlagning.
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dess effekter.

MU Sammanstall en lista/6va/skapa Hur skulle en musikal om
egna trafikrelaterade sanger till konsumtion och dess utmaningar
skolans gemensamma se ut? Planera och genomfér hela
evenemang. musikalen eller en del av den.
SL Vilken typ av klader ar bra for Ova pa att lappa/reparera/stoppa
t.ex. cykling? Vilken typ av klader.
material anvands for sadana Ova pa hur man gor ett gammalt
klader? Gor era egna plagg till ett nytt.
klader/pynta en cykel genom att
vavalvirka.
RE/LA Etisk reflektion kring trafiken. Vad tycker olika religioner om
konsumtion?
GY Fundera pa elitidrott och relaterad | Ett vaxande barn anvander
trafik. Hur kan du delta i din idrottsutrustning bara ett tag. Hur
idrottshobby hallbart? Samla skulle man kunna cirkulera
idéer. idrottsutrustning battre? Skapa ett
bytestorg/en app, sok begagnad
utrustning pa néatet. Motivera kop
av ny/begagnad utrustning.
BK Gor ett verk om hallbar trafik och | Gamla varor blir nya. Skapa ett

verk dar ni bara anvander material
som annars skulle vara
skrap/samla skrap ute och skapa
ett verk dar ni anvander dem som
material och samtidigt berattar om
overkonsumtion.

Olika angreppssatt for hallbarhetsutmaningen kan implementeras i olika laroamnen. Kom
ihag att ocksa beakta perspektivet av narmiljon. Vid planeringen ar det bra att komma

dverens om var de olika verk som gors pa lektionerna ska samlas. Och var och hur kommer
dessa fynd att rapporteras? Kommer det till exempel att vidtas nagon atgard kring det valda

temat som skolans egen l6sning till sist pa varen? Vad vill man lara de larare och elever som
arbetar med en ny utmaning nasta lasar?
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