
 

Hoivatyön kuvasarjat 
 

Hoivatyön kuvasarjat muodostuvat kahdeksasta julisteesta, joissa esitellään erilaisia tehtäviä, 

toimintoja ja verbejä, joita hoivatyössä tarvitaan. Kuvasarjat voi tulostaa ja laminoida. Kuvasarjoja 

voi ripustaa seinille, esimerkiksi yhteisten tilojen seinille, tai myös asukashuoneeseen, vessaan, 

pesuhuoneeseen tai keittiöön julisteen teeman mukaisesti. Kuvasarjat toimivat tukena ja 

apuvälineenä esimerkiksi hoiva-alan opiskelijalle tai työntekijälle, jonka suomen kielen taito on 

vielä kehittymässä. Ohjaaja voi näyttää julisteelta kuvaa, joka kuvastaa käsillä olevaa työtehtävää. 

Yhdessä voidaan myös toistaa ja opetella kuvassa oleva verbi, joka liittyy työtehtävään.  

Kuvasarjoja voidaan käyttää myös asukkaiden kanssa, joiden kielellinen viestintä on vajavaista tai 

heikkoa.  

Julisteiden teemat ovat: 

1. hoitajan hygienia 

2. aamutoimet 

3. vessassa 

4. pukeutuminen 

5. ruokailu  

6. hoitotoimenpiteet 

7. viriketoimintaa 

8. päivittäiset työt  



pukea työvaatteet pestä kädet saippuoida kädet

huuhdella kädet laittaa käsidesiä pukea suojakäsineet

pukea maski ei koruja tai kelloa ei hajusteita

kuvatyokalu.papunet.net



herättää käydä vessassa pestä kasvot pestä hampaat

pestä kainalot pestä alapää mennä suihkuun pestä hiukset

pestä

varpaanvälit

kuivata vartalo rasvata kammata

hiukset

ajaa parta leikata kynnet pukeutua pedata sänky

kuvatyokalu.papunet.net



käydä vessassa vessahätä haluatko vessaan

siirtyä wc-pöntölle istuutua pöntölle haluta yksityisyyttä

pyyhkiä alapää huuhdella wc vaihtaa vaippa

vessan pesu

kuvatyokalu.papunet.net



pukeutua avustaa

pukeutumisessa

riisua yöpaita

laittaa rintaliivit päälle laittaa paita housuihin napittaa

sulkea vetoketju kiristää vyötä laittaa sukat jalkaan

laittaa kenkä jalkaan riisua vaatteet ripustaa

kuvatyokalu.papunet.net



ruokailla avustaa ruokailussa

viedä ruokatarjotin sänkyyn säätää sänky ylä-asentoon

syöttää juottaa

pyyhkiä suu täyttää astianpesu-kone

tiskata pyyhkiä pöytä

kuvatyokalu.papunet.net



mitata 

kuume

mitata 

verenpaine

mitata 

pulssi

mitata 

verensokeri

laittaa 

silmätipat

leikata 

kynnet

rasvata harjata 

hiukset

laittaa 

papiljotit

avustaa 

pukeutumis

essa

avustaa 

vessassa

avustaa 

suihkussa,

suihkuttaa

avustaa 

siirtymissä,

tehdä 

siirtoja

avustaa

liikkumisess

a

avustaa 

ruokailussa, 

syöttää

kirjata

kuvatyokalu.papunet.net



mennä kävelylle työntää

pyörätuolia

sauvakävellä pelata lautapeliä

tai korttia

pelata bingoa lukea ääneen tehdä palapeliä jumpata

tuolijumpata mennä

kuntosalille

askarrella katsoa

televisiota tai

elokuvaa

kuvatyokalu.papunet.net



pestä pyykkiä viikata vaatteet

vaihtaa vuodevaatteet lajitella roskat

viedä roskat ulos siivota pöytä

järjestellä asukkaan 

huone

pestä vessa

kuvatyokalu.papunet.net
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Sergio Palao / ARASAAC, muokkaus Papunet  

Ideogrammi / Sari Kivima ki  

Sergio Palao / ARASAAC, KUVAKO, muokkaus Sari Kivima ki  

Sclera  

Sclera, muokkaus Heidi Ahlstro m  

Sclera, muokkaus Tepa-projekti, Savas ja Mainostoimisto Ad Kiivi Oy  

Sclera, muokkaus Ritva Ha ma la inen Savas  

Mulberry Symbols  

Elina Vanninen  

Elina Vanninen, muokkaus Kirsi Alastalo  

Elina Vanninen, muokkaus Sari Kivima ki  

Elena Chebannaia  

Kuvako Kuvako, muokkaus Sari Kivima ki, Mahdollisuus lapselle ry  

Kris Tyynela , Ammattiopisto Spesia 

 

 

 

 

 

 

 

Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja tyo llisyyden palvelukeskuksen rahoittama. Palvelukeskus 

edista a  tyo ika isten osaamisen kehitta mista  ja osaavan tyo voiman saatavuutta. 

Palvelukeskuksen toimintaa ohjaavat opetus- ja kulttuuriministerio  seka  tyo - ja 

elinkeinoministerio . 
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