Holiva-avustajakoulutus
Paijat-Hameessa
Koulutuskeskus Salpaus ja
Suomen Diakoniaopisto

Perustuen 1.8.24 uudistuneisiin tutkinnon perusteisiin
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Mika on
@ hoiva-avustajan
koulutus?



Hoiva-avustajakoulutus

* Hoiva-avustajakoulutuksen sisalto
muuttui 1.8.2024, kun
lahihoitajatutkinnon uudet tutkinnon
perusteet tulivat voimaan.

* Hoiva-avustajakoulutuksessa opiskelija
suorittaa kolme tutkinnon osaa
lahihoitajatutkinnosta.

e Koulutus kestaa reilun vuoden.
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Jatkuvan oppimisen ja
tyollisyyden palvelukeskus
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ohjaaminen, 20 osp

Asiakkaan toimintakyvyn
vahvistaminen, 15 osp

Hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
edistaminen, 25 osp
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e Ammattieettisyys ja lainsaadannon, maaraysten ja ohjeiden
noudattaminen

e TyoyhteisOssa toimiminen ja ammatillinen vuorovaikutus

e Suunnitelmallinen toiminta ja arviointi

e Kehityksen ja osallisuuden edistaminen

e Arjen tilanteissa ohjaaminen

Kesto noin 4 kk.




Ammattieettisyys ja lainsaadannon, maaraysten ja ohjeiden
noudattaminen

Vuorovaikutus ja ohjaaminen

e Fyysisen toimintakyvyn tukeminen

Kognitiivisen ja psykososiaalisen toimintakyvyn tukeminen

Kesto noin 2 kk.




e Ammattieettisyys ja lainsaadannon, maaraysten ja ohjeiden
noudattaminen

e Tyoyhteisossa toimiminen ja ammatillinen vuorovaikutus

e Tyon suunnittelu ja arviointi

e Toimintakyvyn tukeminen

e Paivittaisissa toiminnoissa ohjaaminen

e Asiakkaan hoitotyo ja kansantaudit

Kesto noin 6-7 kk.




Hoiva-avustajakoulutuksesta voit jatkaa opiskelua
lahihoitajaksi, koska sinulla on jo osa tutkinnosta.



Nailla tutkinnon osilla
sinusta tulee hoiva-avustaja

Hyvinvoinnin-
ja
toimintakyvyn

Asiakkaan
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Asiakkaan
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Nama tutkinnon osat

lisaamalla sinusta tulee lahihoitaja

Asiakkaan
kohtaaminen ja
ohjaaminen

ja
toimintakyvy
edistaminen

Yhteiset
tutkinnon
osat

Osaamisalan
tutkinnon osat

Hyvinvoinnin-

Asiakkaan
toimintakyvyn
vahvistaminen

Valinnaiset
tutkinnon
osat
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Avustavia tehtavia
peseytymisessa ja
pukemisessa

ﬁﬂ)

=

Mielekkaan
arjen tekemista

Lk

Lilkuntakyvyn
tukemista

Pyykkihuoltoa

216‘&

Asukkaiden
kanssa ulkoilua

C

Ruokailuun
liittyvia tehtavia

Liikkumisessa
avustamista

I

Yhteistyota asukkaan,
laheisten ja
tyoyhteison kanssa

=XO,

Siivousta ja siistimista

Q&

...ja paljon
muuta
mielekasta.




Minkalaisia tukitoimia koulutuksessa on?

Kielituki

Uraohjaus Digituki

OPISKELUN
AIKAINEN
TUKI

Yksilollinen
tuki

Ty6harjoittelun . T
tuki Pienryhmatuki
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