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Matematiikan oppimisvaikeudet
Joustavaan matematiikkaan -tdydennyskoulutushanke

Materiaalin kuvaus: Tassa materiaalissa kuvaillaan matematiikan oppimisvaikeuksien keskeisia
piirteitda seka matemaattisten taitojen arvioinnin ja tukemisen periaatteita. Koska erilaisten
tunteiden ja oppimiseen liittyvien uskomusten tiedetddn olevan yhteydessa matemaattisiin taitoihin,
materiaalissa kuvaillaan myds matematiikkaan kohdistuvien pystyvyysuskomusten ja ahdistuksen
tunteiden merkitysta taitojen oppimiseen. Lopuksi esitellaan keinoja motivaation tukemiseksi osana

matematiikan taitojen tukemista.

Materiaali on tuotettu osana Joustavaan matematiikkaan -hanketta (JoMa). JoMa on vuosina
2018-2023 toiminut valtakunnallinen matematiikan opetuksen tadydennyskoulutushanke
varhaiskasvatukseen, esiopetukseen, alakouluun, ylakouluun ja lukioon. Hankkeessa tuotettiin 19
verkkokurssia. Kursseilla kehitettya materiaalia 16ytyy taaltd Avointen oppimateriaalien kirjastosta.
Opetushallituksen rahoittaman hankkeen toteuttamiseen osallistuivat Turun yliopisto, Abo
Akademi, Jyvaskylan yliopisto ja Oulun yliopisto.
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Lisenssi: TAma teos on lisensoitu Creative Commons Nimea 4.0 Kansainvalinen -kayttéluvalla.
Tarkastele kayttolupaa osoitteessa https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.fi.
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Matematiikan oppimisvaikeudet

Mit& tarkoitetaan matematiikan oppimisvaikeuksilla?

Desimaaliluvut

« Joillekin oppilaille matemaattisten taitojen
omaksuminen on poikkeuksellisen tyolasta

ja
laskeminen
Murtoluvut Prosenttiluvut

1a ja
laskeminen laskeminen

» Lahtdkohtana matematiikan oppimisvaikeuden C_ituvur 7
maarittelyssa on, etta vaikeudet nakyvat jo - = =% e
matematiikan perustaidoissa, eli kaytanndssa = - _%3_
niissa taidoissa, jotka lapsi normaalisti oppii | ceermatouen == o Lukasen
Suomessa ensimmaisen neljan kouluvuoden “ ymaHamine
aikana.

£ Afftmeetisct Laskustrategiat

«  Vaikeudet ovat luonteeltaan sitkeita = e

* Usean vuodenkaan harjoittelu ja hyva yleinen s — palkkazanon
tuki ei valttamatta takaa kaikille jatko-opintojen, o et — e
arjen ja tydelamén vaatimia perustaitoja o _j[:‘L

- Tarvitaan tehostetumpaa tukea perustaitojen = j(:[j _%L—“(fj giig, B

g [ TR T Gt | S

(\

oppimiseksi (systemaattista, pitkakestoista ja
yksilén tuen tarpeen huomioivaa)

Lukumaérilla laskemisen taidot

Malemaa_mslooglset

Lukukasite Lukujonotaidot taidot

Lukumaaraisyyden taju

Koponen, Salminen, & Sorvo (2019). Matematiikan
perustaitojen oppimisvaikeudet. Teoksessa T. Ahonen,

_— jos Vaikka ma 0|en kaupassa ja mun M. A_ro_, T. Arq, M.-K. Ler}(kan?n_, & T Siigkonen (2019).
pltaa laskee jOkU 30 % alennus jostakin Oppimisen vaikeudet. Niilo Maki Instituutti.
tuotteesta joka ei ole tasan kympin tai
kakskymppii tai sellasta niin mun on tosi
vaikea arvioida kuinka paljon se on se
alennus siita.
nuori aikuinen, 26v

) -- jos mennaan sinne yli kymmenen niin sit
se alkaa tuntuu vaikealle kun ei sormet riita.
lapsi, 3. Ik

¢ I%EI o Joustavaan Matematiikkaan e S,
IVASKYLAN YLIOPISTO e b Akademi WWW.erXibiIity.fi m YLIOP]STO ‘Z‘: @ /;; 3

%



http://www.flexibility.fi/

oMa

Matematiikan oppimisvaikeuksien tausta

« Etiologinen tausta olemassa jo yksilén
varhaisvaiheista lahtien

=

* Osittain perinnollista

* Usein omasta perheesta tai lahisuvusta
|6ytyy muita, joilla on saman tyyppista
vaikeutta

|::> Kognitiivinen taso
* Oppimisen taustalla olevien kognitiivisten taitojen E> Biologinen taso

lisaksi ykSIIOn kiinnostus Ja oppimiseen “Ittyvat Mukailtu, Frith (2001). What framework should we use for

minauskomukset vaikuttavat taitoj en keh ityksee n understanding developmental disorders? Developmental
Neuropsychology 20(2). 555-563
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* Taustalla olevia tekijoita on useita
-> eri yksiloilla erilaiset tekijat vaikuttamassa
oppimisvaikeuksien ilmenemiseen

* Ympadristo ja erityisesti lapsen saama tuki ovat
keskeisessa roolissa taitojen kehittymisessa

« Miten matematiikan oppimisvaikeudet nayttaytyvat eri ikavaiheissa on monen tekijan
summa

Matematiikan oppimisvaikeuksien keskeisia piirteita

1. Peruslaskut eivat automatisoidu
(esim.4+3=7?,6x3=7?)

2. Vaikeuksia oppia erilaisia laskusaantéja, laskuvaiheita ja jarjestysta koskevaa tietoutta
(esim. allekkain laskeminen)

3. Vaikeuksia ymmartaa ja soveltaa lukujen rakennetta (paikka-arvo) ja 10-jarjestelmaa

koskevaa tietoa
Aikuinen
Mulla on tammadsia tehtavia w Oppilas, 3. Ik
missa maa kysyn, mika naista . o
neljasta luvusta on se kaikista No jotkut on helppoja ja
suurin. Miltas ne tuntuu? jotkut on vaikeita.

\

Osaatko sieltéa nayttaa, mika on ]

S g ”
kaikista suurin luku~ [ Saaks sanoo humeron?

Joo, saat sanoa.

Kolmenollayks.
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Miten vaikeudet nakyvat laskutaidossa?

* Usealla niista oppilaista, joilla on matematiikan oppimisen vaikeuksia, on paaasiallisessa
kaytossa hitaita luetteluun pohjautuvia laskemisen strategioita

» Aritmeettisten yhdistelmien muistamiseen perustuvat ratkaisumallit ovatkin naille oppilaille
usein vaikeita

» Laskustrategioiden kayttdminen ei ole joustavaa eika tehtavan vaatimusten mukaan
adaptoituvaa

* Nama vaikeudet ovat nahtavissa viela peruskoulun jalkeenkin
* Isommilla luvuilla laskettaessa heikolla laskijalla ei ole pdassalaskustrategioita
* laskee vain jos luvut asetettu allekkain

» tai laskustrategioita on vahan ja niiden kaytto ei ole joustavaa "Ensimmaiset luvut —
toiset luvut”

* Lukujarjestelmén tiedon heikko hallinta tai huono integroituminen laskemiseen

Rationaalilukujen haasteellisuus

¢ Usein vain samannimisilla murtoluvuilla laskeminen onnistuu

* Murtolukujen suuruusjarjestykseen laittaminen ja vertailu haasteellista
— kasitteen hallinta!

* Desimaaliluvuilla operoiminen ja mittamuunnoslaskut pelkistyvat usein pilkun siirtdmiseksi:
"pilkkua siirretdén.. mutta kumpaan suuntaan?”

Haastattelija

-- joudutko joskus muunteleen niita, tuplaamaan
ohjetta tai puolittamaan niita?
Mites ne sitten onnistuu?

Nuori aikuinen, 26v

No ne on sitten niita mita valttelen. Maa teen sitten
suoraa vaikka kaksinkertaisen annoksen tai silleen
ettd ma en tee vaikka puoltoistakertaista annosta.
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Matematiikan oppimisvaikeudet — arviointi

Oppimisen arviointi prosessina

OO\ |

arviointj

Oppimise®

LUKIMAT

Oppilaan perustaitojen arviointi

Hallitseeko murtoluvun,
desimaaliluvun ja
prosenttiluvun

yhteyden?

Hallitseeko
desimaaliluvun
kasitteen ja laskemisen

Ymmartaako

Desimaaliluvut

murtolukuja lukujen - . ja
Al - :lt L . mittaamisen laskeminen B
valisena -SI.I ee_na!ral kontekstissa? - Murlfalwul PmseTam\uvut
prosessoiko yksittéisia - laskeminen laskerninen Millaisia laskustrategioita

. = 5mn
lukuja irrallaan? kayttad? (luetteleeko,

FLUVUT

e =1 I S Y e U i kayttiaks sormia —miten?,
Ymmért&aks 3 H:{:[_)'“ C o hyadyntiaaka lukujérjestelmad
ratlonaallllu::jer; o ——Q koskevaa tietoutta
suuruusluokkaa? = itmeettsten L .
e laskemisessa?)
= kasitteellinen o tuottaminen
ymmartaminen
- Aritmeettiset ;
Laskustrategiat:
=) periaatteet
=
=]
Hallitseeko esim. p
: o : e Lukujer
vaihdannaisuuden tai = U pm‘l“uw"m
aa isyydi E4 ja
kaa"_te' en o) faktat — 10arjestelman
periaatteet? __ ymmartaminen
o —y
= — -
Ovatlfo ) jclj' % -—-(:: Matematiikan kieli ja
peruslaskutoimitukset p—’ = efitizat (e e
automatisoituneet? L I ( JC

kuin/=; enemmadn kuin,
vihemmdn kuin)

Lukumdadrilla laskemisen taidot

(4+3, 8-3, 5x8)

Lukukasite L taidot

Lukumaaraisyyden taju

Mukailtu, Koponen, Salminen, & Sorvo (2019). Matematiikan perustaitojen oppimisvaikeudet. Teoksessa T. Ahonen, M. Aro, T. Aro, M.-K. Lerkkanen, &
T. Siiskonen (2019). Oppimisen vaikeudet. Niilo Maki Instituutti.
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Matematiikan oppimisvaikeudet —
tukeminen

Joustavuus tukemisessa

* Lapsella on oikeus saada eriasteista tukea kulloisenkin tilanteen mukaan

* Tuen on oltava laadultaan ja maaraltdén lapsen kehitystason seka yksilollisten
tarpeiden mukaista. Tuki on maaritelty asteittain muuttuvaksi, mita kuvataan yleisen,
tehostetun (POL 16a8) ja erityisen (POL 178) tuen kolmiportaisella mallilla.

* Kun tuen tarvetta ja oppimista arvioidaan seka seurataan suunnitelmallisesti, lapsi saa
jatkuvasti kehitystasonsa mukaista tukea. Taméa mahdollistaa lapselle oikea-aikaisen ja -
tasoisen tuen saamisen yleisen, tehostetun tai erityisen tuen aikana.

» Taitojen kehityksen systemaattinen seuranta mahdollistaa oppimisen nékyvéaksi tekemisen
myds oppilaalle itselleen

Matematiikan taitojen tukeminen — mita se on? (1/2)

+ Autetaan oppilasta rakentamaan matematiikan taitoja kehityksellisesti mielekké&ssa
jarjestyksessa

+ Tarjotaan riittavasti aikaa ja toistoja
* Vahvistetaan kasitteellistd ymmartamista
* Ohjataan olemassa olevan tiedon muokkaamisen ja yhdistamiseen uuteen
* Matematiikan puhumista
+ Kielellistetaan matematiikkaa
+ Mallinnetaan ratkaisutapoja ja ajattelua
* Pyydetdéan lasta kuvaamaan ratkaisutapoja/ajattelua

» Kaytetdan rikkaasti matematiikan kasitteita
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Matematiikan taitojen tukeminen — mita se on?(2/2)

* Annetaan oppimista tukevaa palautetta
» Palautteen olisi hyva olla valitonta
* Ohjaavaa, perustuen lapsen aikaisemman ja opittavan tiedon yhdistamiseen
+ Kannustavaa, mutta realistista
» Palautteen olisi tdrkea auttaa lasta nakemaan oma edistyminen ja oppiminen
» Palaute kannustaa lasta harjoittelemaan sinnikkaasti

* Tuetaan lapsen motivaatiota opetella ja harjoitella matematiikkaa
* Oikean tavoitetason loytaminen onnistumisten mahdollistamiseksi

* Huomioidaan lapsen omat kiinnostuksen kohteet harjoittelun siséalldissa

Taitojen tukeminen _' Motivaation tukeminen

T A\ www.flexibility.fi YLIOPISTO
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Motivaatio ja tunteet matematiikan oppimisessa

Mika kaikki oppimiseen vaikuttaa motivaation nakdkulmasta?

Miksi tata teen?

Olenko arvokas?
= Arvostukset

= Itsetunto

Mita tavoittelen?
= Tavoitteet

Millainen olen?
Osaanko?
= Minakasitys

Kiinnostaako minua?

Uskonko pystyvani? <
Kuva: Microsoft 365 kuvapankki = Kijinnostus

= Minapystyvyys

Miten selitdn kayttaytymistani?

Miltd minusta tuntuu?
= Syypaatelmat eli attribuutiot

= Tunteet

Millaisia kéasityksia oppijalla itsellaan on vaikeuksistaan ja niiden
Syista?

Nuori aikuinen, 26v

-- meidén suvus véhéan seliteltiin ettd on
matikkap&éaté tai ei ole -- ajattelin, et mulla ei
vaan ole sita.

Oppilas, 3. lk

Oli silloin [ekaluokalla] védhédn helpompaa.
Mutta sitten kun tulin kakkoselle niin alkoi
tuntua et ei tdéd [matematiikka] endaé mun
lempiaine ollut. -- sit se alko vaan tuntua et ei
taa ole nyt mun lempiaine, kun tulee niin
\

vaikeita niité tehtavia.
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Kasitykset itsesta ja oppimisessa herdavat tunteet
voivat suunnata joko oppimista kohti tai siité poispain

* Matematiikassa keskeisid motivaatiotekijoita ovat uskomukset omista kyvyistamme ja
oppimisessa heraavat tunteet

* Pystyvyysuskomukset (min&pystyvyys) tarkoittavat oppijan omia uskomuksia kyvyistaan
suoriutua matematiikan tehtavista "Pystynkoé tahan ja pystynké oppimaan taman?”

* Nama uskomukset ohjaavat sita, miten kdytamme taitojamme

Pystyvyysuskomukset voivat ohjata meitd myonteiselle tai
kielteiselle oppimisen kehalle

Olen Ennakoin Ma pystyn
itseohjautuva onnistuvani tihan!

Jos epaonnistun palaa usko "t
omiin taitoihin nopeasti

Arvioin kykyni oikein

Ponnistelen vaikeissa  uwa: microsof 365 kuvapanidi Asetan tavoitteita

tehtavissa, en luovuta tyoskentelylleni
Uskallan
yrittaa
haastaviakin
tehtavia

Milta kielteinen keha nayttaa?
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Miten uskomukset omista taidoista syntyvat?

Oppimiskokemukset vaikuttavat siihen,
millaisia uskomuksia meille syntyy omista taidoistamme.

Pystyvyyden
kokemus

Tunteet ja fyysiset
reaktiot, tunne niiden
hallinnasta

Toistuvat
onnistumisen ja
hallinnan kokemukset

Kannustus Toisten onnistumiset
ja palaute (vertaismallit)
sls . 0° aAHo,D
¢ o o Joustavaan Maje;m atnkkaan q’ TURUN
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Miten motivaatiota voi tukea?

Onnistumisten tukeminen

Oikea taitotaso ja sopivantasoiset harjoitukset

¢ Onnistuminen mahdollista silloin, kun taitotaso Aikuinen

on oikea

-- kuinkas varma sé olet siita,

* Onnistumiset nakyvaksi oppijalle itselleen cUiTiRaS !
etta sa opit kertotaulut hyvin?

¢ Konkreettisuus

¢ Hallinnan tunne
Oppilas, 3. Ik

* Taidon oppimisen vaiheet nakyville

Taa [osoittaa yhta kyselylomakkeen

« Taidot muuttuu ja kehittyy ihtoehdoista]
vaihtoehdoista

* Oman oppimisen ja onnistumisten tulkinta

-- elikka sa olet melko varma siita,

, . . . . . . ettd sa et kovin helposti opi?
Voiko aina onnistua? — epaonnistumisten tulkinta P P

*  Mika tulkitaan onnistumiseksi ja mika
epaonnistumiseksi?

Niin mutta kuitenki vahan..

+ Opettajan ja oppilaan tulkinnat voivat erota!

* Pyri saamaan selville, mita lapsi ajattelee ja
mik& on hanen oma kokemuksensa

Miks saa aattelet siita silleen,
etta ne voi olla vahan semmosia
hankalia sulle?

* Mista ponnistelu kertoo?

* Onnistuminen vaatii harjoittelua ja sinnikkyytta,

ponnistelua Kympin kertotaulu, viiden
o N T kertotaulu on helppoja ja kakkosen.
Taitojen eteen taytyy nahda vaivaa Mutta kolmosen ja nelosen on

* Sopivan haastavat tehtavat sitten vaikeita.

+ Tehty tyd nakyvéaksi — taidot eivat synny tyhjasta
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Palautteen merkitys

Onnistumisten vahvistaminen ja nakyvaksi tekeminen

~

* Mahdollisimman konkreettista, tarkkaa ja kohdennettua / Hyva, hyvin menee!

* Onnistumisen ja edistymisen sanoittaminen
VS.

* Edistymisen ja harjoittelun maaran konkretisointi
Ma tiedan, ettd sa olet oppinut,ja

+ Palautetta ponnistelusta, harjoittelusta tehnyt oppimisen eteen paljon
, . t6ita, ma voin nayttda sen sulle
. ?
Miten lapsi kokee saamansa palautteen? suoraan tazltal

\

Vertaiset tukena
"Tuokin pystyy tuohon, ehk& minakin"

Kenet lapsi kokee vertaisekseen, keneen samaistuu?
* Nailla malleilla eniten merkitysta

* Mahdollisuudet vertaiskokemuksiin?

« Mallit, esikuvat?
* Ympariston merkitys?
* Opettaja mallina

*  Opettajan minapystyvyys

* Ryhmittelyiden merkitys?

Kuva: Microsoft 365 kuvapankki

+ Edistymisen tarkastelu yhdessa

RAHQ
Q° 7y

» N
¢ o /36 Joustavaan Matematiikkaan @9"’“”"' @

)

www.flexibility.fi YLIOPISTO
13

LIynvn

FYVASKYLAN YLIOMSTO n%uﬂﬂrﬂ Abo Akademi

%


http://www.flexibility.fi/

oMa

Oppimiseen liittyvat tunteet

* Tunteita voi heratad ennen oppimista, sen aikana, sen jalkeen

* Tunteen vaikutus oppimiseen ei riipu tunteesta sindnsa vaan siitd, miten se tulkitaan, ja
miten sita s&adellaéan

* Miten lapsi itse tulkitsee tunteen?
» Tilaa tunteille ja niiden nakyvéaksi tekeminen
* Tunteiden sanoittaminen
* esim. tunteiden “havaitseminen” jokaisen tunnin aluksi ja lopuksi

* Kuvat ja tarinat apuna

Matematiikka-ahdistus

* Matematiikkaan liittyvat tilanteet aiheuttavat ahdistusta, jannittyneisyytta ja pelkoa noin joka
viidennelle, jo 2. luokalta lahtien (Sorvo ym., 2017, 2019)

* Fysiologisia reaktioita

+ Syke kohoaa, kadet hikoaa, vatsakipua -- méa inhosin matikantunteja ja etenekin kun
_ ) jonain paivina oli tuplatunteja matematiikkaa,
* Mielen kuormitus niin ne oli kyll niita et teki &idille mieli sanoa,

- Huoli, vahattelevit ajatukset ettd maha on kipee ettei tarttis menna.

* Pelko virheiden tekemisesta ja
epaonnistumisesta

* Ahdistus ja huoli kuormittavat tydmuistia

+ Johtaa usein matematiikkaan liittyvien tilanteiden ja harjoittelun véalttelyyn

RAHQ
Q° 7y

ss ..
% o o Joustavaan Mat¢m§t||kkaan @9"’“‘""
www.flexibility.fi YLIGPISTO ,@

14 %

A
“Iynyn ¥

FYVASKYLAN YLIOMSTO VLIBSSTD Abo Akademi

%



http://www.flexibility.fi/

Oppimiseen liittyvista kasityksista, uskomuksista ja
tunteista on tarkea keskustella

Millaisia ajatuksia minulla on oppimisestani?

* Miksi oppiminen on minulle tyélaampaa kuin muille?
+ Milta se tuntuu?

* Millaisia oppimiseen liittyvia tunteita muilla on?

*  Miksi juuri minun pitéda kayda erityisopetuksessa?

OMIS-oppaat eli Oppaat matematiikan oppimisvaikeuksista ovat hyva apu oppimisvaikeuden
kasittelyyn lapsen tai nuoren kanssa. Oppaita on erikseen lapsille, nuorille ja myoés vanhemmiille.
Oppaat ovat vapaasti ladattavissa ja tulostettavissa Niilo Méaki Instituutin verkkosivuilta.

-

2a0mis ,," mis

OPAS MATEMATIKAN OPAS MATEMATIKAN
OPPMISVAIKEUKSISTA LAPSILLE OPPMISVAIKEUK SISTA

LASTEN VANHEMMILLE

Jarviluoma ym. (2014). Opas matematiikan Jérviluoma ym. (2014). Opas matematiikan
oppimisvaikeuksista lapsille. Niilo Maki Instituutti. oppimisvaikeuksista lasten vanhemmille.
Niilo M&ki Instituutti.
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