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biologia, kalan rakenne, elinymparistoon sopeutuminen, kalan preparointi,
tutkiminen, havaintojen tekeminen ja raportoiminen

Kalan preparointi

Opetusvideon ja oppilaan ja opettajan materiaalien avulla tutustutaan
kalan ulko- ja sisarakenteeseen. Samalla tutkitaan ja pohditaan esimer-
kiksi kalan sopeutumista elinymparistoonsa. Vaiheittain etenevan vi-
deon avulla kalat voidaan preparoida esimerkiksi pareittain tai videota
voidaan kayttaa tehtavamonisteiden kanssa, vaikka preparointia ei op-
pilasryhman kanssa tehtaisikaan.

Preparointiharjoituksen avulla oppilas oppii kuvailemaan kalan raken-
teita ja elintoimintoja (T2). Oppilas harjoittelee biologian tutkimusvali-
neistdon kayttéa (T8) ja tydselosteen kirjoittamista. Toiminnallisessa pre-
parointiaktiviteetissa kiinnostus luontoa ja sen ilmi6ita kohtaan syvenee
(T12). Tehtavat ohjaavat tutkimuksen tekemisen vaiheisiin ja tutkimus-
kysymyksiin vastaamiseen (L1).
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Preparointia varten kannattaa hankkia suurehkoja, perkaamattomia kaloja ja tilata
ne hyvissa ajoin, silla erityisesti kevaalla voi saatavuuden kanssa olla haasteita.
Kalat voi hankkia suoraan kalastajilta tai jalleenmyyjilta ja ne voi pakastaa. Prepa-
rointitehtavat onnistuvat myos sulatetuilla kaloilla.

Opetusvideolla preparoidaan ahven, joka on kokonsa ja saatavuutensa puolesta
hyva laji, vaikka muitakin kaloja voi luonnollisesti kayttaa. Preparointi kannattaa
suorittaa pareittain ja kaloja on hyva olla vahintaan yksi oppilasparia kohden.

Jos kaloja ei haluta itse preparoida, voidaan kalan rakenteeseen tutustua pelkas-
taan videota seuraamalla ja tehtdvamonisteiden avulla. Opetusvideoon kannattaa
tutustua etukateen, jotta aktiviteetin toteuttaminen onnistuu oppilasryhman kanssa
sujuvasti. Opetusvideon tauottaminen mahdollistaa preparoinnin samanaikaisen
etenemisen ja pohdintakysymyksiin pysahtymisen. Lisaksi opettajan on mahdol-
lista taydentaa tietoa kalan rakenteista ja aisteista opettajan ohjeiden avulla.

Tyovaiheet

1. Jos oppilaiden kanssa kaytetaan tyomonisteita, pysahdytaan aluksi miet-
timaan tutkimuskysymysta. Videolla esimerkkikysymyksena on "Miten kalan su-
kupuolen voisi selvittad?”, mutta tutkimuskysymys voi olla myés itse valittu. Kirja-

taan tyon tarkoitus/tutkimuskysymys ja tarvittavat valineet monisteeseen.

2. Tutustutaan kalan ulkorakenteeseen. Kirjataan samalla tydvaiheet monistee-
seen (kts. esimerkkivastaus lopusta). Video kannattaa pysayttaa aina tarvittaessa.

Pohdintakysymys: Mika merkitys kalojen evilla on?

Pyrstdevan avulla kala liikkuu ja muiden evien avulla kala pysyy paikoillaan ja ta-
sapainossa. Parilliset evat vastaavat muiden selkarankaisten raajoja. Piikilliset
evat suojaavat myos pedoilta.
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Lisétietoa opettajalle:

Suomut suojaavat kalaa saalistajilta. Suomujen p&aéllé oleva lima suojaa taudinai-
heuttajilta sekd véhentdé veden vastusta. Suomujen lukumé&éré pysyy samana
koko kalan elinian, mutta irroneen tilalle kasvaa kuitenkin uusi.

Suomuista voi erottaa suurennuslasilla, luupilla tai prepaprointimikroskoopilla vuo-
sirenkaita, joiden avulla on mahdollista laskea kalan ik&. Vaihtolampdbisen kalan
kasvu on kesélla nopeaa ja se nékyy leveiné vaaleina kasvurenkaina. Talven hi-
das kasvu nékyy tiheina tai pééllekkéisind kasvurenkaina. Kasvurenkaista muo-
dostuu selkeé vuosirengas.

Ahvenen tunnistaa seldn raidoituksesta. Humuspitoisessa vedesséa kasvaneen
ahvenen selké on tumma, jolloin raidat erottuvat heikommin kuin kirkkaissa ve-
sissé eléneilla oliivinvihreilla ahvenilla.

Kylkiviiva-aistin avulla kala aistii saaliin, pedon tai ympé&ristén esteet veden liik-
keiden muutoksina. Kylkiviiva-aistin suomuissa on reiét, jotka ovat yhteydesséa
ihon alla olevaan hyyteldn tayttdméaén kanavaan. Kanavassa on aistinsoluja, jotka
aistivat véréhtelyé.

Pohdintakysymys: Kala hengittaa kiduksillaan. Kuinka kaasujen vaihto ta-
pahtuu?

Vesi kulkee suun lapi kiduksiin joko passiivisesti uinnin aikana tai suuontelon ja
kiduskansien lihasten avulla ja poistuu kiduskansien kautta ulos. Kiduksissa on
runsaiden verisuonien vuoksi punaiset kiduslehdet. Kiduslehdissa vesi ja kalan
veri virtaavat vastakkaisiin suuntiin, jolloin happea ja hiilidioksidia siirtyy suurem-
masta pitoisuudesta pienempaan kidusten ja verisuonien valilla.

Lisétietoa:

Kaloilla on suuret silmét, silléd vedesséa on tavallisesti vahemmén valoa kuin il-
massa. Nékbaisti on hyvé, mutta kalat eivét nde kauas. Ne erottavat vérejé ja né-
kevét laajalle alueelle. Kalan korvat ovat péén sisélla. Kalan korvaan ei siis mene
vettd. Kalojen sieraimet eivét johda nieluun, kuten ihmiselld. Useimmilla lajeilla,
esimerkiksi ahvenella, ne ovat U-kirjaimen malliset tunnelit, jotka nayttaytyvét nel-
Jjéné sierainaukkona. Hajuaistia kalat kédyttavét ravinnon ja lajitoverien etsimiseen
Ja makuaistia ravinnon kéyttékelpoisuuden toteamiseen.
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3. Tutkitaan kalan sisaelimia. Ottakaa esille preparointivalineet, joita kaytetaan
kalan sisarakennetta tutkittaessa. Edetkaa videon ohjeen mukaan ja tauottakaa

videota aina eri vaiheiden jalkeen, jotta ne ehditdan suorittaa rauhassa. Tyomo-

nistetta voi tdydentaa samalla.

Lisétietoa:

Sydén on kaksilokeroinen. Se pumppaa vdhdhappisen veren kiduksiin, josta ha-
pettunut veri virtaa muualle ruumiseen.

Tutkimustehtava: Mita kalan vatsalaukusta I6ytyy? Onko kala syonyt jotain?

Kalat kayttavat erilaista ravintoa lajista riippuen. Vatsalaukusta saattaa I0ytya ka-
lan viimeksi sydmaa ravintoa, jos se ei ole ehtinyt sulaa. Esimerkiksi ahvenet ovat
petokaloja eli niilden vatsalaukusta voi I6ytya pienempia kaloja.

Tutkimustehtava: Onko preparoimasi kala naaras vai koiras?

Kalan sukupuolen voi paatella sukurauhasesta. Jos kalalla on matipussi, se on

naaras ja jos maitipussi, se on koiras. Yleensa naaraskalat ovat isompia, mutta
koosta tai muista ulkoisista piirteistad on haastavaa paatella sukupuolta. Esimer-
kiksi ahvennaaraan matipussissa voi olla jopa 4000-300 000 munaa. Kuitenkin

vain pieni osa munista kehittyy aikuisiksi kaloiksi.

Tarvittaessa voidaan palata videon edelliseen kuvaan, jossa koiraan ja naaraan
erot ovat nahtavilla.

Pohdintatehtava: Kala saatelee uintisyvyyttaan uimarakon avulla. Miten se
tapahtuu?

Kala saatelee uintisyvyyttaan siirtdmalla vereen liuenneita kaasuja uimarakkoon ja
sielta pois. Kun kala ui syvemmalla, kaasun maaraa uimarakossa vahennetaan ja
kun kala ui lahempana pintaa, uimarakossa on enemman kaasua.

Uimarakko voidaan puhkaista kirurginveitsella.
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4. Tutkitaan kalan silmaa. Kirjataan samalla tyovaiheet monisteeseen (kts. esi-
merkkivastaus lopusta). Video kannattaa pysayttaa aina tarvittaessa. Pienella ka-
lalla linssin I6ytaminen voi olla hankalaa, mutta isommilta kaloilta helmimainen,
kirkas linssi 10ytyy helpommin. Silla voi kokeilla, kuinka linssi suurentaa esimer-
kiksi tekstia.

Tutkimustehtava: Milta linssi nayttaa? Miten se eroaa ihmisen silman lins-
sista?

Kalan linssi on pyorea ja helmimainen, kun taas ihmisen silman linssi on litteahko.
Kalan silman linssi taittaa valoa voimakkaammin kuin ihmisen linssi. Kala ei pysty
muuttamaan linssin muotoa toisin kuin ihmiset, vaan se tarkentaa katsettaan lii-
kuttamalla linssia sisaan ja ulos, kuten kaarmeet.

5. Videon paatteeksi piirretaan ja nimetaan tehtavamonisteen kalapiirrok-
seen ulko- ja sisdrakenteen osat. Lisdksi tdydennetaan vastaus tutkimusky-
symykseen. Itsearvioinnin osalta kannattaa pohtia erityisesti tydskentelytaitoihin
liittyvia nakokulmia.Yhteenvetona (tai kotitehtavana) voidaan viela pohtia seuraa-
vaa kysymysta: Mista kalan rakenteista voit paatella, etta se on sopeutunut
elamaan vedessa?

Kalan virtaviivainen eli pitka ja kapea muoto helpottaa vedessa liikkumista. Evilla
kala liikkuu ja ohjaa liiketta vedessa. Kiduksilla kala ottaa happea vedesta. Uima-
rakon avulla kala saatelee uintisyvyyttaan. Kylkiviiva-aistin avulla kala aistii veden
liikkeita.

Huomioitavaa tyoturvallisuudesta

- Oppilaiden mahdolliset kala-allergiat on huomioitava jo etukateen. Pelkka kalan
kasittely voi laukaista allergisen reaktion.

- Preparointiveitset ja sakset ovat teravia, niiden kanssa on noudatettava erityista
varovaisuutta.
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Kalan preparointi — Opettajan mallivastaukset

1. Tyon tarkoitus, tutkimuskysymys

Huom. Tutkimuskysymys voi olla myés itse valittu tai muu opettajan méérittelemé
kysymys, johon preparointitehtdvén avulla on mahdollista 16ytdé vastauksia.

Tyon tarkoitus on selvittda kalan sukupuoli etsimalla ja tunnistamalla mati- tai mai-
tipussi. Lisaksi preparoinnin avulla perehdytaan kalan ulko- ja sisarakenteeseen

seka harjoitellaan tydselostuksen tayttoa.

2. Materiaalit ja valineet

Kalat, preparointisakset, pinsetit, leikkuulauta, kirurginveitsi, suojakasineet

3. Tyon vaiheet

Ulkorakenne:
Tutkitaan kalan evat ja nimetaan ne. Tarkastellaan kalan paan rakennetta, josta

I0ydetaan silmat, sierainaukot seka suu. Suusta havainnoidaan kieli ja pienet ham-
paat. Seuraavaksi avataan kiduskansi ja tutkitaan kiduslehtia. Tutkitaan suomuja
seka limakerrosta. Tarkastellaan kylkiviiva-aistia ja kdydaan lapi sen toimintaperi-

aatetta.

Sisarakenne:
Kalan vatsa leikataan preparointisaksilla peraaukosta alaleukaan asti. Seuraa-

vaksi leikataan viilto kalan peraaukolta suoraan kylkiviiva-aistia kohti. Kiduskansi
leikataan irti. Leikataan viilto kidusten vieresta selkarankaa kohti. Syntynyt lappa

leikataan irti.

LUMA-keskus OULUN YLIOPISTO



Susanna Kaitera, Ida Sarva, Karoliina Takalo 2020

Kalan preparointi Tama teos on lisensoitu Creative Commons Nimeé&-EiKaupallinen-
EiMuutoksia 4.0 Kansainvalinen -lisenssilla.

Siirrytaan tarkastelemaan kalan sisaelimia pinsettien avulla. Etsitaan kalan sydan
kiduslehtien alta ja tarkastellaan sita. Tunnistetaan maksa ja vatsalaukku seka
suolisto. Seurataan suolta peraaukolle. Tunnistetaan iso sukupuolielin ja maarite-
taan kalan sukupuoli. Tarkastellaan selkarankaa vasten olevaa uimarakkoa ja
puhkaistaan se.

Silma:

Irrotetaan silma kalan paasta kirurginveitsella. Puhkaistaan silman rakenne ja etsi-

taan pallomainen linssi.

4. Kalan ulko- ja sisarakenteet

Esimerkkivastaus:

selkaeva

Aeva uimarakko .
pyrstoeva 3ivot

kylkiviiva

sierain

pEracva kidukset
munuainen B
sydan
sukurauhanen
maksa

matia tai maitia

vatsalaukku vatsaeva

5. Havainnot ja tulokset

Kalan sukupuoleksi maaritettiin naaras/koiras matipussin/maitipussin perusteella.

(Muu vastaus, jos on kéytetty eri tutkimuskysymysta.)
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