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Käsikirjoituksen tarkoitus

VIERKO 2 -hankkeessa on tehty syksyllä 2025 opettajille ja ohjaushenkilöstölle digitaalinen joulukalenteri, jossa jokaisena joulukalenteripäivinä 1–24 avautuu yksi luukku. Joka luukussa on yksi ohje selkokielen periaatteista.
Joulukalenterin pohjalta on tehty myös 31 päivää kestävä digitaalinen selko-ohjeiden reitti Thinglink-ympäristöön: Tervetuloa selkosuunnistukseen! Reitin ohje on: Kertaa kuukauden aikana selkokielen ohjeita ja kehity selkotekijänä. 
[image: Thinglinkin näkymä selkosuunnistuksen reittiin]
Kuva: Tervetuloa selkotielle! -rastit Thinglink-ympäristössä
Selko-ohjeiden reitillä jokainen rasti on PDF-diana. Tarkoitus on, että käyttäjä voi avata kuukauden aikana joka päivä yhden selkotien rastin sekä harjoitella nopeasti ja kerrata tehokkaasti selkokielen ohjeita.
[image: Esimerkki rastista Tervetuloa selkotsuunnistukseen! -koulutusmateriaalista]
Kuva: Esimerkki, rasti 29 Thinglink-ympäristössä Tervetuloa selkotielle!
Joulukalenterin luukuista ja selkosuunnistuksen rasteista on seuraavassa käsikirjoitus. Sitä voi käyttää vastaavanlaiseen kalenteriin, peliin, diasarjaan tai muuhun vastaavaan muotoon, jonka tarkoitus on selkokielen periaatteiden harjoittelu. Materiaali on osa VIERKO 2 -hankkeen koulutusta Opettaja selkotekijänä (aoe.fi).

Käsikirjoitus

	Päivä 1
	Mitä on selkokieli?

· Se on helpompaa kuin yleiskieli:
· Sisällössä on vain tärkeimmät asiat.
· Sanat ovat tavallisia, lyhyitä ja yleisiä.
· Lauseet, virkkeet, tekstikappaleet 
ovat lyhyitä ja helppoja.

· Esimerkkejä - kumman valitset?
· välittömästi / heti
· merkityksellinen / tärkeä
· työelämä / työ, työpaikka
· Jouluaikaan työyhteisössä duunataan odottamattomia häppeningejä. / Työpaikka järjestää ennen joulua yllätyksiä.

· Selkokieltä käytetään kirjoituksessa, puheessa ja vuorovaikutuksessa.
· Selkokuvaan ja -videoon on myös selko-ohjeet.

	Päivä 2
	Kuka tarvitsee selkokieltä?

· Selkokieltä tarvitsevat kaikki,
joille yleiskieli on vaikeaa. 

· Eri syitä selkokielen tarpeeseen:
1. Pysyvä selkokielen tarve, syyt ovat neurologisia, 
esimerkiksi kehitysvamma, kehityksellinen kielihäiriö, 
lukivaikeus tai ADHD. 
2. Tarve syntyy elämän aikana, 
esimerkiksi: muistisairaus tai afasia.
3. Tarve on väliaikainen: usein syy on se, 
että kielitaito on kehittymässä, 
eli ryhmään kuuluvat kielenoppijat. 

· Lue lisää: Selkokielen tarve (Selkokeskus).

	Päivä 3
	Kuinka moni tarvitsee Suomessa selkokieltä?

· Selkokieltä tarvitsee 632 000–812 000 ihmistä 
eli noin 11–14 %:a. 
· Yksi selkokielen kohderyhmä on kielenoppijat,
ja heitä on noin 312 000 henkilöä Suomessa. 
· Heillä selkokielen tarve on usein väliaikainen.
· Lue lisää: Selkokielen tarvearvio 2025 (Selkokeskus).




	Päivä 4
	Milloin tarvitset selkoviestintää?

· Käytä selkokieltä ja -viestintää,
kun yleiskieli ja ammattikieli on liian vaikeaa 
viestisi vastaanottajalle.
· Selitä silloin uudet asiat, käsitteet ja sanat selkokielellä.
· Varmista, että kaikki ymmärtävät!

	Päivä 5
	Miten sisältö muuttuu selkokielessä? 

· Arvioi: 
· Mitä asiasta täytyy tietää?
· Mikä on ylimääräistä? 
· Valitse vain tärkeimmät asiat
ja jätä vähemmän tärkeät pois.
· Järjestä asiat selkeään järjestykseen.

	Päivä 6
	Sanojen valinnasta

· Käytä selkokielessä jokapäiväisiä, tavallisia sanoja.
· Älä sano merkityksellinen, sano tärkeä.
· Älä sano mikäli, sano jos.
· Asioita ei tehdä välittömästi, ne tehdään heti.
· Käytä lyhyitä sanoja.
· Jos sana on pitkä yhdyssana, voisitko pilkkoa sen osiin?
· Miten avaisit sanan streptokokkinieluinfektio
tai muutoksenhakuohje?

· Käytä sanoja, joilla on yksi merkitys.
Esimerkiksi pidän-verbi tarkoittaa montaa asiaa.
Miten voisit sanoa nämä lauseet yksiselitteisesti?
· Minä pidän sinusta.
· Minun pitää käydä kaupassa.
· Tämä kangas ei pidä vettä.
· Milloin sinä pidät lomaa?
· Mitä sinä pidät tuossa laatikossa?
· Myydään hyvin pidetty auto.
· Kaikki pitävät häntä hyvänä tyyppinä.
· Talvella täytyy pitää lämpimiä vaatteita.




	Päivä 7
	Selkokieli ja murteet

· Murresanat ovat vaikeita ymmärtää.
· Murre voi tuntua mukavalta ja rennolta,
mutta selkokielen tarkoitus on,
että kaikki ymmärtävät viestin samalla tavalla.

· Kokeile: Miten pärjäisit, 
jos saisit työohjeet Etelä-Pohjanmaan murteella?
· Katso YouTube-video pohjalaismurteiden sanoista.
Lue videon kommentit,
jos haluat tietää oikeat vastaukset.

	Päivä 8
	Älä käytä kielikuvia

· Kielikuvat ja kuvakieli tarkoittaa 
vertauksia, sanontoja ja kielikuvia. 
Esimerkiksi:
· Nosta kissan pöydälle.
· Onko päivä pulkassa neljältä?
· Selkokielessä sanotaan asiat suoraan, esimerkiksi:
· Puhu vaikeasta asiasta, 
ja keskustele siitä avoimesti.
· Päivän työt on tehty kello neljä, 
ja voimme lähteä kotiin.

· Ymmärtäisitkö sinä,
mitä puhekumppanisi tarkoittaisi,
jos hän kirjoittaisi tai sanoisi sinulle englanniksi:
"That ship has sailed"?
· Yrittäisitkö katsoa horisonttiin
ja nähdä laivan?

	Päivä 9
	Älä käytä lyhenteitä

· Kirjoita sanat kokonaisina.
· Lyhenteet eivät tarkoita mitään silloin,
kun lukija ei tiedä niitä.
· Esimerkiksi lyhenne h voi tarkoittaa
· jonkun mielestä tuntia 
· toisen mielestä huonetta 
· kolmannen mielestä ei mitään. 

· Tietääkö opiskelija vakiintuneet lyhenteet, esimerkiksi klo?
· Varmista! Älä käytä lyhenteitä, 
jota opiskelija ei tiedä.
· Kokeile: Lomakkeessa lukee RR ja sinun täytyy mitata se. 
Mikä sinun ammattisi on?




	Päivä 10
	Selitä ammattisanat

· Ammattisanat ovat uusia opiskelijalle. 
Selitä uudet sanat:
· Avaa sanan merkitys helpolla kielellä.
· Anna esimerkkejä.
· Havainnollista, jos voit: 
kuvat, esineet, piirrä, näytä jne. 
· Kertaa Selkokeskuksen ohjeet sanoista.

· Esimerkki ajoneuvoalalta: 

Keväällä meillä on kahden päivän opinto, 
jonka aihe on auton jännitteettömäksi tekeminen. 
Jännitteetön tarkoittaa, 
että ei ole jännitettä.
Harjoittelemme siis sitä, 
että otamme hybridi- tai sähköautosta jännitteen pois.  
Teemme siitä jännitteettömän.

	Päivä 11
	Lyhyet lauseet ja virkkeet

· Lyhyt lause ja virke on helppo muistaa ja ymmärtää.
· Käytä rohkeasti pisteitä!
· Hengästytkö, kun luet tämän virkkeen, 
jossa on monta lausetta: 

"Herääminen tuntui mahdottomalta, joten päätin keittää toisenkin mutteripannullisen kahvia, koska kahvi virkistää minua aina, mutta kun puhelin soi, vastasin siihen ja unohdin koko kahvin."

· Miten muutat tekstin helpoksi? 
· Onko tämä helppo ymmärtää?

"Herääminen tuntui tosi vaikealta. 
  Päätin keittää toisen pannullisen kahvia, 
  koska kahvi virkistää minua aina. 
  Puhelin soi ja vastasin siihen. 
  Unohdin koko kahvin."




	Päivä 12
	Päälauseessa pääasia, sivulauseessa sivuasia

· Aloita tärkeimmällä asialla.
· Laita päälause ja sivulause 
selkeään, loogiseen järjestykseen.
· Usein päälause on ensin.

· Esimerkki:
· EI: Jos potilas yskii tai on muu eriteroiskevaara, käytä kertakäyttöistä tehdaspuhdasta suojatakkia ja kirurgista suunenäsuojainta.
· Näin: Käytä kertakäyttöistä tehdaspuhdasta suojatakkia 
ja kirurgista suunenäsuojainta, 
jos potilas yskii 
tai on muu eriteroiskevaara.
· Huomaa! Varmista, että opiskelija osaa sanat eriteroiskevaara, tehdaspuhdas jne.

	Päivä 13
	Käytä helppoja kielen rakenteita, vältä vaikeita

· Suosi verbin aktiivimuotoa
ja kerro suoraan, kuka tekee.
· EI: "Hiukset pestään ennen toimenpidettä."
· Näin: "Pese hiukset kotona ennen, 
kun tulet toimenpiteeseen."

· Vältä harvinaisia ja hankalia sijamuotoja,
suosi jokapäiväisiä ja helppoja.
· EI: "Ruotsin kuningas saapuu Suomeen vaimoineen."
(Kuinka monta vaimoa…)
· Näin: "Ruotsin kuningas saapuu Suomeen 
vaimonsa kanssa."

· Unohda lauseenvastikkeet (lukiessani)
ja käytä sivulauseita (kun luin).
· Vältä partisiippirakenteita 
ja käytä mieluummin sivulausetta 
· EI: sähkökatkosta aiheutuneita ongelmia tai ongelmia koskevia ohjeita
· Näin: ongelmia, jotka aiheutuivat sähkökatkosta 
tai ohjeita, jotka koskevat ongelmia.
· Lue aiheesta lisää: 
Helpot kielen rakenteet Selkokeskuksen sivuilla.




	Päivä 14
	Kirjoita tekstiin lyhyet kappaleet 

· Teksti on helppo lukea,
kun siinä on lyhyet kappaleet.
· Yhdessä kappaleessa on 
yksi pääasia ja sen selitys.
· Tee uusi kappale, 
kun aihe tai näkökulma vaihtuu. 
· Käytä tyhjää riviä kappaleiden välissä:
niin kappaleet erottuvat selkeästi toisistaan.

<Kuva tekstistä, jossa on ohjeen mukainen kappalejako.>

	Päivä 15
	Otsikot ovat tärkeitä 

· Hyvä otsikko auttaa lukijaa: 
hän ymmärtää heti pääasian. 
· Väliotsikot helpottavat tekstin silmäilyä.
· Lukija hahmottaa väliotsikoista 
tekstin aiheet ja niiden vaihtumisen. 
· Tarkista, että otsikot vastaavat tekstin sisältöä!

<Kuva tekstistä, jossa on ohjeen mukainen otsikointi.>

	Päivä 16
	Yksi ajatus yhdellä rivillä

· Selkotekstissä on lyhyet rivit 
kirjoissa, esitteissä ja teksteissä, 
jotka voi tulostaa 
tai jotka painetaan paperille.
· Silloin yksi ajatus on yhdellä rivillä.
· Katso esimerkiksi esite Lue lapselle (Lukukeskus).
· Lue lisää: Selkojulkaisun ulkoasu (Selkokeskus).

	Päivä 17
	Verkkoteksti helpoksi lukea

· Muista, kun teet materiaalia verkkoon:
· Otsikot ja väliotsikot selkeyttävät asiaa.
· Järjestä asiat selkeään järjestykseen.
· Kirjoita tärkeimmät asiat lyhyesti ja helposti.
· Tekstin kappaleet ovat lyhyet.
· Tekstin rivit ovat lyhyet, 
mutta et pakota yhtä ajatusta yhdelle riville.
· Lukijan on helppo edetä verkkosivulla.
· Katso esimerkiksi Kelan tuet selkokielellä.
· Lue lisää: Selkokieli verkossa (Selkokeskus).




	Päivä 18
	Miten käytät kuvia selkokielessä?

· Kuva kertoo juuri sen asian, 
mistä myös teksti kertoo.
· Kuva selventää tekstin asiaa.
· Kuva on samassa kohtaa kuin kuvan asia.
· Kuvassa on selittävä kuvateksti.
· Kuva on selkeä ja tarkka.
· Vältä turhia yksityiskohtia, 
jotka vievät huomion pois aiheesta.
· Vältä erikoisia mittasuhteita, 
kuvakulmia ja symbolisia kuvia.
· Käytä kuvia, joiden tekijänoikeuksista olet varma.
· Papunetissa on kuvapankki.
· Papunetin kuvia saat käyttää ilmaiseksi ei-kaupallisiin tarkoituksiin, mutta merkitse aina lähde

· Miksi tämä ei voi olla selkokuva?
[image: Mies syö jättikokoista omenaa.]

          Kuva: ChatGPT 19.11.2025

	Päivä 19
	Selkovideo

· Selkokuvien ohjeet koskevat myös videoita.
· Selkovideon ja tavallisen videon ero:
selkovideoissa sisältö on tiivistetty, helppo ja yksinkertainen.
· Rauhallinen kuvakerronta, puhe, toiminta ja kameran liikkeet: katsojan on helppo seurata ja ymmärtää videon tapahtumia.
· Lue lisää: Selkokieli videoissa Selkokeskuksen sivuilla
· Katso YouTube-videolta ohje, miten teet hyvän selkovideon.




	Päivä 20
	Miten muutat selkokieleksi? Vaikea virke, vierassanoja

· Yleiskielellä:

Opettajuudella resonoidaan merkityksellisesti opiskelijan opiskelumotivaatioon.

· Selkokielellä esimerkiksi:

Opettaja vaikuttaa paljon
opiskelijan motivaatioon 
eli haluun opiskella.

· Muuttuu:
· vaikeat sanojen rakenteet
· vierasperäiset sanat tavallisiksi
· vierassanan selitys
· passiivimuoto aktiiviseksi.

	Päivä 21
	Vertaa: kielto vai ei?

· Kieltomuoto
· EI: Älä kirjoita pitkiä virkkeitä!
· EI: Ei kannata käyttää valtaa väärin puhuen vaikeaa kieltä

· Myönteinen muoto
· Näin: Kirjoita lyhyitä virkkeitä.
· Näin: Käytä valtaasi oikein ja puhu helppoa kieltä.

· Suosi selkokielessä myönteistä tapaa ilmaista asia!
· Käytä helppoja lause- ja sanarakenteita.




	Päivä 22
	Miten muutat selkokieleksi? 
Pitkät virkkeet lyhyiksi ja kuvallisuus pois

· Pitkä virke yleiskielellä, 
jossa on vaikeita rakenteita ja kuvallista kieltä:

Joululomaa odottelevat niin opettaja kuin opiskelijakin, jotka vesi kielellä kuuntelevat viimeistä kellon kilahdusta vapaalle, jolloin voi hetken hengähtää.

· Täytyy muuttaa:
· sanajärjestys
· vaikeat sanarakenteet
· kuvalliset ilmaisut
· kaksi sivulausetta
· monisanaisuus.

· Sama virke selkokielellä voisi olla esimerkiksi:
Opettajat ja opiskelijat odottavat 
jo innokkaasti lomaa. 
Loma on ihana tauko työstä ja opiskelusta.
         
TAI

         Opettajat ja opiskelijat odottavat innokkaasti lomaa, 
         joka on ihana tauko työstä ja opiskelusta.

	Päivä 23
	Puhuttele selkokielessä: sinä!

· Puhuttele suoraan lukijaa tai kuulijaa.
· Sinä-muoto auttaa:
· Lukija tai kuulija kokee, 
että viesti on hänelle ja koskee häntä.

· Esimerkiksi
· EI: Kuvaillaan pääasiat.
· Näin: Kirjoita tärkeät asiat.

· EI: Opiskelija kertailee viime tunnin asiat.
· Näin: Kertaa tunnin 2.12. asiat.
· Käytä tarkkaa, yksiselitteistä kieltä.




	Päivä 24
	Monimutkainen vai helppo joulutervehdys?
Mitkä sopivat selkokieleen?

· Monimutkainen: 
· Tulkoon joulu ja olkoon joulunne onnentäyteinen ja rauhanomainen! 
· Vallitkoon maassa joulurauha ja massuissa puuro! 
· Hyviä pyhiä ja kohti seuraavaa vuotta Auringon ympäri!

· Helppo: 
· Hyvää joulua! 
· Rauhallista joulun aikaa! 
· Rauhallista joulua 
ja onnellista uutta vuotta! 

· Tarkista selkotekstisi: Selkokirjoittajan tarkistuslista 
(VIERKO 2, aoe.fi. 



Lisäosat kuukauden kestävään materiaaliin Tervetuloa selkotielle! Kertaa kuukauden aikana selkokielen ohjeita ja kehity selkotekijänä.
	Päivä 24
(ei joulu)
	Monimutkainen vai helppo tervehdys?
Kumman valitset selkokielessä?

· Monimutkaisia:
· Tulkoon ihanuus ja olkoon päivänne onnentäyteinen ja rauhanomainen! 
· Syntymäpäiväsi johdosta toivottelen pitkää ja antoisaa elämää!
· Hyviä pyhiä ja kohti seuraavaa vuotta Auringon ympäri!

· Helppoja ja selkeitä:
· Onnea ja hyvää juhlapäivää! 
· Hyvää syntymäpäivää! 
Elä pitkä, hyvä elämä!
· Rauhallista joulua 
ja onnellista uutta vuotta!

· Tarkista selkotekstisi: Selkokirjoittajan tarkistuslista 
(VIERKO 2, aoe.fi.




	Päivä 25
	Selkopuhe: periaatteet

· Selkokielen ohjeet ovat samat kirjoittamisessa ja puheessa:
· vain pääasiat yksi asia kerrallaan
· helpot sanat ja vaikeiden sanojen selitykset
· helpot lauseet ja muut kielen rakenteet.
· Selkopuheeseen kuuluu kohtaaminen, selkovuorovaikutus:
· Kerro yksi asia kerrallaan.
· Anna aikaa.
· Puhu ja kuuntele rauhallisesti.
· Ole kiinnostunut.
· Rohkaise!
· Lue lisää: Näin puhut selkokieltä (Selkokeskus).

	Päivä 26
	Tue vuorottelua selkovuorovaikutuksessa

· Älä pidä pitkiä yksinpuheluita.
· Tee kysymyksiä: 
odota vastauksia rauhassa.
· Kannusta puhumaan ja vastaamaan.
· Toista asiat ja kysymykset toisin sanoin, 
jos et saa vastauksia.

· Korjaa opiskelijan puhetta.
Sovi siihen peliäännöt opiskelijoiden kanssa.
· Kiinnitä huomiota omaan puheeseesi: 
· Puhutko selkeästi ja rauhallisesti 
sanat alusta loppuun?
· Tukevatko painotukset, 
sävyt ja tauot ymmärtämistä?
· Lue lisää: Ohjeita selkokielen käyttöön opetuksessa (Selkokeskus).

	Päivä 27
	Havainnollista, kun käytät selkokieltä

· Selkoviestintään kuuluu havainnollistaminen.
· Se selventää ja tarkentaa
· Se auttaa selittämään ja ymmärtämään.
· Keinoja:
· esimerkit
· eleet, ilmeet ja muu sanaton viestintä
· esineet ja tavarat
· kuvat
· piirtäminen
· esittäminen, näytteleminen
· näyttäminen
· yhdessä tekeminen.




	Päivä 28
	Ohjaus selkoviestinnässä

· Selitä ja kerro rauhallisesti.
· Selitä ammattisanat helpolla kielellä.
· Selitä ja tee samalla: sanoita, mitä teet.
· Näytä mallia työtavoista 
ja selitä samalla rauhallisesti vaihe kerrallaan, mitä teet.
· Pyydä, että opiskelija tekee saman ja selittää, mitä hän tekee.
· Kuuntele rauhallisesti kysymykset ja vastaa.

	Päivä 29
	Ymmärtääkö opiskelija, mitä opetit?

· Kysy itseltäsi:
· Puhuitko liian nopeasti ja ilman taukoja?
· Puhuitko liian pitkään ilman vuorovaikutusta?
· Käytitkö liian vaikeaa kieltä?
· Selititkö ja havainnollistitko uusia asioita 
ja ammattikielen sanoja?

· Selvitä opiskelijalta, ymmärsikö hän:
· Pyydä, että opiskelija kertoo asian omin sanoin.
· Pyydä, että opiskelija tekee asian 
ja selittää samalla, mitä hän tekee.
· Lue lisää: Ymmärrysvaikeudet (Selkokeskus).

	Päivä 30
	Kielitietoisesti

· Sisältö ja kieli kuuluvat yhteen.
· Tee yhteistyötä.
· Kohtaa kaikki tasa-arvioisesti ja arvostaen.
· Tiedosta kielestä: 
mikä on helppoa, mikä on vaikeaa?
· Etene tutusta uuteen, 
helposta vaikeaan, 
kokonaisuuksista osiin.
· Etene ammattikieleen ja uusiin käsitteisiin 
helpon kielen avulla.




	Päivä 31
	Lopuksi: harjoittelu selkotekijäksi jatkuu

· Selkotekijäksi kehityt, kun
· kertaat selko-ohjeita
· tutustut selkomateriaaleihin
· harjoittelet.

· Tutustu VIERKO-hankkeiden koulutusmateriaaleihin:
· Koulutusmateriaali kielitietoisuudesta ja selkokielestä opetus- ja ohjaushenkilöstölle sekä työpaikkaohjaajille (VIERKO 2024, aoe.fi)
· Opettaja selkotekijänä (VIERKO 2, 2025, aoe.fi)
· Tutustu myös ammatilliseen koulutuksen linkkikirjastoon selko- ja S2-opetusmateriaaleista, bit.ly/VierkoSelkoS2 (VIERKO-hankkeet 2024 ja 2025 – kevät 2027).
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Tämä materiaali on tuotettu VIERKO 2-hankkeessa vuosina 2025–2027.

VIERKO on toteutettu Opetus- ja kulttuuriministeriön 
vuonna 2024 myöntämällä ammatillisen koulutuksen strategiarahoituksella. 

VIERKO on seitsemänkymmenenyhden (71) koulutuksen järjestäjän yhteisponnistus. 
Työtä on koordinoinut Keski-Uudenmaan koulutuskuntayhtymä Keuda.

Hankkeessa on kehitetty vieraskielisen koulutuksen laatua 
ja kotimaisten kielten opetuksen tarjontaa ammatillisessa koulutuksessa.

Lisätietoa:
https://www.keuda.fi/keuda/hankkeet/vierko-2
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Ymmirtaaks opiskelija, mita opetit?

te
o

* Kysy itselt * Kysy opiskelijalta, ymmarsiké han:
* Puhuitko liian nopeasti ja ilman « Pyyda, etté opiskelija kertoo asian

:)a“hko_ji? y it ) omin sanoin.
* Puhuitko liian pitkaan ilman . " . . -
vuorovaikutusta? Pyyda, etta opiskelija tekee asian ja

« Kéytitks liian vaikeaa kielta? selittada samalla, mita han tekee.
* Selititkd ja havainnollistitko * Lue lisda: Ymmarrysvaikeudet

uusia asioita ja ammattikielen (Selkokeskus).
sanoja?
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