Tama oppimateriaali on tarkoitettu ammattikorkeakouluasteelle hoitotydn opiskelijoille tai jo valmiille
sairaanhoitajille.

Tekijat: Nikula, Minna (Laurea-ammattikorkeakoulu), Lahtinen, Pia (Laurea-ammattikorkeakoulu)

Tervetuloa opiskelemaan virtsarakon katetrointia!

Virtsarakon katetrointi on yleinen toimenpide terveydenhuollossa ja keskeinen osa sairaanhoitajan
ammattitaitoa.

Tassa koulutuksessa opit virtsarakon katetroinnin teorian ja opinnon suoritettuasi sinulla on teoreettiset
valmiudet osallistua virtsarakon katetroinnin kliinisiin harjoituksiin.

Osaamistavoitteet:

Opinnon suorittamisen jalkeen osaat teoreettisesti suunnitella, toteuttaa ja arvioida virtsarakon katetrointia
turvallisesti ja aseptisesti.

Verkkokurssi sisdltaa nelja opiskeltavaa osiota ja tentin:

1. Ennen katetrointia

2. Kerta ja toistokatetrointi
3. Kestokatetrointi

4. Katetrin poistaminen

5. Tentti

Tama verkkokurssi on tuotettu ESR+ rahoitteisessa Alysti-hankkeessa. Opinnon on laatinut Laurea-
ammattikorkeakoulun Opiskelijoista, opettajista ja asiantuntijoista koostunut tyéryhma.
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