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1 Johdanto 
 

 

KEKO – Kestävän kehityksen oppimispolku -hankkeen tavoitteena oli perehdyttää perusopetuksen ja 

lukio-opetuksen henkilöstöä kestävän kehityksen teemoihin ja käytännön opetusmenetelmiin. 

Koulutuksiin osallistuneet saivat vinkkejä ja ideoita oppimisympäristöjen monipuolistamiseen sekä 

laaja-alaisen oppimisen tukemiseen erityisesti kestävän kehityksen teemoista. Tässä raportissa 

esitellään hankkeen kahden koulutuksen menetelmäkokeilujen ja oppimissisältöjen kuvauksia. 

Hankkeen aloittava ’’Kestävä kehitys koulussa’’ -orientaatio perehdytti osallistujat kestävän 

kehityksen käsitteistöön ja perusajatuksiin. Teemat rakentuivat ekologisen ja taloudellisen 

kestävyyden sekä kulttuurisen ja sosiaalisen kestävyyden teemojen alle.  

Hankkeen toinen ’’Ilmastokasvatuksen työvälineet’’ -koulutus johdatti osallistujat ekososiaalisen 

sivistyksen ja kestävyyskriisin käsitteisiin. Koulutus perehdytti osallistujat ympäristövastuullisuuden, 

kestävän kehityksen yhteiskuntasitoumuksen teemoihin sekä ekososiaalisen sivistyksen mukaisen 

toimintakulttuurin ja kestävän kehityksen toimintakulttuurin arviointiin koulussa. Teemojen lisäksi 

osallistujat pääsivät kokeilemaan ohjatusti koulutuksessa opittuja materiaaleja ja työkaluja omassa 

opetuksessaan. Menetelmäkokeiluissa esiin tulleita ideoita esitellään kootusti ja soveltuvin osin 

luvussa kaksi.  

Hankkeen viimeinen koulutus ’’Luonto- ja ympäristökasvatuksen menetelmät’’ toi ekologisen kestävän 

kehityksen ja luonto- ja ympäristökasvatuksen teemat osaksi opetusta idea- ja menetelmätasolla. 

Koulutuksessa perehdyttiin luonto- ja ympäristökasvatuksen perusteisiin ja menetelmiin. Teemojen 

lisäksi osallistujat suunnittelivat ympäristö- ja luontokasvatuksellisen oppimissisällön ja -toteutuksen 

omaan opetukseensa. Oppimissisällöissä esiin tulleita ideoita esitellään kootusti ja soveltuvin osin 

luvussa kolme.  
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2 Ilmastokasvatuksen työvälineet 
 

 

2.1 Koonti menetelmäkokeiluista 
 

Koulutukseen osallistujat pääsivät kokeilemaan koulutuksessa opittuja työkaluja ja materiaaleja 

omassa opetuksessaan. Tehtävänä oli valita ainakin yksi koulutuksessa esitelty ekososiaalisen 

sivistyksen tai ilmastokasvatuksen työkalu, jota soveltaa omassa opetuksessaan. Tehtävänä oli siis 

ideoida tapa, jolla työkalua voi soveltaa omassa opetuksessaan. Jos soveltaminen ei ollut mahdollista 

sillä hetkellä, osallistujien oli mahdollista myös suunnitella oppimiskokonaisuus, jossa työkaluja 

hyödynnetään myöhemmin. Testaaminen koulutuksen aikana oli osalle haastavaa korona-epidemian 

vuoksi juuri alkaneen etätyöskentelyn vuoksi. Työkaluja oli mahdollista soveltaa oman opetuksen 

lisäksi myös työyhteisön kehittämiseen. Osallistujat kokosivat menetelmäkokeilunsa raporttien 

muotoon, jotka esiteltiin viimeisellä opetuskerralla.  

1. Työkalujen soveltaminen omassa opetuksessa kehitti esimerkiksi seuraavia ideoita: 

• Tulevaisuustutkimuksen tiedon käyttäminen opiskelijoiden ajatusmaailman 

syventämisessä ja koronakriisin käsittelyssä 

o Lapin matkailun kriisin näkökulman tuominen tulevaisuusajatteluun 

o Tutustuminen Lapin luotsin tulevaisuuspajassa tehtyihin tulevaisuuskuviin 

o Pohditaan tulevaisuuskuvien pohjalta: Missä työtehtävissä ja tulevaisuudessa 

näet itsesi 20 vuoden päästä? Millaista tietotaitoa luonto-ohjaajana voisit 

silloin tarvita? Mitä tietotaitoja voisit alkaa kehittämään jo nyt? 

• Tulevaisuuskuvittelu elämänkatsomustiedon kurssilla 

o Tulevaisuuskuvittelu -tehtävä: Kirjoita kertomus omasta kuvitteellisesta 

tulevaisuudesta vuonna 2040 ja kuinka olet päätynyt siihen nykyhetkestä. 

o Kahden yhteisen tulevaisuuskartan muodostaminen Padletiin: Miltä maailma 

toivottavasti näyttää vuonna 2040? Miltä maailma todennäköisesti näyttää 

vuonna 2040? 

o Yhteisen mediatekstin luominen Padletiin: Miltä yksilön elämä näyttää 

vuonna 2040? Miltä ympäröivä maailma näyttää vuonna 2040? Toivottava 

tulevaisuus vuonna 2040? 
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• Monialaisen ’’Kestävä tulevaisuus’’ -opintokurssin käynnistäminen 

o Keskeisinä teemoja ovat kestävä kehitys, ekososiaalinen kehitys ja 

tulevaisuuden tutkimus 

o Tulevaisuuskuvittelua harjoitellaan tulevaisuuskuvittelu -työkalua 

hyödyntäen 

o Välitehtävä: luo oma utooppinen ja dystooppinen tulevaisuuskertomus, tuo 

näkökulmat osaksi yhteisiä tulevaisuuskarttaluonnoksia ja kommentoi 

samalla muiden näkökulmia 

o Tehtävän tueksi luodaan kuvapankki, jota selailemalla opiskelijat voivat 

innostua tulevaisuuksien kuvitteluun 

2. Myöhemmin toteutettavat oppimiskokonaisuudet sisälsivät esimerkiksi seuraavia ideoita: 

• Projekti alkusysäyksenä uusille toimintatavoille ja pidempiaikaisen muutoksen 

saavuttamiseksi 

• Projektin toteuttaminen vuosittain, jotta jokainen koulun oppilas pääsee jossain 

vaiheessa koulu-uraansa jättämään jälkensä koulun toimintakulttuuriin 

• Koulu-delfoi apuna koulun kehittämisessä kohti ympäristöystävällisempään suuntaan 

• Oppilaat pääsevät määrittämään suunnan itse ideoimalla uusia toimintatapoja koulun 

arkeen 

o Oppimiskahvila eri teemoista, jossa ryhmät pohtivat, mihin voisi kiinnittää 

enemmän huomiota ja mitä voisi lähteä kehittämään 

o Tulevaisuuskuvittelu mukaan oppimiskahvilaan: Miltä koulu näyttää 5-10 

vuoden päästä? 

o Ideat käydään läpi yhdessä ja äänestetään eDelphillä, mitä lähdetään 

pohtimaan syvällisemmin 

o Muut ideat arkistoidaan ja otetaan mukaan toteutukseen myöhemmin 

o Keksitään kolme lausetta, jotka kuvaavat valitun ideaan liittyviä 

tulevaisuuskuvia sisältäen koulun toiminnan muuttamisen 

ympäristöystävällisemmäksi 

o Valitaan parhaat lauseet yhdessä eDelphillä 

o Tulokset raportoidaan, tuodaan osaksi arkea ja arvioidaan  
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• Vihreä lippu -toiminnan aloittaminen 

o Kouluun perustetaan ympäristöraati 2-3 oppilaasta 

o Valitaan teema, joka sisältää ympäristökuormituksen vähentämisen 

näkökulman (esimerkiksi lähiympäristö) 

o Teeman valinnan jälkeen ympäristöraati osallistuu tulevaisuuskuvitteluun, 

jonka tarkoituksena on kartoittaa, millainen lähiympäristö on tällä hetkellä 

sekä selvittää, millaisessa koulun lähiympäristössä oppilaat haluavat asua 

tulevaisuudessa 

o Tulevaisuuskuvittelun jälkeen laaditaan toimintasuunnitelma eettisen 

kompassin avulla 

o Eettisen kompassin avulla ympäristöraati muodostaa käsitystä siitä, 

minkälaiset arvot ja eettiset periaatteet olisi sellaisia, joiden mukaan pitäisi 

suunnistaa kohti tulevaisuutta (yksilötaso, ympäristöraati-taso ja koko koulun 

taso) 

o Ympäristöraati pohtii konkreettisia tekoja, joilla saa koko koulun 

osallistumaan lähiympäristön kuormituksen vähentämiseksi 

3. Työyhteisön kehittämiseen suuntautuneet suunnitelmat sisälsivät esimerkiksi seuraavia 

ideoita: 

• Herätetään jo aiemmin perustetut ympäristötiimit takaisin toimintaan 

o Ideoiden, tiedon ja taidon jakaminen koko työyhteisölle: vinkataan eri 

oppiaineisiin ja luokka-asteille soveltuvista ympäristökasvatusmenetelmistä 

ja ideoista, jotta menetelmät saadaan laajaan käyttöön koko kouluun 

o Luokka-delfoita ja eettistä kompassia voi käyttää esimerkiksi oppilaiden 

osallistamisessa ja omien mielipiteiden perustelemisen harjoittelemisessa 
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3 Luonto- ja ympäristökasvatuksen menetelmät 
 

 

3.1 Koonti oppimissisältöjen suunnitelmista 
 

Osallistujat saivat kurssitehtäväkseen rakentaa luonto- ja ympäristökasvatuksellisen oppimissisällön 

ja -toteutuksen. Tehtävä voi olla suunnattu koko koululle tai vain omaan opetukseen. Osallistujat 

saivat valita aiheen vapaasti koulutuksessa käsiteltävistä aiheista, aiheen tuli kuitenkin olla sellainen, 

josta oli hyötyä osallistujalle omassa työssään. Osallistujien suunnitelmat rakentuivat esimerkiksi 

seuraavin tavoin: 

1. Luontosuhteen kehittäminen 

• Kohderyhmänä seikkailija-ikäiset (10-12v)  

• Tavoitteena on kehittää luontosuhdetta niin, että seikkailija osaa havainnoida luontoa 

ja toimia siellä 

• Tutustutaan eläinten jälkiin luonnossa muistellen omia kokemuksia, haetaan tietoa 

eri lähteistä (luontokirjat, internet, pelit yms.) 

• Tehdään retki lähimetsään, jossa tutkaillaan ympäristöä ja etsitään, millaisia jälkiä 

eläimistä löytyy 

• Seikkailija etsii luonnosta mahdollisimman paljon eläinten jälkiä (jälkiä, jätöksiä, pesiä, 

polkuja) ja harjoittelee tunnistamaan jälkien jättäjät 

• Seikkailija-ikäiset rakastivat retkeilyä ja olivat innokkaita tutkimaan ja 

löytämään uusia asioita.  

• Haasteena on saada seikkailija-ikäiset osallistujat pysähtymään 

2. Positiivisen ja turvallisen luontokokemuksen ja suomen kielen luontosanaston kartuttaminen 

• Kohderyhmänä erikieliset alkuopetuksen oppilaat 

• Tavoitteena luoda positiivinen ja turvallinen luontokokemus, kartuttaa suomen kielen 

luontosanastoa, opetella tekemään havaintoja luonnosta 

• Tehdään viikoittaisia metsäretkiä, seurataan luonnossa tapahtuvia muutoksia 

• Nimetään ja sanoitetaan nähtyä ja koettua 

• Otetaan valokuvia ja tulostetaan ne luokan seinälle, palataan kuviin opetuksessa 

• Retkien toteuttaminen eri vuoden aikoina 

• Linnunpöntön rakentaminen yhdessä, lintumuistipelin askartelu 

• Seurataan linnunpönttöä toiminnassa 
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3. Kiva-koulu -tunti luontokasvatusteemalla 

• Kohderyhmänä 6-luokkalaiset, suunnitelma sovellettavissa kaikille peruskoulun 

luokille 

• Tavoitteena ryhmätyötaitojen kehittäminen, luonnon kunnioittaminen ja 

rahoittuminen 

• Kävellään metsässä, tehdään luontojahti ja voimasana -luontomateriaaleista, 

rauhoitutaan metsään kuuntelemaan luonnon ääniä 

4. Puistotoimintaa lapsille 

• Suunnitelma sovellettavissa kaikille peruskoulun luokille 

• Tavoitteena luoda ohjattua puistotoimintaa luontokasvatuksen teemoja mukaillen 

• Kerätään roskia ja analysoidaan roskia yhdessä 

• Järjestetään luontobingo ja muistipeli 

• Käytetään suurennuslaseja esimerkiksi puiden tutkimiseen 

• Piirretään katuliiduilla eläimiä 

• Toteuttaminen vaatii improvisaatiota ja luovuutta jos mukana on eri ikäisiä 

osallistujia 

• Kannattaa valita puisto, jonka ympäristön lajidiversiteetti on laaja 

5. Vaelluskurssi 

• Kohderyhmänä lukiolaiset 

• Käydään läpi jokamiehenoikeudet, ympäristöystävällisyys, lähiruoka, yrtit, marjat 

• Oppilaat tutustuvat kahteen kasviin, mitä kerätään puistossa 

• Maastossa tunnistetaan kasveja ja kerätään raaka-aineita 

• Nautitaan luonnon antimista ja syvennetään omaa luontosuhdetta 

6. Arjen hyvinvointi 

• Kohderyhmänä alkuopetuksen oppilaat 

• Tavoitteena ymmärtää oman kehon tarpeita ravinnon, liikunnan ja levon suhteen 

• Käydään läpi millainen ravinto on terveellistä, tehdään lempiruokakysely, esitellään 

annoskoot 

• Opetellaan liikunnan ja unen tärkeyttä, äänestetään jaloilla erilaisiin väittämiin 

• Leikitään ja liikutaan yhdessä 

• Tutustutaan koulun ruokalistaan: Mistä ruoka tulee? Onko meidän koulussa 

lähiruokaa tai riistaa? Kasvisruokaa? 
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