Yhteisollisyys ja
vertaistuki

Yksindisyyden
kokemukset

18.4%
kokeeitsensda kokeeitsensa kokee itsensa korkeakouluopiskelijoista koki
yksindiseksi yksindiseksi yksindiseksi yksindisyyden tunteen lisaan-
jatkuvasti melko usein joskus tyneen pandemian aikana

38 % kaikista opiskelijoista ja 80% 20-vuotiaista nuorista opiskelijoista
ei koe pystyvansd vaikuttamaan yksindisyyden tunteeseen.
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Koki yksindisyytta
aiempaa enemmadn

® Heikko yhteen-

kuuluvuuden tun-
ne johtaa koulu-
tuksen pitkittymi-
seen ja opintojen
keskeytymiseen

Pandemia vaikut-
tanut selvdsti eni-
ten opiskelijoiden
sosiaalisiin suhtei-
siin heikentdvdésti;
neljd kymmenestd
koki, etté suhtei-
den mdadrd melko
tai erittéin huono.
Heikoimmassa
asemassa olivat
poikkeusolojen ja
etdopiskelun aika-
na aloittaneet.




