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MODUULI 2: LUOVUUS
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MIKA ON HY+

HY+ on Helsingin yliopiston rahastojen omistama tay-
dennyskoulutusyhtio. Edistamme jatkuvan oppimisen
toteutumista sekd Suomessa ettd kansainvalisesti.

HY+:la on jo yli 40 vuoden kokemus taydennyskou-
lutuksesta. Autamme rakentamaan tuoreesta yliopis-
tollisesta tutkimustiedosta tyoelamalahtoisia koulu-
tuksia asiakkaidemme tarpeisiin. Hyodynnamme
ajankohtaisia opetusmetodeja ja digitaalisuuden mah-
dollisuuksia. Pyrimme jatkuvasti kehittamaan ope-
tuksemme sisaltoa ja pedagogiikkaa vastaamaan
yhteiskunnan ja tyoelaman muutoksiin.

Kokemuksemme opetustoimen henkilostokoulutusten
jarjestamisesta on pitka ja laaja-alainen. Taydennys-
koulutuksissamme yhdistyvat kasvatustieteellisen tie-
dekunnan tuorein tutkimustieto, kaytannon sovellukset
ja ajankohtaiset ilmiot. Koulutuksemme patevoittavat
opetusalan henkilostoa seka vahvistavat tyohyvinvoin-
tia ja oppilaitosten johdon ja opettajien osaamista.
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KOULU MERKITYKSELLISENA
KASVUYHTEISONA PROSESSIKOULUTUS

Prosessikoulutuksen tavoitteena on vahvistaa osallis-
tuvien koulujen lasten, nuorten ja aikuisten merkityk-
sellisyyden ja osallisuuden kokemista, edistaa lapsen
oikeuksien toteutumista, lisata koettua hyvinvointia,
ehkaista kiusaamista ja kouluvakivaltaa seka vahentaa
turvattomuuden, uupumuksen ja pahoinvoinnin koke-
muksia kouluissa. Prosessikoulutuksessa osallistujat 1)
perehtyvat tutkimusperaiseen tietoon seka kansallisiin ja
kansainvalisiin linjauksiin ja suosituksiin; 2) saavat kou-
lutusta tutkimusperustaisiin menetelmiin; ja 3) edistavat
opitun levittamista omissa kouluissaan ja kunnissaan.

Koulutuksen  punaisena lankana kulkee dia-
logisuus, luovuus ja systeeminen tarkastelu.

Prosessikoulutus koostuu neljasta moduulista, jot-
ka ovat merkityksellisia kohtaamisia koulussa, luo-
vuus, koettelevat kasvatustilanteet ja kumppanuus.
Prosessikoulutuksen moniaaninen kouluttajatiimi muo-
dostuututkijoistajaammattilaisista. Lisaksilapsenjavan-
hemman nakokulma painottuu koulutuksen sisalloissa.



MODUULI 2: LUOVUUS

Koulutuspaivien sisallot:

Ty

Valitehtavien kasittely

Mentalisaatio - avain luovuuteen

Luova teknologiakasvatus

Intuitio, improvisaatio ja inkluusio — eli lasnaoloa ja leikillisyytta
Koulu lapsen ja nuoren maailmojen yhdistajana: yhteisollisen vaurau-
den nakokulma esimerkkina Hip hop pedagogiikka

Hyvinvointia positiivisen kautta!

Opajat

Arvostava katse koulun aikuisen tyovalineena: voimauttavan valokuvan
tyopaja

Kuvataide — nahdyksi tulemisen taika

Rap-musiikki tunteiden sanoittajana

Musiikki kohtaamisen kanavana — tarinoita sairaalakoulun musaluokas-
ta.

Paivien reflektio

Tasta tiedostosta lIoydat koulutuspaivien kouluttajien jaettavaksi annetun
luentomateriaalin, mikali kouluttaja on sen jakanut. Materiaalia kaytetta-
essa viitataan tekijanoikeuksia noudattaen materiaalin tekijaan/tekijoihin,
joiden nimi/nimet I0ytyvat eri osioiden yhteydessa.

Luentojen lisaksi koulutuspaivissa painottui toiminnallinen ja kokemuksel-
linen tyoskentely.
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VIERAILEVAT

KOULUTTAJAT




MENTA

LISAATIO — AVAIN

'UOVUUTEEN

Elina Kontu

Psykologian professori, Tampereen yliopisto

KL, erityisopettaja, musiikki- ja psykoterapeutti

Tutkimusjohtaja, Helsingin yliopisto

Varhaiserityiskasvatuksen dosentti, Turun yliopisto
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Dialogisuus, dynaamisuus,
Interprepatiivisuus,
narratiivisuus
VUOROVAIKUTUKSESSA
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Mentalisaatio

* Kyky pitaa mielessa oma ja toisen mieli
* Mahdollistaa omien tunnetilojen ja mielen seka toisen ihmisen mielen
ymmarrysta samaan aikaan

* Tietoisuus siita, mita omassa mielessa liikkuu ja havainnoidaan toisen
mielen liikkeita ja reagoidaan molempiin

* MENTALISAATIO JA LUOVUUS

e uteliaisuus
* leikillisyys
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HY-

Mieli ja
mielen
toiminnot

KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT

Mieli on suhteita

- aivojen, kehon, ympariston, toisten ihmisten
Mieli on

- muuttuva ja ympariston muutoksiin sopeutu
Mieli on

- kehittyva ja eheytyva

Mieli

- on toimintoja, taitoja ja ominaisuuksia

Mieli on

- joukko asioita

Mieli ei ole

- joko terve tai sairas



MIELEN PERUSTA

TOIMINNOT OMINAISUUDET
Ajattelu Haluaminen Uskomukset
Havaitseminen Kuvitteleminen Tajunta
Kokeminen Toivominen Tietoisuus
Tietaminen Ymmartaminen

Intentionaalisuus

Muistaminen  Tiedostaminen . )
Rationaalisuus

Tunteminen Paatoksenteko N
Alykkyys

Tahtominen Tavoitteellinen N
toiminta Henkildys

H KOULUTUS -
' JA KEHITTAMIS-
PALVELUT



Mentalisaatio

* Antaa tyokaluja
* Monia ulottuvuuksia

* A) Sosiaalista alykkyytta — miten havainnoin toisia —ilmeita, eleitd -
teen tulkintoja — oikeita tai virheellisia

* Oman mielen tapahtumat ja toisen ihmisen tapahtumat — erillisyyden
ymmartaminen — naen vahan toisen mieleen

* Uteliaisuus - kysy
* B) Otan vastaan toisen kokemuksen — tarvitaan empatiaa
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* Turvallisuus auttaa, etta teemme oikeampi tulkintoja toisesta
* Ryhmassa erilaisia tunteita — systeeminen mentalisaatio
* Turvattomuus, rauhattomuus sosiaalisissa tilanteissa

* Ei tunteiden tunnistamista vaan koko mielen tunnistamista ja oman
mielen

* Oman mielen prosessit, itsetuntemus — vahvuudet ja putoamiset

* Oma mieli on lapinakymaton — kunnioitus ja uteliasuus oman mielen
tulkintaan — kuuntele omaa kehoa
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Kysy, tarkista

* Mentalisaatio lisaa turvallisuutta vuorovaikutuksessa

* Mentalisaatio voi olla implisiittista tai eksplisiittista

* Jos vuorovaikutukseen tulee kupruja tarvitaan eksplisiittista mentalisaatiota:

* Pysdhdy, rauhoita itsesi (jotta et tee automaattisia tulkintoja), tutki (hidasta ja kysy),
uskalla kertoa

* Mentalisoida — otetaan puheeksi sitd, mita tapahtuu

* [hmisella on kyky mentalisoida, mutta mentalisointikyky vaatii jalostuakseen
ymparistoa, se ei itsenaisesti kehity
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Vuorovaikutussuhteiden repertuaari kayttoon

* Dialogisuus
* Kuuntelee niin, ettd toisen tekee mieli puhua ja/tai ilmaista itsedan
* Vastata niin, etta toisen ymmarrys edistyy
* Rakentaa yhdessa — yhteiseksi ymmarrykseksi
* Pohtia ja reflektoida, mita toisen puhe herattaa itsessa (epardiva, omakohtainen puhe, oma
kokemus kuulluksi tulemisesta)
* Dynaamisuus
* Arvioida sensitiivisesti toisen tilannetta ja vaikuttamismahdollisuuksia
Antaa vihjeita siita, miten vuorovaikutustilanteessa edetaan

Johdonmukainen, tavoitteensuuntainen toiminta

Tapahtuu muutosta, kun toinen tulee kuulluksi ja rauhassa paasee tutkimaan tilannetta
monesta nakokulmasta

Herkkyytta, jolloin suhteessa muovautuminen on yhteisollista, joustavaa,
vuorovaikutuskumppaneista ja kokemuksista riippuvaista

HY KOULUTUS-
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT



* Interprepatiivisuus
* Tarvitaan kuvittelun taitoa, jotta voi asettua toisen asemaan
* Tasta seuraa mielen lukemisen taito, joka on nakdkulman vaihtamisen taitoa

* Kanssasaately eli se, etta yhdessa saadellaan ja molemmat yhdessa
vuorovaikutussuhdetta ja vuorovaikutustilannetta

* Tunteiden saatelya

* Tulkkina oleminen? — ei niin, etta esittaa tulkintoja toisen kommenteista vaan
ehka toistaa, mita toinen on sanonut ja kysyy tarkentavia kysymyksia
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Toisen kohtaaminen on tunteiden
kohtaamista

* Tunteet ovat lasna jatkuvasti

* Tapahtumat ja tilanteet saavat aikaan meissa reaktioita
* Tunteet aiheuttavat muutoksia mielen ja kehon tilassa
* Tunteet ohjaavat toimintaa sosiaalisissa tilanteissa

* Tunteet muokkaavat kehon vireystilaa

* Tunteet vaikuttavat siihen, miten ympariston tapahtumia
havainnoidaan ja tulkitaan
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Ymmarrys tunteista

* Yhteenkuuluvuus — ihmisen tarkeimpia perustarpeita

* Tunteet antavat palautetta esim. arvioimalla sosiaalisia tilanteita — palaute
tulee valittomasti eika vaadi tahdonalaista jarkeilya

- Tunteet ovat hyva esimerkki mielen, aivojen ja kehon yhteistyosta

- Emootiot koetaan kehon eri1 osissa ja 1lmaistaan kasvojen 1lmeina ja kehon
asentoina

- Perusemootiot: onnellisuus, viha, pelko, suru, info ja yllattyneisyys koetaan,
tunnistetaan ja ilmennetddn melko samalla tavalla er1 kulttuureissa

- Sostaaliset emootiot: rakkaus, ylpeys, kateus, halveksunta liittyvat
ihmissuhteisiin
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Tunteet ovat lasna aina
vuorovaikutustilanteissa

 Tapahtumat ja tilanteet saavat aikaan meissa reaktioita seka muuotksia
mielen ja kehon tiloissa

* Tunteet ohjaavat toimintaa sosiaalisissa tilanteissa ja muokkaavat
kehon vireystilaa

* Tunteet vaikuttavat siihen, miten havainnoimme ja tulkitsemme
ymparistdn tapahtumia

* Tunteiden perustehtava on edistaa hyvinvointiamme —

henkilokohtainen tunnemaailmamme ja tapamme reagoida on
ratkaisevan tarkeda hyvinvoinnillemme
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Tarttuvat tunteet

* Tunneilmaisujen havaitseminen antaa meille ymmarrysta toisten
aikomuksista ja mielen sisallista

* Tunteet tarttuvat (suru, aggressiivisuus, innostus) tahtomattamme

* Onnellisuus, viha, pelko, suru ja ilo koetaan, tunnistetaan ja
iImennetaan melko samalla tavalla

* Asenteiden "tarttuminen” useimmiten vaatii tahdonalaista
ponnistelua

* Tunteita koetaan kehon eri osissa ja ilmaistaan kasvojen ilmeina ja
kehon asentoina
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Tunteet ovat reaktioita tai kokemuksia

Tunnereaktiot Tunnekokemukset
* Tiedostamattomat ja * Tietoinen osa
automaattisesti tunneprosessit tunneprosessia

* Tunneilmaisu

* Muutokset
* Aivotoiminnassa
* Kehon toiminnassa
* Kayttaytymisessa

 Tietoisuus tunnetilasta

* Tietoisuus tunteen
aiheuttajasta
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Tunteet ja tarpeet kasikadessa

* Tunteet antavat palautetta
e perustarpeista; nalka, jano, uni
e tunteet voivat olla opittuja

* kun arvioidaan sosiaalisia tilanteita — palaute tulee valittomast
tahdonalaista jarkeilya

* vaikuttavat siihen, miten ympariston tapahtumia havainnoidaz:

* Tunneilmaisujen havaitseminen antaa meille ymmarryst:
aikomuksista ja pystymme ennakoimaan toisten toimintz:
havainnointikyky heikkenee ian myota
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Tunteet saatelevat mielen toimintaa

* Tietoiset tunnekokemukset
* Signaaleja siita, etta kehossa ja mielessa on tapahtunut merkittavia
muutoksia, jotka on huomioitava

* Kyky tietoisuuteen — oman olemassaolon ymmartaminen ja sen
tarkasteleminen objektiivisesti ja ulkopuolelta

* Tunteet ovat hyva esimerkki mielen, aivojen ja kehon yhteistyosta
* Tunteiden maara saattaa pienentya

* My0s sosiaalisissa tunteissa (liittyvat ihmissuhteisiin), kuten ylpeys, kateus,
halveksunta, myos rakkaus ilmenee muutoksia
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Tunteiden tehtava

* MIELIHYVA

* Mielihyvan kokemukset ohjaavat ihmista kohti hyddyllista
toimintaa — perustarpeiden tyydyttaminen aiheuttaa voimakkaita
mielihyvan kokemuksia

 Kokemus (myonteiset tunnereaktiot) auttavat elimistoa
palautumaan stressitilasta

* PELKO

* Auttaa meita valttamaan haitallisia tilanteita ja valttamaan niita ennakolta
* Tapahtumat, jotka uhkaavat psyykkista tai fyysista hyvinvointiamme
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Hapeasta

* Minatietoisuustunteita (Jefferey Stuewieg: hapea, nolous, ylpeys, noyryytyksen kokemus,
syyllisyys)
* Sopeutumisen tyokalut
* Mielessa olevia ihmisarvon mittareita

* Hapean tarkoitus on hyva; mukauttaa meita saantoihin, jotta voimme kokea
yhteenkuuluvuutta

* Epdonnistuminen (tai uskomus epdonnistumisesta) vastavuoroisuudessa herattaa
hapean

* Psyykkinen ja fysiologinen tila — omasta mielesta ansaittu
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Hapea ja syyllisyys sekoittuvat

* Syyllinen
* Ajattelee tehneensa vaarin
* Pohtii, mita vaaraa tulikaan tehneeksi

* Hapeaherkka
* Uskoo olevansa huono/paha ihminen
* Kyseenalaistaa koko minuutensa

* Syyllisyys on hapeaa hyodyllisempi sopeutumismekanismi
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EMPATIA - MYOTATUNTO
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» Kohtaaminen on ensimmainen
tukitoimi

» Lapsen kuntoutus on kaikkien lapsen
lahella olevien aikuisten tehtaval

» Lapselle on tarjottava sellaista tukea,
jota han tarvitsee!

» Ongelmaorientoitunut
» Yhteisoorientoitunut

Elina Kontu

KOULUTUS—
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1/26/23

Pohtikaa erilaisia
LI NOREERE!

tulkintoja, joita lapsen
vuorovaikutussuhteissa
ilmenee!




"MULTA EI
KOSKAAN
KYSYTTY
MITAAN”

Elina Kontu

HY KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT

Kuuluvuuden tunteen puuttuminen on tuhoisaa.
Vaikutus on psyykkinen, fyysinen, myos vaikutus
akateemiseen suoritukseen.

Opettajien tulkinta voi olla "se on sellainen
erikoinen, siks se ei saa kavereita. Eihan se osaa
olla normaalisti”.

Kun ei saa tukea, oppilas usein vetaytyy. Kaytos
voi olla vetaytymista tai aggressiivista, joskus
molempia vuorotellen.

1/26/23




» Koulun aikuisten valinpitamattomyys aiheuttaa
kuulumattomuuden tunnetta ja luottamuksen ”
puutetta. Syntyy epaluottamus, joka johtaa TU I’ha
turhautumiseen ja toivottomuuteen:

opiskella, kun

» Ilmapiiri on sidoksissa opettaja- luokkatoveri-

kouluyhteiso- suhteisiin. e'| ku kaan

» Onko koulussa yhteinen arvopohja aikuisten kesken, cofog g o ”
nostetaanko arvopohja esille? Rehtorin merkitys suuri. Val] tta ny .

Elina Kontu 1/26/23
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'D Tampereen yliopisto

Taiteen merkitys pedagogiikassa

* TAIDE ymmarretaan laajasti:

» Taide on kokemus

» Taide on ilmaisun, viestinnan, kannanoton ja mielihyvan valine
» Taide vaikuttaa tunteisiin ja ajatteluun

* Taide muuttaa ihmista ja yhteiskuntaa

* Taide on tapa ajatella, erityisesti sellaisia asioita, joita varten
el ole muuta kielta olemassa

* Taide on tarinoita, musiikkia, piirroksia, tanssia, kuvia, liiketta,
draamaa, elokuvia....
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'D Tampereen yliopisto

Mika vaikuttaa?

\uorovaikutussuhde
* Luottamus, katse, sanat, kosketus, sensitiivisyys

*Oppimis- ja adaptaatiomekanismien kautta mieleen
* Tottuminen, palkkiot, motivaatio

« Mukautuminen, sopeutuminen fyysiseen, sosiaaliseen ja
kulttuuriseen ymparistoon
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'D Tampereen yliopisto

Mika vaikuttaa?

 Sensitiivinen vuorovaikutussuhde

* Rauhoittuminen, rentoutuminen, jannitysten laukaisu, mielen ja kehon
aktivointi, lisaa mielen hyvinvointia

* [Imaisu ja vuorovaikutus ei- kielellisia ja toiminnallisia menetelmia kayttaen

» Taide vahvistaa tunteiden ilmaisua ja mielikuvitusta ja luo edellytyksia
ymmartaa itsea ja muita

* Mielikuvitus on osa vuorovaikutusta
* Transitionaalitila / potentiaalinen tila: kulttuurinen kokemus
* Siirtymaobjekti

* Vlygotsky (1931); Winnicott (1971); Dewey (1957); Lobman (2010);
Nussbaum (2011)
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CD Tampereen yliopisto

Leikin merkitys luottamussuhteen

rakentamisessa

* Turvallinen vuorovaikutus ja asiantuntijan mukanaolo
eikissa —turvapaikka (mielikuva tai todellinen),

*Leikki alkaa vastavuoroisuudesta - rentoutumisharjoitukset

*Leikissa asiantuntijan tulee tukea lapsen taitoa kayttaa
mielikuvitustaan ajattelunsa tukena — mielta vakauttavat

ankkurit (lelu, esine, kuva jne.)

 Parhaimmillaan leikissa rakennetaan elamankertomusta,
johon lapsi voi myohemmin liittaa myos kaikkein pahimmat
ja valtetyimmat muistot

HY KOULUTUS-
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'D Tampereen yliopisto

Mita leikin
jalkeen?

Elina Kontu

KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS—-
PALVELUT

Musiikki

Kuvataide

Tanssi

Lilkunta

Draama



- ) Tampereen yliopisto

Elina Kontu

KOULUTUS-
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'D Tampereen yliopisto

Luovat tilanteet

*Luodaan turvallinen iimapiiri — opettaja mukana

*Havainnoidaan lasta
*Laukaisevat tekijat, tunteet, kehon tuntemukset

« Rakennetaan yhdessa lapsen kanssa keinoja tuntea ja
saadella tunteita

 Haastavat tunteet; pelko, syyllisyys, hapea

*Lapsen voimaantuminen — kasitys itsesta muovautuu
positiivisemmaksi
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CD Tampereen yliopisto

Kuvittelun ja nakokulman

vaihtamisen taito

Auttaa minua ymmartamaan, etta en tieda
lapsen todellisesta tilanteesta mitaan!

Luovissa tilanteissa ollaan ikaan kuin
transitionaalitilassa, lapsen mieli on
"lepotilassa” — mieli “sisaisen ja ulkoisen

. - )
todellisuuden valissa
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J Tampereen yliopisto

Sensitiivinen ja intensiivinen
vuorovaikutus

* Yhteinen ilo ja kiinnostus

« Jaljittely, rytmit, toistot, musiikki
« Aikaa aloitteille, odota, kuuntele
* Yllatykset, jannitys, odotus

* Fyysinen kontakti

* Ylitulkitse, tulkitse

* Vuorottele, osoita miten vuorotellaan

KOULUTUS -
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'D Tampereen yliopisto

Lapsi tarvitsee

» Tarvitsee varhaiskasvatuksessa ja koulussa
kokonaisvaltaisesti hanen kasvuaan ja hyvinvointiaan
tukevaa toimintaa; pedagogiikkaa, tukea arjen
toiminnoissa, keskustelua, luottamuksellisia
iIhmissuhteita, lamminta vuorovaikutusta, turvallisia
aikuisia ymparilleen

HY KOULUTUS-
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'D Tampereen yliopisto

Dialogisuus kommunikaatiosuhteessa

* Ollaan samalla portaalla, kanssakulkijoita
* Rakennetaan yhdessa — yhteiseksi ymmarrykseksi

* Pohditaan ja reflektoidaan, mita toisen puhe herattaa itsessa
(eparoiva, omakohtainen puhe, oma kokemus kuulluksi
tulemisesta)
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'D Tampereen yliopisto

Dynaamisuus
kommunikaatiosuhteessa

» Arvioida sensitiivisesti toisen tilannetta ja
vaikuttamismahdollisuuksia

* Antaa vihjeita siita, miten vuorovaikutustilanteessa edetaan

» Johdonmukainen, tavoitteensuuntainen toiminta

* Tapahtuu muutosta, kun toinen tulee kuulluksi ja rauhassa
paasee tutkimaan tilannetta monesta nakokulmasta

 Herkkyytta, jolloin suhteessa muovautuminen on yhteisollista,
joustavaa, vuorovaikutuskumppaneista ja kokemuksista
riippuvaista
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'D Tampereen yliopisto

Interprepatiisuus
kommunikaatiosuhteessa

* Tarvitaan kuvittelun taitoa, jotta voi asettua toisen asemaan

» Tasta seuraa mielen lukemisen taito, joka on nakokulman
vaihtamisen taitoa

« Kanssasaately eli se, etta yhdessa saadellaan ja molemmat
yhdessa vuorovaikutussuhdetta ja vuorovaikutustilannetta

* Tunteiden saatelya

* Tulkkina oleminen? — ei niin, etta esittaa tulkintoja toisen
kommenteista vaan ehka toistaa, mita toinen on sanonut ja
kysyy tarkentavia kysymyksia
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'D Tampereen yliopisto

Kommunikaatiosuhde

* Tulee kuunnella niin, etta toisen tekee mieli puhua

*Vastata niin, etta toisen ymmarrys edistyy

*Rakentaa tietoa ja ratkaisuja yhdessa niin, etta asian
omistaminen pysyy toisella niin, etta toinen voimaantuu
ja kokee itsensa oman asiansa omistajaksi, subjektiksi

* Toisen kunnioittamisen tulee valittya
vuorovaikutustilanteessa — tama edellyttaa tunteiden
saatelya
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elina.kontu@tuni.fi

https://research.tuni.fi/kontu/
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% HELSINGIN YLIOPISTO

LUOVA
TEKNOLOGIAKASVATUS

Kati Sormunen,
Helsingin yliopisto

YW @kylmaoja
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OPPIMISEN JA ASIANTUNTIJUUDEN
TULEVAISUUDEN HAASTEITA
(Homer-Dixon, 2001)

ee]Imaston muutokseen, maapallon kestokykyyn
Globaalit ja radikaaliin eriarvoisuuteen liittyvien
muutokset kasautuvien ongelmien ja riskien muodostama
inhimillisen kekseliaisyyden kuilu.

. _ oo TyOelaman jatkuvan muutoksen vaatima

Yhteiskunnalliset  opiskelun ja tyn elinikdinen vuorottely, ai Hakkarainen,
muutokset samalla kun monet nuoret menettavat jo
koulun aikana kiinnostuksensa opiskeluun

Koulujarjestelman e¢TyOelama asettaa muuttuvia osaamisen,
: belaman innovaatioiden tuottamisen ja yhteisollisen
Ja tyoe tyoskentelyn vaatimuksia, joita on vaikea
suhteet opiskelun aikana ennakoida
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Peruskompetenssit

ité tehdaan (késitteet,

periaatteet, prosessit)?

[ [
IIIaISta Miten tehdddn

(tutkiminen,
. .
osaamista —————
suunnittelu)?
oul utuksessa Kriittinen ja luova
| , Empatia, _a!otte.lu,
Is' orOStaa mindpystyvyys digitaalinen
. SO osaaminen,

vastuullisuus,

D Learning Compass 2030; yhteistyokyky gggmgz
ym., 2022) itsesadtely

Sosiaaliset ja
emotionaaliset t

en, J, & Kangas, K. (2022). Learning to Create - Creating to Learn. Teokses
aker Education, 56-69. Routledge.
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Tarve

Opetusmenetelmille, jotka
motivoivat ja aktivoivat
kaikkia oppilaita.
Kaytdnnon osaamisen ja
niihin liittyvien taitojen
nostaminen akateemisten

taitojen rinnalle.
(Sormunen, 2020)

- Luova teknologiakasvatus

Sormunen, K. (2020). From inclusive practices to personal strategies — Teachers and students designing
together digitally supported science learning. Artikkelivaitoskirja, Helsingin yliopisto.
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Teknologia

Teknologiaa on kaikki ihmisen
jotakin hyodyllistd tarkoitusta
varten valmistamat asiat
(Turja, 2017).

Turja, L. 2017. Teknologiakasvatus varhaisvuosina. Teoksessa E. Hujala & L. Turja
(toim.) Varhaiskasvatuksen kdsikirja, 196-209. PS-kustannus.

KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT




Luovuus

(Fisher, 2005; Lavonen ym., 2022)

Luovuus on:
> kykyd tuottaa jotain uutta
uteliaisuutta,

ennakkoluulottomuutta . Kontroli

er, R. (2005). Teaching children to think. Nelson Thomes Ltd.
nen, J., Korhonen, T. & Bosch, N. (2020). Luovuus ja luova ongelmanratkaj
88. PS-kustannus.
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Lapselle on ominaista luovuus ja
mielikuvittelu

e Luovuus ja mielikuvittelu ovat dialektisessa
suhteessa toisiinsa ja ne voidaan havaita etenkin
lasten leikissd (Vygotsky, 2004).

e Mielikuvittelu vaatii aikaisempia kokemuksia ja sitd |

VoI og)pio (Vygotsky, 2004; Sawyer & DeZutter,

2009

e Mielikuvittelun rooli on keskeinen, kun lasten
kanssa tutkitaan heiddn arkeen linkittyvid teemoja
sekd kuvitellaan ratkaisuja ja tulevaisuuksia, joita
vield ei ole.

e Opettajan tehtdvdnd on luoda turvallinen
ympdristd itseilmaisuun (Dere, 2019).

Dere, Z. (2019). Investigating the creativity of children in early childhood education institutions. Universal Journal of Educational Research, 7(3), 652 - 658.
Sawyer, R.K. & DeZutter, S. (2009). Distributed creativity: How collective creations emerge from collaboration. Psychology of Aesthetics, Creativity, and the Arts, 3(2), 81-92.
Vygotsky, L. S. (2004). Imagination and creativity in childhood. Journal of Russian & East European Psychology, 42(1), 7-97
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, Submitted)

ROSKASTA INNOVAATIOON

Maria Tahan voisi leikata reidt ja tehdd jonkinlaisen
muovimekon” [Lapsi likkuu Idhemmds

muovipussia ja osoittaa pussin pohjaal

Opettaja  "Kylld, ndin voisi tehdd” [Hyvaksyy idean ja
rohkaisee]

Maria "Niinku keséimekko" [hyppii ja pyérii ympari]
Teacher  "Kyll&"

Olivia "Niinkuin paita’

Sormunen, K., Vartiainen, J. & Kangas, J. (submitted), Children as inventors of sustainable future -
imagination-driven approach to early STEAM education

HY KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT




Luova ongelmanratkaisu

(Fisher, 2005; Lavonen ym., 2022)

Luova ongelmanratkaisu on: * e

> tietojen, asioiden, aineiden tai @é& .
esineiden yhdistelyd niin, ettd & % -

tulos on tekijalleen uusi

> suunnittelua, vian etsintdd, -7

tehtdévien ratkaisemista, X + " . Kontroll

luonnontieteellisten kokeiden 227
tekemisté. ' i _

Fisher, R. (2005). Teaching children to think. Nelson Thomes Ltd.
Lavonen, J., Korhonen, T. & Bosch, N. (2020). Luovuus ja luova ongelmanratkaisd:. Teoksessa T. Korhonen, & K. Kangas (Toimittajat), Keksimisen pedagogiikka,

76-88. PS-kustannus.
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Materiaali-
valitteinen luovuus

e Monipuoliset materiaaliresurssit ja
oppimisympdristot voivat sytyttad
mielikuvituksen ja kutsua lapset
unelmoimaan ja ilmaisemaan
ajatuksia (Dere, 2019).

o Materiaalilla ja taidolla késitella
materiaaleja eri tavoin on
vaikutusta luovaan toimintaan
(Mehto & Kangas, painossa).

Dere, Z. (2019). Investigating the creativity of children in early childhood education institutions.
Universal Journal of Educational Research, 7(3), 652 - 658.

Mehto, V. & Kangas, K. (in press). Materiality in maker education. In M. de Vries, R. Klapwijk, J. Gu, & C.
Yang (Eds.), Maker education and technology education. Reflections and good practices. Brill Sense.
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Luovan teknologiakasvatuksen
tavoitteena on, etta oppija...

kayttaa luovia
ja hyodyntaa
innovatiivisia teknologiaa
tyotapoja
ymmartaa
rakennettua
ymparistoa ja
teknologiaa

on utelias ja
e kriittinen
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A myos koulutuksellisen tasa-arvo
edistaminen (digitaalinen inkluusio, Burns & Gottschalk, 2019)

Digitalisaation edistdma tyén Oppilaiden ja opettajien Tukea tarvitsevat oppilaat ovat
murros vaikuttaa nyt ja sukupolvien vdlinen kuilu liseise delneiiel el ey
tulevaisuudessa peruskoulun teknologian kayttétavoissa ja luokkakavereiden keskuudessa.
padattdvien opintopolkuihin; asenteessa vaikuttavat
erityisesti niihin aloihin, joihin oppilaiden mahdollisuuksiin samalla opettajat kokevat
perinteisesti akateemisilta pdrjatd digitalisoituvassa

e ) , heterogeenisten oppimisryhmien
taidoilta heikot ovat hakeutuneet. yhteiskunnassa. ohjaamisen haastavina.

(Pajuym, 2017)

(Pijl & Frostad, 2010)

(Andersson et al. 2016) (Hakkarainen ym, 2015)

Andersson, C., Haavisto, |, Kangasniemi, M., Kauhanen, A, Tikka, T., Tahtinen, L. & Tormanen, A. (2016). Robotit toihin. Koneet tulivat - mitd tapahtuu tydpaikoilla? Eva-raportti

Hakkarainen, K., Hietajarvi, L, Alho, K., Lonka, K., & Salmela-Aro, K. (2015). Socio-digital revolution: Digital natives vs. digital immigrants. In J. D. Wright (Ed.), International Encyclopedia of the Social
and Behavioral Sciences (2nd Ed., Vol. 22), 918-923. Elsevier.

Pijl, S. 3., & Frostad, P. (2010). Peer acceptance and self-concept of students with disabilities in regular education. European Journal of Special Needs Education, 25(1), 93-105.

Paju, B, Raty, L, Pirttimaa, R, & Kontu, E. (2016). The school staff's perception of their ability to teach special educational needs pupils in inclusive settings in Finland. International Journal of
Inclusive Education, 20(8), 801-815.
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Oppimisen
tuki

(Sormunen et al.
2020)

Laaja-alainen
osaaminen ja
tulevaisuu-
den taidot

HY-

Keksimisen pedagogiikka

Yhteisollinen

tiedon-
[uominen

(Paavola &

Hakkarainen,

2014)

Suunnittelu ja
kasityo
(Seitamaa-

Hakkarainen et
al., 2010)

Yhteisollinen
keksiminen

Luova
ongelman-
ratkaisu

(Lavonen et al.,
2004)

Teknologia-

kasvatus

(Kangas et
al.,2021;

Lavonen et al.

2004)

KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT

INNOVAATIQ
JAJAA
OSAAMISTA

UOKKAA
ATOTEUTA

TUTKL
TESTAR
SE AT

A

MAARITA

ONGELMA

Korhonen, T, & Kangas, K. (Toim.) (2020). Keksimisen pedagogiikka. PS-kustannus.
Korhonen, T, Kangas, K, & Salo, L. (Toim.) (2022). Invention Pedagogy: The Finnish
Approach to Maker Education. (Routledge Research in STEM Education).
Routledge. https://doi.org/10.4324/9781003287360
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Mita opitaan? -

m ssg us “M& yleensd kirjotin tai OPIN : :
oppilaan nakokulma NS Etkamattaayritaaja
kévin sahaamassa tai ku mé oon padssy jopa

limasin.” sinne messuillekki
Oppilas 2, E kattoo sité et ku me
ollaa padsty sen
geelikamnman asiosta
geelikammal
OPIN : e esittelemddn sinne nii
“Et md ajattelen ; ' - kyllé mé luulen, ettd me
mité md teen, , | x ~ saadaan se
etten vaa tee " ; Jatkoke.h|ttelyyn."
jotai iha Oppilas 5, E
pdattdmasti.” :
Oppilas 4, E

(Sormunen ym., 2018)

HYOTY
“No ainaki siité niiku
ryhmdadynamiikan
4 taidosta, eli niiku ryhmés
ROOLI toimimisesta ja sitte
“Suunnittelin siitd rakennustaidosta
niitd kuvia” tulee varmaa joskus
Oppilas 1, E ainakin olemaan
hyotyd”

Kuva: Mitja Sirola, Studeo Oy, Ymparistéoppi 4 Oppl'GS 9

Sormunen, K., Hakkarainen, K., Riikonen, S., Seitamaa-Hakkarainen, P., Juuti, K, Lavonen, J. & Korhonen, T. (2018). Exploring the contribution of students
with learning difficulties in an inclusive co-invention project. Proceedings of KBSI 2018 Conference.
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an u = . o
a op“aan? Peruskompetenssit asmon

Suunnittelu- ja

. suunnitteluprosessi
-tut Ijan Sopivien tydkalujen ja
o o o materiaalien valinta jo
Mitd tehdéan (késitteet, Kyt

nakakul a periaatteet, prosessit)? Fysikaaliset ja kemialliset
m ilmiot

Miten tehd&an (tutkiminen, ongelmanratkaisu
ongelmanratkaisu,
suunnittelu)?

Sosiaaliset ja
motionaaliset taidot

Empatia,
o Ajattelu jo oppimaan
mlnapySFyVyys, oppiminen

vastuullisuus, Monilukutaito

yhteistyokyky Digitaalinen osaaminen
Ty6éeldmdosaamista ja

yrittdjyys
Vaikuttaminen ja

kestévan tulevaisuuden
rakentaminen

Mindpystyvyys
Osallistuminen
Yhteistyd

hmaa, S: Seitamaa-Hakkarainen, P., Lavonen, J. Hakkarainen, K. & Juuti, K.. (submi
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“Oon oppinut, et
rannattaa yrittda. Ja
Jos ma pystyin
keksimddn tdn, nii must

vol tulla ehkd hyval
tuuril kuuluisa ja
varakaski.”
Olavi
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K ,J_ SINISEN
EEPAGOGIIXKA

INVENTION PEDAGOGY -
THE FINNISH APPROACH TO
MAKER EDUCATION

Blined 2
whowen, Kaip Kangs

Toee ol Launs ol

h
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Intuitio,
improvisaatio ja
-[“-”.f.u,t,'ﬁ' inkluusio - eli

s CATY)

ek X34 lasndoloa ja
What:if. leikillisyytta

25.1.2023, klo 14.30 -15.30
Hanna Lampi, KT

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Kuka sina olet? Kuka mina olen?
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Hanna Lampi

Varhaiskasvatuksen opettaja, Jyvaskylan
yliopisto 2001

Luokanopettaja, Helsingin yliopisto 2006
Erityisopettaja, Helsingin yliopisto 2008
Tyoskennellyt esiopetuksesta ylakouluun,
kaanteentekevin muutos inluusiomalliseen
yhteisopettajuuteen siirtyminen 2009
Kasvatustieteen tohtori KT (vaitellyt 2017
erimaalaisten lasten tulevaisuusmielikuvista)
Ohjaava opettaja Oppimis- ja ohjauskeskus
Valterissa 2018-2022

Yliopistonlehtori elokuusta 2022

(aiti 6- ja 8-vuotiaille lapsille, vaimo, ystava,
improaja ja paljon muuta...)

’ /..,



* Perhoshalaus on psykologi Lucina (Lucy) Artigasin kriisityossa

Kuva: Pixabay

kehittdma menetelma. Kaytetdaan nyt mm. Ukrainassa.
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Pysahdytdadn yhdessa
tahan hetkeen
perhoshalauksen*
avulla.

Erityiskiitos
jokaiselle, joka
rohkenee laittaa
kameran paalle.

Jatkotehtava
kiitollisuuteen
liittyen.



Kolme
vaarinymmarrettya:

Qo w N INTUITIO

IMPROVISAATIO

. INKLUUSIO
N ‘
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MA LUULEN, ETTA SA LUULET,
ETTA MA LUULEN, ETTA SA--™
. |
Seuraavilla kolmella dialla on
osallistujien tekemat
Jamboard- ajatusriihet

Kolme

vaarinymmarrettya:
koulutuksen keske|5|sta I-
sanmsta INTUITIO
IMPROVISAATIO
INKLUUSIO

Hanna Lampi/ 25.1.2023 /‘
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N Intuitio

varinen muistilappu
vasemmalta (4.ylin
kuvake). Kirjoita
vapaasti, mita sana
tuo mieleesi, sen .
kummemmin aa}"'“us'
miettimatta. Joka
tuntuu
oikealle

Monesti

toimittava

Vaisto, aavistus intuition
aavistus, jostakin mukaan.
"sydamen
aani"

hopea ajatus
asiasta tai
tilanteesta

tunne
ensindkemalla
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mielenyhteys

Tarkeaa,
Vaisto, usein
aavistus oikeita
asioita

Arjen
aavistukset
tietyissa
tilanteissa

vaisto

ensitunne
jostain tai
jostakusta

ajatus siita,
mita tapahtuu

tapahtua

Kannattaa
kuunnella.

Osuu .
yleensa | Valsto
oikeaan.

alitajuntainen
tietdminen




Ota haluamasi eletaan

] ]
e |MProvisaatio &= o
vasemmalta (4.ylin tartutaan heittaytyminen,

v tilanteeseen avoimuus,
kuvake). Kirjoita Hyva hauskuus,
- TR luottamus
vapa astl, mita sana ystava
tuo mieleesi, sen . :
! Opettajan taitava
kt‘!mmem n]'" heit?ﬁytyrninen k 5““5
miettimatta. intuition vietavaksi lennossa darKea = okapsivaists
tydesa. Alna tul
tapahtuvaa yllai::uia :ﬁant:Iia.
jeihin on
I improvisoltava joku
Tata olisi kiva toimintamalli.
opettaa moka
oppilaille
enemman. — on
enkaneped®d . heittaytymistd
an Kulrnaki\-“ Ia hja :)
. Vapaus heittaytyminen
Pakollinen olla luova
selis ihanaa ’
AR heittaytymista .
jailoa OpetEa jan Tarkeds
tyon hmttaytymlm Ty vaatii jatkuvaa
keskiﬁ Improvisaatiota.
opettajalle
helttaytymista, ta_rpet'::
Tilanteessa nopeasti lasnacloa pahatiain
reagoiminen ‘ka.:la laa
ratkaisukeskeisesti Ja lhanaa Yhdessa
hassuttelua RO!‘I k? Utt?
heittaytya
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o
Ota haluamasi ‘ n k‘ u u S I O Yhteinen Parhaimmillaan

" . . voimaannuttaa
varinen mmstllappu erilaista oppijaa.

vasemmalta (4.ylin

e e Kiva kun
kuvake): KII"JL:Ita Useammat
VapaEIStl, mlta sana oga"isuusja opettajat
tuo mieleesi, sen kuulumisen paasisivat
kummemmin tunne osallisiksi.
miettimatta. I . .
K? unis kaikki oikeus
hirvea ajatus. yhdessa Kuuluminen,
homma osallistuminen
Kaikki
mukana. :
raskasta uusia
StéVié hteisoon Hyvin resursoituna "
y 0ppi|aan i | s . ja johdettuna hyva. Yhdessa
t delli uu Ejmlnen Ja Huomioitava
elu edella osallisuus klapsen yksilélliset
ominaisuudet ja T?;EUWURO lapsen
i tarpeet. oikeus
PUh?Issa tarvitsemaansa
juuri nyt ot tukeen?
aan
suﬁralﬁteuaisuuﬂa -
Hyva
ajatus, jos . . kaikki
Lapsen paras J kaik’kji Resurssipuute resurssit yh::les:si.
on tarkeaa. K kuntoon monenlaisia . .
kaikki Pitaa mukana lapsia hyvaksymista
. huomioida
yhdessa myés muut
oppijat.
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T i eto i S u u S Viir_neaikai;et aivotutkiml_Jkse;t v_iittaav_at _siihen,
etta varhaislapsuudessa ihmisaivot toimivat
hypnoosin kaltaisella taajuudella ja imevat
ymparistosta vaikutteita ja toimintamalleja. Ne

 IThminen on kokonaisvaltainen kehollisena ohjaavat toimintaa koko loppuelémémme, jos
emme niita tietoisesti pyri myéhemmin
toim IJ ana. muuttamaan. (Raami, 2020).

o IThmismieli ei keskity vain aivoihin, vaan
tietoisuus on toiminnallista ja kehollista \ .
+ Kaikki viisi aistia toimivat ~
vuorovaikutuksessa, muodostaen ‘
esiymmartavan (esireflektiivisen) /
tietoisuuden, jota suurinta osaa emme VvOi

kontrolloida, kuten alyllista tietoisuutta.

Lahteet: Petaja, 2017,11;
https://jyx.jyu.fi/bitstream/handle/123456789/56526/URN%3aNBN%3afi%
3ajyu-201712214859.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Merleau-Ponty 2002: Merleau-Ponty, M. (2002). Phenomenology of KUVIO' Plxabay

perception. London: Routledge.
Hanna Lampi/ 25.1.2023

HY KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT



Evans ja Frankishin ajattelun kaksoissysteemimalli:

Tiedostamaton,
intuitiivinen ajattelu

Tiedostettu,
rationaalinen ajattelu

Systeemi 1

Systeemi 2

Evolutiivisesti vanha

Evolutiivisesti viimeaikainen

Tiedostamaton, esitietoinen

Tiedostettu

Yhteinen elainkunnan kanssa

Uniikki, ihmisille tyypillinen

Implisiittinen tieto

Eksplisiittinen tieto

Automaattinen

Kontrolloitu

Nopea

Hidas

Rinnakkainen tietojenkdsittely

Jaksottainen tietojenkaésittely

Korkea kapasiteetti Alhainen kapasiteetti
Intuitiivinen Reflektoiva
Kontekstinen Abstrakti
Pragmaattinen Looginen
Assosiatiivinen Sdaannonmukainen

Riippumaton dlykkyysosamaddrasta

Linkittynyt dlykkyysosamaéaraan

HY—-
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9

Lahde: Juulia Petaja
2017, Intuitio luovassa
prosessissa -
Fenomenologinen
tutkimus
improvisaatioammattilais
ten kokemuksista.
Suomennos Evans &
Frankish 2009, 15.
kuviosta)

Hanna Lampi/
25.1.2023
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- M - L wD T GREEYSERNERETL T USSR .
"Dijksterhuis, Aarts ]a Smith (2005) maarlttellvat ettd tietoinen mieli kykenee kadsittelemadan 40-50 bittia
sekunnissa, kun taas ihmisaistit kykenee kasittelemddn 11 miljoonaa bittia sekunnissa, josta nakoaistin kautta
yksistaan 10 miljoonaa. Heidan mukaansa paatoksentekoprosessina tama tarkoittaisi esim. sita, etta kun talonosto |
vaatii 6,6 miljoonaa bittia prosessomsta Jollom yk5|staan tietoiselta mielelta kesta|5| 4 vuotta tehda ostopaatos.’
] S

4 (PetaJa 2017,14)

Paras hetki
intuitiolle on, kun
sinulla on tylsaa.
Kun katselet
vaikkapa ratikan
ikkunasta ulos -

: ‘ e
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Intuition suhde tunteisiin

“Tunteiden suhde intuitioon jakaa tutkijoita. Toiset tutkijat vaittavat intuition eroavan fundamentaalisti
tunteista, jolloin tunteet saattavat viitata vanhoihin tottumuksiin, pelkoihin tai haaveisiin, eivatka
intuitioon...Toisaalta taas osa tutkijoista pitaa emootioita merkityksellisena elementtina intuition
toimintalogiikassa ja toisaalta intuition tunnistamisessa.” (Petaja, J. 2017, 25)

Asta Raami (2020) kiteyttaa: “ Intuitio ei ole tunne tai tunnesidos, mutta tunteet ja tuntemukset antavat
meille tarkeaa tietoa ja voivat auttaa paatoksenteossa.”

Intuitio ei veda eika tyonna. (vertaa esim tuskan tunne tyontaa pois ja nautinto vetaa puoleensa).

Intuitio kelluu vapaasti ja virtaa. Sen varassa tehtya paatosta kuvaa usein rauha.

KIRKKAUDEN TILA, JOKA NOUSEE HYVAKSYVASTA LASNAOLOSTA.

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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A Ll (Kuvion lahde;:
Intuitio St Raami, A. Intuitio

3, 2020, 116)

Vaistointuitio Asiantuntijaintuitio

Onko sinulla kokemuksia intuitiivisesta oivalluksesta?

Esimerkki Asta Raamin Alykés intuitio -kirjasta (2016) oposta, joka pohti, miksi han ei
suosittelisi kosmetologin uraa eraalle oppilaalle. Asiantuntija kyselee - ei neuvo suoraan!

Intuitio on jatkuva, ketjuttamaton prosessi, jossa tuodaan uutta tietoa.

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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‘Lapset ovat mestareit
divergentissa
ajattelussa.
Tutkimusten mukaan
se haviaa alakoulun
aikana. Miten
ruokkisimme sita?
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PALVELUT

Luovuus on uteliaisuutta seka
itseluottamusta hylata tutut konseptit ja
sen sijaan heittaytya tutkimaan uusia

menettelytapoja ja padmaaria.
(Petdjd 2020, Roberts, 2006)




Ajatteluprosessit tiimeissa ja tyoyhteisoissa

Tulokselliseen luovuuteen tarvitaan kaikkia: divergentti ajattelu valttamaton uutuusarvon tuottamisessa, konvergenttia
tarvitaan hyodyllisyyden arvioimiseen. Emergenssi on usein kaaokselta tuntuva, mutta valttdmatén vaihe, jotta “luodaan
yhteys uusiin merkityssarastuksiin ja tulevaisuuden mahdollisuuksiin” (Joutsenvirta & Salonen, 2020).

Konvergentti ajattelu -

Divergentti ajattelu - ideoiden arviointia

uusien, rohkeiden ja
ainutlaatuisten ideoiden
tuottamista

kriittisesti ja loogisesti,
parhaiden ideoiden
valitsemista

VIDEOVINKKI LUOTTAMUKSESTA Emergentti | |
http://cdn.gimletims.com/offline/ttk/ ajattelu Kuva: Mukaillen Kukkola, Kari. (2019).
#376695b6-567e-4fe1-8b19- Lahteet: Nummi, Pepe. (2007, 2013); Kukkola,
Zefbe758b865 Kari. (2019); Joutsenvirta, Maria & Salonen, Arto.
(2020).
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Mita ajatuksia
herasi
iImprovisaatiosta?

Mita tunteita heraa, jos
kerron, etta teemme kohta
improvisaatioharjoituksen?

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Minulle tulee mieleen sana: TURVALLISUUS! Kaikki kannattelevat
hyvaksyvat ja kannattelevat minua sellaisena kuin olen. Riittaa, etta
olen nyt lasna.

Hanna Lampi/ 25.1.2023 Kuvat: Pixabay
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IMPROVISAATIOSTA

"On ihmisia, jotka sanovat mieluiten 'kylla' ja on ihmisia, jotka sanovat
mieluiten 'ei'. Ne, jotka sanovat 'kylla', kokevat palkkioksi seikkailuja ja ne,
jotka sanovat 'ei' saavat palkkioksi turvallisuutta.” - Johnstone (1996, 91)

Mita tekoaly sanoo improvisaatiosta? (Haku 23.1.2023:
https://chat.openai.com/chat)

Improvisaatio on musiikin, tanssin, teatterin tai muun esityksen luomista ilman etukateen
maariteltya suunnitelmaa tai kasikirjoitusta. Improvisaatio perustuu spontaanisuuteen ja
luovuuteen ja se antaa esiintyjille mahdollisuuden reagoida tilanteeseen hetkellisesti ja
luoda jotain ainutlaatuista. Improvisaation kaytosta kaytetaan myos termia “"improv".

Enta lasnaolevasta leikillisyydesta?

Lasnaoleva leikillisyys tarkoittaa leikillisyyden ja huolettomuuden tilaan tulemista ja siihen
pysymista taydella mielenkiinnolla ja lasnaololla nykyhetkessa. Se on tila, jossa ihminen on
vapaa pelkdaamasta ja tuomitsemaan itseaan tai muita, ja jossa han voi kokea iloa ja
luovuutta. Lasnaoleva leikillisyys voi auttaa ihmista rentoutumaan, l[6ytamaan uusia
nakokulmia ja parantamaan kykyaan kohdata haasteita. Se on my6s tarked osa
improvisaatiota ja esiintymistaidetta.

Kuva: Pixabay

Improvisaation opeilla tyoyhteisot ja tiimit paremmiksi. Yhteisopettajuuden ydin
vuorovaikutuksessa, reagoinnissa ja toisten nostamisessa. Hanna Lampi/

25.1.2023
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Impron oppeja johnstonilaisittain: sovellettavissa elamaadn yleisesti

« Ole lasna ja kuuntele muita.

« Hyvaksy: sano "Joo ja:--” ehdotuksille eli rakenna jo olemassa olevan
paalle, ei sen viereen omaa palikkatorniasi

« Hyvaksy omat ensimmaiset ajatuksesi, ala yrita keksia mitaan hauskaa tai
omaperaista:

Petdja (2017): “Improvisaatioteatterin introspektiivinen ja metodologinen kehittaja Keith Johnstone (1996)
korostaa omaperaisyyden juontuvan itsestaanselvyydesta: mita itsestadnselvempi improvisoija on, sita 3
enemman han on oma itsensa ja omaperaisempi. Sen sijaan yrittaessaan olla omaperainen, ihminen vertaillee
ideoita keskendan eika hyvaksy ensimmaista (intuitiivista) ajatusta. Ihminen ei valttamatta tiedosta torjuvansa
aina ensimmaiset vastaukset, jolloin hdnen taytyy tarkastella kokemusta syvallisesti ja opetella hyvaksymaan
ne. (Johnstone 1996, 87-90.)"

« Nosta muita, rakenna heille paikkoja loistaa, vahvistaa hyvaa
heissa, niin nousette kaikki ilmaan.

« Epaonnistuminen ei tee epaonnistujaa. Sehan on se lahja.
Kompasteleminen on ei ole kaatumista, vaan eteenpain menemista.
Tee sijta tanssia.

(Hannan yhdistelma tansanialaista sananlaskua ja meemiviisautta @)

Hanna Lampi/ 25.1.2023 Kuvat: Pixabay
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Pariharjoitus intuitiosta ja improvisaatiosta ¢ mn

Pitakaa breakout-roomissa kamerat ja mikrofonit paalla.
Ajatelkaa molemmat jotain - ihan mita tahansa - sanaa.
Laskekaa kolmeen ja sanokaa sen jalkeen yhta aikaa sananne
niin, etta laitatte

yhta aikaa chattiin

Yrittakaa keksia naita yhdistava yksi sana-- sananne. o
1, 2, 3, Kirjoitatte valmiiksi

o ﬁ ja painatte enteria

yhta aikaa.
JOS EI THAN NAIN HELPOLLA TARPPAA NIIN JATKAKAA ETEENPAIN, KUNNES EHKA TARPPAA JA
SANOTTE (RIITTAVAN) SAMAN SANAN.

HUOM! Voitte
myos kokeilla,
onnistuuko leikki

Usein joudutaan kaymaan kymmenia sanoja lapi - tarkoitus on pitda hauskaa! Jos sattumalta osuu,
niin hyva, mutta se ei ole itsetarkoitus. Voitte aloittaa alusta aina, jos toinen niin haluaa.

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Kokemuksenne askeisesta harjoituksesta? Kuva: Pixabay

Jatketaan kolmanteen aiheeseen: Mika on mielestanne inkluusion vastakohta?
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osattomuus
osaton
toiseus

valipitamattomyys

syrjaytyminen/
syrjayttaminen

vieraantuminen
unohtaminen

ekskluusio
segregaatio

mahdollisuuden puute

kiusaaminen

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Osallisuus

Kuva: Pixabay

osallistuminen, osallinen
osallistaminen
merkityksellisyys
vuorovaikutus
sensitiivisyys

empatia

myotatunto

yhteinen huumori
demokratia

toimijuus
tervetulleeksitoivottaminen
hyvaksyminen

inkluusio

esteettomyys
eriyttaminen

mahdollisuus
mahdollistaminen
mahdollistuminen
mahdollinen...



Esteettomyys ja

Ymmarrys lisddntyy ja ajattelu muuttuu:

osallisuus:
. ihmiskésit - toiminnallista
moninaisempl INMISkasitys - -~~~ - psykologista
- elinikainen, aktiivinen oppimiskasitys ; el
. ! TUKEMINEN - yhteiskunnallista
neuropsykologia ’ h -
e T YHTEISOPETTTAJUUS, (harrastukset,
\ JOUSTAVAT tyopaikat jne.)
OPETUSJARIESTELYT
SEGREGAATIO INTEGRAATIO INKLUUSIO Kolmiportainen tuki kouluihin
~ 1945 ~ 1975 ~ 1995 v. 2011 - VaKaan 2022 ?
LAHIKOULUPERIAATE
|
, : uksen ja
Suomella vankka Eﬁyesl'snyi,r; Yhteinen koulu /pk dntoutuksen
osaaminen esim. - leimaton tuki
erityisopetuksessa. Kaksi el”t.yis'“‘gkl‘:a (esim. integroidut yhteistyd
erillista koulujirjestelmaa,  'osopetuksen }ryhmat)
v yksittainen
o ) oppilas, mutta Salamancan
Ihm|50|k¢uk5|§n toiseuttavana. SOpimUS V. Tekoaly ja muu teknologia
yleismaailmallinen 1994 Itsesaatelysta yhteissaatelyyn

julistus v. 1948 Yhteiskunnan arvomuutos?

Hanna Lampi/ 25.1.2023
(KUVIO: Sirpa Ojan (2014) kuviosta muokanneet Lampi & Leino, 2021)
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Mita on inkluusio?

Toiseuden
tunne sdilyy
tutkimusten
mukaan ldpi
eldman.

VAI JOPA NAIN?

(Ks. esim. Niemi, A-M.,
Mietola, R.& Helakorpi,
J. (2010).
http://julkaisut.valtione
uvosto.fi/bitstream/han
dle/10024/79734/sm 01
2010.pdf) Integration

Inclusion

"Kokemus turvallisesta erityisluokasta tai -koulusta ei poistanut tietoisuutta siita, etta erityisluokan tai -
koulun ulkopuolisissa tiloissa leimauduttiin.”

Lahde: Helakorpi, J.; Mietola, R.[&dNiemg A-Mn2@14. Tas:drvaisiehinahdollisuuksien vuoksi erilladn? Erityisluokkien oppilaat koulun sosiaalisissa ja institutionaalisissa jdrjestyksissd. Teoksessa Gissler,M.;
Kekkonen, M.; Kankanen,P.; Muranen, P. & Wrede-Jantti, M. (toim.) Nuoruus toisin sanoen. 161-171.
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Koulutuksessa
katsoimme
kanadalaisen Shalley
Mooren dioja
ihmisesta "Trivial-
pursuit-nappulana”
inkluusion kuvaajana.

suomen-/
ructsinkieli

Kysymys kuului, § :
arvostammeko kaikkia § 3
véreja yhta paljon? 3 §

Kenella on valta
etuoikeuskehan
mukaan?

Oikeusministerio.
Alkuperdinen:
e corweb.ca,/Sylvia Duckworth.
Kaannos: Michaela Moua

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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”Yksin ei voi olla osallinen vaan
osallisuus syntyy yksilon
kokemuksesta siita, etta
hanen kuulumisensa ryhmaan
tai yhteisoon on
merkityksellista. Osallisuus ei
kuitenkaan ole ainoastaan
tunne, vaan siihen liittyy usein
myos toimintaa.”

(Ks. Esim. Hellstrom, V. Jurvanen, S. & Laine 2020; Hanhivaara 2006, 3; Nivala 2010, 20.
https://www.nuorisotutkimusseura.fi/nakokulma57)

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Kaupunki | Koulut HS 26.9.2022

Paheksuttu inkluusio onnistui
espoolaisessa koulussa - Nyt
oivalluksia saavutaan
ihmettelemaan ulkomailta asti

Espoon Lintulaakson koulussa on onnistuttu inkluusiossa niin hyvin,
ettd inkluusioluokalle haluavat kaikki.

Kun seuraavaksi loydat inkluusiosta kertovan
|0opin tai lehtijutun, korvaapa sana

esimerkiksi sanoilla "osallisuuden tunne”,
"yhdenvertaisuus”, "ihmisoikeus”,
"yhteenkuuluvuus”...

—

\

O

Nasima Razmyar vaietusta ongelmasta Helsingin O
s13.92022 | kouluissa: Inkluusio ajaa luokkia kaaokseen

Apulaispormestari Nasima Razmyarin mukaan Helsingin kouluissa on kaoottisia luokkia, eikd kukaan halua
puhuassiita daneen.

o

verkoutiset | Inkluusio ei toimi” - kouluihin halutaan palauttaa pienryhmat
15.10.2022

PETRILAJUNEN (@ JULKKAISTU15.10.2022|12:32 = PAIVITETTY 15.10.2022 | 12:34

OAJ:n erityisasiantuntija ja kansanedustaja ovat huolissaan luokkahuoneiden rauhattomuudesta.

IDEA: Hanna Lampi ja Juho Honkasilta
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osallisuuden tunne IDEA: Hanna Lampi ja Juho Honkasilta
Kaupunki | Koulut

Paheksuttu #sdduaasie-onnistui

espoolaisessa koulussa - Nyt
oivalluksia saavutaan
ihmettelemaan ulkomailta asti

Espoon Lintulaakson koulussa on onnistuttu inkluusiossa niin hyvin,
ettd inkluusioluokalle haluavat kaikki.

Osallisuuden tunne
Nasima Razmyar vaietusta ongelmasta Helsingin

kouluissa=falduusio ajaa luokkia kaaokseen

Apulaispormestari Nasima Razmyarin mukaan Helsingin kouluissa on kaoottisia luokkia, eikd kukaan halua
puhuasiita aaneen.

(OLE | [EVTs S Rei[alalsMei toimi” - kouluihin halutaan palauttaa pienryhmat

PETRILAJUNEN () JULKAISTU15.10.2022112:32 = PAIVITETTY 15.10.2022 | 12:34

OAJ:n erityisasiantuntija ja kansanedustaja ovat huolissaan luokkahuoneiden rauhattomuudesta.
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KESKUSTELU JATKUU...

"Satuttaa tama Helsingin Sanomien mielipidekeskustelujen siivittama inkluusiokeskustelu,
jota edelleen kaydaan vailla eettis-filosofista tulokulmaa. Kasvatuslehdessa julkaistiin vuosi
sitten artikkeli otsikolla "Inkluusiokeskustelu Helsingin Sanomissa 2009-2019 —
diskursiivista kamppailua kaikkien koulusta”.

"ltseani median kayma inkluusiokeskustelu satuttaa paitsi opettajana myos erityisen tuen
piiriin kuuluvan lapsen aitina.”

"Marika on vuoden 2019 matemaattisten aineiden opettaja -kunniamaininnan saanut neljan kouluikaisen lapsen
aiti, joka tekee vaitostutkimusta opettajan toimijuudesta kaanteisessa oppimisessa
(http://www.flippedlearning.fi). Hanen intohimonaan on niin oppilaiden kuin opettajien tasapaistamisen
lopettaminen.”

(https://puheenvuoro.uusisuomi.fi/mrstoivola/median- Inkluusio ja yhteisopettajuus tarjoaa
kayma-inkluusiokeskustelu-satuttaa/) . e
mahdollisuuden parempaan ylospain
HELSINGIN YLIOPISTO eriyttamiseenkin...
HELSINGFORS UNIVERSITET
UNIVERSITY OF HELSINKI Faculty of Educational Sciences Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Autenttisuus

"Autenttisuuteen kasvatus toteutuu
parhaiten keskittymalla kasvattamaan
rakkaudella ja kasvatettavien
mielikuvitusta vahvistaen.”

lkonen, Essi (2020): Life, Death and Love : Phenomenological
Investigations into the Messy Nature of Authentic

' Kuka muistaa viela J. A. Hollon
ajatuksen kasvamaan saattamisesta?

Kohti monimuotoisuutta luonnossa,
kohti moninaisuutta ihmisissa '

Hanna Lampi/ 25.1.2023

HY KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT



Uni-diversity

« Moninaisuus on universaalia: maailmassa
kaikkialla ihmiset ovat ainutlaatuisia.

« Moninaisuus lisaa empatiaa: hieman
laveammalla pensselilla maalattu kuva
ihmisyydesta lisaa myotatuntoa itsea
kohtaan, kiitollisuutta, aitoa lasnaoloa
ainaisen kilpailemisen sijaan

« Hyvaksytyksi tulemisen tunne on yksi ihmisen
perustarpeista - ts. alkukantainen pelkomme
on, ettemme kelpaa muille.

Hanna Lampi/ 25.1.2023
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Lahteita ja lisaluettavaa:

« Koponen, P. (2017): Lupa mokata. Kustantamo S&S - Schildts & Soderstroms.

« Seppala, S. (2022): ‘What would happen if | said “Yes”?’ : Measuring the immediate and long-term
impact of improvisation training on student teachers’ subjective, neuroendocrine and psychophysiological
responses http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-51-8512-9

« Siljamaki, E. (2021): Plural possibilities of improvisation in music education: an ecological perspective
on choral improvisation and wellbeing https://taju.uniarts.fi/handle/10024/7330

« Petaja, J. (2017): Intuitio luovassa prosessissa - Fenomenologinen tutkimus
improvisaatioammattilaisten kokemuksista

« Petdja, J & Kokko-Palmer, K. Ajatusaania -podcast, talla hetkella 43 jaksoa, ja lisaa tulee.
https://soundcloud.com/ajatusaania

+ Takala,M.& Aikas, A. & Lakkala, S. 2020: Mahdoton inkluusio. PS-kustannus.
« Virolainen, I. & Virolainen, H. 2018. Mielen voima oppimisessa. Viisas elama.
« Raami, A. (2016). Alykas intuitio. Kustantamo S&S - Schildts & Séderstroms
« Raami, A. (2020) Intuitio 3. Otava
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Milla tunnelmilla jatkat
paivaasi eteenpain?

Lammin kiitos ajastanne!

Hanna Lampi, p. 0504729414
hanna.lampi@helsinki.fi

Kuvat: Pixabay
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MIKA SAATSI 26.1.23
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LUVATTUA

KOULU MERKITYKSELLISENA KASVUYHTEISONA

» 26.1.2023 - tyopaja 45 min.

» Koulutuspaivien teemana on luovuus. Paivien aiheita ovat mm. mentalisaatio,
intuitio, luovat menetelmat, leikillisyys seka yhteisollinen vauraus.

» Musiikki kohtaamisen kanavana - tarinoita sairaalakoulun musaluokasta.

" Tyonohjaaja Mika Saatsi on vaativan erityiskasvatuksen ammattilainen. Mika
uskoo dialogiin ja ihmettelyyn ihmisten ja organisaatioiden kehittymisessa. Hain
on dai karjalane muzikantti da karjalazen kul'ttuuran moniozuttelija".
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ALA TAPA LUOVUUTTA. ..

PIENENNA ITSESI. ..
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Kuva: Getty Images

PALVELUT
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@karjalahipsteri

KIITOS!

MENESTYSTA
TYOSSASI!
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KOULU LAPSEN JA NUOREN MAAILMO

YHDISTAJANA: YHTEISOLLISEN VAURAUDE

NAKOKULMA ESIMERKKEINA KOLMAS TI -
- W e JA HIP HOP PEDAGOGIIKKA ~

JECKLINGSTJANSTER HY+
ATION HY+

‘li DR!
P
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VIRITTAYTYMINEN

MILLAISIA AJATUKSIA
SINULLA HERAA
YHTEISOLLISESTA
VAURAUDESTA?

MILLAINEN ON KOULUN

MERKITYS YHTEISOSSA JA
NAAPURUSTOSSA?

Kuva Piia Ruutu

PIIA RUUTU 2023
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+ Alueellinen ja sosiaalinen eriytyminen ja
eriarvoistumiskehityksen kiihtyminen

> kotitaustan merkitys kasvussa
> sukupuoleen liittyvit erot

+ Polarisoitunut keskustelu kouluun liittyen

» Oppimistulosten heikkeneminen

PERUSKOULUN LUPAUS? + Koulujen henkildston ja oppilaiden

jaksaminen
« Kouluakiymittomyys
+ Kiusaaminen ja kouluvikivalta

* [ltasanomien teemaviikko 08/2021:
Suomalaisen peruskoulun ongelmat

PIIA RUUTU 2023
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Urie Bronfenbrennerin ekologinen systeemiteoria

(ks. esim. 1979)

Hyvin toimivat kasvuyhteisojen rakenteet ja suhteet
suojaavat lasta ja nuorta seka edistavat tervetta kehitysta
ja hyvinvointia. Huonosti toimivat kasvuyhteisojen
rakenteet ja suhteet aiheuttavat lapselle ja nuorelle
stressia ja pahoinvointia seka voivat vaurioittaa kehittyvia
psyykKkisia rakenteita.

Millaisia ovat lasten ja nuorten kokemukset
kasvuyhteisojen valisesta vuorovaikutuksesta? Millaista
vuorovaikutusta lapsi/nuori oppii ndissd suhteissa? Miten
voimme yhdessa vahvistaa suojaavia tekijoita ja vahentaa
riskitekijoita.

Lapsen potentiaalin saavuttaminen on yhteydessa

kasvuympariston mahdollisuuksiin tukea taman
potentiaalin saavuttamista.

Perhe on avainasemassa seka hyvinvoinnin etta huono-
osaisuuden periytymisessa (ylisukupolvisuus).

Miten koulu on suhteessa lapsen muihin maailmoihin:
kotiin, vapaa-ajan yhteisoihin, harrastuksiin ja
asuinalueiden yhteisojen toimintaan?
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Monien maailmojen malli

* Phelan, B, Davidson, A. L., & Cap, H. T. (1991)

* Phelan, B, Davidson, A. L., & Yu, H. C. [1998]

= Nuoren monien maailmojen malli ( The Multiple Worlds of Adolescents)

* Ehedt maailmat ja sujuvat siirtymat

= Eriytyneet maailmat ja lapaisemattomat rajat

* Opettajien kuvaukset nuorista, esimerkiksi “oikealla polulla olevat nuoret’.

+ Kasvattajien vhteinen tehtiva on huolehtia, etti kasvuyhteisdt (lapsen,/muoren
maailmat) ovat ennakoitavia ja yhtenaisia seka niissa lilkkuminen on sujuvaa.
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& Kodin maailma
SOCIAL MEDIA \ /’\

ACTIVITY
Yhteiskunnallisen
Digitaalinen toiminnan maailma
maailma

=y =y
. /)D

FAMILY ACTIVITY PEER ACTIVITY
Adolescents’ six worlds as spheres of activity (Engestrom, Rantavuori, Ruutu & Tapola-Haapala, 2022)

Tulevaisuuden
maailma

e )\
< v

/

SCHOOL ACTIVITY CIVICACTIVITY

<

FUTURE ACTIVITY

Merkitystd etsimdssd tutkimushanke
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Funds of
knowledge

Third space
learning

Hip hop
pedagogiikka
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Yhteisollinen/tiedollinen
vauraus

Luis Moll, Cathy Amanti, Deborah Neff, ja Norma
Gonzalez.

Funds of knowledge 1ahestymistavassa oppilaat, heiddn
perheensa, koulun henkilokunta ja tutkijat rakentavat
yhdessa koulua, jossa perheiden ja yhteisojen tiedollista
vaurautta aktiivisesti hyddynnetaan.

Tiedollinen vauraus on taitoja ja tietoja, jotka ovat
historiallisesti kertyneita ja kulttuurisesti kehittyneita,
esimerkiksi kieleen, kdden taitoihin, musiikkiin,
sosiaalisiin kaytantoihin, aktivismiin ja perinteisiin
liittyvat tiedot ja taidot

Mahdollisuus loytaa ja vahvistaa sellaisten lasten ja

nuorten potentiaalia, joka jaa helposti "perinteisessa”
koulussa tunnistamatta/hyddyntamatta.

Tyontekijat antropologeina: kyselyt, haastattelut ja
kotikaynnit ja vierailut yhteisoissa

"Who am I” projektit ja portfoliot

Lahteena: Moll, ym., 1992; Gontzales ym., 2005
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+ Selvitetaan, mika lapsille ja nuorille on
tarkeaa ja merkityksellista:

> tunnustuksen antaminen

> myo0s konfliktiin asettumista,
KOULUN esimerkiksi “Slam School” (Low,

HENKILOSTO 2011)

MAAILMO]JEN . Miten hyodyntia lasten/nuorten,

YHDIST A] ANA perheiden, naapuruston ja yhteisojen
voimavaroja opetuksessa ja koulun

arjessa > mista lahtee liikkeelle?

+ Kontaktit ja yhteydet asuinalueella >
kumppanuudet koulun ulkopuolella

PIIA RUUTU 2023
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Syrjintaa kohtaavien yhteisojen tiedollisen vaurauden

hyodyntamista edistaa
+ kyky yllapitaa toiveikkuutta esteiden ja raja-aitojen
edessa
MITEN KOULU VOI . kielellinen paaoma
VAIKUTTAA . perheen kulttuurinen tieto

SEURAAVIIN

» ihmisten yhteisolliset verkostot

ASTOTHIN?
+ kyky navigoida yhteiskunnassa

+ kyky vastustaa syrjintaa.

Lahde: Yosso (2005, 77-80)
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AKTIVISMIN Vaaranlammen koulu Kive- Fr: ve?siTalﬁYg%ne::auﬁgmi c‘JIaaa:
MAHDOLLI DET liontielle? Uuden koulun yos lahioiden - lovaa-
ES] 1\(/? ER KSIEJ III{] i paikka jakaa mielipiteit Kor- ra on jopa 6 000 rovanieme-
kalovaarassa |ldisen kofi
K O R K A L O VA A R A Lihioiti ei ole Rovaniemelld

Uuden koulun paikaksi esitetddn
nykyistd Koulukuja 2:ta tai Kiveliontien
loppua. Vaaranlaella asuva Jyri Ruutu
pitdisi siirtoa kohtalokkaana
asuinalueelle.

Veera Vasara

tunnistettu, sanoo Korkalovaarassa
asuva tutkija ja asukasaktiivi Minni
Haanpdd. Kaupunginosakavelyiltd han
16ysi my0s tutkimusaiheen:
korkalovaaralaisten tarinat rakkaasta
kotiseudustaan.

Veera Vasara

Tulossa artikkeli Haanpaa ym.
Arjen utopia? Asukasaktivismin
kollektiivista autoetnografiaa.
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KOLMAS TILA OPPIMINEN(THIRD SPACE
LEARNING)

- Kolmas tila hybridisena tilana, joka tuottaa uudenlaista dialogia, merkitysta
ja kulttuuria (Homi Bhabha, 1994)

. Thirdspace: Journeys to Los Angeles and other real- and- imagined places
(Edward Soja, 1996)

+ Joko/tai ajattelun hylkdaminen > uusia ideoita ja uutta tietoa

- Kolmannen tilan kieli ja oppiminen luokkahuoneessa, esim. James Brown
versus Brown v. Board of education (Gutiérrez ym. 1995; Gutiérrez ym.
1999)

+ Digitaaliset sovellukset, koulun ja kodin valiset tilat, esimerkiksi
kerhotoiminta
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ESIMERKKEJA KOLMAS TILA JA FUNDS OF
KNOWLEDGE YHDISTAVASTA TUTKIMUKSESTA

+ Moje ym. (2004): pitka koulussa toteutettu etnografinen tutkimus

> perhe, yhteisot, vertaiset, populaarikulttuuri

» Pahl & Kelly (2005): perheiden kirjallisuusluokat paivakodissa ja koulussa

> lukeminen, tarinankerronta, kirjan tekeminen, perhekirjat, kartat jne.

+ Cook (2005): oppimistilan rakentaminen ja roolileikit

> Tekstien rakentaminen kodissa ja paivakodissa/koulussa kartan ja roolileikin pohjaksi

+ Valmistumassa oleva Muutoslaboratorion interventiosta tehty oma tutkimukseni
emeritusprofessori Yrjo Engestromin kanssa > roolipelin kehittaminen ja pelaaminen
Muutoslaboratorion tyopajoissa

PIIA RUUTU 2023

KOULUTUS—
—f— A KEHITTAMIS—
PALVELUT



HIP HOP PEDAGOGIIKASTA

. Hi;})lhop peda%o iikan edistaja James Miles haaveili TEDx
puheessaan 22.1.2020 koulusta, jossa opetus tarttuisi
oppilaiden vastustuksesta huolimatta "korvamadon” tavoin
ja tavoittaisi yha useampia lapsia ja nuoria, joita perinteinen
ouluopetus ei tavoita.

. HjF hop liikkeen mahdollisuudet toimia kulttuurisena
valineena sosiaalisen tietoisuuden lisadmiseksi ja
sosiaalisen toiminnan helpottamiseksi yhteisojen tasolla
(Ginwright ja Cammarota, 2002)

+ Hip hop pedago§iikalla on vahva potentiaali rakentaa siltoja

koulun fé_l kodin/asuinalueen yhteisojen valille seka viljella
yhteisollista vaurautta (Gosine ja Tabi, 2016)

+ Slam School koulun muodollisen kielen ja Hip hop kielen
yhteentormayksista oppimista (Low, 2011)

+ Kriittisten keskustelujen avulla tuetaan nuorten
yastustuskilgyéi"Hip hop liikkeen sisalld ilmenevia epakohtia
ja sortavia kaytantoita vastaan.
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MITEN PAASTA ALKUUN?

. Lasta/nuorta tukevan liittouman muodostaminen

+ Roolien vaihtaminen, ekspertit ja noviisit

+ Monologeista dialogiin

. Kenen/keiden agenda ja logiikka

» Skriptien ja valtarakenteiden tarkastelu

- Epavarmuus ja konfliktit ovat olennainen osa oppimista

» Validoinnista tunnustuksen antamiseen

+ Vapauden merkitys

» Vaatii turvallisuutta, joustavuutta, tasa- arvoisuutta ja luovuutta

PIIA RUUTU 2023
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MAHDOLLISTA ALOITTEITA

+ Eri maailmoja yhdistavat projektit

+ Yhteiset tyopajat ja retket

+ Taiteen ja luovuuden hyodyntaminen > pajoissa lisda tasta
» Visualisointi: esimerkiksi kuvitetut teokset, kartat jne.

+ Perheluokilla/projekteissa historiallinen ja kulttuurinen nakokulma
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JASENTAMINEN

PITIA RUUTU 2023

HY-

Jasentamisen merkityksesta
Lapsen/nuoren osallistumisen tarkeys
Yksilotyoskentely vai ryhmatilanne?
Koulupdivan aikana vai verkostotyossa?

Millaisia valineita/ankkureita olisi hyva
kayttaa > esimerkiksi kartta on erityisen
vahva viline > miten taitavasti ja
ajatuksella valineita kaytetaan

Onnistunut jasentaminen

Voimaantuminen ja toiveikkuus

KOULUTUS -

JA KEHITTAMIS-
LUT

PALVE

Kuva Pixabay

Omat

Muiden Tiflaralle Vuoron Pitkaan Apulaisen Jutut Legot Jannita ja
quttaminen Pa odottaminen  istuminen tehtavat + rakennus- rentouta
palikat
. L " ; Annetaan : -
Teknf)loq:dp Wittt Kasin klao:t— Rudfm _selwt- - —y Oma paikka Musiikin
kaytto taminen taminen ) Jonossa kuuntelu
vaihtoehto
Omista . .
Rakentelu  gjatuksista Meteli Kaveri i isen tuki ROUPOIU- o rapallo
; arsyttaa mispaikka
kertominen

Hyva kaveri ~ Tsemppari
Esimerkki varilaatikoilla (varipapereilla) toteutetusta jasennyksesta.

Lahde: Resetti-opas, s. 19 https://www.valteri.fi/tuote /resetti-
perheluokista-tukea-kasvatustilanteisiin-kotona-koulussa-ja-
varhaiskasvatuksessa-resetti-toiminta-2017-2020/




JASENTAMISEN TOIMINNALLISIA MENETELMIA

» Vareilla, kuvilla, symboleilla, tarralapuilla jasentdminen ja piirtaminen
. Kartat, kollaasit

+ Dialogi

+ Mallittaminen

+ Tulevaisuustyoskentely

+ Yhteistoiminnallisia/fasilitoituja menetelmia: me- we- us, galleriakavely, janat ja nelikentat,
akvaariotyoskentely, tiekartat, vaittamien arviointi, parihaastattelut, draaman hyodyntaminen jne.

> Soveltamisen tirkeys lasten nuorten kanssa!
- Mita voi tehda yksilotydskentelynd ja mita ryhmassa > ryhman turvallisuus
+ Toiminnallisten menetelmien kayttoon ei saa liittya pakottamista.

Harjoitukset sopivat monenlaisiin tarpeisiin, ei vain jidsentamiseen.
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KESKUSTELU

MITEN VOISIT HYODYNTAA

ARJESSAST LUENNON
ESIMERKKE]JA?

MILLAISIA ERITYISEN HYVIA
ANKKUREITA OLET LOYTANYT
LASTEN JA NUORTEN KANSSA
KAYTETTAVAKSI?
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Onpa mukava tavata sinut

Olet varmasti tosi kiva tyyppi.
Ndytat rohkealta. Sinussa on selvasti paljon sisukkuutta.
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Kaisa Vuorinen
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* Positive Learning
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FACULTY OF EDUCATIONAL SCIENCES

INTRODUCING, DEVELOPING, AND STUDYING
CHARACTER STRENGTH TEACHING IN
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d?é Huomaa hyva!

Hetket

huomaahyva.app
seethegood.app
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Parin kanssa

Mika meni Mika luo Mika viela
hyvin tandan? sinulle toivoa? mietityttaa?

Copyright Kaisa Vuorinen / 2023
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OMAT VAHVUUTENI

Mieti tilannetta, jossa olet onnistunut t&lld tai

viime viikolla. Renellisys

LVOVUUS

Rak ;Wg?

Onnistuminen on voinut tapahtua tdissd, vapaa- Innostus
ajalla, perheen kanssa tai ystévyyssuhteissa. NGkbkulman-
| ottokyky

Mikd onnistumisessa oli sinulle térkeint&?

Entd, mitd onnistumisen kokeminen edellytti eli ATUNTO  Tgiveikkuus
millainen oli ympdristd, seura ja oma mielialasi JOHTAJUUS
Mitd luonteenvahvuuksiasi kdytit onnistumisen ,
tukena?

Konkretisoi ja sanallista omia vahvuuksiasi, joita

Vaatimattomuus

s €
CINNMIKKYYS
SINNIRKRTY D

tilanteessa hyddynsit.
Mieti, miten omien vahvuuksiesi

UTELIAISUUS

hyvodyntdminen vahvisti sinua, entd toisia?
Miten voisit kayttad tatd tietoa hyvdksesi
tulevalla viikolla?

Copyright Kaisa Vuorinen /2023

KOULUTUS—
—f— A KEHITTAMIS—
PALVELUT



HY KOULUTUS -
JA KEHITTAMIS-
PALVELUT



Onnelllsuus eli subjektuvmen hyvmvomt|
Elamantyytyvdisyys, positiiviset ja negatiiviset affektit Ve

i f’"
N L
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Please take
responsibility for the
energy you bring
into this space.

Your words matter. Your behaviors
matter. Our students and our teams
matter.

Take a slow, deep breath and make sure
your energy is in check before entering.

Thank you.
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Positive
emotions
Sensitivity to
_ social cues _
J
Autonomic .
Social

lation &
reg:ezlﬁn G’ connectedness

Oxytocin
Vagus

oW positive emotions build physical health:
perceived positive social connections account for
1e upward spiral between positive emotions and
/agal tone.

Kok... & Fredrickson, 2013.

Psychol Sci. 2013 Jul 1;24(7):1123-32
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"Rakenna
vahvuuksilleni, alé
mdrehdi
heikkouksiani.”

S A
S -)—_)_’ 9’*
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SN :Z = 5 Tutkimuksemme yhtend
V)

MR PAAMGEArdnd on tuoda vahvuuksille
P ) A \)Sj \§A > . .
S o m&g"f’% W 4 rakentuva pedagogiikka ja
g s tutkimus yhdenvertaiseen asemaan
"" A poikkeavuus- hdirio-, jo
KD ! ongelmakeskeisyyden kanssa, jotta
\ lapsia ja nuoria voitaisiin
) kokonaisvaltaisemmin tukea.
\ Vuorinen, 2022; Sointu, Uusitalo & Vuorinen,

2024,
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&, Huomaa hyva"

Sinun vahvuutesi on..
Arvostan miten usein...
Arvostan sinussa...
Sinulta olen oppinut...
Kiva ndhdad kun siné...
Huomasin etta...
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HUOMAA HYVAA!

1. Kuvaile, milld tavoin toinen on néhnyt vaivaa jonkin asian eteen. Mitd
vahvuuksia hin on kéyttényt.

2. Kuvaile, mill tavoin toisen vahvuudet tai panos helpottaa sinun ja muiden
eldmai ja tilannetta

3. Kiitd vilpittomaésti. Anna vahvuuksiesi loistaa!
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Huomaa hyvé rakentuu seuraavasti

o Vahvuusmieli
Kiinnitat aktiivisesti huomiota

myonteiseen toimintaan.

Vahvuuskieli

Huomioit kdytetyt vahvuudet jo
sanallistat ne kannustavaksi

palautteeksi.

o Vahvuusdokumentointi
Tallennettujen havaintojen
avulla luot onnistumisen
historiaa.
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Ydinvahvuudet

Ndihin pohjautuen yksild

pddsee parhaimpaansa ja voi
kdyttdd vahvuuksiaan myoés koko
yhteison hyvéksi.

WTMWL%
' mvm , smmxkg%

Samatenkin yhteisd voi toimia |
. i OH koS
siten, ettd jokaisen vahvuudet f -
padsevat esiin.

Sointu, Uusitalo & Vuorinen, 2024.
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Meistd kukaan ei mene pilalle

arvostuksesta
ja positiivisesta
palautteesta.
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LUONTEENVAHVUUE

*Niitd arvostetaan ldhes
jokaisessa kulttuurissa

*Niitd arvostetaan niiden itsensd
vuoksi, ei vain keinona jonkin
muun saavuttamiseksi

*Ne ovat muovautuvia ja
opittavissa olevia

*Ne perustuvat kuuteen
universaaliin hyveeseen: VIISAUS,
ROHKEUS, INHIMILLISYYS,
OIKEUDENMUKAISUUS,
KOHTUULLISUUS ja HENKISYYS
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YDINVAHVUUDET
Parin kanssa

Mistd innostun?

Mika tuntuu kevyeltad?
Mistd saan kiitosta?
Mihin minulta pyydetddn
apua’?

Mitd tehdessad aika jo
paikka unohtuvat jo
oddset flow-tilaan?
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Sointu, Uusitalo & Vuorinen, 2024.

Useimmiten menestymme juuri vahvuuksiamme
kayttdmalld, ja yhteisoissé yksiloiden vahvuudet
kannattelevat ja kehittévat kokonaisuutta ja tekevat
yhteiséstad parhaimmillaan monipuolisesti toimivan.
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Panosta vahvuuksiisi.

Kasvat eniten

niilla alueilla,
joilla olet jo
vahva.
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Vahvuudet eivat ole asioita,
joissa on hyva ja heikkoudet

niita, joissa sattuu olemaan
huono.

Sen sijaan vahvuus on asia, joka tekee kantajastaan vahvan,
kun taas heikkoudet toimivat pdinvastaisesti.

KOULUTUS—
—f— A KEHITTAMIS—
PALVELUT



‘?'3 Huomaa hyva!

Kerro jokin myonteinen asia itsestdsi

Missa mina olen hyva ? Mita tykkaan tenda?

Mita mina osaan ‘ ; Mitka ovat minun
hyvin? | vahvuuksiani?
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& Huomaa hyvar
Vahvuusmieli ja vahvuuskieli
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Vahvuudet liittyvat lapsen omaan
itsearvostukseen ja siihen arvostukseen,
joita hdnen ympadrillaan olevat ihmiset
lasta kohtaan osoittavat.

Vahvuuksien huomioiminen ja niistd
palautteen saaminen aikuisilta
rohkaisevat ja tuottavat myonteisid
tunteita, jotka toimivat voimavaroina ja
resursseina.

Sointu, Uusitalo & Vuorinen, 2023.
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Aloita nain

Pyyd& palautetta omista ydinvahvuuksistasi Kerdd
viideltd eri ihmiseltd palautetta vahvuuksistasi. (esim.
sisko, Giti, ystévd, esimies, ryhmdn lapset...)

Mitd uutta opit?

Mikd siind on sinulle tarkedd?

Millaisista asioista sinut muistetaan parhaiten? ‘\,
Mit& hyvad vahvuutesi tuottavat ympdristdon
palautteiden perusteella?
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‘ Huomaa hyva! 5A

RYHMAN HETKET OPPILAIDEN HETKET TAVOITTEET KASVU HENKILOT

Oletko huomannut onnistumisen
hetkia?

5A on valmis ottamaan vastaan palautetta vahvuuksista!

Tallenna hetki
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HUOMAA HYVA!

&) Photos

Valitse vahvuus v
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CHOOSE STRENGTH

VOIMAVAHVUUDET

Sinnikkyys Ystavallisyys

LISAA VAHVUUKSIA
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HUOMAA HYVA!

Ystavdllisyys v

5A
0@
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Ryhmé

Muiden kannustaminen ja leikkiin pyytéminen.

ESIMERKKEJA VAHVUUDEN KAYTOSTA
Ystavallisesti puhuminen toisille.

Muiden kannustaminen ja leikkiin pyytdminen.

Ystavallisten tekojen tekeminen.
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