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- Turvallisempien tydymparistdjen puolesta jo vuodesta 2006 - J:)-

Korkealla tyoskentely ja elementtien asentaminen

Mita opiskelijan tulisi tietaa aiheesta
Keskeinen lainsadadanto
turvallisuussuunnitelmat
TTS
Korkealla tydskentely
yleinen putoamissuojaus
yksil6llinen putoamissuojaus
Elementtien asentaminen
keskeiset vaarat: kuorman purku, nostot
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Keskeinen lainsaadanto

Tyoturvallisuuslaki (738/2002)
8 § (valvontavelvoite)
10 § (vaarojen arviointi)
14 § (opastus/perehdytys)
Asetus rakennustyon turvallisuudesta (205/2009)
10 § (turvallisuussuunnittelu)
Luku 8, 36-44 § (tyoturvallisuus elementtirakentamisessa)
Kayttoasetus (403/2008)
5 § (tyovalineiden kunto ja tarkastaminen)
20 § (nostot)
25 § (henkilonostot)

4 TAPATURVA

Tyoturvallisuuden lainsaadantoa selkokielella

Tydsuojeluhallinto

Rakennustoiden

turvallisuusmaaraykset
selityksineen 2018
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Lainsaadanto

Lainsaadannon tarkoitus on pitaa
ihmiset ehjana — ei olla kiusaksi

4 TAPATURVA

Turvallisuussuunnittelu (VA 205/2009, 10 § , 4 mom.)

Kiinnitettava erityistd huomioita ydhjntddn seuraaviin
1) tydmaan jarjestelyt sekd hyvén jarjestyksen ylldpito tydpisteisséd ja materiaalien kasittelyssa eri rakennusvaiheissa
2) rajaytys-, louhinta- ja kaivuutyot

maapohjan kantavuus ja kaivantojen tuenta

4) rake

1. mom. "Paatoteuttajan on esitettdva rakennuttajalle
tdssa pykalassa tarkoitetut rakennustoiden
tyoturvallisuutta koskevat suunnitelmat.”

11) p6lyn vahentamine
12) tyohygieenisten mittausten menettelyt

)

)
13) purkutyd
14) eri toiden ja tybvaiheiden tosiasiallinen ajoitus ja kesto sekéa niiden yhteensovittamisen jarjestaminen rakennustdiden edistymisen mukaan
)

15) eri toiden ja tyovaiheiden yhteensovittaminen rakennustydmaalla tai rakennustydn vaikutuspiirissa toteutettavan teollisen toiminnan, muiden
vastaavien tyétoimintojen ja yleisen liikenteen kanssa

16) vaaraa aiheuttavat putkistot ja sdhkdkaapelit

17) henkildnsuoijai avito et ja —ajankohdat

18) toiminta tapaturmissa ja onnettomuustilanteissa

4 TAPATURVA




Turvallisuussuunnittelu, esimerkki: putoamissuojaus (1/3)

Mahdollisimman yksityiskohtainen kuvaus, kuinka putoamissuojaus toteutetaan.
Sisalté mm.:

Etukdteen mietittdva mita kaikkea voi pudota: ihmisid, tavaraa, tyokaluja, koneita,
ajoneuvoja... (riskien arviointi)
Tarkkuus: se, joka toteuttaa suunnitelman, ei saa joutua arvaamaan tai tulkitsemaan
Piirustusten kaytto apuna
Kuvattu (tarkasti) kaytettavat:

kaiteet (jannevali, materiaali, malli, mahd. tilausnumero)

aukkosuojat (materiaali, materiaalin paksuus)

putoamissuojaimet
Tarvittaessa viittaus muihin suunnitelmiin (esim. elementtiasennussuunnitelma)

4 TAPATURVA

Turvallisuussuunnittelu, esimerkki: putoamissuojaus (2/3)

Mahdollisimman yksityiskohtainen kuvaus, kuinka putoamissuojaus toteutetaan.
Sisdlté mm.: (...jatkoa)

Valjasty0 (ensisijaisesti putoamisen estava, toissijaisesti putoamisen pysadyttava):
ankkurointipisteet (jokaisen alueella tyoskentelevan saatava itsensa kiinni, ml. tyénjohto)
kaytettavat valineet huomioiden mm. putoamismatka, reunasuojaus
pelastamis-/pelastautumissuunnitelma. Jos tukeudutaan:

* pelastuslaitokseen: tarkka kuvaus ko. pelastuslaitoksen nostolavasta (paino, ulottuma, vasteaika
jne.) — ylettadko tyémaa-aikana petauspaikoilta joka paikkaan?

* nosturiin/henkilénostimiin: suunniteltava ja harjoiteltava toiminta

* koysitekniikoihin: suunniteltava ja harjoiteltava toiminta
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Turvallisuussuunnittelu, esimerkki: putoamissuojaus (3/3)
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TTS

Tyon turvallisuussuunnitelma
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Turvallisuuden suunnittelu arjessa, TTS

TyOn suorittajat tekevat (hyvissa ajoin) ennen tyon aloittamista. Paatoteuttajan
tyonjohtaja kuuntelee/ohjaa. Tavoite:

tyohon voidaan valmistautua kunnolla

tyon varsinaiset tekijat padasevat mukaan suunnitteluun
saadaan oikeat vdlineet mukaan

tulkkaustarve paastdaan testaamaan jo ennakolta

tyota voidaan valvoa helposti

vaarojenarviointivelvoitteen todentaminen tarvittaessa
=> vaarat hallinnassa, ei yllatyksia

4 TAPATURVA
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Turvallisuuden suunnittelu arjessa, TTS

Keskeinen sisalto:
Yksityiskohtainen tyokuvaus
Yksityiskohtainen kuvaus kdytettavista suojaimista
Yksityiskohtainen kuvaus tunnistetuista vaaroista

TTS tehdaan kaikista korkean riskin toista seka muistakin, joiden vaarat tarvitsee
erityisesti hallita (esim. harvoin tehtavat tyot, (tekijoilleen) uudet tyot jne.)

4 TAPATURVA
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Turvallisuuden suunnittelu arjessa, TTS

1. Mit4 tyossa tehdaan?
Kirjaa tyon vaiheet jarjestyksessa,
esim. aloita materiaalien tuomisest:
pédtd alueen siivoukseen.

2, Vaiheen

en vaarat ennaltaehkiistaian?

n voidaan ensisijaisesti poistaa tai

ata vaarattomammalla, rajata
tistumista, kayttaa yleista/ teknista

suojausta ja/ tai henkiliisuojausta.

/L/M//E- rullaf rLi/[,;fx s e

* Miten huoparullat
tuodaan tyomaalle

* Missa on purkupaikka?

* JNE.
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Mita tarkoittaa huolellinen b5 Fu -
kiinnitys - miten kiinnitetaan? e
Milla valineilla nostokoneen

ymparisto rajataan? oasu -~

Kuinka iso alue? Haittaako

v

joidenkin kulkua?
NE.

4 TAPATURVA
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Turvallisuuden suunnittelu arjessa, TTS

Ik Mlh tyosu hhdnn?

2. Valhnn vaarat

3. Miten vaarat halmnn?

|rry12ian hteeseen.Liketil B sij ) e . | T
Kiutorinkuja ja Capallanrannan fisteyksessa 7.13.15 rk!aa ;:m taiset siirt alakad la ||n "lgl‘kaan
Sisaantuo tilaan on capellanrannan varressa arkadin T Ul n m nsuun ;sa s ym aekadin aila jolloin olfean
alla. p
: Skoht - Varataan tyoskentelyyn kunnollinen tyoteline. Tyotelineessa
En lauksen iak L 7.8 nousutie ja kaiteet. Tyoteli siirtoa varten tyd
oolauksen jako. varustettu pysrills.
Akkukayttoinen tlmanthpora (hilti TE 6) varustettu hiltin omalla
Kiinnitetaan 2x2 koolaus kattoon betoniruuvilla. 14 polyr poly ei padse | Lisaksi tilassa
Reian poraus timanttiporanteralla ’ pullman A1000 in. Téssa huomioi
raikastimen oikeanlainen suuntaus.
Koolauksen jalkeen asetellaan villa paroc 5 Kaytetadn kevyttd hengity ta. Villaa lei C luokan
koolauksen valiin viiltosuojakasineet
Kiinnitetaan jousiranka puuruuvilla 2x2 4 viiltosuoj . jaj petti
koolaukseen
Kiinnitetaan kipsilevy iousirankaan 7 L apuna kaytaa tilaan sopivaa levyhissia.
innitetaan kipsilevy jousiran Kipsilevyt ergo mallia jotta ovat kevyita
estetdan jo tyovaiheessa polyn syntyminen,
siivous 4 metalliroskien siivouksessa viiltosuojahanska ja

magneettikeradja

4 TAPATURVA
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KORKEALLA TYOSKENTELY

4 TAPATURVA
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Korkealla tyoskentely

Ennen tyodn aloittamista urakoitsija huolehtii:
yleinen riskien arviointi oman tyon osalta
putoamissuojaussuunnitelma oman tyon osalta

tyon turvallisuussuunnitelma (TTS)

Ennen tyon aloittamista paatoteuttaja varmistaa (yhdessa
urakoitsijan kanssa):

toiden yhteensovittaminen (ei paallekkaisia toita samaan
aikaan), liukkauden torjunta ym. sovitusti

tarvittaessa kulkureittien muutokset, alueiden eristamiset
Tyon/tyopaivan paattymisen jalkeen urakoitsija huolehtii:

tyOpisteen siivous (ei putoavaa tai tuulen mukana lentavaa)

ilmoitus paatoteuttajalle, jos muutoksia aikatauluihin ym.

Kulkureitti

4 TAPATURVA
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Kaiteet rakennustyossa

Kestettava vahintaan 1 kN (n. 100 kg)
epaedullisimmin sijoitettu pistekuorma

"satakiloisen rojahdus”

kaltevalla tasolla (huomattavasti)
enemman kuin 1 kN

Tolppien vili riippuu materiaalista ja
johteiden maarasta, esim. puu:

yksiaukkoinen T1g: 1,9 mja Ty: 2,4 m

kaksiaukkoinen T1g: 2,4 mja T,,:3,0m
Kaideosat kiinnitetty luotettavasti
Kaidetta vasten ei saa laittaa tavaraa

4 TAPATURVA
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Aukkosuojat rakennustyossa

Minimikantavuus 1,5 kN pistekuorma
(n. 150 kg) tai paalta kulkeva kuorma

haalauskarryt, trukit, saksinostimet...

tarvittaessa estetdaan tyokoneen paasy aukon pééllé
Siirtyminen paikaltaan estetty
Merkitty nakyvasti

punainen rasti
Aukkosuoja aina, kun aukko on jalanmentava tai isompi

10x10 cm kulkutielld ja tyoskentelyalueilla (tydalue voi olla myds alemmalla
tasolla)

kaiteet, kun aukon pienempi sivu tai halkaisija yli 1 m

4 TAPATURVA

18




Kulkuesteet

Etdisyys putoamisvaarallisesta reunasta vahintdan 2 m
ei tarvitse tayttaa suojakaiteen kriteereja
lippusiima/huomionauha (tms.) ei riita reunalla

jos esim. katolla ei kaiteita, eikd vaara-alue ole rajattu
=> putoamissuojaimet koko katolla
Tyokoneiden paasyn estaminen reunalle tai aukkoon

esim. tukevat, renkaan ylinousun estavat pénkét Tybkoneen piisy W

aukkosuojan

paalle estetty

4 TAPATURVA
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Suojaus putoavilta esineilta

Putoamisen estaminen:

kaiteiden jalkalistat, verkkokaiteet, tavaran
verkottaminen/sitominen jne.

katokset, suojaverkot (eivat yleensa
toimi korkeissa rakennuksissa)

kulkuesteet, alueen eristaminen

4 TAPATURVA
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Vaara-alueen rajaaminen

Vaara-alue rajataan ja kulku estetdaan luotettavasti
tarvittaessa varoitushenkildo e s

eristetylle alueelle meneminen kielletty
Eristys puretaan tydn paatyttya

unohtuneet eristykset syovat uskottavuutta

4 TAPATURVA
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Yksilolliset putoamissuojaustoimenpiteet

Putoamissuojauksen oltava katkeamaton ketju kulkureitilta ty6pisteeseen

| Kuvassa kaiteen
jalkalistat liian
| korkealla

4 TAPATURVA
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Yksilolliset putoamissuojaustoimenpiteet

Henkilokohtaiset ominaisuudet

osaaminen: koulutus ja kokemus
N . myo6s TTS
tyotavat/luonne/terveys soveltuvat korkealla tyoskentelyyn

Henkilonsuojaimet
putoamisen estédvat jarjestelmat } jarjestelman kaikkien osien oltava hyvaksytty

putoamisen pysayttavat jarjestelmat putoamissuojainkdyttoon (kdydet!)

Ylimmalla holvilla jokaisella asennustyota tekevalla valjaat paalla tai mukana holvilla
(myos tyonjohto).

4 TAPATURVA
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Putoamisen estavat jarjestelmat T -
PUTOAMISEN ESTAVAN JARJESTELMAN
VARAAN EI SAA PUDOTA!
Ensisijainen putoamissuojausjarjestelma Tarvittaessa pysayttivi jirjestelmi
Putoamisen estava jarjestelma sisaltaa: rinnalla
ankkuripiste + liitoskoysi + liukutarrain + tydasemointi-/koysityovaljas
mahdollisesti muita valineita, kuten nousukahva
/fsn\\‘\ <\ |
{ | n.85-240€
1\ g + (sis.alv.)
x |
\, /
n.215-315¢ n.300-650 €
(tarraimella, ;
sis.alv) (Sisalv) 4 TAPATURVA
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Putoamisen estavat jarjestelmat

L

4 TAPATURVA
25
Putoamisen estavat jarjestelmat
| i Tukivyo
‘ mahdollistaa tydskentelyn molemmilla kasilla
vaatii varmistuksen '
korkealla
4 TAPATURVA
26
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Putoamisen pysayttavat jarjestelmat

Toissijainen putoamissuojausjarjestelma
Putoamisen pysayttava jarjestelma sisaltaa:
ankkuripiste + liitoskoysi/kela + nykdyksenvaimennin + putoamissuojainvaljas

Kayttdjan maksimipaino 120-140 kg (tarkista kdyttoohjeesta)

&
AZ 011 n. 100 -650 €
,///’J (sis.alv.)
(645
n.5-250€ n. 100 - 200 € _
(sis.alv.) (strech,
sis.alv) 4 TAPATURVA
27
Putoamisen pysayttavat jarjestelmat
Koyden kiinnitys VAIN A-merkittyyn lenkkiin tai
kahteen esim. %2 A —merkittyyn lenkkiin
mahdolliset muut lenkit esim. tukivydlle,
putoamisen estavaan jarjestelmaan tai tyokaluille
4 TAPATURVA
28
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Putoamisen pysayttavat jarjestelmat: roikkuminen

Pelastaminen ja
avun halyttdminen:
Valjasty6ta ei saa
tehda yksin

==

Koyden kiinnitys eteen vain taakse?

g § SN SN

4 TAPATURVA
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Putoamissuojaimet, ankkurointi
Ankkuripisteen minimilujuus 12 kN (n. 1 200 kg)
sama standardivaatimus putoamisen estaville ja pysayttaville jarjestelmille
kahden hengen ankkuri 24 kN (kestettdava molempien samanaikainen putoaminen)
Ankkurointi rakenteeseen:
kiinteat ja liikuteltavat ankkuripisteet
(esim. silmukkaruuvi, kiila-ankkuri)
hirsipuu, karuselli
kiinteat pylvaat
elamanlangat (life linet)
slingit, vaijerilenkit
jne...
4 TAPATURVA
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Putoamissuojaimet, ankkurointi: vaarin

4 TAPATURVA
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Putoamissuojaimet, ankkurointi: heilahdus
% Ankkuripiste i X Ankkuripiste
! i
i i
: :
l :
dus !
: :
E Voiko kolhia itseadn i
i heilahduksen aikana? !
Loppuasento i_|' Leikkautuuko kdysi? '
1
4 TAPATURVA
32
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Putoamissuojaimet, nykayksenvaimennin

Ihmiskeho kestda yleensa
n. 6 kN (n. 600 kg)
nykaisyn kdytettdaessa
kokovaljasta
Nykayksenvaimennin
vaatii n. 3,5-4 kN (n. 350-
400 kg) toimiakseen
Huomioitava
nykdyksenvaimentimen
mitoitus (mahdollinen
putoamismatka)

Henkil66n kohdistuva voima (nykiyksen vaimennus/ilman)

25

Mitattu voima KN

Sourse: Bau-Berufsgenossenschaft Wuppertal

05

———Med fallddmpare = ===Utan falldampare

Putoamismatka metreissd

2 25 3 35 4

4 TAPATURVA
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Putoamissuojaus henkilonostimissa

Kiinnitys "koukku’-merkittyyn

pisteeseen
ei koskaan ylimpaan
kaidejohteeseen !

Henkildnostokorin valjaspiste

kestaa n. 3,5 kN
=> Koysi max. 2 m

4 TAPATURVA
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Putoamissuojaus henkilonostimissa

Kaiteelle ei saa kiiveta edes valjaat paalla

Koriin tullaan ja poistutaan korin ala-asennossa

Korissa ei saa kayttaa tyoskentelyalustoja (esim. tydpukit)
Korista/nostimesta ei saa kurkotella (siirretdan riittavan usein)

4 TAPATURVA
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Putoamissuojainten tarkastukset
Kayttoonottotarkastus (silmamaardinen)
Kayton jalkeen ennen varastointia (silmamaarainen)
Maaraaikaistarkastus, max. 12 kk valein (valtuutettu tarkastaja)
Mikali putoamissuojaimen varaan pudotaan (valtuutettu tarkastaja)
Pida huolta merkinnoista! Jos esim. sarjanumero puuttuu tai ei ole luettavissa,
tuotteelle ei voi tehda maaraaikaistarkastusta => hylkyyn
Kangasosien kayttoika tyypillisesti 10 vuotta. Metalliosilla ei yleensa aikarajaa
4 TAPATURVA
36
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ELEMENTTIEN ASENTAMINEN

4 TAPATURVA
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Elementtien asentaminen: nostot

Kuka saa kiinnittaa taakan
asennuskayttoon tarkoitettuun
nosturiin?

Entd mitd vaatimuksia on ’ei
asennuskayttéon’ tarkoitettuun
nosturiin?

Kayttoasetus 14a§: Tyonantajan kirjallinen lupa (1. & 2. momentti)
Tyontekijalla on oltava tydnantajan kirjallinen lupa:

1) trukin kdyttamiseen;
2) henkilonostimen ohjaamiseen; RVA
3) taakan kiinnittdmiseen asennuskayttoon tarkoitettuun nosturiin.

Ty6nantajan on ennen 1 momentissa tarkoitetun luvan antamista varmistettava, etta tyontekijalla on
riittdva kyky ja taito tyovalineen turvalliseen kdyttamiseen tai taakan kiinnittdmiseen.

4 TAPATURVA
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Tilastoja

Elementtitapaturmia v. 2015 (inde: Tvk)
184 kpl (n. 3,5 kpl/vko)
Yleisimmin vahingoittuvat:
sormet: 50 kpl (27 %)
kdadet ml. olkapaa ja sormet: 89 kpl (48 %)
jalat: 45 kpl (24 %)
Seuraukset:

48 kpl: 7-30 pva, 85 kpl: 0-3 pva poissaolo

Kadet ja jalat
yvhteensa: 134 kpl
(73 %)

1 kuollut. 21 kpl: yli 30 pvé poissaolo (= vakavia n. 2/kk)

4 TAPATURVA
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Ajotiet ja kuorman purku

4 TAPATURVA
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Varastointi

Kuva: TVK, TOT-tutkinta

4 TAPATURVA
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Nostot ja siirrot

4 TAPATURVA
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"4 TAPATURVA
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Vaara-alueen rajaaminen
Vaara-alueen koko
mihin elementti putoaa?
minkalaisen alueen eristat?
4 TAPATURVA
44
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Koneet ja altisteet

4 TAPATURVA
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Kvartsipoly: hengityksen suojaus

VA 113/2024: syop4, perimaa vaurioittavat ja lisdantymiselle
vaaralliset tekijat (mm. kvartsipoly, lehtipuupdly,
dieselpakokaasut)

Torjunta syntylahteelld (kohdepoisto: imurit, vesisumu...)

ASA-rekisteri-ilmoitus, kun altistuminen yli 10 %
HTPg,-arvosta tai 20 pva/v yli 2h altistuminen

tai esim. 40 pva/v yli 1h altistuminen
Hengityksen suojaus: minimi FFP3-kertakayttémaski

tiiveystesti

4 TAPATURVA
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Hengityksen suojaus: tiiveystesti

Suojauskerroin (ldpipaasyraja 100)
Testissa 7 eri osa-aluetta, 4 1 min

3 pv sanki: 494
Tiiveyskerroin vaihteli:
normaali hengitys: 3 652
puhe: 142

Parta ajettu: 3377
normaali hengitys: 11 051
puhe: 1449

4 TAPATURVA
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Betoni

4 TAPATURVA
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Tapaturva Oy
Finnoonlaaksontie 2
02270 Espoo

4 TAPATURVA

Ei tyo tapa, vaan

tyotapa

- Jerry Cotton

Kiitos!

Tapaturvan palveluja

KOULUTUKSET

Turvallisuus syntyy
ymmarryksesta. Ohjeiden,
menetelmien ja oikeiden
tyovalineiden kautta luodaan
tapa toimia, joka suojaa
kaikkien tyontekoa ja
terveyttd. Me autamme
tekemdan tydympaéristostasi
turvallisen.

MATERIAALIT JA OPPAAT
Materiaalimme ja oppaamme
toimivat turvallisen
tyoyhteison tukena.

Tuotamme oppaita,
koulutusaineistoja seka
digitaalisia sisaltoja suoraan
asiakkaan kayttoon tai
alihankintana esimerkiksi
jarjestaille.

KARTOITUS JA KEHITTAMINEN
Tybtapaturma on harvoin
vahinko, jota ei voisi ennakoida
ja estda. Meidan tehtavamme
on selvittda riskit ja auttaa
kehittdmaan turvallisuutta.
Turvallinen tyéymparisté on
viihtyisa ja tehokas, ja
tydssdan viihtyva tyontekija on
arvokas voimavara.

Kaikki palvelumme I6ydat
www.tapaturva.fi

ETTLEETTLL

TAPATURVA LAKI -PALVELU
Helppokayttoisen sahkoisen
palvelumme ansiosta
lakisdateisesti nakyvilla
pidettavat lait ja asetukset
ovat aina esilla tyopaikallasi,
selkedsti ja ajan tasalla. Voit
valita tarpeesi mukaan joko
Tapaturva Laki (perus) tai
Tapaturva Laki (kattava) -
palvelun.
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http://www.tapaturva.fi/
http://www.tapaturva.fi/verkkokauppa
http://www.facebook.com/tapaturva

Opetusmateriaali rakentamisen f Kalki palvelumme l5ydt
tyoturvallisuuteen &y www.tapaturva.fi

Tapaturvan RT:lle tekemd materiaali AMK-opettajille (pdivitetty 7/2022)

Rakennusteollisuus RT on tuottanut Tyoturvallisuus rakennusalalla -
opetusmateriaalipaketin opettajien kdyttoon. Aineisto on ladattavissa maksutta talta
sivulta aihealue kerrallaan:

https://rt.fi/jasenille/tyoturvallisuus-ja-hyvinvointi/hyvat-kaytannot/opetusmateriaalit/

n. 25 oppituntia (3 45 min)
21 aihealuetta
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' Juha Merjama

Toimitusjohtaja
040 752 5247
Juha Merjama on kokenut tapaturmien torjunnan ja tyosuojelun ammattilainen. Han on konetekniikan
diplomi-insing0ri ja aloittanut tyoturvallisuustyén jo 1990-luvun lopulla Tyoterveyslaitoksen
tyoturvallisuusosastolla. Tapaturvan Oy:n Juha perusti 2006.
Juhan tydsuojeluosaaminen kattaa lukemattomia aloja, rakentamisesta ruumiinavauksiin - teoriasta
kdytantoon. Kun kokenut tydsuojeluihminen ei tieda jotain, han kilauttaa — Juhalle.
Juhaan kiteytyy Tapaturva Oy:n motto: Eldmédntehtdvana tyoturvallisuus.
LinkedIn
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https://www.linkedin.com/in/juhamerjama/

