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KAIKKI TAHTOVAT LAITUMELLE! 

(Kuvat: Eeva Kuusela ja Sari Kajava) 



LAIDUNREHUN KÄYTTÖ VÄHENTYNYT 

 Laiduntaminen on luonnonmukaisinta nautojen 

ruokintaa ja laiduntavat eläimet vahvistavat               

korkeatasoisen ja eettisen eläintuotannon imagoa 

 Eläinsuojelu lain mukaan kaikkien parsinavetoissa 

elävien nautojen on päästävä laitumelle tai jaloittelu-

tarhaan vähintään 60 pv kesässä, mutta pihattoja 

laiduntamisvelvoite ei koske 

 Luomusääntöjen mukaan eläinten tulisia päästä 

laiduntamaan aina, kun se on mahdollista  

 ProAgrian mukaan vuonna 2008 maitotiloista 82 % 

laidunsi, mutta pääasiallisena rehuna laidunnurmea söi 

enää 43 % maitokarjoista ja vuonna 2010 laidunrehun 

osuus vuotuisista ry:stä oli enää 6,3% 

 Laiduntamisen hyödyt ja haasteet! 



  HYVINVOINTIA JA TERVEYTTÄ 

 

 

 

 

 Vitamiineja tuoreesta rehusta                                        

ja auringosta 

 Normaalit liikeradat  

 Vapaat lepoasennot 

 Lajinmukainen käyttäytyminen 

 Jalka- ja sorkkaterveys! (Hernandez-Mendo ym. 2007) 

 

Totaalilepo 

Puhdistus Kaveri Makuulle 

(Kuvat: Martiskainen ym. 2005. Naudan etogrammi)   



D-VITAMIINIA LUONTAISESTI AURINGOSTA  

Ei tiedetä, miten pitkälle eläimen kesällä kertyneet D-vitamiinivarastot riittävät, 
eikä miten kauan rehujen D-vitamiinit säilyvät. 

Sääolot 
vaikuttavat 

Eeva Kuusela, Itä-Suomen yliopisto   



LAIDUNTAMINEN KANNATTAA 

 Laidunrehun kuiva-ainekilon tuotantokustannus 

on  n. 3/4 säilörehun tuotantokustannuksesta  

(ProAgria 2010, tavanomainen tuotanto) 

 Laidunrehua eikä laitumen lantaa tarvitse  

kuljettaa eikä varastoida, kun eläimet itse                                 

korjaavat  sadon ja levittävät lannan  

 Säilörehun korvaaminen osittainkin 

laidunrehulla nostaa maitotuotosta, koska 

laidunrehun sulavuus on parempi ja kuiva-

aineen syöntimäärä säilörehuun verrattuna 

korkeampi (Sairanen ym. 2006) 

 Rahaa ja energiaa säästyy (öljyä)  

 



 Esimerkkitila harkitsee karjakoon kasvaessa 60 lehmään 

laiduntamisesta luopumista ja urakoinnin hyödyntämistä. 

 Vuotuiset rehunkorjuu ja lannankäsittelykustannukset: 

       Säilörehun korjuu 60 x 0.8 ha x 2 x 200 €/ha = 19 800 €                               

 Lietelannan levitys 60 x 25 m3 x 2 €/m3= 3 000 €                 

Urakoitsijalle teetettynä lähes 23 000 €/v (Omana työnä 

omilla koneilla kokonaiskustannus usein vielä korkeampi,    

kun koneiden uusiminen huomioidaan täysimääräisenä.) 

 Jos tila jatkaa kokoaikaista laiduntamista (4 kk/v), saadaan 

säästöä rehu- ja lannankäsittelykustannuksista 7500 €/v, 

lisäksi syntyy säästöä varastointikustannuksissa                   

(lantalat, siilot, paalien kuljetukset…) 

 Osittaislaiduntaminen nostaa eläinkohtaista maitotuotosta: 

yöllä (12 t laitumella) 3,9 kg ja päivällä (6 t laitumella) 1,5 kg 

(Sairanen ym. 2006)  Esim. 60 lehmän karjassa 4 kk:n 

laidunkaudelta:  60  x 2,5 kg/pv x 120 pv x 0,4 €/kg = 7200 €:a

  

 Mitä laiduntamisesta luopuminen maksaisi sinun tilallasi? 

 

 



 Laiduntaminen on tärkein monimuotoisuutta lisäävä 

tekijä: valikoiva ’sadonkorjuu’, laikuittainen  

ravinnetilanne, varjostavan kerroksen poisto jne. 

 Elinympäristöjä ja ravintoa monille lajeille 

 

 

 

 

Eeva 
Kuu
sela, 
Itä-
Suo
men 
yliop
isto   

http://www.helsinki.fi/scienc
e/metapop/lantakuoriaiset/ 
 
 
 
http://www.birdlife.fi/suojelu/
lajit/kottarainen.shtml 

 
 

MONIMUOTOISUUS SÄILYY 

(Kuvat Sari Kajava ja Eeva Kuusela >) 
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(Kuva Jan Södersved) 
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PERINNEBIOTOOPIT JA METSÄLAITUMET  

 Rehuntuotantokyky vaihtelee 

huomattavasti 

 Sopivat tietyin edellytyksien 

emolehmien, ummessa olijoiden ja 

nuorkarjan sekä lampaiden ja 

hevosten laiduntamiseen  

 Eivät yleensä yksinään turvaa 

lypsyssä oleville lehmille määrällisesti 

ja laadullisesti riittävää ruokintaa                     

- tukiehdot kieltävät lisärehut 

 Pellot tuottamaan hankkeessa 

tutkitaan metsä- sekä reunalaidun-

nuksen vaikutusta kasvillisuuteen 

(tuloksia luvassa) 

 
(Kuvat Milla Ratilainen) 



NAVETAN SIJAINTI LAIDUNALAAN NÄHDEN 

 Kohtuulliset kävelymatkat, kun navetta mahdollisimman 

lähelle laitumia, mieluiten keskelle laidunalueita:                                                 

 50 lehmää, 50 x 0,40* ha = 20 ha = 400 m x 500 m                    

 100 lehmää, 100 x 0,40* ha = 40 ha = 800 m x 1000 m  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Kokoaikainen laiduntaminen edellyttää loppukesällä  n. 0,40 ha/ny 

500 m pidetään 
kohtuullisena 

’laidunmatkana’ 



 

 

 
 

 
 

 

 

 

 Laidunmaassa Irlannissa on 

’laiduntiet’ pinnoitettu ja 

laitumet rajattu tuulensuoja-

aidoin - mallia suurten eläin-

yksiköiden laiduntamiseen 

KULJETUKSET JA AIDAT 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Maarit Kyöstilä) 

Paimentava koira apuna 

http://www.spky.fi/cmsms/index.php
http://www.spky.fi/cmsms/index.php
http://www.spky.fi/cmsms/index.php


KUVITTEELLINEN MALLI A,                                  

 Jalottelutarha ja poikkitie (veräjät laitumille)  pinnoitettu 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navetta 

Tarha 

Eeva Kuusela, Itä-Suomen yliopisto   



KUVITTEELLINEN MALLI B,                                

 Pinnoitetusta jalottelutarhasta veräjät laidunlohkoille 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navetta 

Kokooma/jalottelu-
tarha 

Eeva Kuusela, Itä-Suomen yliopisto   



LAIDUNTAMISEN TOTEUTTAMINEN SUURISSA 

YKSIKÖISSÄ JA ROBOTTILYPSYSSÄ 

 Suurissa yksiköissä laidunalan ja etäisyyksien takia 

on yleensä perusteltua toteuttaa osittaislaidunnusta, 

joka toisaalta mahdollistaa laiduntamisen hyödyt:  

 Terveyttä ja hyvinvointia laitumelta 

 Edullista laidunrehua, ainakin osaksi 

 D-vitamiinia auringosta, A- ja E- vitamiineja rehusta 

  mutta myös laiduntamisen käytännön toteuttamisen ja 

riittävän rehun saannin 

 Lehmäliikenne navetassa ja laitumella on 

suunniteltava toimivaksi, apuna älyportit,                        

jotka ohjaavat eläimiä 

 



AUTOMAATTINEN LYPSY JA LAIDUNTAMINEN 

(Henriksson 2008) 

 Laiduntaminen lisää eläinten terveyttä ja hyvinvointia, 

mutta voi alentaa maitotuotosta ja lisätä työtä, jos lehmät 

harventavat käyntejä automaatilla ja tottuvat siihen,                    

että ne haetaan lypsylle 

 Automaattilypsy ja laiduntaminen sovitetaan yhteen 

seuraavasti: 

 Osittaislaiduntaminen (päivisin)  

 Älyportit lypsyltä laitumelle 

 Toimiva kaistasyöttö 

 Hyvälaatuinen täydennysrehu navetassa säännöllisiin 

aikoihin 

 Ehdollistaminen (merkkiääni, rehu) 

 Paimentava koira  

 (Juotto vain navetassa) 



LAIDUNAJAN LYHENTÄMINEN 

 Jos laidunala ei riitä, kannattaa eläimiä kuitenkin laiduntaa 

vaikka lyhemmänkin ajan 

 Kun eri kokeissa lehmien päivittäinen laidunaika lyhen-

nettiin (8:sta tai 9:stä tunnista) vain 4 tuntiin, maitotuotos 

aleni hieman 1.1 -2.1 kg/pv (5- 6.5 %), (navetassa väkirehua 

ja säilörehua) (Kristensen et al. 2007, Perez-Ramirez et al., 2008 

Mattiauda ym. 2013)  

 Ero johtui (18 -20 %) pienemmästä kuiva-aineensyönnistä, 

joskin eläimet osittain kompensoivat lyhyempää laidunaikaa 

tehostamalla laiduntamista 

 Lyhyt laiduntaminen kannattaa toteuttaa keskipäivällä 

aamupäivän sijasta (tietenkin sääolot huomioiden) 

 Maidon korkeampi valkuaissato  

 Laitumet kestävät tallausta paremmin  

 Eläimet saavat D-vitamiinia auringosta tehokkaammin 



MÄÄRÄ JA LAATU TASAPAINOSSA   
 Päivittäinen energiatarve: 

Ummessa oleva lehmä (550 kg) 58 MJ vastaa  n. 5.0 kg ka laidunrehua 

Lihanauta (400 kg) 73 MJ vastaa  n. 6.4 kg ka laidunrehua 

20 kg lypsävä lehmä (550 kg) 161 MJ vastaa  n. 14 kg ka laidunrehua* 

40 kg lypsävä lehmä (550 kg) 264 MJ vastaisi  n. 23 kg ka laidunrehua, 

mutta tarvitaan väkirehua energiatarpeen täyttämiseksi  

 * Lähellä maksimaalista syöntimäärä suomalaisella laitumella  

 Laidunrehun energia-arvo riippuu eniten kasvuasteesta  

 Hyvällä laitumella ei ole  koskaan paljon rehua -  ehkä kolmannes 

korjuukypsästä säilörehusadosta, sillä laidunrehua korjataan jopa  

5-6 kertaa kesässä laadun olleessa parhaimmillaan 

 Jos rehua on tarjolla pinta-alayksikköä kohti kovin vähän, eivät 

runsastuottoiset lehmät ennätä mitenkään syödä ’harvaa rehua’ 

riittävästi, vaikka alaa olisikin runsaasti 

 Jos laidunrehu on vanhaa, ei määrä korvaa laatua, myös 

tallaantumistappiot kasvavat, mutta voi sopia ummessa                    

olevien, nuorkarjan tai emolehmien laiduntamiseen 

  



 Laiduntaminen 

 Riskinä, etteivät eläimet 

ennätä syömään tarpeeksi 

 Korkeat vaatimukset 

laidunrehun määrälle ja 

laadulle 

 Säilörehu (niitorehu) 

 Laiduntamisen kaikki edut 

jäävät saavuttamatta 

 Säilörehun laatu ratkaisee 

maitotuotoksen 

 Osittaislaidunnus 

 Laiduntamisen edut ainakin osittain 

 ’Laitumelta lisälaatua ja säilörehusta lisämäärää’ 

 Voidaan sopeuttaa laidunrehun kasvuun ja 

laidunkauden säävaihteluihin 

 Voidaan toteuttaa pienemmällä laidunalalla 

KORKEATUOTTOISTEN LEHMIEN KESÄRUOKINTA 
KARKEAREHUVAIHTOEHDOT 



LAIDUNREHUN MASSAN ARVIOIMINEN HAASTAA 

Määräalan leikkaus 

Keskim. lopetuskorkeus 

        

 

 Leikkauskorkeus 3 cm 

      ennen – jälkeen                

= mitattu syöty rehu 

Rehumassa ennen 
laidunnusta 

’Todellinen syöty 
rehu’ 

Laiduntikku 

(Kuva Eeva Kuusela) (Kuva Eeva Kuusela) 



LAIDUNREHUN SYÖNTIMÄÄRÄ 

Laidunrehun syöntimäärä 

Laiduntamisaika 

Suupalan tilavuus Kasvuston tiheys 

Suupalan syvyys Suupalan laajuus 

Kielen ja kitalaen välimatka, 
kun suu koskettaa ruohoa 

Kitalaen leveys 

Laiduntamisteho 

Syöntiteho Suupalan massa 

X 

X 

X 

X 

X 

Nauta liikkuu laitumella hitaasti 
turpa maan läheisyydessä ja 
käyttää kieltään ja huuliaan 
kerätäkseen ruohoa suuhunsa. 
Eläin painaa ruohotukon kitalakea 
vasten kielen ja alaleuan etu-
hampaiden avulla, ja repäisee 
suupalan irti ylössuuntautuvalla 
pään liikkeellä. 

(Phillips 2002) 

(Kuva Eeva Kuusela) 



ELÄIN- JA KASVILAJIN VAIKUTUS SYÖMISEEN  

(Gibb ja Orr 1977) IMETTÄVÄT UUHET KASVAVAT HIEHOT LYPSYLEHMÄT 

raiheinä valkoapila raiheinä valkoapila raiheinä 

Suupala    

(mg KA) 
83 93 211 230 432 

Pureskelu suupalaa 

kohti 
1,7 1,3 0,2 0,2 0,2 

Syöntinopeus 

(g KA/minuutti) 
4,5 5,9 12,9 12,9 25,9 

Laiduntamisaika 

(t/24 t) 
9,7 8,8 8,9 7,3 10 

Märehtimisaika 

(t/24 t) 
6,0 4,9 8,8 4,4 7,6 

Syönti  

(kg KA/pv) 
2,7 3,3 6,9 5,6 14,7 

Painonlisäys (kg/pv) 0,62* 0,74* 0,97 0,99 

* 2 uuhen imettämää karitsaa 



MILLOIN SEURAAVALLE LOHKOLLE? 

 Katso alas  

 Onko laitumella syötävää vielä jäljellä? 

 Katso eteenpäin 

 Mille seuraava lohko näyttää? 

 Katso eläimiä 

 Näyttävätkö eläimet nälkäisille, hyväkuntoisille jne.? 

 Katso tankkiin 

 Onko maitomäärässä muutoksia? 

 Katso taaksepäin  

 Miten hyvin edellinen lohko on alkanut toipua ja kasvaa? 

 Katso säätä  

 Onko tulossa sadetta tai yöpakkasia? 

 Katso kalenteria 

 Onko laitumen lisäkasvu turvattava: lopetuskorkeus, lepo? 

http://www.caf.wvu.edu/~forage/ukpdf/id143.pdf 

(Kuva Eeva Kuusela) 



LAIDUNREHUN TARJONTA 

 Kokeessa laidunrehun 

lehmäkohtaisen tarjonnan 

vähentäminen (24 > 18 kg 

ka, yli 3 cm) pienensi ensin 

laidunalatarvetta, mutta 

koska laidun syötiin liiankin 

tarkasti, jälkikasvu hidastui, 

joten hehtaarikohtainen 

maitotuotos ei noussut 

 Aloitettaessa rehua tulisi 

olla 500 – 2000 kg KA/ha  

(yli 3 cm) 

 Lopetuskorkeustavoite                

n. 10 cm (riippuu 

kasvilajeista) 

 

(Kuusela 2004) 

(Kuvat Eeva Kuusela) 



 Aikainen aloitus, jolloin eläimet 

vähitellen sopeutuvat laidun-

rehuun + asteittain vähenevä 

säilörehu, samalla laitumen 

kasvu saadaan hallintaan 

 Aloitus kuivimmilta 

kantavimmilta lohkoilta 

 Nuoret eläimet uusille, puhtaille, 

loisvapaille laitumille 

 Syksyllä ruokinnan siirtymä-

vaihe laidunrehun vähetessä                

(lisärehua, lehmät yöt navetassa) 

 Viimeksi vähäapilaisilla 

päättyvillä nurmilla  

LAIDUNTAMISEN ALOITUS JA LOPETUS 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Eeva Kuusela) 



KAISTASYÖTTÖ SÄÄSTÄÄ LAIDUNALAA 

 Kokeessa päivittäinen kaistasyöttö 

lisäsi hehtaarikohtaista maitotuotosta 

(36%) viikoittaiseen lohkosyöttöön 

verrattuna luomulaitumella, kun 

kaistalle jäi aikaa toipua lähes viikon 

lohkoa kauemmin laidunnusten 

välissä, myös lanta leviää tasaisemmin 

 

 

 

(Kuusela 2004) 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Eeva Kuusela) 



pitkä 
TOIPUMIS 

aika 

APUA LAIDUNREHU LOPPUU…  
 Jos rehua laitumella liian vähän, 

kannattaa antaa laitumen rauhassa  

kasvaa, eikä ainakaan syöttää maata 

myöten ’tyhjästä on paha nyhjästä’   

  Tarvitaan puskuriruokintaa: säilörehua, 

niittorehua, väkirehua eli käytännössä  

osittaislaidunnusta  

  Yksivuotisia nurmia voidaan tilanteen 

mukaan laiduntaa tai käyttää niitto-

rehuksi, jolloin ne tasaavat tarjolla olevan 

rehun määrää ja pidentävät laidunkautta 

 

laidunkerrat (Kuusela 2004) 



SOPEUTUMINEN SÄÄOLOIHIN  

Märkyys ja kylmyys 
Kosteus ja kylmyys 

 Riskinä laitumen polkeu-

tuminen ja tiivistyminen 

 Laitumelle keskellä päivää 

 Yöpakkasten jälkeen 

vähäapilaisille lohkoille  

Helle ja kuivuus 

 Varjoa ja vettä 

 Päivät navetassa (+ lisärehua) 

ja yöt laitumella                              

(= osittaislaiduntaminen) 

 Sadetus, jos mahdollista 

 

(Kuva Eeva Kuusela) 

(Kuva Eeva Kuusela) 



LAIDUN SAA OMAN OSANSA LANNASTA 

 Valtaosa rehun ravinteista palautuu 

laitumelle sonnassa ja virtsasta, joten 

lanta kannattaakin tilalla hyödyntää 

ensisijaisesti perustettaville säilörehu-

nurmille ja mahdollisille väliviljoille 

 Pistemäinen lannoitus kattaa pitkällä                                           

aikavälillä laidunnettavat alat (laidunten 

viljavuusarvot yleensä tilan parhaita) 

 Nurmirehun korkea kaliumpitoisuus voi 

aiheuttaa ongelmia eläimille (lietelanta- 

tai virtsalannoitus)  

 Hylkylaikkujen niittäminen levittää 

ravinteita laajemmalle ja samalla estää 

rikkakasveja siementämästä 

 (Palkokasvien typensidonta paikkaa 

typpitilannetta tarpeen mukaan) 

 

(Kuva Sari Kajava) 

(Kuva Eeva Kuusela) 



YLEISÖKYSYMYS; PAARMAT ONGELMANA 

 Paarmat vaivaavat laiduntavia eläimiä erityisesti 

aurinkoisena ja kuumana keskikesän päivänä 

 Kemiallisten torjunta-aineiden lisäksi markkinoilla on 

myrkyttömiä pyydyksiä, joiden tehosta luennoitsijalla ei  

kylläkään ole omakohtaista kokemusta, mutta asiaan 

kannattaa tutustua: parikin merkkiä löytyy netistä 

hakusanalla paarmapyydys ja kätevä viljelijä pystynee 

itsekin rakentamaan vastaavan 

 Idea pyydyksissä on se, että musta kumipallo lämpiää ja 

houkuttelee paarmat luokseen ja kun ne sitten lähtevät 

pettyneenä pois, ne lentävät ylöspäin ja päätyvät 

suppiloon ja edelleen saippuanesteeseen 

 Laidunlohkolta voisi aina ennen laiduntamista                       

pyrkiä vähentämään paarmojen määrää…  

H-Trap Paarmapyydys 



KIITOKSIA MIELENKIINNOSTA! 

Kuva: Eeva Kuusela 
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Opas 

 Laiduntaminen kannattaa (2002) , Tieto tuottamaan opas nro 99  

Nettilinkit: 

 Laiduntaminen (Suomen nurmiyhdistys) 

 https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/nurmiyhdistys/Nurmitieto/sisallysluettelo/5D

34A85BBF6CBF8EE040A8C0023C6AA5 

 https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/nurmiyhdistys/Nurmitieto/sisallysluettelo/5D

34A85BBF7CBF8EE040A8C0023C6AA5 

 https://portal.mtt.fi/portal/page/portal/nurmiyhdistys/Nurmitieto/sisallysluettelo/5D

34A85BBF83BF8EE040A8C0023C6AA5 

 Suomen paimenkoirayhdistys  http://www.spky.fi/cmsms/ 

 Perinnebiotooppien laidunnus: 

http://www.mmm.fi/attachments/ymparisto/5jQzRaTfE/1_laidunnus.pdf  

http://www.mavi.fi/attachments/mavi/ymparistotuki/5FTU6y44c/maisema_2009_ma

isema.pdf 

 Maatalous- ja luonnon monimuotoisuus: 

http://www.birdlife.fi/suojelu/maatalous/maatalous-julkaisut.shtml 
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