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E-luvun laskenta ja E-lukuun vaikuttavat toimenpiteet



E-luvun laskenta

E-luku on rakennuksen laskennallinen | Laskennallsen energiatehokduuden vertaluluvun taseraja_
ostoenergiankulutus, johon vaikuttavat seka i o Yrpuibasioevss | |
. e e . i gttty i nettavan
ulkoiset ettd sisdiset energiat i tnaeges ot vt S e
: Hyddynnotty energia :
Lasketaan rakennuksen vakioituun kayttoon | | o
perustuva laskennallinen ostoenergian i I " f Sahks
kulutus rakennuksen [ammitettyd nettoalaa Ao S| | EaouE el Lammitysenerga | TALOTEKNISET ammimntouk0ME0
kOhden [ . Lammitys Ja8hd JARJESTELMAT > ; Kaukojadhdylys
Lammdnsiido Jaahdytys y adhdytysenciga | Enargian kulutus |* v ftioal
i | ,vaipan lapi \Imanvaihto Energlan tuotio o4 Polttoaine
Saatu laskennallinen tulos kerrotaan | — ey | e | . o
energlamuotokert0|mella | Mg htaatont || mmoshit | |
Sahko ] 2 [ Inmisisia MUU;J.[_[_E
Kaukolampo 05 i Saa bt | e
Kaukojadahdytys 0,28 | Lammitysenerg 1
Fossiiliset PA:t 1,0 ettt i '
Uusituvat PA:t 0,5
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Energiatehokkuusluokka (A-G)

Rivitalot ja 2-kerroksiset asuinkerrostalot (kiyttotarkoitusluokka 1d)

Energiatehokkuusluokka maaraytyy E-luvun

- Rivitalo

- Asumnkerrostalo, jossa on asuinkerroksia enintiin kahdessa kerroksessa

perusteella.

Energiatehokkuusluokka

E-luku (kWhg/(mPvuosi))

Kaytettava luokitteluasteikko maaraytyy

rakennuksen tai rakennuksen osan

kayttotarkoitusluokan perusteella.

A E-luku =80
B Bl < E-luku =110
C 111 < E-luku <150
D 151 = E-luku =210
E Ry e E-luku = 340
F 34 ] < E-luku =410
G 11 = E-luku

E-luku pyoristetadn aina ylospain
energiatehokkuusluokkaa maaritettaessa.

Asuinkerrostalot {kivttitarkoitusluokka 2)

- Asuinkerrostalo, jossa on asuinkerroksia vihintiin kolmessa kerroksessa

Energiatehokkuusluokka | E-luku (kWhe/(m®vuosi))

A E-luku =75

B 76 < E-luku = 100
C 101 < E-luku =130
D 131 < E-luku =160
E 161 < E-luku =190
F 191 < E-luku =240
G 4] < E-luku
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Rakennusvaippa - vaikuttaa E-lukuun

Rakennusosa Rakennusluvan vireilletulovuosi
e |[kkunoiden ja ulko-ovien uusiminen -1969 [ 1969- | 1976- | 1078- | 1985- [ 10/2003- | 2008- | 2010- | 2012-
2018-
« U-arvot ampimit tilat
Ulkoseini 0.81 0.81 0,70 0,35 0,28 0,25 024 | 017* | 0.17*
e g-arvot Maanvarainen | 047 | 047 | 040 | 040 | 036 0.25 24 | 0.16 | 0.16
. .. . s e alapolhya
* Varjostuskulmat (yla-, sivu-, ymparisto-) Ryomintanlai- | 047 | 047 | 040 | 040 | 040 | 020 | 020 | 017 | 0.17
- - - - - - - X - I]en ﬂlﬂp U}ljﬂ
® YlapOhJa1 JUIkISIVUtl alapOhJa IlsaerIStyS Ulkoilmaan ra- 0.35 0.35 0.35 0,29 022 0,16 0,16 0,09 0,09
_ joittuva  ala-
« U-arvot pobia
Ylapohja 047 0.47 0,35 0,29 0,22 0,16 0,15 0,09 0,09
Ovi 2.2 2.2 1.4 14 14 14 1.4 1.0 1.0
* lImanvuotoluvun selvitys oo 28 |28 | 21 ] 21 ] 21 | 14 ] 14 ] 10 | 10
« Rakennusvuoden mukainen vs. mitattu
G = s
Taulukko 4. Rakennusvaipan ja rakennuksen ilmanvuotoluku. T A
Rakennusluvan -1969 | 1969- | 1976- | 1978- | 1985- | 10/2003- | 2008- | 2010- | 2012- -
vireilletulovuosi jossa . . 3, 3
Rakenmuksen 60 6.0 60 60 6.0 10 30 10 Qso rakennusvaipan ilmanvuotoluku, m’/(h m”)
ilmanvuotoluku nsg fisg rakennuksen ilmanvuotoluku 50 Pa:n pamne-erolla, 1/h
Rakennusvaipan 40 A" rakennuksen ilmatilavuns, m?
ilmanvuotoluku gsp A i rakennusvaipan pinta-ala (alapohja mukaan luettuna), m”.
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limanvaihto - vaikuttaa E-lukuun

Taulukko 3. Ilmanvaihdon ominaissdhkdtehoja.

o IV' kO ne | d en uus | m | nen Nmanvaih- Rakennushivan vireilletulovuosi
tojarjestelma -2012 2012- 2018-
e SFP-luku (kW/m 3/5) Painovoimainen 0.0 kW/m’/s 0.0 kW/m'/s 0.0 kW/m’/s
) . Koneellinen poisto 1.5 KWi''s 1.0 KWim'/s 0.9 KWim'/s
 Rakennusvuoden mukainen vs. mitattu Roneellinen tulopoisio | 2.5 kWim'ls | 2.0 EWm'ls L8 KWin's

« Limmodntalteenoton parantaminen

e virtaavan valiaineen valityksella lampadé siirtavat lammaonsiirrinyhdistelmat; 40 -

Taulukko 2. Ilmanvaihdon lédmméntalteenoton vuosihyétysuhteita. 60 %
« ristivirtalevylammansiirtimet; 50 - 70 %
Rakennusluvan -1969 | 1969- | 1976- | 1978- | 1985- | 10/2003- | 2008- ( 2010- | 2012- | 2018- « vastavirtalevylammonsiitimet; 60 - 80 %

vireilletulovuosi

Vuosibydtysuhde | 0% | 0% | 0% | 0% | 0% | 30% | 30% | 45% | 45% | 55 % * regenerativiset [Ammonsiirtimet, 60 - 80 %.

e LTO-laskin - ym.fi (excel)

* IV-koneiden jalkilammityksen vaihto sahkdsta vesikiertoiseksi

« Tarpeenmukainen ilmanvaihto

« Voidaan pienentaa laskennassa kadytettavaa ulkoilmavirtaa 20 % tai vielda enemman IV-
suunnitelmien perusteella

« Vaikuttaa myos SFP-lukuun

4.9.2024

> Motiva Services


https://ym.fi/documents/1410903/38439968/LTO-laskin-2018-(joulukuu-17)-A648C939_153E_44EC_A159_0BA0699AFBC7-133695.xlsx/41bcb255-b95f-b64a-e77b-f0fd97753ed5?t=1603260248828

Lammitys - vaikuttaa E-lukuun

« Lammon tuotantotavan vaihto
« Fossiilisista polttoaineista lampopumppuihin, kaukolamp6don, puupohjaisiin polttoaineisiin
« Sahkosta lampopumppuihin, kaukolampdon, puupohjaisiin polttoaineisiin
« Kaukoldmméstd ldmpopumppuihin
Lammityksen mitoituslampdtilan lasku
« Esim. vesiradiaattorin mitoitus lampoatilat 70/40 -> 45/35, vuosihyotysuhde 0,8 -> 0,85 (jakojohdot
eristamattomia)
Lammityksen jakojohtojen eristaminen linjasaneerauksen yhteydessa
« Esim. vesiradiaattorin mitoitus lampotilat 45/35, vuosihyétysuhde 0,85 -> 0,9
Markatilojen lammityksen muutos
« Sahkdinen lattialammitys tai kiertovesipatterit, muutos vesikiertoiseksi lattialammitykseksi
Kiinteiden rakennuksen sisapuolisten sahkoélammitysten poisto
« Lattialammitys, pyyhekuivaimet,...
Perinteisten patteritermostaattien vaihto adlykkaisiin
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Jaahdytys, Valaistus ja Kayttovesi - vaikuttaa E-lukuun

« Jaahdytyksen tuotantotavan muutos « Vakiopaineventtiilin lisays
- Kaukokylma, maakylmd, jaahdytyslaite ilma- « Limpiman kayttoveden kiertoputken
/vesilauhdutteinen, vapaajaahdytyksen lisays eristyksen taso
 Jadhdytyksen jakotavan muutos
® ” manvai h d on kautta, pa| k k| ’ kO nve ktO I‘i Taulukko 6.3. Lidmpimdn kdytidveden siivron vuosihyGiysuhde.
. Jadhdytystarpeen minimointi Gero e i
. . . Rakennustyyppi o ; eris \ eristetty,
suunnitteluratkaisuilla PP cristimion | suojaputkessa | ST, | ersety,
- Valaistuksen tehotiheys Erllinen pienalo ki | 096 | 075 0.85 0.9 092
1 I I Asuinkerrostalo 0.97 0,76 0,86 0.90 0,94
Va I al St u S S uu nn Ite I mi Sta Toimismrak:annus 0,88 0,69 0,78 0,82 0,85
° 1 1 1 Liikerak 5 0,87 0,68 0,77 0,81 0.84
Vala‘IStu ksen tarpeenmu kal nen Oh.la'us hf;:ijz?usiﬁlltgrakennus 0,97 0,76 0,86 0,90 0.94
Laskentaopas - ymparisto.fi ppetusrakennus Ja pAvE | 0,89 0.70 0.79 0,83 0.86
Liikuntahalli 0,98 0,77 0,87 0,91 0.95
Sairaala 0,94 0,74 0,84 0,88 0,91
" eristyksen perustaso tarkoittaa vihintidin enstyspaksuuna 0.5 D, missi D on putken halkaisija
3 eristyksen parempi taso tarkoittaa vahintiiin eristyspaksuuna 1.5 D, missii D on putken halkaisija
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https://www.ymparisto.fi/download/noname/%7B3DDE81BD-167D-458B-B8EA-E99B58DB7053%7D/144153

Muut toimenpiteet - vaikuttaa E-lukuun

« Uusituvan energian lisadminen
« Aurinkosahko tai muu sahkon tuotanto

Aurinkokeraimet
Jateveden lammontalteenotto

Lampopumppujen lisddminen

e COP-/SCOP-luvut (lampokerroin)

« Lammontuotannon mitoitus (menoveden lampdtila, tuotto-osuus)
Varaavat tulisijat

« Energiatodistuksen laatijan ammattitaito seka todistukseen kaytettava aika
« Kayttadko laatija oletusarvoja
« Onko todistuksen laadinnassa varattu resursseja selvittda tarkempia lahtotietoja
« Onko saatavissa tarkempia suunnitteluarvoja

 Energiatodistusten laskentaohjeet - Motiva.fi
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https://www.motiva.fi/ratkaisut/energiatodistusneuvonta/energiatodistusten_laatijat/energiatodistusten_laskentaohjeet_2018

Esimerkkeja energiansaastotoimenpiteista, jotka
vaikuttavat E-lukuun

* |[kkunoiden ja ulko-ovien uusiminen * Linjasaneerauksen yhteydessa tehtavat
- Julkisivujen, ylapohjan ja alapohjan eristemuutokset
lisderistaminen « Lammitys ja ldmmin kayttovesi
« Tiiveyskorjaus tai ilmanvuotoluvun selvitys - Vakiopaineventtiilin lisdys
« llmanvaihtokoneiden uusiminen ja - Uusituvan energian lisadminen

* Aurinkosahko tai muu sahkon tuotanto

lammontalteenoton parantaminen
« Aurinkokerdimet

) La..mmon tuotantotapa « Jateveden lammontalteenotto
. Oljyf, kaukolampo, Iém!oc'jpump?ut, puupolttoaineet . . Limpdpumput

« Valaistuksen tehotiheys ja tarpeenmukainen - Varaavat tulisijat
ohjaus
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Esimerkkeja energiansaastotoimenpiteista, jotka eivat

vaikuta E-lukuun

« Aikaohjelmamuutokset
* pl. tarpeenmukainen IV ja valaistus

« Automaatiosdatojen optimointi

« Lammitysverkoston tai ilmanvaihdon
tasapainotus

« Kierto-/siirto-/palautusilman kayton lisaaminen

« LTO-verkostojen puhdistus/ LTO:n kunnostus

« Vetta saastavat vesikalusteet ja vesimittarit

« Taajuusmuuttajaohjausten lisddminen
« Jos ei hyodynneta tarpeenmukaisessa saadossa (IV/valaistus)
« Myos hissit ja liukuportaat
« Rakennuksen ulkopuolisten energiankulutusten
optimointi

« Ulkovalaistus, sahkolammitykset, vesikiertoiset lammitykset,
parvekelasitukset

4.9.2024

Kiertovesipumppujen kesa-/talvipysaytykset
Sahkon tehopiikkien minimointi

Sahkon laadun parantaminen

Jaahdytyksen ja lammityksen paallekkaisyyden
poisto

lImanvaihdon yotuuletuksen lisdaaminen

Automaation lisddminen
« pl. tarpeenmukainen saato IV ja valaistus

Kylmididen poistaminen kaytosta

Siirrettavien sahkolammittimien korvaaminen
vesikiertoisilla kiinteilla lammittimilla

Pistorasiakuorman optimointi
Keittidlaitteiden energiatehokkuus
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ESIMERKKI E-LUVUN PARANTAMISESTA
ASUINKERROSTALOSSA



Esimerkkikohteen lahtotiedot

« Kerrostalo, kayttotarkoitusluokka 2
« Sijainti Uudellamaalla

« Rakennusvuosi 1975

 4-5 kerrosta

« Kaukolampo

e Putkisaneeraus 90-luvulla

« lkkunat ja ulko-ovet uusittu 1998

« Ei sijaitse pohjavesialueella

« Tontin koko kohtalainen

« Aurinkosahkolle soveltuvaa pinta-alaa n.
295 m2

Kuvan lahde: Google maps

4.9.2024 > Motiva Services



Nykyhetken E-luku 1,2

Tilanne 1

« Julkisivujen, yla- ja alapohjan U-arvot
rakennusvuoden perusteella
taulukkoarvoina

e E-luku 203
« Energiatehokkuusluokka F
« Vaadittava parannus 30 %
e E-luku 142
* Energiatehokkuusluokka D

Molemmat laskennat lainmukaisia

4.9.2024

Tilanne 2

« Julkisivujen, yla- ja alapohjan U-arvot

selvitetty tarkemmin

« Tyypillisia olemassa olevien vanhojen rakennusten

alkuperadisia suunnitteluarvoja

e E-luku 183
* Energiatehokkuusluokka E
« Vaadittava parannus 30 %
e E-luku 128
* Energiatehokkuusluokka C
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Nykyhetken E-luku 2,2

Tilanne 1

« Julkisivujen, yla- ja alapohjan U-arvot
rakennusvuoden perusteella
taulukkoarvoina

e E-luku 203
« Energiatehokkuusluokka F
« Vaadittava parannus 30 %
e E-luku 142
* Energiatehokkuusluokka D

Molemmat laskennat lainmukaisia

4.9.2024
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Tilanne 2 \
« Julkisivujen, yla- ja alapohjan U-arvot [
selvitetty tarkemmin I

« Tyypillisia olemassa olevien vanhojen
rakennusten alkuperaisia suunnitteluarvoja I

 E-luku 183 [
* Energiatehokkuusluokka E |
« Vaadittava parannus 30 %
e E-luku 128 I
* Energiatehokkuusluokka C [

/

\——————————/

> Motiva Services



E-luvun parantaminen 30 %:lla

Vaihtoehto 1 Vaihtoehto 2
 Huippuimureiden uusiminen  Lammitysmuodon vaihto kaukolammosta

e SFP-luku 1,5 — 0,9 maalampoon (lampokerroin lammitys 4,33;
« Poistoilmalampdpumpun lisdaminen LKV 3,72)

(lampokerroin 4,1) « Tiiveyskorjaus (qs, 14,6 — 2,0)

« Tiiveyskorjaus (qs, 14,6 — 2,0)
* Aurinkosahko, vuosituotto n. 15,8 MWh
e E-luku 121

* E-luku 120 * Energiatehokkuusluokka C
* llIman aurinkosahkoa 129

* Energiatehokkuusluokka C
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E-luvun parantaminen A-luokkaan, E-luku <75

Vaihtoehto 1

Ylapohjan lisdaeristys (U: 0,36-> 0,09), Julkisivujen lisderistys (U: 0,41->0,2), Ikkunoiden ja ulko-
ovien uusiminen (U: 2,1/1,4 -> 0,8), Tiiveyskorjaus (g5, 14,6 -> 2,0), llmanvaihdon muutos
poistoilmasta tulo-/poisto+LTO (hyotysuhde 70 %, SFP 1,5->1,8), Lammitysmuodon vaihto
kaukolammosta maalampoon (lampokerroin lammitys 4,33; LKV 3,72), Vakiopaineventtiilin lisays
kayttovesiverkostoon, Aurinkosahkon lisays (vuosituotto n. 28 MWh). E-luku 75

Vaihtoehto 2

Ylapohjan lisdaeristys (U: 0,36-> 0,09), Julkisivujen lisderistys (U: 0,41->0,2), Ikkunoiden ja ulko-
ovien uusiminen (U: 2,1/1,4 -> 0,8), Tiiveyskorjaus (qs, 14,6 -> 2,0), Poistoilmapuhaltimien
uusiminen (SFP 1,5-> 0,9), ja Poistoilman lammodntalteenotto (lampdkerroin 4,1),
Lammitysmuodon vaihto kaukolammaosta maalampoon (lampdkerroin lammitys 4,33; LKV 3,72)

Vakiopaineventtiilin lisdays kayttovesiverkostoon, Aurinkosahkon lisays (vuosituotto n. 35 MWh). E-
luku 75

Vaihtoehto 3

Ylapohjan lisaeristys (U: 0,36-> 0,09), Ikkunoiden ja ulko-ovien uusiminen (U: 2,1/1,4 -> 0,8),
Tiiveyskorjaus (qs, 14,6 -> 2,0), Poistopuhaltimien uusiminen (SFP-luku (1,5-> 0,9),
Poistoilmalampépumpun lisaaminen (lampokerroin 4,1), Kylpyhuoneiden LKV-pattereiden
poisto ja lammityksen muutos lattia- tai patterilammitykseksi, Vakiopaineventtiilin lisays
kayttovesiverkostoon, Aurinkosahkon lisays (vuosituotto n. 32 MWh). E-luku 75
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Tyypillisia energiatehokkuusratkaisuja taloyhtioissa
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Lammitys

Vesikiertoinen lammitysverkosto

« Lammitysverkoston tapainotus ja perussadato

* Ohjauksen parantaminen, dlykas lammonsaato

« Putkien eristysten parantaminen

« Varaajien uusiminen (lampopumput, sahkélammitys)

Suorasahkolammitys
« Termostaattien toiminnan tarkastaminen tai uusiminen
« llmalampépumppujen lisadminen

Lammitysmuodon vaihto
« Lammityskattilan uusiminen nykyaikaiseksi, biopolttoaineet
« Fossiilisen polttoaineen kattilan vaihto

« Kaukolampo
* Lampopumput
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Lampopumput

llmalampoépumppu (ILP)
« Erityisesti suorasahkodisissa huoneistoissa vahentaa
lammitysenergian ostoenergian tarvetta

Poistoilmalampoépumppu (PILP)
« Hyoddynnettavissa poistoilmanvaihtokohteissa

« Paras hyoty yksikanavaisissa korkeissa pistetaloissa. Ei
energiataloudellinen ratkaisu kaikkiin kohteisiin

Maa- ja ilma-vesilampopumppu (MLP, IVLP)
« Ei vdhenna lammitysenergian tarvetta, mutta pienentaa
ostoenergian tarvetta seka energiakustannuksia

« Maalammoédlla ilma-vesilampdpumppua parempi hyotysuhde
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Rakenteet ja ilmanvaihto

Rakenteet

« Lisderistys julkisivujen, katon tai alapohjan uusimisen
vhteydessa, korjaukset asetusten mukaisesti tai viela parempi
taso

« |kkunoiden ja ulko-ovien uusinnat asetusten mukaisesti tai viela
parempi taso

« Tiiveyskorjaus

« Kattoremontin yhteydessa huomio raystaspituuteen myos

mahdollisen seinien lisaeristamisen suhteen seka kestavyyteen
aurinkopaneelien tai muiden teknisten laitteiden vuoksi

IImanvaihto

Laiteuusinnat asetusten mukaisesti tai viela parempi taso
Lammontalteenoton parantaminen tai lisaaminen
Ohjausten parantaminen - tarpeenmukainen ilmanvaihto
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Vesijarjestelmat

Lamminvesiputkien eristysten parantaminen

Kayttovesivaraajien uusiminen
« Sdhko- ja lampoépumppulammitteiset rakennukset

Vakiopaineventtiilin lisays
« Uudiskohteissa ja saneerauksen yhteydessa pakollinen, jos
painetaso ylittaa 5 bar

Huoneistokohtaiset etaluettavat vesimittarit
« Vahentaa asuinrakennuksen vedenkulutustan. 10 %

*Kestdvad vedenkaytto -hanke

Vesikalusteet
« Vuotavien vesikalusteiden korjaus
« Vanhojen vesikalusteiden uusiminen
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Tilojen muutokset ja ohjaukset,
yleisvalaistus

Kylmididen poisto

Tilojen supistaminen tai korvaaminen yksittaisilla jaakaapeilla
Tilan kaytté muuhun tarkoitukseen

Talosauna

Saunavuorojen keskitys ja optimointi
Saunan lampotilan alentaminen 70-80 °C
IImanvaihdon kayttoaikojen optimointi

Valaistus

Sisavalaistuksen ohjaus ja lampputyyppi
Ulkovalaistuksen ohjaus ja lampputyyppi

Sahkolammitykset

Sahkoélammitysten ohjauksen tehostus, rajoitus tai poistaminen
Autopistorasioiden ohjauksen parantaminen
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Uusiutuva energia

Energian omalla tuotannolla voidaan tehokkaasti vahentaa
ostoenergian tarvetta taloyhtidissa

Aurinkolampd

« Toimii lisalammonlahteena

« Vaatii lammitys-/LKV-jarjestelmalta energia-
/lamminvesivaraajan

Aurinkosahko

« Rajoittavana tekijana katon suuntaus, varjostavat tekijat seka
katon kantavuus

« Voidaan hyodyntaa myos yksittdisten asukkaiden toimesta
energiayhteison avulla

LampOpumput
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Energiatehokkuuden tarkistuslista taloyhtiolle
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Energiatehokkuuden tarkistuslista

Energiatehokkuuden tarkistuslista -

energiatehokkuussopimukset2017-2025.fi

Vapaasti hyodynnettdvissa oleva Excel-pohjainen tyokalu, jolla
voidaan tarkastella kiinteiston energiatehokkuutta

Apuna systemaattiseen energia-asioiden lapikayntiin koko
kohteen tai yksittaisten osa-alueiden jarjestelmien, laitteiden ja
kayton nykytilan osalta
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https://energiatehokkuussopimukset2017-2025.fi/aineistot-ja-ohjeet/muut-tyokalut/
https://energiatehokkuussopimukset2017-2025.fi/aineistot-ja-ohjeet/muut-tyokalut/
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