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Lukiolaiset varjostamassa korkeakouluopiskelijoita

Helsingin luonnontiedelukiossa kokeiltiin opiskelijavarjostusmallia. Mallissa lukiolaisille tar-
jottiin mahdollisuus menna yliopistolle paivaksi seuraamaan jonkin kiinnostavan koulutus-
alan opiskelijaa. Malli on kehitetty yhteistydssa Korkeakouluyhteistyémallin luominen Hel-
sinkiin -hankkeessa (rahoittaja OPH), ja Tunne Ty0 - suunnittele ura -hankkeessa (rahoit-

taja Euroopan sosiaalirahasto).

Tavoitteet

Opiskelijavarjostuksen tavoitteena on antaa lukiolaisille mahdollisuus tutustua korkeakoulu-
opiskeluun ja itsea kiinnostavaan jatko-opintopaikkaan seuraamalla paivan ajan korkeakou-
luopiskelijaa. Samalla lukiolainen pystyy kyselemaan ja keskustelemaan jatko-opinnoista

korkeakouluopiskelijan kanssa.

Mita tehtiin?

Helsingin luonnontiedelukiossa pilotoitiin kevaalla 2019 opiskelijavarjostusmallia osana lu-
kiomme korkeakouluyhteistyota. Syksylla 2019 jatkettiin mallin vakiinnuttamista osaksi lu-
kion OPO2-kurssia. Mukana suunnittelemassa oli Kaskon korkeakouluyhteistyén koordi-

naattori Helena Antikainen.

Opiskelijoille tarjottiin mahdollisuus menna yliopistolle paivaksi seuraamaan jonkin kiinnos-
tavan koulutusalan opiskelijaa. Lista mahdollisista varjostettavista saatiin Helena Antikaisen
avulla muutamien yliopiston laitosten (luonnontieteellisten alojen) yhteyshenkil6ilta. Nama
puolestaan olivat eri tavoin kerdnneet tiedot varjostettaviksi halukkaista laitoksensa opiskeli-
joista. Opiskelijavarjostuksesta kiinnostuneet lukiolaiset saivat valita listalta varjostettavan,
johon ottivat itse yhteytta ja jonka kanssa sopivat kaytannon jarjestelyista. Varjostus toteu-

tettiin molemmille sopivana ajankohtana. Opiskelijavarjostus oli osa OP02 -kurssia.
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Etukateen suurin tyo oli varjostettavien opiskelijoiden hankkiminen, mik& hoidettiin yliopis-

tolla. Koulussa valmisteltiin raportointiohje ja lyhyt viesti varjostettavalle. Lukiolaisten

kanssa neuvoteltiin varjostettavien valinnasta.

Mallin toteuttaminen nékyi muille opettajille satunnaisina yksittaisten opiskelijoiden poissa-

oloina, koska varjostus saattoi menna muiden oppituntien paalle.

Plussat

+ Opiskelijat olivat tyytyvaisia varjostuspaivaan ja kokivat saaneensa paljon
hyddyllista tietoa ja ndkemysta korkeakouluopinnoista. Opintojen seuraamisen
ja korkeakoulujen tiloihin tutustumisen lisaksi lukiolaiset pitivat keskustelua
korkeakouluopiskelijoiden kanssa tarkeana. Varjostuksen avulla osa lukiolai-
sista sai my0s vahvistusta jatko-opintosuunnitelmiinsa.

+ Opiskelijat valitsivat varjostettavan, hoitivat yhteydenpidon taméan kanssa ja
raportoivat kokemuksistaan.

+ Yliopisto-opiskelijat toimivat kokemusasiantuntijoina.

+ Kun varjostus on osa opokurssia (OP02), se on kohtuullisen helposti juurrutet-

tavissa koulun toimintaan.

Kehitettavaa ja jatkoideat

Opettajia ja syksyn Alumni-paivaa voisi hyédyntaa varjostettavien etsimisessa.

Video opiskelijavarjostuksesta:

e |ukioaikana kurkotetaan korkeakouluihin -video

e Gymnasisterna far bekanta sig med hogskolan -video

Ota yhteytta
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https://www.youtube.com/watch?v=aElhEQldmN4
https://www.youtube.com/watch?v=PFx4Vvq99Vk
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