
Ehostuspalvelut 15 osp
Meikkaus, mitä opiskellaan



Mikä on 
ehostamisen tarkoitus?

Miksi meikataan?



Mitä pitää ottaa huomioon?



Liittyykö meikkaamiseen
teoriatietoa? 





Mitä pitää ottaa
huomioon

▪ Asiakkaan toiveet

▪ Asiakkaan värit, ihon kunto, ikä

▪ Mihin tilaisuuteen meikataan

▪ Päivä vai ilta

▪ Mahdolliset allergiat

▪ Silmälasit

▪ kuvaaminen



Muoto-oppi

▪ Kasvojen muoto ja mittasuhteet

▪ Silmien muoto

▪ kulmakarvat

▪ Huulten muoto



Värioppi

▪ Vastavärit

▪ Päävärit

▪ Sukulaisvärit

▪ Matta - helmiäinen

▪ Vaalea – tumma

▪ Valo - varjo

▪ Korostus, varjostus



Suunnitelma ja 
meikkijärjestys

▪ Iho ja meikkivoiden ensin

▪ Silmät ensin

▪ Meikkivoide ja peittäminen

▪ Korostus ja varjostus

▪ Silmät ja kulmakarvat

▪ Posket

▪ huulet



Työvälineet, 
työskentely
▪ Siveltimet ym

▪ Työvälineiden puhdistaminen

▪ Hygienia ja aseptiikka, puhtaus ja siisteys

▪ Ergonomia

▪ Meikkituotteiden tunteminen

▪ Ihon valmisteleminen

▪ Ihon puhdistaminen

▪ Asiakkaan palveleminen ja ohjaus



Erilaiset meikit
▪ Päivämeikki

▪ Iltameikki, klassinen

▪ Juhlameikki

▪ Korjaava meikki, kasvojen, silmien, huulten muotoileminen

▪ Silmälasimeikki

▪ Aikuisen naisen meikki

▪ Häämeikki

▪ Valokuvameikki

▪ Trendimeikki

▪ Sukupuolineutraali meikki



Asiakkaan
ohjaaminen ja 
itsearviointi, 
kehittyminen



Lähteet
▪ Kuvat pixapay.com

▪ ePerusteet.opintopolku.fi, hius- ja kauneudenhoitoalan perustutkinto, ehostuspalvelut
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