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Mita metsien monikaytto tarkoittaa?

»Metsaa kaytetaan useisiin eri tarkoituksiin saman aikaisesti

»Puunmyynnin lisaksi metsanomistajat voivat saada myds muita hyotyja.
»Vuokratuloja metsastyksesta

» Korvausta luonnonsuojelusta

»Sopivassa kohteessa on mahdollista tuottaa vahemman puuta ja painottaa virkistysarvoja
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Ke ru Utu Ote Et AMMATTIOPISTO

» Jokaisenoikeuksien avulla ihmiset voivat
kerata luonnontuotteita, kuten marjoja ja
sienia.

» Suomessa jopa 58 % vaestOstda marjastaa ja
40 % sienestaa.

» Tarkeimmat kerailytuotteet ovat puolukka ja
mustikka.

»Sienista kerataan kanttarelleja,
suppilovahveroita, tatteja ja erilaisia rouskuja.

»Puiden lehtid ja kuusen kerkkia ei saa kerata
ilman maanomistajan lupaa.

Karpaloita loytyy suolta
mydhaan syksylla.
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Virkistysmahdollisuudet

>Metsat tarjoavat erinomaisia mahdollisuuksia ulkoiluun po.ée
»kavely

POHJOISEN KESKI-SUOMEN
»juoksu AMMATTIOPISTO

»suunnistus
»>muu litkkunta

»Suomalaiset ulkoilevat luonnossa keskimaarin 170 kertaa vuodessa.
»Metsadssa saa myos ratsastaa.
» Moottorikayttoisilla ajoneuvoilla ei saa ajaa metsassa ilman maanomistajan lupaa.

» Metsdaomistajalle myos metsatyot voi olla virkistaytymista




Metsastys

» Se on tarked osa metsien monikayttoa.

» Suomessa on noin 300 000 aktiivista metsastajaa.
» Metsastykseen tarvitaan metsastyskortti.
»Suomessa on 34 metsastettavaa nisakaslajia ja 26 linturiistaeldinta

» Tarkeimmat metsastettavat lajit ovat hirvi, valkohdantapeura, metsakauris, janikset, kyyhkyt,
sorsalinnut ja metsakanalinnut.

»Myos pienpetoja kuten kettuja ja supikoiraa metsastetaan.
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Luontomatkailu

»Kansallispuistot ja yksityismetsat tarjoavat matkailumahdollisuuksia ja elamysmatkailua.

»Suomessa on 41 Kansallispuistoa eri puolella Suomea

» Ovat suuria luonnonsuojelualueita, joiden tehtavana on sailyttda luonnon monimuotoisuus ja
mahdollistaa luonnosta nauttiminen opastetuilla reiteilla.

» Metsaymparistod voidaan hyodyntdaa myos kuntoutuspalveluissa

»Luonnon terveyshyodyista on tutkittua tietoa. Oleskelu luonnossa elvyttad, rauhoittaa, lievittaa
stressia ja lisaa vastutuskykya.

»Sydamen syke ja verenpaine laskee metsadssa
» jo 15- 20 minuuttia riittda mielialan kohenemiseen
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I\/l etsa Mad |S ema AMMATTIOPISTO

»Metsamaiseman hoito on tarkeaa niissa kohteissa, jotka nakyvat kauas.
»Vaarat

» Maet
»Harjut
» Kallioalueet

> Rantametsat
> Saaret teiden varret

»Lahimaisemaa voidaan kaunistaa korostamalla yksittdisia jareita puita, suuria kivia, kallioita ja
kulttuuriperintdkohteita.

»Onnistunut metsamaisemanhoito hyddyttad myos monimuotoisuutta ja vesiensuojelua.




Metsien suojelu

» Metsien monikayttéa on myos niiden suojelu.

» Metsanomistaja voi suojella metsaa vapaaehtoisesti METSO-suojeluohjelman kautta.

» Metsanomistaja saa korvausta suojelusta.

»Suojeltavia metsatyyppeja l6ytyy runsas ravinteisista kohteista, vanhoista metsista ja soilta,
jossa kasvaa puuta

»Metsaa voi suojella myos ilman maksettavaa korvausta
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Ekosysteemipalvelut

» Ekosysteemipalvelut tarkoittavat kaikkea ihmisille metsasta saatavaa aineetonta ja aineellista
hyotya.
»Saatelypalvelut

» Veden suodattuminen, melun vaheneminen, eroosion estaminen

»Yllapitopalvelut
» Hiilen kierto ja yhteyttaminen
» Kulttuuripalvelut
» Luontomatkailu ja virkistdytyminen

» Tuotantopalvelut

» Puun tuottaminen, marjat, sienet, kerdilytuotteet, riista
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Metsien sertifiointi ja monikaytto

» Kaytossa on kaksi sertifiointijarjestelmaa: PEFC ja FSC
»PEFC on yleisemmin kaytossa

»Sertifiontijarjestelmat turvaavat metsien monikayttoa.

»Sertifioinnin vaatimukset koskevat:
» ulkoilureittien kulkukelpoisuutta,
» metsastys- ja riistanhoitomahdollisuuksia
»luonnontuotteiden keruumahdollisuuksia
» Jokaisenoikeudet turvataan
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Lahteet:

» Metsanhoidon suositukset https://metsanhoidonsuositukset.fi/

»Suomen riistakeskus https://riista.fi/metsastys/

»Luontoon https://www.luontoon.fi/

» Mieli https://mieli.fi/vahvista-mielenterveyttasi
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