
 

Veto- ja pitovoimaa sotealalle osaamisen ennakoinnilla ja kehittämisellä -hankkeessa kehitetään yhteistyössä  

eri toimijoiden kanssa sosiaali- ja terveysalan henkilöstön osaamista työelämän tarpeisiin perustuen. Koulutusorganisaatioiden ja hyvinvointialueen 

yhteiskehittämisellä edistetään työvoimatarpeen ennakointia ja osaavan työvoiman saatavuutta ja pysyvyyttä Etelä-Savossa. 

MUISTISAIRAUDET 

 

Tavoitteet 

• Ymmärtää muistisairauksiin liittyvät keskeiset käsitteet 

• Tunnistaa yleisimmät muistisairaudet ja niiden erityispiirteet 

• Osaa kohdata muistisairaan ihmisen yksilöllisesti ja arvostavasti 

• Tuntee muistisairauksien lääkehoidon perusperiaatteet 

Sisältö 

• Muistisairauksiin liittyvät käsitteet 

• Muistisairaudet 
o Alzheimerin tauti 
o Aivoverenkiertosairauden muistisairaudet 
o Lewyn kappale tauti 
o Otsalohkorappaeumat 

• Muistisairauksien muuttunut käyttäytyminen / käytösoireet, 
kohtaaminen muistisairauksissa 

• Muistisairauksien lääkehoito 
 

Toteutustapa 

Koulutus toteutettiin lähiopetuksena. Lähihopetuspäiviä oli yhteensä 3 

koulutuskertaa (yhteensä 9 h). 

 


