
 

 

Vårdaren ger akt på huden och bedömer 

hudens kondition 

 

RODNAD 

Liggsår? Stigande kroppstemperatur? 

Brännskada? Lokal inflammation? 

BLEKHET 

Syrebrist? Illamående? Anemi? 

BLÅSKIFTANDE HUD ELLER CYANOS 

Syrebrist? Blodcirkulationsstörningar? 

GULAKTIG HUD 

Funktionsstörning i levern? 

BLÅMARKEN 

Skada? Blödningssjukdom? 

SVULLNAD 

Bristande hjärtfunktion? Bristande njurfunktion? 

FUKTIG HUD 

Feber? Smärtor? 

VARM HUD 

Feber? 

SLAPP HUD 

Ålder? Uttorkning? Undernäring? 

KLÅDA 

Torr hud? Allergi? Funktionsstörning i levern? 

 

FJÄLLANDE HUD 

Tvättmedel? Hudsjukdom? 

SÅRNADER 

Blodcirkulationsstörning? Diabetes? Skada? 

 

FÖDELSEMÄRKE 

Hudcancer? 

 

 

 

 

 

Доглядальник звертає увагу на шкіру та 

оцінює стан шкіри 

 

ПОЧЕРВОНІННЯ 

Пролежень? Підвищення температури тіла? 

Опіки? Місцеве запалення? 

БЛІДІСТЬ 

Брак кисню? Нудота? Анемія? 

ПОСИНІННЯ ШКІРИ АБО ЦІАНОЗ 

Брак кисню? Порушення кровообігу? 

ЖОВТА ШКІРА 

Порушення функції печінки? 

БЛАКИТНІ МАРКЕРИ 

Пошкодження? Хвороба кровотечі? 

НАБРЯК 

Недостатність серця? Недостатність нирок? 

ВОЛОГА ШКІРА 

Лихоманка? Біль? 

ТЕПЛА ШКІРА 

Лихоманка? 

В’ЯЛА ШКІРА 

Вік? Зневоднення? Недоїдання? 

СВЕРБІННЯ 

Суха шкіра? Алергія? Порушення функції 

печінки? 

ЛУЩЕННЯ ШКІРИ 

Миючий засіб? Хвороба шкіри? 

ТРАВМИ 

Порушення кровообігу? Діабет? 

Пошкодження? 

РОДИМКА 

Рак шкіри? 

 

 

 


