
Anvisning för att använda materialet 

 

 

 

Den gula fjärilen i barnets hand symboliserar det stöd, de vingar och de kramar 

som ett barn i sorg har. Även mitt i svåra upplevelser och minnen av sorg 

påminner fjärilen om liv, kontinuitet och kärlek. Men barn kan också ha sin egen 

tolkning av fjärilen; om den är levande eller död, eller vad den föreställer. Flickan 

Marlene målade en fjäril, hon kommenterade: ”Jag föreställer mig Gud som en 

fjäril eftersom fjärilen är vacker och färgglad och den är ädel - och Gud är ädel”. 

(Schweitzer, 2011) 

 

Utforska affischen med barn som en bild i A4-storlek eller i större format (t.ex. 

projicerad på en skärm) för att bättre lyfta fram detaljerna. Idéerna som är 

kopplade till bildmaterialet, som finns sparade som separata filer hjälper den 

vuxne att diskutera sorg med barnen. Du kan skriva ut bilderna som separata filer 

(längst upp till höger på sidan, alternativet ”ladda ner”) för barn i stort format. 

 

De bilder som är inbäddade i affischen syftar till att öppna upp för mångfalden i 

barns sorg och saknad och skapa förundran kring ämnet. Du kan låta barnen 

utforska affischen fritt eller styra deras iakttagelser av affischen, t.ex. genom att 

ställa frågor till barnen. 


