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Kouvolan Mallin harrastetuntien ohjaaja

TASA-ARVO harrastetoiminnassa

Tasa-arvo harrastustoiminnassa on minulle tarkein arvo. Pelaan itse jalkapalloa
kilpatasolla ja ymmarran hyvin, ettd ohjaajat ja valmentajat alkavat helposti syrjiméén
tai eriarvoistamaan pelaajia ja harrastajia heidén taitotasonsa mukaan.

Minusta se on varsin ok, jos puhutaan kilpaurheilusta ja mahdollisimman hyvan
tuloksen saavuttamisesta. Silloin usein joutuu ohjaajana ja valmentajana tekeméaén
vaikeitakin paatoksia pelkéstaén lasten ja nuorten taitojen mukaan. Tasséd minulla
kuitenkin herad isoin kysymys ja toiminta tapojen muutos ajattelu. Tasa-arvoinen
ilmapiiri pitaé pystya luomaan silti missa tahansa yhteisossé, on se sitten kilpaurheilua
nuorten kanssa tai lasten harrastustoiminnassa.

Jokainen ihminen pitad kohdata aina samalla lailla. Mielesténi eri arvoisuutta ei tuo se
kuka on parempi pelaaja tai taitavampi jossakin muussa. VVaan eri arvoisuutta tuo se, jos
ainoastaan kohdellaan ihmisia heidan taitojensa perusteella. Lapset ja nuoret ovat niin
paljon enemman kuin pelkat opitut taidot.

Kilpaurheilu on vain murto osa siitd kuinka paljon lapset ja nuoret harrastavat vain
omaksi ilokseen. He haluavat kuulua osaksi jotain ryhmaa ja saada onnistumisen
tunteita. Minusta tdmé on myos ohjaajalle se keskeisin asia. Ohjaajan tulee luoda
sellainen ilmapiiri, jossa jokainen voi onnistua ja uskaltaa iloita siitd. Lisaksi toivoisin,
ettd harrastustoiminnassa nahtéisiin myas lasten ja nuorten vélill& toisten onnistumisia
ja osattaisiin, ilmoita niistd yhdessa.

Niin kuin jo sanoin, tasa-arvoisuus on arvo ja toiminta tapa mikéa pitaa pystya luomaan
jokaiseen harrastustoimintaan.

Ohjaan eniten palloilun harrastetunteja, joista minulla on isoin kokemus ja pohjaankin

esimerkkini suoraan pallopeleihin, niin yksilo kuin joukkuekin.

Mielestani oppilaiden véliset taitotasot muodostavat isoimmat eri arvoisuudet minun
ohjaamillani tunneilla. Nimenomaan lasten silmissd, jos toinen on selvésti lahtotasoltaan
parempi, niin menndan herkasti kuoreen ja sanotaan etten miné parjaa, kun muut ovat
niin paljon parempia.

Tassa minulla tulee aina se heréttéva hetki.



Hei enkd ole pystynyt vield luomaan télle harrastetunnille tarpeeksi rohkaisevaa
ilmapiiria, etté jokainen uskaltaisi olla oma itsensa. Minun silmissani kaikki osallistujat
ovat saman arvoisia, mutta lapsien silmissé ei.

Eniten yritdn puuttua téllaisissa tilanteissa siihen, ettd ndma harrastetunnit ovat matalan
kynnyksen tunteja, johon kuka tahansa saa tulla omana itsendan ja taitotasoilla. Yritén
kertoa lapsille ja nuorille, ettd nailla tunneilla saa ainoastaan kehua muita
onnistumisissa ja yrittad omalla k&ytoksella ja pelaamisella mahdollistamaan toisille
onnistumisen tunteita.

Monelle lapselle riittadd, jos oma joukkue voittaa. Silloin koetaan, ettd miné onnistuin. Ja
vastapainoksi jos joukkue havidg, mietitadn liikaa sitg, ettd mina epdonnistuin.

Minusta se ei ole ndin. Pallopelien mielenkiinto on siind, etta lasketaan maaleja ja
pisteité ja saadaan selville voittaja. Kuitenkaan voitto ei saisi olla se pdéasia, vaan
onnistuneiden suoritusten maaré. Yritan painottaakin, etté jos teet esimerkiksi maalin,
ole ylpead itsestasi ja joukkueestasi, koska te teitte sen yhdessa. Tall6in jokainen
joukkueen jasen pystyy iloita yhdesté hetkesta. Sitten kun saadaan naitd ilon ja
onnistumisen hetkia kaikille, useasti tunnin aikana, niin uskon etta se on isoin palkinto

harrastamisessa.

Mitenka sitten pystyn ohjaajana varmistamaan, ettd jokaiselle tulisi nditd ilon hetkia,
koska rehellisesti taitotaso eroja voi olla niin paljon, ettd normaalisti joku jaisi aina
jalkoihin.

Ohjaan esimerkiksi sairaalakoulu ryhmaa, jossa lapsilla on eniten psyykeen kanssa
vaikeuksia. Liséksi tunneilla kdy 1.-8. luokkalaisia. Meilla on silti aina aivan
uskomattoman hyvia tunteja, jossa saadaan luotua paljon iloa. Mina ja muutama
sairaalakoulun opettaja pelataan aina mukana. Me voimme saddella pelin aikana, ettei
toinen joukkue ole ylivoimainen. Lisaksi keksimme paljon lisédséantdja peleihin, mika
takaa sen, ettd kukaan ei ole turhaan kentélla. Esimerkiksi koripallossa ja kasipallossa
on saanto, etta pallon tulee kdyda jokaisella joukkueen pelaajalla ennekuin saa tehda
maalin tai korin. Tdmaé osallistaa jokaista pelaajaa ja luo joka kerta mahdollisuuden
siihen, etté eri pelaaja tekee esimerkiksi maalin.

Toisessa ryhméssa mitd ohjaan on esimerkiksi monta jalkapalloa harrastavaa lasta ja
heidan lisaksensa harrastetunneilla kéy lapsia, jotka eivat harrasta tai ole harrastaneet
mMitdan ennen tatd. Samoja séanttja noudatetaan myos ndilla tunneilla, jottei pelit mene

vain muutaman “paremman” pelaajan keskindiseksi pelaamiseksi.



Liséksi olemme kayneet tarkat keskustelut etenkin ndiden jo jalkapalloa harrastavien
poikien kanssa siitd, minkalaisia tunteja nd&mé ovat.

N&ma eroavat paljon esimerkiksi seurojen omista harjoituksista, jossa saattaa olla jo
syntynyt eriarvoisuutta pelaajien kesken taitotasoista, kenkien hinnasta, varista tai mia

tahansa turhasta.

2 Monikulttuurisuuden rikkaus

Monikulttuurisuus ja erilaiset Kielet alkavat nékya jo myés Kouvolassa
harrastetunneilla. Viela toistaiseksi se on melko véhdista ja on paljon ryhmid, jossa ei
ole, kun suomen kielta osaavia kanta Suomalaisia.

Mutta on minulla muutama ryhma4, jossa on eri kulttuurisia oppilaita.

Isoin ero ja joskus haasteet tulee kielen kanssa. Osa lapsista ei puhu suomea ollenkaan
tai hyvin vahan. Talloin pelien sdantdjen l&pi kdyminen on haastavampaa ja usein tulee
epaselvyyksié.

Mielesténi tdimakaan ei ole niin iso ongelma, jos siité ei sitd tehdd. Moni lapsi kuitenkin
ymmartaa edes véhan englantia tai suomea. Lisaksi kdytan usein muita lapsia
esimerkkind, jotka puhuvat suomea. Naytamme ja selitimme saannét ja pelien
tarkoituksen, selitimme suomeksi tai englanniksi seké suurin osa on helpoin kertoa
kehon kielell&.

En ole itse tormannyt muuten kulttuurisiin eroihin kuin kielellisiin. Mutta jos joskus
paasen opettamaan ja ohjaamaan eri kulttuurisia lapsia, niin olen miettinyt, miten siina
onnistun.

Mielesténi lapsi on lapsi, on se sitten mink& maalainen tai kulttuurin omaava tahansa.
Lapset rakastavat leikkid, pelata, haastaa aikuisia ja hakea omia rajoja. Se on normaalia.
Niin kuin alussa kerroin, minulle tarkeinta on tasa-arvo, joten myos kulttuurien rikkaus
on ainoastaan hyva ja ihana asia harrastetunneilla. Eri kulttuurin lapsilta aion kysyé, etta
onko heilld omasta kulttuurista tai suvun kautta peleja tai leikkeja, jota emme ole

tottuneet taalla Suomessa pelaamaan.

Niin kuin sanoin, minulla ei ole erityisen paljoa viela eri kulttuurin lapsia
harrastetunneillani. Kouvolan alueella kuitenkin on jo paljon eri kulttuurin lapsia. Tdhdn
haluan ja aionkin panostaa siten, ettd saataisiin heité lis&a osallistumaan Kouvolan
mallin harrastetunneille. Uskon etté isoin ongelma on siind, ett4 ndiden lasten

vanhemmat eivét puhu tai ymmarré suomea tarpeeksi. Kun esimerkiksi Wilman kautta



menee tieto harrastetunneista, jotka ovat vield maksuttomia, uskon etta suurin osa ei
vain ymmarrd misté on kyse. Tahan tarvitaan viestinnallistd muutosta ja kehitystg, jotta
jokainen vanhempi saisi tiedon siind muodossa, ettd ymmartad mista on kyse.

Tama on myds sita tasa-arvoa lasten kesken. Miten saamme ikiné lapset ajattelemaan
toisistaan, ettd ovat saman arvoisia, jos me emme saa heitd toimimaan samalla lailla ja
mahdollistamaan oikeasti tdysin samat harrastus mahdollisuudet.

Pieni askel kerrallaan uskon, ettd me saamme paljon tietoa moni kulttuurisilta lapsilta ja
he oppivat paljon meiltd. Pienin askelin saamme kaikille vanhemmille sellaiset viestit ja
tiedotteet, jotta jokainen kokee olevansa samalla viivalla.

Pieni askel kerrallaan tieddn, ett4d me ohjaajat opimme ja kehitymme ty6ssamme, kun
saamme lisad erilaisia, eri kulttuurisia ja monen laisia lapsia osallistumaan samoille
harrastetunneille. Maailma tuskin tulee olemaan ikin& valmis, mutta toivon ettd kaikki
maailma lapset ja nuoret I0ytavat sellaisen ryhmaén, jossa kokee onnistumisia, jossa saa
jakaa murheita ja uskaltaa olla oma itsensd, koska me kaikki olemme ihania ihmisia

juuri sellaisenaan.

Jatkokurssin pedagogisen tehtavani saa tekijanimellani jakaa avoimesti aoe.fi-
sivustolla ja artikkelin kirjoittajana olen huolehtinut ja vastaan artikkeliin liittyvien

kuvien julkaisuluvasta.



