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Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Opin ja taidan -oppitunnit

Uudet lukutaidot —hankkeessa Sallan peruskoulun 4. ja 7. luokan
oppilaille rakennettiin digitaalinen oppimisymparisto seka suunniteltiin
oppitunnit opiskelutaitojen, toiminnanohjauksen ja perustaitojen
opettamista ja oppimista varten. Hanke toteutettiin vuonna 2024.
Oppilaille varattiin ym. taitojen opettamista ja oppimista varten

lukujarjestyksestd oma tunti nimelld Opin ja taidan.

Opin ja taidan —oppitunneilla opiskeltavat asiat on jaettu neljaan aihe-
alueeseen:

Hyvinvointitaidot

Opiskelutaidot

Tunnetaidot

Yhteistyotaidot

Salla



Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Opin ja taidan materiaalit

Oppitunteja ja niiden suunnittelua varten luotiin Google
Classroomiin kurssi, jonne tuotiin pohjat vuosikellolle ja
tarkemmille tuntisuunnitelmille, kerattiin runsaasti itse
tehtyja ja valmiita tehtavia ja materiaaleja eri aihealueista
seka rakennettiin jokaiselle aihealueelle oppilaille
itsearviointi. Kurssi nojaa vahvasti opettajan
oppilaantuntemukseen: opettajalla on kdytossa runsaasti
materiaalia, josta voi rakentaa juuri omalle ryhmalleen

sopivan oppimiskokonaisuuden.

salla.fi
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Esimerkkeja Classroomista

. e el . luokk
Hyvinvointitaidot o HORE

Hyvinvointitaidot

Hyvinvoinnilla on iso merkitys oppimisen mahdollistajana. Tavoitteena olevat hyvinvointitaidot H1-...

7. luokka

Terveellinen ravinto, riittava lepo ja uni ja liikunta sekda mm.

. . - . . il s R H1-H4 Hyvinvointiviikkobingo
vireystilan sdatelyn taidot ovat olennaisen tarkeita koko elaman

T

S T yvinvointitaidot
ajan ja niitd on hyva oppia tietoisesti jo pienesta pitden.

H1-H4 Hyvinvointikalenteri (huoltajia osa...

Tavoitteena olevat hyvinvointitaidot H1-...

Oikealla on esimerkkeja Opin ja taidan —kokonaisuuden Google L
H1-H4 Hyvinvointitaitopeleja

Classroomissa olevasta hyvinvointitaitoihin liittyvista H1, H2 Rentoutumis- ja lisndoloharjoituk...

materiaaleista. Jokainen materiaalipaketti on merkitty H1-H4 Hyvinvointitalo taidetehtava (45 ..

tavoitteeseen/tavoitteisiin viittaavalla tunnuksella. H1-H4 Terveyspeli ja hyvinvointiviikkoteh...

H2-H4 TEKD - Terve koululainen

@0 0600606

Tavoitteet:
H1-H4 Digi ja hyvinvointi
H1 Oppilas oppii energian saatelyn taitoja (vireystila, motivaatio,

fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen energia) H2-H4 ActionTrack -tehtavaradat

H2 Oppilas oppii palautumisen ja lepadmisen taitoja (sisaltden uni)
H2, H4 UKK-instituutin materiaalia liikku...

@0 0600606

H3 Oppilas oppii ruokaan ja ravitsemukseen liittyvia taitoja

H4 Oppilas oppii liikkumiseen liittyvid hyvinvointitaitoja

Salla
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Materiaalipaketit
Classroomissa

Oikealla on esimerkki siita, milta yksittdinen
materiaalipaketti ndyttaa. Tassa aiheena on 7-luokkalaisille
”Digi ja hyvinvointi”. Materiaaleissa on sisaltoa
vastaamaan kunkin aihealueen jokaiseen tavoitteeseen.
Taman esimerkin aihealueen sisallot ja tehtavat l0ytyvat
Mannerheimin lastensuojeluliiton sivustolta ja
Nuortennetista seka Kansallisen audiovisuaalisen
instituutin sivuilta, joilta on poimittu aiheeseen sopivat
tehtavat suoraan listaksi. Osa materiaaleista on myos

ladattavissa omalle koneelle tai pilveen talteen.

® H1-H4 Digi ja hyvinvointi :

Riikka Sorjamaa - 10.6.2024 (Muokattu 13.2.)

Miten hyvin tunnet pelien ikarajat ja sisdltbmerkinnat? (Mucrtennetti)

Keskustellaan pelien ikarajoista ja siitd, miksi ne ovat clemassa (ei kerro pelin haastavuudesta vaan
soveltuvasta sisdlldstd).

Tehd&dm Muortennetin Miten hyvin tunnet ikérajat ja sisdltmerkinnat -testi.

Joko ennen tai jélkeen voi perehtyd/kerrata ikdrajat ja sis@ltdmerkit Kavin materiaalista (alla)

Ikdrajat (Kavi)

Tietoa ikarajoista ja sisaltdmerkinndista

Parempaa pelikulttuuria -oppituntimalli (MLL) (3!)

"Oppituntimallin tavoitteena on pohtia miten omaa ja muiden hyvinvointia ja mydnteistd vuorovaikutusta voi
rakentaa peleissa ja niiden ulkopuolella.”

Reilua pelikulttuuria (MLL): "Kerro osallistujille seuraavasti. Pelikasvatustutkija Mikke Merildinen Tampereen
yliopistosta avaa pelikulttuuria ja peliharrastusta. Video tarjoaa vinkkejd, miten jokaisen pelaajan kannattaa
huolehtia hyvinvoinnistaan. Katsckaa yhdessa video ja keskustelkaa sen jalkeen pienissa ryhmissa kysymysten
avulla. Kesto 3:34 min."

Miten toimit pelissa (Muortennetti): Testaa, miten toimit pelissa

Huku, syo, liiku, pelaa: Digiarjen kellotaulu (MLL): Tarkastellaan omaa ajan- ja median kyitod seka digiarkea

tekemalld kellotaulu paivén kulusta.
|

Miten hyvin tunnet pelien ik...

https:fwww.nuortennetti.fi/ netti-ja- https://kavi fifikarajat/

Parempaa pelikulttuuria- op...
https:fwww.mll_fiftehtavat/paremp

Reilua pelikulttuuria
LI L PRI
& YouTube-video = 3 minuuttia

g - a e
[N Nuku, sy®, lilku, pelaa - Man...

hitps:/fwww.mill_fiftehtavat/nuku-sy

Miten toimit pelissa? - Muor...
https-{fwww.nuortennetti.fi/netti-ja-

salla.fi



Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Esimerkkeja Classroomista

Opiskelutaidot 4. luokka

Opiskelutaidot 7. luokka

Opiskelutaitojen oppimista on hyva harjoitella tietoisesti Tavoitteena olevat opiskelutaidot 01-03 ...

Opiskelutaidot

myds niin, ettd samalla ei opiskella minkdan oppiaineen

01-03 10 kikkaa koulunkayntiin

sisaltoja vaan keskitytaan taysin esimerkiksi Tavoitteena olevat opiskelutaidot 01-03 ...

muistitekniikoihin tai tietokoneen kayttoon.
01-03 Oppimiseen vaikuttavat tekijat
01-03 Dikeus oppimiseen (Lapsenoikeuk...

Opin ja taidan —materiaaleista |6ytyy erilaisia sisaltoja ja

P~ - - g . . . 01 Keskittymis-, lasnaolo- ja tietoisuush...
tehtavia mm. keskittymiseen, muistiin painamiseen ja O1-03 Videoita oppimistekniikoista [Tee -

tiedon tyostamiseen liittyen.
02 Muistipeleja
01-03 Opiskeluvinkkeja

Tavoitteet: .
03 Classroomin kayttd

02 ja 03 Kokonaisuuden hallinta (5!)
01 Oppilas oppii keskittymisen ja aloittamisen taitoja

03 Tietokoneen kayttd 4 (k.

00000606

02 Oppilas oppii muistiin painamisen ja muistista O1 Vinkkeji ja harjoituksia keskittymiseen

palauttamisen taitoja

03 Oppilas oppii tiedon tyostamisen ja muokkaamisen 02 Tutkitaan lukunopeutta ja tydmuistia.

00060606

taitoja

Salla



Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

[TETOKONE TUTUKSI

Hankkeen aikana tuotetut
materiaalit

Oikealla on esimerkki hankkeen aikana itse tuotetusta re o
materiaalista, jossa perehdytaan tietokoneen SISAI.TU 13. Hidiren ja kosketuslewyn kaytién
peruskayttoon. Materiaaleista 10ytyy seka 4. etta 7. luokan bt e
oppilaille opiskelutaitoihin liittyvaa tietoa ja tehtavid mm. 4. Tietokoneen kdsittely 14. Naytén asetukset
tietokoneen ja Classroomin peruskaytosta seka 5. Kaynnistdminen 15. Kayttojarjestelma
tydskentelyergonomiasta. 6. Sammuttaminen 16. Ohjelma (softa)

7. Selain: yleista 17. Tallennus
Tavoitteet: 8. Selain: ylapalkki 18. Resurssienhallinta
01 Oppilas oppii keskittymisen ja aloittamisen taitoja 9. Nippdimisto 19. Oheislaitteet ja bluetooth
02 Oppilas oppii muistiin painamisen ja muistista 16. Hiiri 26. Bluetooth
palauttamisen taitoja 11. Kosketuslevy: toiminta 21. Tulostaminen
03 Oppilas oppii tiedon tydstamisen ja muokkaamisen 12. Kosketuslevy: harjoittelua 22. Ergonomiasta

taitoja

Salla wlaf



Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Tunnetaidot

Tunnetaidot ovat kykya havaita, ilmaista ja sdddelld omia tunteita.
Tunnetaidoilla on suuri merkitys ihmisten valisessa
vuorovaikutuksessa: kun ymmartaa omia tunteita, osaa myos
ymmartaa toisten tunteita ja toimintaa. Opin ja taidan —
materiaaleissa tunnetaitoja harjoitellaan toiminnallisin
menetelmin seka 4. ettd 7. luokalla. Hankkeessa kehitettiin myos

kohdeluokille soveltuva fyysinen pakopeli “Kadonneet tunteet”.

Tavoitteet:

T1 Oppilas oppii tunteiden tunnistamisen taitoja

T2 Oppilas oppii omien ja toisten negatiivisten tunteiden
kasittelyn taitoja

T3 Oppilas oppii omien ja toisten positiivisten tunteiden

herattelyn taitoja

Esimerkkeja Classroomista

4. luokka

Tunnetaidot

©EOO0O0O06O 60

Tavoitteena olevat tunnetaidot T1-T3 ja it..

T1 T1 Taidelahtbisid menetelmii tunnetai...

T1-T2 Jotain rajaa! -opetusaineisto

T1-T3 Synkeén louhoksen seikkailu

T1-T3 Hyvan mielen tehtavat ja taitomerkki

T1-T3 Tunnetaitoharjoituksia

T1-T3 Lisda tunnetaitoharjoituksia

T1-T3 Kuuntelemisen taito

Salla

7. luokka

Tunnetaidot

00000

Tavoitteena olevat tunnetaidot T1-T3 ja it...

T1 Taidelahtoisia menetelmia tunnetaitoi...

T1-T3 Omat tunteet ja tunteiden tunnista...

T1 Peleja ja leikkeja tunteiden tunnistami...

T1 tunnetaitoharjoituksia (7 min. -)

T2, T3 Omien tunteiden sanoittaminen 15...

salla.fi



Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Itsearvioinnit

Tunnetaitojen itsearviointi
Jokaiseen Opin ja taidan -aihealueeseen liittyy myos ik pOrjainiae @ walkacanjpin 1} Valda tlld
oppilaan itsearvointi, johon voidaan vastata seka 63 Eijeetru
siirryttiessa uuteen aihealueeseen ettd kun aihealue on i

kasitelty. Oikealla on esimerkkikysymys liittyen tunnetaitojen _

itsearviointiin.

Tavoitteet:

Kuinka hyvin osaat mielestési tunnistaa ja nimetd omia tunteitasi? *

T1 Oppilas oppii tunteiden tunnistamisen taitoja
T2 Oppilas oppii omien ja toisten negatiivisten tunteiden

kasittelyn taitoja

T3 Oppilas oppii omien ja toisten positiivisten tunteiden

herattelyn taitoja




Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Esimerkkeja Classroomista

Yhteistyotaidot
Yhteistyotaidot

Halu ja kyky toimia muiden kanssa, muiden mielipiteiden Tavoitteena olevat yhteistyftaidot Y1-Y3 ...
huomioiminen ja omien mielipiteiden ja ajatusten esittdminen YhtEISt\/Otalth
tilanteeseen soveltuvalla tavalla ovat tarkeita taitoja seka ¥1 Yhteispeli

koulumaailmassa ettd sen ulkopuolella. Tavoitteena clevat yhieistydtaidot ja itse...

Opin ja taidan —materiaaleista |6ytyy paljon erilaisia yhteistyotaitoja Y1 Palej ja leiklosf yhiteishengen ralent...

kehittavid tehtavid. Myds “Kadonneet tunteet” —pakopelissa Y1 Peleja ja leikkeja yhteishengen rakent...
harjoitellaan yhteistyotaitoja, kun toimitaan ryhmana. Opettaja voi Y1 Hyvan koulukaverin tuntomerkit (muo...
pelia ohjatessaan kiinnittaa eritysta huomiota ryhman toimintaan ja Y1 Digipeleja yhteistyd- ja kaveritaidoista
havainnoida oppilaiden yhteistyotaitoja seka my6s ohjata oppilaita Y1 Kaveritaidot luokan someryhmassa (M...

toimimaan ryhmassa. Y1 Ryhméatydharjoituksia + palautekysely...

¥1 Tilannekortit kaveritaidoista (kday myd...

Y1, ¥2 Kummitunti (MLL)
Tavoitteet:

¥1, Y2 Koulurauhaan liittyvd maobiilipeli
Y1 Oppilas oppii yksin ja yhdessa tyoskentelyn taitoja ouitraunaan ityva mosiipet

Y2 Oppilas oppii kohtaamisen, kuuntelemisen ja keskustelun taitoja
¥1 Sarjakuvatehtiva ryhman saanndistal...

0
0
0
[
[
[
[

Y3 Oppilas oppii palautteen antamisen ja vastaanottamisen taitoja




Opettajalle
Tunti- ja lukuvuosisuunnitelmat

Muiden koulujen tuntisuunnitelmia

Sisdltoalueisiin liittyvaa materiaalia
Formatiivisen arvioinnin menetelmia

Digitaalinen osaaminen (e-perusteet)

@ Google classroom opettajan chjeet

Tyokaluja ja vinkkeja

@ Sovelluksia
@ Digicsaajapassit merkein
@ Ryhmiin jakautumisen ideoita

Salla
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Opin ja taidan
lisamateriaali

Opin ja taidan —lisdamateriaalissa on lisaksi mm.

Valmiit vuosikello- ja tuntisuunnitelmapohjat

Esimerkkeja muiden koulujen tuntisuunnitelmista, joita voi kayttaa

apuna Opin ja taidan —tuntien suunnittelussa
Opettajalle ohjeet Google Classroomin kaytt6on
Apuja formatiiviseen arviointiin

Linkkeja pedagogisiin sovelluksiin

salla.fi
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Opin ja taidan vuosikello

Viikko Kuukausi Oppitunti Oppitunnin teema Aihe
33 elokuu 1 Opiskelutaidot gﬁ?}ﬁphfmgnmﬁeg =
34 elokuu 2 Opiskelutaidot Digitaidot/Tietokoneen kayttd
35 elokuu 3 Opiskelutaidot
36 syyskuu 4 Yhteistyttaidot Yksin ja yhdessé tydskenteleminen
37 syyskuu 5 Yhteistybtaidot Kohtaaminen
38 syyskuu 6 Yhteistybtaidot Kuunteleminen
39 syyskuu 7 Yhteistybtaidot Keskusteleminen
40 syys/lokakuu 8 Tunnetaidot
41 lokakuu 9 Tunnetaidot
42 syysloma
43 lokakuu 10 Tunnetaidot

Opln ]a taldan tunt1suunn1telmat

Opin ja taidan - Uudet lukutaidot Sallan perusopetuksessa

Opin ja taidan vuosikello ja
tuntisuunnitelmapohjat

Opin ja taidan —kokonaisuuden lukuvuosi- ja
tuntisuunnittelua varten materiaaleista 16ytyy pohjat

vuosikellolle ja tuntisuunnitelmille.
Tuntisuunnitelmat sisaltavat

Tunnin aiheen

Viikko  Oppitunti Teema: Yhteistyttaidot Opiskelutaidot Tunnetaidot Hyvinvointitaidot  Digitaidot Muistiinpanot Tavo |tteet
. Esim. Ykzin ja yhdessa
Aihe tydzkenteleminzn
Opiskeltavat digitaidot
Tavoitteet t2hdn tumnin tavoittest
s ita digitaitoja tunnilla
Digitaidot | moteas -
Tehtavat
Tehtavit tahdn linkit=tiEn tehedvin
ja t@hdn tehtdvien tekoon . .
Materiaalit tarvittavat materiaalit M ate r Ia a I I t

YT,

—
Salla

salla.fi



Yhteystiedot

Mikali olet kiinnostunut tutustumaan Opin ja taidan —
materiaaliin tai ottamaan sen kayttoon, niin olethan

yhteydessa Sallan perusopetuksen rehtoreihin, joiden
ajantasaiset yhteystiedot |l6ydat kunnan verkkosivulta

osoitteesta https://www.salla.fi/palvelut/sivistys-ja-

koulutuspalvelut/sivistystoimisto/

Opin ja taidan —materiaalin kerdamiseen ja tuottamiseen ovat
osallistuneet Sallan kunnasta

Marja Myllykangas, FT, Sivistysjohtaja

Outi Kettunen, Sallatunturin koulun johtaja

Jenni Tervo, Kirkonkylan koulun johtaja

Nea Viitanen, opettaja

llari Kuittinen, opettaja

Riikka Sorjamaa, FT, projektipaallikko

salla.fi
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