MANTTA-VILPPULA
TAIDEKAUPUNKI

Lukiolaiseksi kasvaminen ja hyvinvoiva lukiolainen -moduuli

- 1. vuoden opiskelijoille suunnattu pidempijaksoinen opinto-ohjauksen moduuli

- Tarkoituksena tukea siirtymaa lukiolaiseksi seka tukea opiskelijoiden jaksamista ja
hyvinvointia lukio-opinnoissa. Moduulin aikana opetetaan opiskelutekniikoita,
oppimisstrategioita ja ajanhallintaa, jotka tukevat yksilon oppimista lukio-opinnoissa.
- Moduuli toteutetaan moniammatillisella tiimilla; erityisopettaja, opinto-ohjaaja,
kuraattori, terveydenhoitaja, kouluvalmentaja, nuorisotyontekija.

Sisaltéona mm.
- 1. vuoden opinto-ohjauksen asiat (opinto-ohjaaja)
- Oppimistekniikoiden lapikdyminen (erityisopettaja)
- Paattoviikkoon valmistautumista (mita vinkkeja paattéviikkoon, minkalaista tukea
on saatavilla paattoviikkoa varten) (erityiopettaja)
- Lukusuunnitelman rooli ja tekeminen (erityisopettaja)
- Hyvinvoinnin tukeminen
- panostamalla ryhmatymiseen ryhmaytymistunneilla (kuraattori)
- panostamalla mielenterveyden tukemiseen. Mielenterveystunteja, teemana
mm. ahdistus (terveydenhoitaja & kouluvalmentaja)
- tunnetaitotunteja (nuorisotydntekija)
- paihde- ja liikenneturvallisuustunnit (nuorisotyontekija & kouluvalmentaja)

Ota askel tulevaisuuteen — jatko-opinnot odottavat! -moduuli
- 3. vuoden opiskelijoille suunnattu opinto-ohjauksen moduuli

- Tarkoituksena tukea siirtymaa jatko-opintoihin ja itsendiseen elamaan. Osana
moduulia opiskelijoille tuodaan esille heidan oikeuksiaan tuen saamiseen jatko-
opinnoissa.

Sisaltona mm.

- Oppimisen tuen saaminen my0s jatko-opinnoissa

- Opopassi kayttoon https://www.opopassi.com/opopassi

- Korkeakoulujen Idhettilasvierailut ja ndiden kautta tietous eri koulutuksista ja
ammattivaihtoehdoista

- Jos valivuosi yllattaa, mita mahdollisuuksia on tarjolla / mm. Alkio-opisto

- Mita taloudellista tukea jatko-opintoihin tai valivuodelle on saatavissa? / KELA
- Etsiva nuorisoty0 ja sen rooli myds tulevaisuudessa

- TE-palvelut — niiden rooli ja niiden pariin hakeutuminen
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3 Moduulit on luotu Opetushallituksen myéntaman “Hankeavustukset
g "; lukiokoulutuksen oppimisen tuen kehittdmiseen 2023” -
g valtionavustuksen kdyttdaikana Mantta-Vilppulassa Mantan lukiossa
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lukuvuoden 2024-2025 aikana.
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