
Opiskelun tuki
Opiskelijan lomake - kuvitettu

Opiskelijan nimi Pvm

1.Lukeminen

2.Kirjoittaminen

3.Puhuminen

4.Tekstin ymmärtäminen

5.Puhutun kielen ymmärtäminen

6.Kielellinen muisti

Sujuu
hyvin

Sujuu
yleensä

Ei suju
hyvin

Lukitaidot ja kielelliset taidot

Tee itsearviointia omaan opiskeluusi liittyen. 

1.Tehtävien aloittaminen

2.Tehtävien tekeminen

3.Keskittyminen opetukseen

4.Keskittyminen tehtäviin

5.Paikallaan istuminen ja rauhallinen työskentely

6.Itsenäinen työskentely

7.Ajankäyttö ja aikataulut

Sujuu
hyvin

Sujuu
yleensä

Ei suju
hyvin

Tarkkaavuus ja toiminnanohjaus



1.Ryhmätyön tekeminen

2.Ryhmäkeskusteluun osallistuminen

3.Käyttäytymisen säätely

4.Sosiaaliset tilanteet

1.Digitaidot

2.Matemaattiset taidot

3.Hahmottamisen taidot (esim. kartat, kuvat)

4.Stressin hallinta

5.Opiskelumotivaatio

Kuvat: Papunetin kuvapankki, papunet.net, Sergio Palao / ARASAAC

Sujuu
hyvin

Sujuu
yleensä

Ei suju
hyvin

Ryhmässä toimiminen

Sujuu
hyvin

Sujuu
yleensä

Ei suju
hyvin

Muut opiskelutaidot

1.Työyhteisössä toimiminen ja työelämätaidot

2.Ohjeiden ymmärtäminen

3.Työtehtävissä suoriutuminen

4.Ammatillinen vuorovaikutus

Sujuu
hyvin

Sujuu
yleensä

Ei suju
hyvin

Työelämässä oppiminen



Mitä muuta haluaisin kertoa opiskeluuni liittyen


