ITSENSA JOHTAMISELLA HYVINVOINTIIN JA YHTEISOLLISYYTEEN

Tydhyvinvointia tukeva tydkalupakki Pontuksen paivdkodin henkiléstdlle

Tydmme tarkoituksena oli suunnitella tydyhteiséllemme kansio (tyékalupakki),
selkeyttdmaan toimintaamme ja sen myéta lisddméan tydhyvinvointia.
Suunnittelemamme tydkalupakki on kaksiosainen. Ensimmaéinen osa on helposti
saatavilla oleva kansio, mihin kootaan kaikki yhteisesti sovitut asiat. Tdmén kansion
tarkoitus on toimia koko talon yhteisena ty6vélineena. Kaikki kansiossa oleva

materiaali [6ytyy myds pdivakodin teams-tiedostosta.

Ajatuksenamme on, ettd kansiota hyddynnetééan jo heti syksyn alussa, henkiléstén
kehittdmispaivassa ja sen tayttamista jatketaan yhdessé toimintakauden aikana.
Kansio on muuttuva ja kasvava. Se pitda sisalldan ainakin henkildstélle suunnitellun
vuosikellon, paivakotimme arvot seké vastuualueet. Kansiosta Ioytyy myds erilaisia
lomakkeita ja “huoneentauluja”. Naiden tarkoituksena on toimia keskustelun
heréttajing tiimipalavereissa ja talon yhteisissa kokouksissa. Ajatuksenamme on ettd,
kansoita voi hyédyntda hyvin myds uuden tydntekijén perehdyttdmisessé sekd oman
muistin virkistamisessé hektisen arjen keskelld. Uskomme ettd, tyShyvinvointia lisaa,

kun kaikkea mahdollista ei tarvitse muistaa ulkoa...

Toisena osana ty6tamme on koko péaivakodin yhteinen kalenteri, mihin
kalenteroidaan jo kehittamispaivdssa mahdollisimman paljon asioita. Néin valtymme

toivottavasti unohduksilta ja paallekkaisyyksilta.

Tata tyota oli laatimassa varhaiskasvatuksen lastenhoitaja Tiina Toronen seka

varhaiskasvatuksen opettajat Katja Petdjamaki ja Jonna Piiparinen

Lappeenrannassa 3.5.2023




Sisallys

Arvot

Mitd meilld arvot tarkoittavat?

Tarkastelkaa toimintatapoja seké lasten ettd kasvattajayhteisén

nakokulmasta.

Tarkeda on yhteinen keskustelu

. Lapsuuden itseisarvo:

Lapsella on oikeus lapsuuteen, olla lapsi.

o Kannustetaan omatoimisuuteen, mutta ei vaadita lapselta liikaa

o Lapsella on oikeus vaikuttaa paivansa kulkuun (esim. leikkivalinnat)
Lapsi saa leikkié ja toimia omalla ikdtasollaan ja saa mieluista ja ikaistdan
seuraa leikkia tukevassa ympadristdssa.

o Kasvattaja havainnoi ja rikastaa lasten leikkia
Jokainen lapsi on ainutlaatuinen ja arvokas juuri sellaisena kuin han on.
Jokaisella on oikeus tulla kuulluksi, ndhdyksi, huomioon otetuksi ja
ymmarretyksi omana itsendén seké yhteisdnsé jasenena.

o Kasvattajan aito ldsn&olo ja sensitiivisyys

o Huoltajien kanssa tehtdva yhteistyo
Jokainen lapsi saa tukea, kannustusta, kiitosta, ohjausta hénen kasvuunsa,
kehitykseensé ja oppimiseensa.
Lapsella on oikeus kasvaa ja kehittyd omassa tahdissaan tarvittavaa tukea

saaden.

Tarkastelkaa toimintatapoja seka lasten ettéd kasvattajayhteisén ndkokulmasta.

Téarkeda on yhteinen keskustelu




2. Ihmisenia kasvaminen:

- Lapsi kasvaa turvallisessa vuorovaikutuksessa toisten lasten ja aikuisten
kanssa.

- vuorovaikutustaitojen harjoittelu,

- kasvattajan oma esimerkki.

- Lapsella on oikeus lapsuuteen, olla lapsi.

- Leikkig, toimia omalla ikatasollaan, saada mieluista ja ikéistdén seuraa

- Lasten kanssa péivittdin arjen vaihtuvissa tilanteissa pohdimme, mika on
oikein, mika vaarin sekd miten toimimme ryhméssé yhdessa.

- Henkiléstd tukee lasten kasvua ihmisyyteen, jota kuvaa pyrkimys totuuteen,
hyvyyteen ja kauneuteen seké oikeudenmukaisuuteen ja rauhaan.

- Ohjaamme lapsia sivistyneisyyteen, mika nékyy tavassa suhtautua itseen,

muihin ihmisiin, ympdristd6n ja tietoon seké tavassa ja tahdossa toimia oikein
Mitd meilld arvot tarkoittavat?

Tarkastelkaa toimintatapoja seké lasten ettd kasvattajayhteison

niakokulmasta.

Tarkeda on yhteinen keskustelu

3. Lapsen oikeudet:

- lapsella on oikeus lapsuuteen, olla lapsi.

- lohduttaminen, turvallisuus, yksiléllinen huomiociminen.

- Leikkid, toimia omalla ikatasollaan, saada mieluista ja ikdistdédn seuraa

- Lapsella on oikeus tulla kuulluksi, ilmaista itsedén, mielipiteitaan, ja
ajatuksiaan seka tulla ymmaérretyksi niilld keinoilla, joita hénelld on. Ollaan
pidetty lasten kokouksia ja lapset saavat vaikuttaa omaan toimintaan.

- Lapsella on oikeus olla osallinen omaan eldmé&én vaikuttavissa asioissa.
Kasvattajien tehtévé on tukea lasten kehittyvia osallistumisen ja vaikuttamisen

keinoja seka kannustaa oma-aloitteisuuteen.

4 - Lapsella on oikeus kaverisuhteisiin, leikkiin ja leikkirauhaan: mahdollistetaan
|
E leikkivalinnoilla ja pienryhmilla. Tavoitteena mahdollistaa leikit yli

ryhmarajojen.




- Lapsella on oikeus turvalliseen, monipuoliseen ja innostavaan
oppimisymparistdédn ja perustarpeista huolehtimiseen: kannustetaan, tuetaan,
ohjataan ja innostetaan lapsia seka asetetaan rajat. Ollaan itse aidosti ldsna.
Tartutaan hetkeen esimerkiksi kun lapset ovat innoissaan hiihtdmisesta, niin
annetaan heidan hiihtaa pihalla ulkoilun aikaan.

- oikeus kiireettomaan arkeen: kasvattaja voi vaikuttaa omalla toiminnallaan
kiireettomaan toimintaan. Joustavuutta arkeen ja tilanteen lukutaitoa, etta
onko oikeasti kiire vai voiko toimia hetkessa

- osataanko nauttia, siitd ettd meilld on erillinen paikka ruokailla? Osataanko
hyédyntaa tatd mahdollisuutta?

- vaikka lapsilla mahdollisuus valita: toiminta hallittua R kasvattajilla uskallusta
luopua vanhasta

- toivotaan tiimeille enemmaéan mahdollisuuksia tarkastella omia

toimintatapojaan
Mitd meilla arvot tarkoittavat?

Tarkastelkaa toimintatapoja seka lasten ettd kasvattajayhteison

ndkokulmasta.
Téarkeda on yhteinen keskustelu
4. Perheiden monimuotoisuus:

- Muistetaan, ettd ei puhuta perheiden asioista/vanhemmista lasten kuullen.

- Kunnioitetaan kaikkia perheitd ja heiddn paatdksidaan, kasvatusyhteistydn
hengessé lapsen etu ensisijaisesti huomioiden.

- Kohdellaan kaikkia perheité tasa-arvoisesti. Jokaisella lapsella on oikeus
kokea, ettd hanen perheensé on arvokas juuri sellaisena kuin on.

- Suuressa talossa kasvatusyhteistydsuhteita on valtavan paljon jos kaikki
lapset ovat kaikkien.

Mitd meilld arvot tarkoittavat?

Tarkastelkaa toimintatapoja seké lasten ettéd kasvattajayhteison

ndkdkulmasta.

Tarkeaa on yhteinen keskustelu




5. Terveellinen ja kestdva eldamantapa:

Ravinto:

o Huomioidaan lapsen ikd ja vanhempien toiveita.

o Ohjaamme ja kannustettaan lapsia mm. ruokailutilanteissa sydmaén
monipuolisesti mutta emme misséan tilanteessa pakotetta lasta
syomaan.

o Ohjamme ja kannustettaan lapsia ottamaan ruokaa niin, ettei sitd mene
bioastiaan.
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o Mika on riittava lepo?
o Huomioidaan lapsen ika, paivahoidon pituus ja yksiléllinen tarve.

o Huomioidaan vanhempien toiveita.

Hygienia
o Késien pesu aamusin paivakodin tulessa.
o Pyyddamme varavaateita lapsille

o Sadevaateet?

Kestava kehitys
o Opetellaan kierratysté lapsien ikdtason huomion ottaen.
o Huolehditaan yhteisista leluista ja kunnioittamaan lapsien omia leluja

o Omat lelut? Omat kdnnykéat?
o Kannustamme lapsia likunnalliseen eldméntapaan sekd huomioimme
lasten tunnetaitojen kehittymisen tukemisen.

Luonto

o Luonnon kunnioittaminen, hyvat kaytdstavat niin luontoretkilla kuin
muuallakin.




Vuosikello avattuna

Elokuu-syyskuu

Perehdytys
o Perehdytyskansion paivitys
o Uusien ty6ntekijéiden perehdytys
Kehittdmispaiva
o Arvomme ja painopisteemme —lomake
o Mité yhteistd toimintaa jarjestetdan? Pastetadn tydryhmat ja aikataulut
seka kuka hoitaa kalenteroinnin.
Arvokeskustelua (perustehtdva ja sitoutuminen) erilaisilla kokoonpanailla
o Tiimit ja eteistiimit
o Opettajat
o Lastenhoitajat
o TPK
o Pedatiimit
Vahvuuksien ja osaamisen kartoitus (mietitddn miten toteutetaan)
Tiimisopimukset
o Yhteiset pelisdannot ja perustehtdvan kirkastaminen
o Lomakkeita ja apukysymyksia kansiossa
Toimenkuvat
Kalenterointi, tyéryhmat ja vastuualueet
o Iso yhteinen kalenteri esim. kahvihuoneessa
o Juhlat, tapahtumat, yhteiset lauluhetket yms.
o Kuinka tieto koulutuksista jaetaan?
Lasten vasut ja esiopsit
Yhteistyd koulun kanssa
o suunnittelupalaverit
Tyhy
o Yhteista tekemistd tutustumiseksi ja me-hengen kasvattamiseksi
Erityisruokavalioiden paivitys
Arviointi joka kuukauden ensimmdisessd TPK:ssa

Lokakuu-marraskuu

Osaamisen l6ytaminen ja arviointi
Arvokeskustelua

Vasut ja opsit valmiiksi
Ryhmavasu ja talon vasu valmiiksi
Kalenterin paivitys

Aloitetaan eteistiimien yhteisty6
Aloitetaan yhteistyd koulun kanssa
Tyhy-toiminta




e Koulutusten anti
e Arviointia tiimeissa ja tpk:ssa

Joulukuu

e Yhteisollisyyden ja me-hengen vahvistaminen (pikkujoulut, joulukahvit yms.
Huomioidaan suunnitelmallisuus)

o Yhteiset jouluperinteet esim. Tuure-tonttu, henkilékunnan joulumielisyys
(tonttulakit...)

e Joulujuhlien suunnittelu ja toteutus

e Vasut/ops véliarviointia

e Kalenterin paivitys

e Koulutusten anti

e Arviointia tiimeissé ja tpk:ssa

Tammikuu-helmikuu

e Vahvuuksien ja osaamisen kartoitus ja arviointi
e Koulutusten anti

e Tyhy-toimintaa (Ystavénpdiva)

e Tiimisopimuksen péivitys

e Ryhmadvasun arviointia

e Kehityskeskustelut

e Pedagogiset kahvilat

Maaliskuu-huhtikuu

e Vasut ja esiops keskustelut ja arviointi

e Kesapaivystyksen suunnittelu

¢ Henkilskunnan lomien suunnittelu

e Lapsiryhmien ja uusien tiimien suunnittelu alulle.
e Pedagogiset kahvilat

e Arviointia

Toukukuu-kesakuu-heinakuu

e Tiedonsiirto ryhméa vaihtavista lapsista.
e Siirtopalaverit

e Tutustumiskeskustelut

e Keviétjuhlat suunnittelu ja toteutus

¢ Seuraavan toimintakauden suunnittelua




e Aikaa uusille tiimeille
e Tyhy-toiminta

Ennakkotehtdva kehittdmispaivaan

1. Omat ammatilliset vahvuudet tydss&?

2. Miten itse voit vaikuttaa omalta osaltasi ty6ilmapiiriin/ mita pidat tarkeana?

3. Mita sitoutuminen sinulle tarkoittaa?

4. Mita annettavaa sinulla on tiimille/ mita toivot muilta?

Vastuualueet:

e Musiikki: musiikkivalineistad huolehtiminen, yhteiset lauluhetket:

o Keke/green leaf:

e Taide-ja askarteluvastaava:

e TVT ( tieto-ja viestintatekniikka)

e Huvitoimikunta:

e Jou-Lau virkistys 2 kpl:

e Liikunta/Metku, liikuntavéalineisté huolehtiminen/hankinnat. Koulutuksia:
¢ Ruokakasvatus:

e Vaestdnsuoja:

e Turvallisuustiimi:

e S2-vastaava:

e Uniori LUT-vastaava:

o Ammattikirjallisuusvastaava/Varhaiskasvatuksen tietopalvelu:

e Vasutiimi:




Siivouksen vastuualueet:

e Leluvarasto:

e Pydravarasto/talvivarasto, pydrien ja kypérien tsekkaus:

e Tarvikevarasto (Luotojen puolella):

e Alakerran pikkuvarasto (Rantojen paaty):

e Yldkerran pikkuvarasto:

o Kahvihuone (sis. Jadkaapit, astiapesukoneen puhdistus sd&nnéllisesti seka
kahvinkeittimen puhdistus)

e Tydhuone/neukkari:

e |aakekaapit:

e Kahvihuone jokaisen vastuulla, kupit koneeseen.

e Astianpesukone: jokaisen vastuulla pitd& huoita kuppien laittamisesta
koneeseen. Astianpesukoneen laittaa paélle kuka ehtii.

e Jokainen tuo yhden kahvipaketin kerran kuussa, ketkd juovat kahvia,
kahvihuoneen kaapin ovessa lista.

e Klo 16.45 vuoro hoitaa iltapaivisin kahvihuoneen: kupit koneeseen,
astianpesukone paalle.

e Aamukahvi ja teevesi: ylakerran klo 7.30 vuoro laittaa aamukahvin ja menee

sitten ryhmaan.







Vv bhaisbasyalwhyyow Taveillvel

Varhaiskasvatuksen tavoitteet
Tassa laissa tarkoitetun varhaiskasvatuksen tavoitteena on:
1) edistda jokaisen lapsen idn ja kehityksen mukaista kokonaisvaltaista
kasvua, kehitysta, terveytta ja hyvinvointia;
2) tukea lapsen oppimisen edellytyksia ja edistaa elinikaista oppimista ja
koulutuksellisen tasa-arvon toteuttamista;

3) toteuttaa lapsen leikkiin, liikkumiseen, taiteisiin ja kulttuuriperintéon
perustuvaa monipuolista pedagogista toimintaa ja mahdollistaa
myonteiset oppimiskokemukset;

4) varmistaa kehittava, oppimista edistava, terveellinen ja turvallinen
varhaiskasvatusymparisto;

5) turvata lasta kunnioittava toimintatapa ja mahdollisimman pysyvat
vuorovaikutussuhteet lasten ja varhaiskasvatushenkiloston valilla;

6) antaa kaikille lapsille yhdenvertaiset mahdollisuudet
varhaiskasvatukseen, edistdaa yhdenvertaisuutta ja sukupuolten tasa-arvoa
seka antaa valmiuksia ymmartaa ja kunnioittaa yleista kulttuuriperinnetta
seka kunkin kielellista, kulttuurista, uskonnollista ja katsomuksellista
taustaa;

7) tunnistaa lapsen yksilollisen tuen tarve ja jarjestaa
tarkoituksenmukaista tukea varhaiskasvatuksessa tarpeen ilmettya
tarvittaessa monialaisessa yhteistyossa;

8) kehittaa lapsen yhteisty6- ja vuorovaikutustaitoja, edistaa lapsen
toimimista vertaisryhmassa sekd ohjata eettisesti vastuulliseen ja
kestavaan toimintaan, toisten ihmisten kunnioittamiseen ja yhteiskunnan
jasenyyteen;

9) varmistaa lapsen mahdollisuus osallistua ja saada vaikuttaa itsedan
koskeviin asioihin;

10) toimia yhdessa lapsen seka lapsen vanhemman tai muun huoltajan
kanssa lapsen tasapainoisen kehityksen ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin
parhaaksi seka tukea lapsen vanhempaa tai muuta huoltajaa
kasvatustyossa.

Avoimessa varhaiskasvatustoiminnassa noudatetaan 1 momentin
tavoitteita toimintaan soveltuvalla tavalla.
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