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1 JOHDANTO

Kun partiojohtaja astuu kotitalousluokkaan pitdméan kokkikerhoa 1-3luokkalaisille
lapsille, tulee jo ensimmadiselld kerralla vastaan pedagoginen haaste. Olen satoja kertoja
laittanut lasten kanssa ruokaa nuotiolla ja retkikeittimilld. Ajattelin, ettd varmasti
samalla reseptiikalla jirjestdd aika monta kokkikerhokertaa. Varmuuden vuoksi tein
tutustumiskdynnin kokkikerholle varattuun kotitalousluokkaan, jotta tietdisin mitka
viélineet luokasta 10ytyy. 7-luokkalaisten partiolaisten kanssa pizzan paistaminen sujui

oikein hyvin ja olin positiivisesti latautunut ensimméiseen kerhokertaan.

Tervehdin oppilaita iloiseen tapaani. Kerhon aluksi kéytettiin aikaa tutustumiseen.
Sitten oli popcornien valmistuksen aika. Se vain, ettd kukaan kerholaisista ei ylettynyt
ottamaan itselleen kattilaa hyllyltd. Ongelma toistui, kun pyysin oppilaita mittaamaan
kattilan pohjalle 6ljyn ja jyvid, niin ettd pohja peittyy. Kun kattila oli liedelld, oppilaat
eivit ndhneet sen pohjalle kaataessaan jyvid ja 0ljyd. Oppilaista kaikki tarvitsivat apua
essunsa péille pukemisessa, koska narujen solmimisen taito puuttui ja/tai ylipitkdn
essun taitteleminen ei sujunut. Koska testasin tilaa seiskaluokkalaisten kanssa, ei mitddn
vastaavia haasteita ollut. Jo ensimmdiselld kokkikerhokerralla nousi halu muokata
kokkikerhosta oppijaldhtoisempi. Mitd voidaan tehdai tilojen suhteen? Miten muutan
tuntisuunnitteluani? “Opettajan rooli on keskeinen oppijaldhtdisyyden toteuttamisessa

(Laes, 2024).

Kokkikerhosta oppilas saa itselleen vilipalareseptejd. Oppilas voi halutessaan valmistaa
samoja annoksia kotonaan. My0s kotikeittiot ovat suunniteltu aikuisten mitoille
sopiviksi, joten silld miten kokkikerhossa toimitaan, on merkitysti taitojen siirtymisessa
arkeen. Huomaan itsesténi, ettd kaikkeen tekemddni kasvatustyohon heijastuvat
partiossa kéytetyt vuodet. Partiotoimintaan kuuluu vahvasti tekemélld oppiminen.
Lapset saavat sytyttda tulitikun itse, kokata itse. Minulle on todella motivoivaa paésta
tyokseni ohjaamaan néin toiminnallista lastenkerhoa. Uskon, ettd tekemistini

havainnoista olisi hyoty4 vastaavaa toimintaa ohjaavalle kollegalle.



2 OPPIJALAHTOISEN KOKKIKERHON LUOMINEN

2.1. Tila ja vélineet

Kokkikerhon luokkatila on suunniteltu kahdelletoista yldkouluikiiselle oppilaalle.
Tilan ongelmallisuus 1-3luokkalaisten lasten kanssa on ldhinnd se, etta liesi ja
keittiotasot ovat liian korkeat. Lisdksi osa vilineistd sijaitsee liian korkeilla hyllyilla.

Essujen mittasuhteet ovat véarit.

Lahdin taklaamaan tilan haasteita valitsemalla tuntisuunnitelmaan sellaisia reseptejé,
joita voi hyvin kokkailla ruokapdydén ddressd istuen. Ilman keittdmista tai
paistamista syntyvét esimerkiksi murskatuista kekseistd ja tuorejuustosta
pyoriteltdvét vilipalapallot, rieskarullat, mukimuffinsit mikrossa ja dippivihannekset.
Lisiksi jatin vahtimestarille pyynnon mahdollisuuksien mukaan hankkia luokkatilaan
jakkarat lyhyempien kokkien kédyttoon. Sopivan kokoisia essuja emme ala
kokkikerhoon tilaamaan, koska sdilytystilaa ei ole eivitkd oppilaat vield osaa kdyttia
ompelukonetta. Omaa tydaikaani en myoskéddn voi kdyttdd essujen ompeluun.
Vaihtoehdoksi jaa aina auttaa oppilaita essujen taittamisessa ja solmimisessa, tai
opettaa tdma tyovaihe oppilaille. Menetelmallisesti uskon, ettd osallisuus rakentuu
juuri toimijuudesta. Lahdin siis médritietoisesti opettamaan jokaiselle opiskelijalle
tavan solmia oma essunsa. Solmimisen opettamisessa huomioitiin oppilaiden
yksildllisyys, jos oppilaalla jo oli rusetin solmimisen taito keskityttiin sithen, miten
essu taitetaan niin, ettd nauhat tulevat eteen ja rusetin solmiminen mahdollistuu. Jos
rusetti ei ollut opittu opetin solmimaan essun merimiessolmulla. Merimiessolmu on
solmuna rusettia pitdvampi ja monikayttoisempi. Solmun opettelussa sai valita
itselleen mukavan tavan, katsoa kuvallista ohjetta ja kuunnella opettajan ohjetta.
Matkia opettajan solmimista. Seurata solmimisohjetta itsendisesti vaihe vaiheelta

koskettelukirjasta.

2.2. Menetelmait ja asenneilmapiiri

Kokkikerhon reunaehtoina ovat kerhon budjetti (2€ per kerta per kerholainen) ja
kerhon kesto (1h). Syyslukukaudella on kaksitoista kerhokertaa. Lihdin
mahdollistamaan lasten osallisuutta kysymalla reseptitoiveita kerhon ensimmaéisella

ja viidennelld kerralla. Joitakin toiveita saatiin jo ensimmadiselld kerralla, mutta



monelle lapselle oli vaikeaa nimeta toiveita, kun kokemus kokkaamisesta oli vield
hyvin olematon. Viidennelld kerhokerralla sainkin paljon kattavammin kuulla
toiveita, kun oli jo hahmotusta siitd mité kerhoajassa olisi ehkd mahdollista
valmistaa. Saatuja toiveita on kunnioitettu ja toteutettu mahdollisuuksien mukaan.
Lasten kanssa on avoimesti keskusteltu, jos jotain toivetta ei voida toteuttaa.
Kokkikerhon rakenne on meilld muotoutunut vakioksi. Esivalmisteluthin kuluu 15
minuuttia aikaa (kdsienpesu, essun pukeminen, pdivin reseptin ohjeistus). Aktiivista
kokkaamista on puoli tuntia. Viimeiset viisitoista minuuttia kdytetddn syOmiseen ja
tiskaamiseen. Joitakin toiveita esimerkiksi mokkapalat, ei siis voida toteuttaa
sellaisenaan, koska valmistamiseen ja syomiseen kuluisi 75 minuuttia. Joten reseptii
on sovellettu niin, ettd teemme suklaamuffinit mikrossa ja sithen piille mokkapalan

kuorrutteen.

Lasten osallisuus nékyy my6s mahdollisuutena soveltaa reseptejd. Tahén liittyen olen
tuonut raporttiin kuvat 1 ja 2, joista nakyy hyvin se, etté kaikilla on ollut samat

ainekset, mutta tehtdvai on toteutettu vapaasti.
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Kuva 1. Muna-vihannesleivit (Kiveld 2024)



Kuva 2. Muovailtava vilipala (Kiveld 2024)

Oppilailta on kysytty reseptitoiveiden lisdksi halukkuutta suorittaa eri tyovaiheita.
Kerhonohjaajan nidkokulmastahan on loppujen lopuksi yhdentekevéa kuka tiskaa,
kunhan joku tiskaa. Kerho toteutuu lasten vapaa-ajalla, joten puheissani mainitsen,
ettd jokainen on tiilld omasta vapaasta tahdostaan ja kaikille varmasti 10ytyy
kerhosta sopivia tehtdvid, eikd niin? @) Osa resepteisti on sellaisia, ettd jokainen

valmistaa oman annoksensa. Toiset resepteistd tehdéan kolmen hengen pienryhmaissi

ja valmistettu annos jactaan ryhmaldisten kesken.

3 JOHTOPAATOKSET

Oppijaldhtdisyyttd voi ldhted tarkastelemaan hyvin monesta nakokulmasta ja niin
juuri halusin tehdd. Pyséhdyinpd miettiméén asiaa tilan, vilineiden, menetelmien tai

asenneilmapiirin kautta kaikessa pohjavireeksi nousi turvallisuuden nidkokulma ja



juuri se on opettajasta ldhtoisin. Kun lapsi sanoo “mind tahdon tiskata” tieddmme,
ettd ilmapiiri on tarpeeksi turvallinen oman tahdon ilmaisemiseksi. Kerhossa on
itdnyt osallisuuden siemen. Kun lapsi sanoo “miné tahdon tiskata”, tehtdvanéini on
varmistaa, ettd tiskivesi ei ole polttavan kuumaa eikd saippuaa joudu silmiin tai
suuhun. Lapsen on ndhtévi tiskialtaaseen, jotta hdn voi turvallisesti tiskata. Jotta
lapsi voi turvallisesti ja mukavasti harjoitella tiskaamista, hdn ansaitsee itselleen
sopivan kokoiset kumihanskat! Marketeista en lasten kumihanskoja 16ytédnyt, mutta
nettikaupasta sellaiset 10ytyivit ja ne mahtuivat kerhon budjettiin erittdin hyvin.
Arvaatte varmaan, ettd meilld on kerhossa monta uutta tiskaria. Enéa ei oppilaiden
tarvitse jannittad polttaako tiskivesi késid tai haisevatko kaddet tiskaamisen jalkeen
oudolta. Himmastyin miten en aiemmin ollut tullut ajatelleeksi titd. Itsellanikin on
herkka iho, enkd missddn nimessi laittaisi paljaita kdsiéni astianpesuainetta

sisdltdvaan veteen. Miksi oppilaittenikaan pitéisi?
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