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Siivousmenetelmat (SFS 5967 2010)

* Siivousmenetelmat jaetaan:
* puhdistusmenetelmiin

* hoitomenetelmiin

* suojausmenetelmiin

* seka jarjestelytdihin

* Siivousmenetelmien kehittaminen sai alkunsa aika- ja menetelmastandardeista. Aika- ja
menetelmastandardit maarittavat miten tyo tehdaan ja mita siivousvalinetta kaytetaan.

* Siivousmenetelmat ovat kehittyneet kevyempiin ja kuivempiin siivoustydmenetelmiin.

* Siivousmenetelma valitaan poistettavan lian ja tilan puhtaustason vaatimuksen mukaan.
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Puhdistusmenetelma

Moppaus
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Siivousmenetelma valitaan poistettavan lian
mukaan

Tyomenetelma Poistettava lika Pyyhittavan pinnan
kuvaus

Kuivamenetelma

Nihkeamenetelma
Kosteamenetelma
Markamenetelma

Pesumenetelma
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Kuiva poélya sitova
siivouspyyhe tai moppi,
konemenetelma (imuri)

Nihkea siivouspyyhe tai
moppi, konemenetelma

Kostea siivouspyyhe tai
moppi, konemenetelma

Marka siivouspyyhe tai
moppi, konemenetelma

Pinnan mukaan valittu
hankaava valine (harja,
hankauspesin,
hankausmoppi),
konemenetelma

Roskat, kuiva irtolika,

hienojakoinen hiukkaslika

Roskat, kuiva irtolika,
vesiliukoiset tahrat

Irtolika kuiva tai marka,
vesiliukoiset tahrat

Vesiliukoiset tahrat,
kiinnittynyt lika

Kiinnittynyt tai pinttynyt
lika

Kuiva

Pinta kuivuu heti, ei
pisarajalkia

Pinta jaa kosteaksi, kuivuu
itsestaan

Pinta jaa maraksi, on
kuivattava

Pinta jaa maraksi,
huuhtelu ja kuivaus
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Esivalmisteltu siivous

* Ammattimaisessa siivouksessa kaytetaan esivalmisteltua siivousta.

* Siivoustekstiilit esikasitellaan siivouskeskuksessa ennen niiden kayttoonottoa, joko
pyykinpesukoneessa tai kostutetaan kasimenetelmin.

* Esivalmisteltu siivous vahentaa veden ja puhdistusaineiden kulutusta.
* Esivalmisteltu siivous on hygieenista, ergonomista ja tyoturvallista.

* Siivoustekstiilien kostuttamisessa voidaan kayttaa vetta (mikrokuitupyyhe) tai
yleispuhdistusainekayttoliuosta.

* Kostutus- ja puhdistusainetarpeen maarittaa siivottavan tilan likaisuus.

* Siivousvaunuun varataan mukaan joko yleispuhdistusainekayttoliuosta tai vetta, jotka on
annosteltu annostelupulloihin. Tarvittaessa vetta tai yleispuhdistusainekayttoliuosta kaytetaan
lisakostuttamiseen tai tahrojen poistoon
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Millainen on hyva siivousvaline?

Siivousvalineet
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https://www.siivous.fi/fi/tuotteet/tuotteet/siivousvalineet

Vesi

* ongelmana pintajannitys, veden kovuus ja muut epapuhtaudet
* veden kovuutta aiheuttavat maaperasta irronneet suolat, jotka heikentavat veden lianirrotuskykya

* pintajannitys (vesi pyrkii pisaramuotoon, jolloin se tunkeutuu huonosti lian ja pinnan valiin, ei hajota likaa
tehokkaasti)

* pintajannitysta poistetaan puhdistusaineeseen lisatyilla tensideilla

* veden tehtavia siivouksessa:
* kostuttaa lian ja puhdistettavan pinnan
* sitoo likaa pyyhkeeseen tai moppiin (liiallinen kosteus haitaksi)
* veden liike irrottaa likaa mekaanisesti esim. suihkutus
* kuljettaa likaa pois pinnalta ja huuhtelee pinnan
* laimentaa puhdistusaineen pH:ta
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pH-asteikko
* |lImaiseen aineen happamuuden tai emaksisyyden

* pH-asteikko on logaritminen asteikko eli yhden numeron muutos pH-arvossa
tarkoittaa kymmenkertaista muutosta happamuudessa tai emaksisyydessa

(esim. siivousaine jonka pH on 12 on tuhat kertaa emaksisempi kuin siivousaine jonka pH on 9;
siivousaine jonka pH on 3 on kymmenen kertaa happamampi kuin aineen jonka pH on 4).

* pH-asteikon aaripaissa sijaitsevat siivousaineet ovat erittain voimakkaita, joten
niiden kaytossa, annostelussa ja suojautumisessa on oltava erittain huolellinen.

* Puhdistusaineen pakkauksessa ilmoitetaan kayttoliuoksen pH seka
kayttoturvallisuustiedotteessa ilmoitetaan itse tuotteen, tiivisteen pH.

* Siivousaineet ovat yleensa puskuroituja joten niiden pH ei nouse/laske kuin
tiettyyn rajaan saakka.

e Saatavana on myo6s puskuroimattomia siivousaineita (esim. KiiltoClean 10 Universum yleispuhdistusaine)
joiden pH-arvo ja sita myoten kayttokohde voidaan saataa annostusta muuttamalla.
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http://www.siivous.fi/yellowservice/tuote/1319

Siivousaineiden aineosat

* Siivousaineet sisaltavat eri ainesosia, jotka vaikuttavat aineen tehoon, sailyvyyteen, variin tai
tuoksuun. Tarkeimpina aineosina ovat tehoaineet, jotka antavat tuotteelle sen
puhdistusominaisuudet.

* Tehoaineita ovat mm. tensidit, emakset, hapot, liuotteet ja desinfioivat aineet. Jokaisella
tehoaineella on oma tehtavansa puhdistustuloksessa.

* Desinfiointiaineet
Desinfiointiaineilla tarkoitetaan kemikaaleja, joita kaytetaan mikrobien tuhoamiseen.
Desinfiointiaineen vaikutus riippuu vaikuttavasta aineesta, kayttoliuoksen vakevyydesta,
vaikutusajasta, lampotilasta, pH:sta, veden kovuudesta, lian maarasta, pinnan tyypista ja
tuhottavista mikrobeista.

* Desinfiointiaineet eivat steriloi eli tuhoa kaikkia mikrobeja ja niiden itiomuotoja.

* Yleisemmin kaytettyja desinfioivia aineita ovat klooriyhdisteet, peroksidit, kvaternaariset
ammoniumyhdisteet eli kvatit ja alkoholit.
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Puhdistusaineet ryhmitellaan kayttoliuoksen pH-arvon mukaan

* Yleispuhdistusaineet ja kasiastianpesuaineet ovat joko neutraaleja (pH 6-8) tai heikosti emaksisia
8,1-10). Niita voidaan kayttaa kasiastianpesuun tai pintojen paivittaiseen puhdistamiseen.

* Perussiivous- ja rasvanpoistoaineet ovat yleispuhdistusaineita voimakkaampia, joko emaksisia
(10,1-11) tai vahvasti emaksisia (11,1-14). Niita kdytetdan pinttyneen lian poistoon tai runsaasti
likaantuneiden ja pinttyneiden pintojen puhdistukseen.

* Happamilla (5,9-0) pesuaineilla voidaan poistaa ruoste- tai kalkkisaostumia

(Suljetuissa, automaattisesti ohjautuvissa kiertopesujarjestelmissa voidaan kayttaa vahvoja
emaksisia pesuaineita, jopa lipeaa (NaOH, pH 14) ja tarvittaessa vahvaa happoa, yleensa
typpihappoa (HNO3, pH 1).)
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Kemikaalien varoitusmerkit

1. Valittdmasti myrkyllinen 1 3 5 7 9

2. Vakava terveysvaara

3. Haitallinen / arsyttava % %
4. Syovyttava

5. Rajahtava

6. Paineen alaiset kaasut

7. Syttyva

8. Hapettava

9. Ymparistolle vaarallinen 2 4 6 8

Kayttoturvallisuustiedotteesta l6ytyy ohjeet suojaimien kayttoon ja muuta tarkeaa tietoa.

Kayttoturvallisuustiedote | Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes)
Kayttoturvallisuustiedote 'KiiltoClean Oy - Kiilto Pro 10 Universum hajusteeton - T6022,716022.001,T76022.005 - T6022' (Versio 2)
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https://tukes.fi/kemikaalit/reach/kayttoturvallisuustiedote#75ff36a1
https://pim.kiiltoclean.com/ktt/https:/kiiltoclean.sdsarea.com/qr/?cqr=Y6B5rKOG&type=sds&lang=fi-FI

"Kemikaaliton” siivous

* Kemikaaliton siivous — totta vai tarua? | Puhtausala ry

* Kemikaaliton siivous on erddnlainen trenditermi, jota ei kdyténndssd ole olemassakaan.

* Siivous koostuu kemiallisista ja fysikaalisista vuorovaikutuksista. Ldhimpdénd kemikaalitonta
siivousta voisi olla esimerkiksi mattojen tamppaus ja pélyjen pyyhinté kuivalla
mikrokuitupyyhkeelld. Heti, kun siivouksessa kéytetddn vettd, ei endd voida puhua
kemikaalittomasta siivouksesta.

* Usein puhekielessd mielletddén, etté kemikaaliton siivous suoritetaan ilman teollisesti valmistettuja
puhdistusaineita.

* Talla voidaan tarkoitushakuisesti luoda mielikuvaa siitd, ettd sivousmenetelma olisi ympdriston ja
terveyden kannalta parempi vaihtoehto — vdite, joka on perusteeton ilman tarkempia mddritelmia.
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https://puhtausala.fi/uutishuone/kemikaaliton-siivous-totta-vai-tarua/

Erilaiset vedet puhdistustapahtumassa

* ei tarvitse miettia annosteluja, esivalmistelu nopeampaa

* soveltuu hyvin yllapitosiivoukseen, mekaniikkaa tarvitaan hieman enemman kuin puhdistusaineen
kanssa

* kiinnittynyt lika ja saostumat voivat vaatia puhdistusaineen, vaikutusajan ja enemman mekaniikkaa
* pyyhkeitten ja moppien puhtaus erityisen tarkeaa
* hyodyt ekologisia ja eettisia, kayttajaystavallisyys, ei lisatty hajusteita

* tutkimusten mukaan ei merkitysta polyisyystasoon verrattuna puhdistusaineella tehtyyn tyohon,
pintapolyn poistossa tarkeinta mekaaninen tyo (pyyhinta, moppaus) ja pintojen esteettomyys
(paastaan puhdistamaan koko pinta)
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Aktiivivesi (otsonoitu vesi)

rikkoutuu hapen voimasta ja happi hajottaa lian pienemmiksi

hiukkasiksi (otsoni siis muuttuu hapeksi ja vedeksi)

puhdistusteho perustuu hapettumiseen: lian pintajannitys

desinfioiva vaikutus perustuu nopeaan hapetuskykyyn
vesijohto liitetaan otsonaattoriin, joka suodattaa vedesta
kalsium- ja magnesiumsuolat

laite tuottaa sahkoisesti otsonia, jota sekoittuu kylmaan veteen enemman kuin lampimaan, pH 5-7
desinfioiva vaikutus suodatinpatruunasta riippuen 4 — 24 h, sailyvyys patruunasta riippuen enintaan 3 — 6 vrk
suodatinpatruunan vaihto 3000 — 6000 litraa vetta

tutkimustulokset koulusiivouksessa positiivisia, puhdistaa jopa perinteisia menetelmia paremmin (otettava
huomioon, etta meneillaan testijakso, tyontekijoitten suhtautuminen)

-) Jatkuvan oppimisen ja 16 sal au Koulutuskeskus
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* kayttajien mukaan kiillottaa metallipinnat esim. hanat hyvin, poistaa hajuja ja raikastaa ilmaa
* pinnoille ei kerry jaamia

* nykyisin saatavilla myds kuljetettavia laitteita
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Pinnan epataydellinen saavutettavuus

W |

Nanokupla-otsonivesi Walel am s
/. \ " ) (M A \ et

* otsoni sitoutunut pienempiin kupliin, kun “tavallisissa” otsoni-

vesissa

* tunkeutuvat pintaan paremmin

* pitempi sailyvyys, koska kuplat pysyvat pitempaan vedessa

. . . ?
* kotimaiset testit - Pinnan taydellinen saavutettavuus

SANZ @ NATE

AQUAFLOW

ANVIW3A NO
SNO3INOV
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UltraH20- puhdasvesi

* vesijohto liitetaan ioninvaihtopulloon, joka poistaa mineraalit ja epapuhtaudet o = =
* laite ei tarvitse sahkoa, pullo vaihdettava ajoittain
* hajuton, pH noin 7
» kayttokokemukset hyvia pitkillakin testausjaksoilla
* pinnoille ei kerry jaamia (ei epatasaisillekaan)
* Heinolan kaupunki
kaytossa lahes kaikilla kouluilla, vanhimmat laitteistot olleet n. 5 v
hyvat kokemukset, ei lisaa perussiivoustarvetta
kohteen koosta riippuen iso pullo vaihtovali n. 2 vuotta

pullon vaihto kuuluu kuukausittain maksettavaan maksuun

g ) Jatkuvan oppimisen ja I
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Z- vesi
* mineraalien ja epapuhtauksien poiston jalkeen veteen lisatdaan kaliumkarbonaattia (potaskaa), vesi
sahkoistetaan ja siita tulee vahvasti emaksista pH 12.5 (ei kuitenkaan arsyta ihoa, hajuton)

* emaksisyys haviaa, kun vesi joutuu kosketuksiin lian kanssa

* hyva rasvalian irrotuskyky

* sailyvyys 2 vuotta, myydaan myos valmiiksi pullotettuna »
-
* emabksille herkille pinnoille kaytetaan laimennettuna, T
jolloin pH noin 9, talldin kayttdaika 4 h (vesijohtovesi) 2 ) :z's-‘
* hyvat kayttokokemukset noin puolen vuoden testausjaksoilla 7 ==
=

* pinnoille saattaa jaada kaliumkarbonaatti-jaamia,

jos pyyhkeet ja mopit liian kosteita

* markkinoidaan myos pyykinpesuun, jolloin ei kdayteta muuta ainetta

(testitulokset ?)

hintaesimerkki 9,90 € / | -) Jatkuvan oppimisen ja
u tyollisyyden palvelukeskus salpaus gﬁﬂlﬁggﬁﬁfm



Ownwell- jarjestelma

 laitteisto puhdistaa vedesta suolat ja muut epapuhtaudet

* puhdistettuun veteen lisataan yksi mikrobipuriste / 500 ml vetta

* liuoksen sailyvyys noin 3 kk, suodattimien vaihto kuuluu kk- sopimukseen
* puristeen bakteerikannat ovat turvallisia ja elintarvikehyvaksyttyja

* probiootit (elavia mikrobeja) pilkkovat likaa ja valtaavat elintilaa tauteja

aiheuttavilta bakteereilta

pintojen epatasaisuuksiin jaa probiootteja, jotka jatkavat toimintaansa
siivoustyon jo paatyttya

. tilojen kayttdjien sairastuvuus vahenee, hajunpoisto

. perussiivous, saostumien poisto, eritetahrat perinteisin menetelmin

. myos pyykinpesuun (testit?)

. sama idea esim. Kiilto Biorine, Wetrok Biosan
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Yleispuhdistuscine
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Piktogrammit

Jatkuvan oppimisen ja
tyollisyyden palvelukeskus

Siivousaineet — piktogrammit

LATTIAT

Koville lattiapinnoille
tarkoitettu valmiste

Matoille
tarkoitettu valmiste

HKokolattiamatoille
tarkoitettu valmiste

Puulatticille
tarkoitettu valmiste

wWiC-altaan pesuun
tarkoitettu valmiste

WC-tilojen pesuun
tarkoitettu valmiste

Pesuhuoneen pesuun
tarkoitettu valmiste

Pinnaille ja
huonekaluille
tarkoitettu valmiste

helposti saatavilla.

MUUT PIKTOGRAMMIT

Dresinfiointi

MEMNETELMAT

| Kasin tehtawaan

"
wil |

puhdistukseen
tarkoitettu valmiste

Ikkunoiden ja lasi-
pintojen puhdistukseen
tarkoitetiu valmisbe

Latticiden kasin
suoritettavaan
puhdistukseen tarkoitettu
wvalmiste

Latticiden suocjaukseen
tarkoitettu valmiste

Lattianhoitokoneen
kanssa kaytettawva
wvalmiste

Yhdistelmakoneen
kanssa kaytettiwva
valmiste

Painehuuhtelukoneen
kanssa kaytettiva
valmiste

Painepesulaitteen
kanssa kdytettiva
valmiste

Mopinpesukoneessa
kaytettava valmiste

Siivousaineen pH

Sivousaineiden piktogrammejen tarkoituksena on lisiakd oikeaa ja turvallista
kEytboE. Piktogrammit ovat kaybissd koko Eurcopan alueella. Tarkasta muuk
tuotetiedot sekd annostus kayttbohjeesta. Sdilytd sivousaineiden kiytbdturvallisuustiedotbest
Muista asianmukainen suojauturminen.

22

=

10 mil

T

Keittidn yleispuhdistusaine
(lattiat ja pinnat)

Kasiastianpesuaine

Astioiden liotusaine

§ Koneastianpesuaine

Huuhtelukirkaste

Uunin puhdistusaine

Kahwvinkeittolaitteissa

kaytettava valmiste

VieméErin puhdistusaine

Kalkinpoistoaine

Siivousaineen annostus

Siivous.fi

Tervetuloa tutustumaan puhtauteen

Koulutuskeskus
Further Education



Lahteet

* Siivoustyon kasikirja, SSTL 2022.
* Siistii! SanomaPro. 1.-6- painos, 2023.

* Standardisanasto SFS 5967

e Puhtausala ry

* Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes) | Turvallisuus- ja kemikaalivirasto (Tukes)

e Etusivu (siivous.fi)

 Puhdasta ilman kemikaaleja | Ownwell-siivousmenetelma

e 7Z-Vesi | X-Power | Puhdistustekniikka

e Ultrapuhdas vesi siivoukseen | Ultra H20 (orbotech.fi)

* nano-0Otsonivesi - TopHygiene Oy

e Sanzonate (aktiivivesi.fi)

‘) Jatkuvan oppimisen ja I Koulutuskeskus
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https://sales.sfs.fi/fi/index/tuotteet/SFS/SFS/ID2/5/139950.html.stx
https://puhtausala.fi/
https://tukes.fi/etusivu
https://www.siivous.fi/fi/etusivu
https://www.ownwell.fi/
https://puhdistustekniikka.fi/z-vesi-siivoukseen/
https://www.orbotech.fi/tuotteet/ultra-h2o
https://www.tophygiene.fi/teknologiat/nano-otsonivesi
https://aktiivivesi.fi/tuotteet/sanzonate/
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