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1. Katso elokuva https://www.youtube.com/watch?v=yPwE9sOgsAl
Elokuva on suomenkielinen, englanninkielisella tekstityksella

2. Pyyda yleisoa tekemaan muutama minuutti paivakirjaa. Nain
jokainen voi yhdistya omiin kokemuksiinsa ja henkilokohtaisiin
resonansseihinsa

3. Kolmannessa vaiheessa ihmiset voidaan jakaa pareittain tai triohin
keskustelemaan 5-10 minuutiksi (jos yleisdssa on enemman kuin 5
henkil0a)

4. Lopuksi on hyva avata dialogi Isommassa ryhmassa.



https://www.youtube.com/watch?v=yPwE9sOqsAI
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1. Watch the movie:
https://www.youtube.com/watch?v=yPwWE9sOqsAl

Movie is In Finnish with English subtitles

2. Ask the audience to do a few minutes of journalling. In this way

everyone can connect with their own experiences and personal

resonances

3. In the third phase people can be shared in pair or trios for

discussing for 5-10 minutes (if there are more than 5 people in the

audience)

4. and then open up the dialog in a larger group.



https://www.youtube.com/watch?v=yPwE9sOqsAI
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