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Terveysalan ammattilaisten pätevöitymispolku -projekti (TEAP)
Sairaanhoitajien pätevöitymispolku 
Metropolia Ammattikorkeakoulu
Suomen kielen harjoitustehtävä: 
Kliininen hoitotyö, Leikkauspotilaan valmistelu
Tehtävä
Valmistelet potilasta leikkaukseen. Kirjoita hoitajan kysymykset. Muista teititellä potilasta! Sinuttele, jos potilas on lapsi tai nuori tai jos aikuinen potilas antaa luvan sinutella.  
Esimerkki: Osoite? > Mikä teidän osoitteenne on?
1. Etunimi ja Sukunimi?
2. Henkilötunnus?
3. Teillä on 
4. Toimenpide/leikkaus? 
5. Verikokeet/tutkimukset? 
6. sydänfilmi/EKG?
7. Muut sairaudet?
8. tämän hetken terveystilanne (nuha, yskä tai flunssaoireita)?
9. Lääkitykset/säännöllisiä lääkkeitä? 
10. Ruokailu/viimeinen syöntikerta?
11. Wc:ssä käyminen? 
12. Leikkausalueen iho? 
13. Ihon rasvaaminen?
14. Pesuilla käyminen/suihkussa käyminen?
15. Omien tietojen tarkistaminen?
16. Vaatekoko?
17. Tukisukkien käyttäminen?
18. Proteesi (tekarit)/ muita apuvälineitä (kuulolaite, kävelykeppi, rollaattori)?
19. Jännitys


_______________________________
Materiaali on tuotettu Terveysalan ammattilaisten pätevöitymispolku -projektin (TEAP) sairaanhoitajan pätevöitymisopinnoissa. Projekti toteutettiin ajalla 6/2022-31/2025 ja sen rahoittajana toimi Jatkuvan oppimisen ja työllisyyden palvelukeskus (JOTPA)  
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