TAIDESISALTOJA VAUVAPERHEILLE: TAIDETEOKSIIN TUTUSTUMINEN
SISALLOT SEKA KONKRETIA HUOMIOIDEN, POHJANA VAUVOJEN
VARIKYLPY -TOIMINTA.

Sanna Pajunen-Kyynéarainen, sanna.pajunen-kyynarainen@pori.fi, Vauvojen vérikylpy

1 JOHDANTO

Vauvaperheet taidendyttelyssé ovat nykyaan melko tuttu nédky. N&in ei kuitenkaan ole
aina ollut. Lastenkulttuurikeskus Kruunupéa on toiminut vauvojen ja taiteen
yhdistavéana pioneerina vuodesta 2003 lahtien. Vauvojen varikylpy -menetelméa syntyi
Kruunup&én johtaja Paivi Setélan ideasta jarjestdéd vauvaperheille taidetoimintaa
muskarin, vauvajumpan ym. harrastustoiminnan rinnalle. Vauvakulttuurista puuttui
yleisesti vielé tuolloin 2000-luvun alussa harrastus, jossa vauva paasisi toteuttamaan
itselleen tyypillista kuviointia, hypistelya ja visuaalista jokeltelua. (Setéld, 2011;
Vauvojen varikylpy, s.8.) Samalla kun Porin lastenkulttuurikeskus (nyk. Kruunupad)
perustettiin, sai alkunsa nyttemmin jo valtakunnallisesti seké kansainvélisesti levinnyt
Vauvojen varikylpy -toiminta. Lastenkulttuurikeskus toimi tuolloin Porin taidemuseon
alaisuudessa, jolloin ndyttelyvierailut museon omissa nykytaidendyttelyissa oli

luonteva osa Vauvojen varikylpy -tydpajatoimintaa.

Taidenayttelyissa vierailu vauvan kanssa ei ollut itsestaanselvyys. Taidemuseot ovat
monesti mielletty paikoiksi, joissa tulee olla hiljaa ja olla hairitsemasta muita
nayttelykavijoita. (Itkonen, 2011; Taidekuvan adrelld, s. 68). Taiteen tilat eivat
valttamatta ole myoskaén ensisijaisesti suunnattu lasten vierailtaviksi tiloiksi
valineistoltaan ja palveluiltaan. Esimerkiksi valmiita opasteita ja julkaisuja ei oikein
ole saatavilla siitd, miten vauvaperheille yhtendisend yksikkoné (vauva ja vanhempi
molemmat huomioon ottaen) tai esimerkiksi suoraan 3—24 kuukauden ikaisille
opastetaan pedagogisesti tai elamyksellisesti teoksista ja niiden sisallista. Toisaalta
hyvin vaikeasti 10ytyy my0s tietoa siitd, minkalaisia tuntemuksia vauva kokee taiteen
aarelld ja mitd h&n katsoessaan havainnoi. Tiedon puuttuessa myds vanhemmille voi
heraté kysymyksid, miksi vauva katsoisi taidetta, jos han ei siita vielda mitaan
ymmarra? Lastenkulttuurikeskus Kruunupéan Vauvojen varikylpy -ohjaajina meille on
kertynyt hyvié kéytdnnonkokemuksia seké behavioristisia havaintoja aitojen
vuorovaikutustilanteiden ja taiteen dareltd. Tastd johtuen pedagoginen
kehittdmistehtdvani avaa vauvaperheiden kanssa toteutettuja taidendyttelyvierailuja ja

toiminnan nykyhetkea.
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Kuva 1. 4-11kk Vauvojen varikylpy -perheet Porin taidemuseossa. (Kruunupaan arkisto 2011).

2 PEDAGOGINEN KEHITTAMISIDEA: VAUVAPERHEIDEN
NAYTTELYVIERAILUN TAUSTAA.

Vauvojen varikylpy -toiminnassa on kyse mm. vauvan oman ilmaisun esiintuomisesta,
varhaisesta vuorovaikutuksesta ja elamyksellisestd toiminnasta koko perheelle.
Vauvojen varikylpy tempaa niin lapset kuin aikuiset mukaan hetkessa olemiseen seka
antaa mahdollisuuden varhaisen vuorovaikutuksen kehittymiseen ja lapsilahtoisen
ajattelun syntyyn. (Setdld, 2011; Vauvojen varikylpy, s.14-27.) Tall6in on tarkeaa, etta
perheisiin luodaan hyvé asiakaskontakti, jolloin kaikki toiminta perustuu
vauvaperheiden elaméntilanteen ymmartamiseen, vauvan psyykkisen ja fyysisen
kehityksen tiedostamiseen seka taitoon kohdata yksilot sensitiivisesti ja positiivisesti.
(Nurmiranta, Leppamaki, Horppu, 2009; Kehityspsykologiaa lapsuudesta vanhuuteen,
s. 47.) Uusien ja jannittavien tilanteiden seka asioiden (kuten taideteoksien) aarella
perheet tarvitsevat tukea, ymmarrystd, sallivuutta ja positiivista otetta. (Uusitalo-
Malmivaara ja Vuorinen, 2016; Huomaa hyv4, s.17.)

Ohjaajalta vaaditaan myos riittdvaa taiteen tuntemusta seka perehtyneisyytta mm.
kierroksen taideteosten sisaltoihin ja valmistustekniikoihin. (Itkonen, 2011;
Taidekuvan aérelld, s. 62-63.) Ohjaajan kannattaakin tehda yhteisty6té taidemuseon tai
-gallerian asiantuntijoiden kanssa eri kdytant6jen avaamiseksi. Lastenkulttuurikeskus
Kruunupéan tyontekijat ovat kaikki kuvataiteilijoilta, jolloin tietty taiteen tuntemus ja

ymmarrys on jo olemassa Vauvojen vérikylpy -toiminnan yhteydessa.

Ohjaajalla tulisi my®ds olla tarpeeksi tietoa siitd, miten vanhemmille avataan
nékokulmia pienen lapsen reaktioiden tulkintaan. Vanhemman on mahdollista lukea
uusin silmin lapsensa eleitd ja myo6téilla hédnen tunnetilojaan tiiviissé

vuorovaikutuksessa erilaisten teosten &érell&. Sanoittamisessa pitaa kuitenkin olla



tarkkana, ettei vanhemmat sekoita omia ja lapsen tunteita ja reaktioita keskenaan. Alle
1-vuotiaat vaistoavat ja kopioivat herkasti vanhempansa tunteita. Jos vanhempi on
jannittynyt tai pelokas, voi vauva reagoida kaikkeen levottomuudella tai itkulla.

Kuva 2. Vauvan reaktio taiteen aarelld. Porin taidemuseo. (Kruunupéén arkisto 2010).

3. VAUVAPERHEIDEN NAYTTELYVIERAILUN KONKRETIAA.

Ohjaaja on jo ennakkoon suunnitellut toteutettavan taidekierroksen ja sitd varten
tarvittavat materiaalit. Teosten adrelle kannattaa varata mukaan teemaan sopivia
hypistely- ja tutkimusmateriaaleja, jotka moniaistisesti havainnollistavat teoksen
sisalt6ja tai auttavat muuten eldytymadn aiheeseen. Materiaalit voivat stimuloida tunto-
, maku-, haju- ja kuuloaisteja. Tutkimusvélineiksi sopii suurennuslasit, varikalvot
yms., jonka kautta taidetta voi lahestyad. Hypistely- ja tutkimusmateriaalien kohdalla
pitda aina muistaa turvallisuus, silla vauvat vievat mielellaan kaikki materiaalit
suuhunsa. Kierroksen varrelle on myds viisasta luoda huilauspisteita, joille

vauvaperheet paéasevat tarvittaessa istahtamaan ja hoivaamaan.

Néayttelyn sisaltdjen avaaminen suuntautuu 4-23kk ikdisten kohdalla, joko suoraan tai
lapsen kautta heidan vanhemmilleen. Tamé vaatii ohjaajalta siséllollisen sanoittamisen
hallinnan lisdksi my6s ilmaisullisia variaatioita sek& aanenkdyton monipuolisuutta.
Vanhempia kiinnostanee teosten siséllot, tekniikat ja taiteilijan taustat. N&ihin pitaa
ehdottomasti perehtyé kierroksen aikana, mutta ennemmin kevyesti, kuin juurta
jaksaen. Vauvaperheilld huomio saattaa nopeasti menna lapsen olotilojen

korjaamiseen, eika talloin nayttelyn sisalté pitkdnd monologina ole mieleké&sté.

Taidekierros alle 2-vuotiaille kestada noin tunnin verran. Jos ndyttelykdynnin lisaksi on
tavoitteena toteuttaa taidetyoskentelyé, ei kierros voi olla 20 minuuttia pidempi.
Ajallinen rajallisuus luo nayttelykierrokselle paineita sanoittamiseen taideteosten
sisallistd sekd tutustuttavien teosten méaraan. Mita pienemmista ndyttelykavijoista on
kyse, sitd tarkemmin on mietittdva ajanhallintaa lapsen jaksamisen ndkdkulmasta.
Keskeista onkin tahdatda mukavaan yhdesséoloon, (Kettunen, Hilja, Laitinen & Rastas,

2006; Kuvien keskellg, s. 185) oman lapsen reaktioiden havainnointiin seka



taidehetkesta nauttimiseen.

3. LOPUKSI

Néayttelyvierailut vauvaperheiden kanssa on pitkélti tasapainoilua erilaisten
tunnetilojen ja tilanteiden parissa. Kokemukseni perusteella kuitenkin sanoisin, etta
vauvat nauttivat taiteen katsomisesta. He ovat yleisesti ottaen kiinnostuneita uusista
asioista ja luontaisesti uteliaita. Talloin teosten monipuoliset vérit, voimakkaat
kontrastit, ihmeelliset muodot sekd mahdolliset kasvot tai kasvoiksi tulkittavat
elementit vetdvat puoleensa. Vauvat ovat myds hyvin valikoivia ja suoria. He voivat
katsella kauan samaa teosta tai kiihkeasti herkutella aina uudella. Emme tiedd, miten
vauvat suhtautuvat taiteen siséltdihin, mutta elamyksista he kuitenkin nauttivat oman

turvallisen vanhemman vélittoméassa laheisyydessa.
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