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Johdanto
Lihde matkalle

Olet nyt lihddssi peliin, jossa tarkoituksena on
kulkea kohti omavalintaista tavoitettasi. Tavoitteen
on hyvi olla konkreettinen, jonka saavuttamiseen
voit itse omilla teoillasi ja toimillasi vaikuttaa.

Jos olet opiskelija, valitse tavoite, joka tukee sinun
opintojesi edistymistd tavalla tai toisella. Mieti
rauhassa hetken aikaa, mikd on se tavoite, johon
lzhdet timin pelin avulla suuntaamaan.

Yon aikana on tapahtunut ihme. Kaikki esteet ja
syyt, jotka ovat estineet sinua kulkemasta kohti
tavoitettasi ovat voitettavissa ja sinulla on nyt
mahdollisuus lihted kohti miirinpiicisi.
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Pelin kulku

Aseta pelinappulasi kyldin.

Pelissi on neljinlaisia  kortteja, jotka
asetetaan  virien  mukaisesti  laudan
ylireunaan kolmeksi pinoksi ja taukokortit
omaksi pinoksi alareunaan.

Pelivuorot kulkevat mydtipdiviin ja pelin
voi aloittaa kuka tahansa pelaajista. Voitte
myds heittdd noppaa, kuka aloittaa.

Pelilaudalla edetiin noppaa heittimilli ja
vastaamalla kysymyskortteihin.

Pelin jokaisella taukopaikalla pysihdytiin, ja
nostetaan taukokortti, jonka mukaan toimitaan.

Pelin lopuksi vastataan vield linnakorttiin.

Pelissi ei kilpailla voitosta. Piihuomio on
tavoitteen saavuttamisessa.

Ennen pelid

Aseta tavoite itsellesi matkan
paamaiiriksi.

Mihin asiaan haet ratkaisua?

Tavoite voi liittyd tyshon, opiskeluun,
harrastukseen, ihmissuhteeseen tai
atjen- tai eliminhallintaan.

Jos haluat, voit sanoa tavoitteesi ddneen
kanssapelaajille, mutta voit myds pitdi sen
omana tietonasi.

Jos pelaat parin tai ryhmin kanssa, voi
jokaisella olla oma tavoite tai voitte asettaa
yhteisen tavoitteen.



Tavoite -> Lahtotulanne




