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Esittely

Juhani Hyvarinen,
« teknologia, maaraykset ja ohjeet

« S5aato ja automaatio, tietojenkasittely, tiedonsiirto,
rakennusautomaatio

«  Tyoelama: aikaisemmin suunnittelijana, tutkijana,
tuote- ja teknologiakehittajana ja tuotetestauksen
johtamistehtavissa

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

*  "hyva ja terveellinen sisaymparistd on mahdollista
toteuttaa energiatehokkaasti ja ympariston kannalta
kestavasti”

+ elinkeinopoliittinen yhteistyojarjesto, joka on osa
Rakennusteollisuus RT ry:ta

« Taltekan jasenina ovat alan merkittavimmat
Suomessa toimivat laitevalmistajat ja tukkukaupat.

2TALTEKA
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3

Mita talotekniikka on?

« Kummasta lasista joisit, jos voisit valita?

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

L

KT



Hyva ilma
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Sopiva
valaistus

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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ASUNNON SISAYMPARISTON MINIMIVAATIMUKSIA ASUKKAAN KANNALTA

KOETTU LAMPOTILA OLESKELUVYOHYKKEELLA

Yli 32 °C lampatila kesalla on mahdollinen terveyshaitta

Esimerkiksi vanhainkodeissa mahdollisen terveyshaitan raja on jo 30 °C.
Mukavaksi koettu lampétila vaihtelee henkilgittain.

Uusissa rakennuksissa jokaisessa huoneessa on oltava l[ampotilansaadin.
Myos vanhempiin rakennuksiin saatimet kannattaa asentaa.

Myos veto vaikutta koettuun l[ampaotilaan, eika vetoa saisi tuntua.

Alle 20 °C lampdtila on mahdollinen terveyshaitta erityisryhmille

kuten vanhuksille.

Alle 18 °C lampatila on mahdollinen terveyshaitta kaikille.

ILMAN LAATU

Sisailman pitaa olla hajutonta. Ainakin on tiedettava, miten haju loppuu.
llmanvaihdon toimivuutta voi helposti seurata CO,-mittarilla; alle 800 ppm on
hyvéa taso ja yli 1500 ppm vaatii jo syyn selvittamista.

Huonosti toimivan poistoventtiilin voi [6ytaa kokeilemalla,

pysyvka kevyt paperi venttiilin imemana katossa tai seinassa.
lImanvaihtuvuuden ja ilmavirtojen mittaaminen vaatii ammattilaisen toimia.

VALAISTUS

Asunnossa on oltava riittava yleisvalaistus

Keittiossa ja tyopisteissa on hyva olla sopiva kohdevalaistus
Valoja on voitava ohjata vahintdan tilakohtaisesti

Valojen monipuoliset ohjausmahdollisuudet auttavat valttdmaan
turhaa energiankulutusta ja lisddvat asumismukavuutta.

Lisaa tietoa korjausrakentamisesta Talotekniikkainfosta: www.talotekniikkainfo.fi/ratkaisut

KAYTTOVEDEN LAATU JA LAMPOTILA

Veden Idmpdtila on térkeatd mikrobikasvun estamiseksi.
Kylman veden tulee yleensa olla alle 20 °C.

Lampiman kayttoveden on oltava yli 50 °C. m § ; §
Vesi el saa aiheuttaa palovammoja eli veden o
lampotilan tulee olla alle 65 °C

Hanasta saa litran vetta nain 10 sekunnissa.
Suihkun virtaamat ovat usein suurempia.
Pinnoilla ei saa olla pitkaaikaista kosteutta tai vetta, joiden
syita ei tiedeta.

VIEMAREIDEN TOIMINTA

Viemareista ei saa aiheutua mitaan hajua.
Tilan tai altaan viemarin tulee vieda vetta pois {F
nopeammin Kuin siihen vetta tuova kaluste sita tuo. e

Vetta ei siis voi kertya yli dyraiden.

MELUN ARVIOINTI VAATII USEIN AMMATTILAISTA

Laitteista ei saa aiheutua likaa melua. Kayttajan omien
toimien johdosta aiheutuvaa melua sallitaan enemman.
Naapurin vesikalusteet ja viemarit eivat saisi

aiheuttaa liian kovaa melua.

Oman asunnon ilmanvaihto ja muut kiinteat

laitteet eivat saa olla liian meluisia toimiessaan
normaalinopeudella kuten esimerkiksi kotona-asennossa.
Epatavalliset aanet laitteista ja talotekniikasta $ J
voivat olla merkki toimintahairiosta

Tavalliset elamisen aanet kuuluvat asumiseen.

~
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ASUKKAAN KEINOT ASUNNON KESAAIKAISTEN LAMPOTILOJEN ALENTAMISEEN
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Vahenna lampokuormaa asunnon Sulje ikkunoiden kaihtimet, kun ikkunoihin
laitteista sulkemalla tarpeettomia kohdistuu ylildmpenemista aiheuttavaa

laitteita, kayttotapamuutoksin ja merkittavaa suoraa auringonsateilya.
uusimalla laitteita energiatehokkaiksi.
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Pida markatilan ovi kiinni. Avaa parvekelasitus, jottei parveke
Nain erityisesti silloin, kun lampene voimakkaasti ja vaikuta
markatilassa on lattialammitys. myds asunnon lampaotiloihin.
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Kun [ammitat saunan, Kun ulkona on viileaa, Lisaa viilennysta ilman-
pida kylpyhuoneen tuuleta ristivedolla vaihdon tehostamisella,
ovi kiinni. kahden ikkunan kautta. kun ulkana on viileaa, ja

iimastointilaitteella.
Lisaa tietoa korjausrakentamisesta Talotekniikkainfosta: www.talotekniikkainfo.fi/ratkaisut

Asenna ikkunoihin ikkunan sisapuolella
olevien kaihtimien sijaan uloimmassa
ikkunavalissa olevat kaihtimet.
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Sulje parvekkeen ovi, kun lasitetun
parvekkeen ikkunat ovat suljettuina
parvekkeen ollessa kuuma tai lammin.
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Varaudu seuraavaan
helteeseen ja kysy mita

yhtio voisi asialle tehda.

KT
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Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

Talotekniikka on
laaja joukko asioita,
joilla helpotetaan
arkipaivan olemista.

Elamisen tekniikkaa
Lammitys ja lammaonjako
llmanvaihto
VESNENEIGIEN
Valaistus
Sahko
Tiedonsiirto
Rakennusautomaatio
Energiatehokkuus



Energian kokonaiskulutus ja loppukaytto sektoreittain 1290-2022*
- lahde Tilastokeskus, PX-Web-tietokanta
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8 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

* ennakkotieto

Yli 1,2 miljoonaa pientaloa,
joissa asuu yli 3 miljoonaa
ihmista

m Kokonaiskulutus

Kerrostaloja noin 60 000, ja
asukkaita niissa noin 2
miljoonaa

Muut

u Rakennusten lammitys

v Lilkkenne

Teolllsuus\

Henkildautoja vahan alle 3

miljoonaa.
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Rakennetun ympariston hiilijalanjaljen jakautuminen 2017 -

mukana kaytonaikainen energiankulutus (kt CO2)

Asuintalot 7 040

Kaukoldmpd 6 786
Kdyttovaiheen energia 13 008

Sahko 2823

) Rakennukset 15 400
Kevyt polttodljy 2 866

Vaakaasl 266 %}
Turve 253 = el
) < )
Hiili o o ‘ Teollisuus 2 279

Raskas polttodljy 813
Betonirakennukset 1358
Muut rakennukset 37
Puurakennukset 448
Terdsrakennukset 126
Tiilirakennukset1s — —— — ——

Tydmaatoiminnot 812

Materiaalit rakennukset 1 987

Kuljetus 348

Rakennukset _
tuntematon materiaali 3

. /
Diesel 342 - Kaukoldmp&verkko 10

Moottoribensiini6 = —— . Materiaalit yhdys-

~——_ kuntatekniikka 220
Muovi 80 sdhkoverkko 170 —
FTIY /"7
Alumiini 60 Vesijohtoverkko 40 _7__,.//
Metalli 20 - -
Materiaalit
Teris 46 Tiet 76 liikenneverkot 434 Jite 290
Kupari 1 Rautatiet 36
Asfaltti 76
Betoni 358 Muu 322
Kiviaineksetl ————
9 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

Yhteensa
17 093

Kokonaispaasto
n.17 Mt CO2e

~ 30 % Suomen

kokonaispaas-
tdista ilman
LULUCF-sektoria

KT



Suomen kasvihuonekaasupaastot ovat laskussa é
2018: 56,2 milj.t CO2-ekv. =

Kasvihuonekaasupaastot Suomessa muuttujina Vuosi. Paastét yhteensa ilman LULUCF-sektoria,
Kaasut yhteensa, Paasto, tuhatta tonnia CO2-ekv. (GWP=ARS).

Tuhatta tonnia CO2-eky.
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10 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Mita ovat kestavat energiaratkaisut pientaloissa?
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Hyva sisaymparisto

Mahdollisimman paljon uusiutuvaa energiaa
Mahdollisimman pieni energiankulutus
Mahdollisimman matalat energiakustannukset
* Mukautuvat energian hintaan

Sellaisia joita oikeasti kaytetaan

« Helppokayttdisia, automaattisia tai itsestaan toimivia

Kestavia myods yhteiskunnan kannalta

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Lainsaadantokatsaus

lainsaadantouudistusten vaikutuksiin ja
tulevaa lainsaadantokehitysta ohjaaviin tavoitteisiin

12 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka



Maarayksia usealta tasolta ja taholta é

——

Euroopan unionin direktiivi

y : : . e e pe « EPBD

* Vaatii kansallisen toimeenpanon kansallisissa saadoksissa

. . L * Rakennusten
« Toimeenpano voi jakautua useaan lakiin ja asetukseen energiatehokkuusdirektiivi
« Sitoo jasenvaltioita ja niiden lainsaatajia

* Euroopan unionin asetus » Ekosuunnitteluasetus
* On suoraan sovellettavaa lainsaadantoa kaikissa jasenmaissa ilman * Hehkulamput
eri lainsdadantotoimia. * llmanvaihtokoneet

« Kansalliset lait, eduskunta saataa (esittelymuistiot)

« Kansalliset asetukset, ministeriot antavat lain pohjalta (perustelumuistiot) ° Rakentamislaki

» Asetus sisailmastosta ja

« Sisaymparistoon liittyvia EU:n saadoksia ei juurikaan ole Imanvaihdosta

«  Terveys ja turvallisuus ovat kansallisia asioita

« Sisaymparisto on uuden EPBD:n kautta selva osa energiatehokkuutta.

*  Energiatehokkuus on EU:n asioita

13 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Lainsaadannon tilanne é

/
... tekniikan ihmisen ymmartamana. > paljon kysymysmerkkeja ?

uudet RL:n ja EPBD:n johdosta lisattavét ja
muutettavat lait ja asetukset

Rakentamislaki 2025 2 2026 mewen T meme | t0UKO/202 e

———————————— E————————

Rakentamista koskevien

saadosten muutostyo ?
EPBD 20yy=— EPBD 202 - lait ja asetukset .
\ (rakentamismaaraykset)

ft

Muu energiatehokkuuteen liittyva lainsaadanto kehittyy omalla aikataulullaan. Esimerkkeja:

» (FI) Terveydensuojelulaki ja asumisterveysasetus

(EU) Ekosuunnittelu = saa asettaa tuotteita Euroopan markkinoille

* (EU) Energiamerkinta = auttaa valitsemaan energiatehokkaita vaihtoehtoja (esimerkiksi osana taks
(EU) Taksonomia = ohjaa rahoitusta kestavan kehityksen kannalta suotuisiin hankkeisiin

KT

14 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka



EPBD:n paatavoitteita
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Paastoton rakennus aikaisemman lahes nollaenergiarakennuksen sijasta
« Kaikki rakennukset paastottomia vuoteen 2050 mennessa

« Kaikki uudet rakennukset paastottomia vuoteen 2030 mennessa
Uusiutuvan energian kayttoon siirtyminen, pois fossiilisista [ammitystavoista
Sisaympariston laadun huomiointi osana energiatehokkuutta
Rakennusten mahdollista osallistua kulutusjoustoon
Energiankulutuksen vahentaminen
Keinot paatetaan kansallisesti
Olemassa oleva rakennuskanta on tarkeassa asemassa
Aurinkoenergian kayton lisaaminen
Automaatio seka rakennusten kaytto ja toimivuuden seuranta
Sahkoinen liikkuvuus

Perusparannussuunnitelma ja perusparannuspassi

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Muutostyon kohteena olevat saadokset

Laki rakennuksen
energiatehokkuudesta (uusi)

Ymparistoministerion asetus
rakennuksen energiatodistuksesta
1048/2017

Laki rakennusten
energiatodistustietojarjestelmasta
147/2015

2.5.2025

Valtioneuvoston asetus
rakennuksissa kaytettavien
energiamuotojen kertoimien
lukuarvoista 788/2017

Ymparistoministerion asetus
eraiden rakennuksen teknisten
jarjestelmien energiatehokkuuden
vaatimuksista 718/2020

Valtioneuvoston asetus
rakennuksen energiatodistuksen
laatijan patevyydestd ja kevennetyn
energiatodistusmenettelyn
edellytyksista 170/2013

Ymparistoministerion asetus
rakennuksen energiatehokkuuden
parantamisesta korjaus- ja
muutostoissa 4/13+ muutos 2/17

Rakentamislaki (mm. hiilijalanjalki,
hiilikddenjalki, GWP)

Ymparistoministerion asetus uuden
rakennuksen sisdilmastosta ja
ilmanvaihdosta 1009/2017

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

Ymparistdministerion asetus uuden
rakennuksen energiatehokkuudesta
1010/2017

Laki rakennuksen
energiatodistuksesta 50/2013

Ymparistoministerion asetus
rakennusten vesi- ja
viemarilaitteistoista 1047/2017 seka
asetuksen 2 ja 10 §:n muuttamisesta
814/2020

Kansallinen rakennusten
perusparannussuunnitelma

Laki rakennusten varustamisesta
sahkoajoneuvojen latauspisteilla ja
latauspistevalmiuksilla seka
automaatio- ja ohjausjarjestelmilla
733/2020

Ymparistoministerion asetus
rakennusten vesi- ja
viemarilaitteistoista annetun
ymparistoministerion asetuksen
muuttamisesta 62/2023




Paljon saadoksia ja muutoksia. Uskaltaako enaa tehda é
mitaan?

Jotain taytyy tehda. Asuinrakennuskannan energiatehokkuutta on parannettava.

Asiakkaan tarpeen ymmartaminen

Tiedon hankkimisen tarkeys kasvaa jatkossa entisestaan

e Pari case-esimerkkia tiedonhankintakanavista
» Talotekniikkainfo = ohjeiden yleinen asema suhteessa lainsaadantéon

* Motiva 2>hyvia korjausrakentamista tukevia ohjeita pientaloihin ja muihinkin rakennustyyppeihin

17 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Oppaista hyva taustatuki =

« Oppaat ja ohjeet antavat yleensa ainakin yhden tavan tayttaa maaraysten vaatimukset
* Ohjeet, tarkoitetaan monesti ministerion ohjeita
*  Oppaat, tarkoitetaan monesti muiden kirjoittamia oppaita

* Soveltaminen on taysin vapaaehtoista puolin ja toisin

*  Ohjeissa ja oppaissa esitetyn ratkaisun kayttd on suhteellisen varmalla pohjalla
« Uusien ratkaisujen esittely saattaa kohdata vastustusta

- Kansainviéliset ja kansalliset standardit, yhndessa sovittuja asioita, joihin voidaan viitata helposti

. Naihin viittaaminen on Suomessa melko vahaista.

« Kaytettavyytta maarittaa monesti aineiston kayttdéoikeus

. llmaisia tai maksullisia

« Toinen kaytettavyytta maarittava asia on yksimielisyys sovellettavuudesta
*  Yhteisymmarryksen laajuus: maailma, eurooppa, kansallinen, paikallinen
*  Soveltamisalan laajuus: patentoitu ratkaisu vs. toimivaksi havaittu yleinen ratkaisu

18 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Vahemman ohjeita - enemman oppaita é

——

Ministerion antamien ohjeiden maara on pienentynyt, mutta erityisesti energiatehokkuudesta on paljon
ministerion tilaamia ja julkaisemia oppaita

* Loydettavissa ymparistoministerion rakentamismaarayksia kasittelevalta sivulta

Muiden tahojen valmistamien oppaiden maara kasvanut
« Topten sivustojen -kortit ja kuntien omat ohjesivustot

« Sisailmasto ja ilmanvaihto -opas, www.talotekniikkainfo.fi

* Vesi- ja viemarilaitteistot -opas, www.talotekniikkainfo.fi

« Talotekniikkainfon @aaniohje
« Opas asuinrakennusten ilmanvaihdon mitoitukseen

*  Opasilmanvaihdon mitoitukseen muissa kuin asuinrakennuksissa

19 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT


https://talotekniikkainfo.fi/sisailmasto-ja-ilmanvaihto-opas
https://talotekniikkainfo.fi/vesi-ja-viemarilaitteistot-opas
https://talotekniikkainfo.fi/esimerkit/aaniohje

Muita oppaita ja aineistoja, mutta saatavuus on rajoitettua é

——

« Sisailmastoiluokitus 2018
» Rakennustuotteiden M1-luokitus, haitallisten aineiden paastot
« Rakennustieto (saatio ja osakeyhtio)

« Rakentamisen yleiset laatuvaatimukset
*  LVl-kortisto

* Suunnittelustandardit rakennusten energiatehokkuuteen (50 standardia)

« SFS-EN 16798-1 Rakennusten energiatehokkuus. Osa 1: Sisaympariston lahtotiedot rakennusten
energiatehokkuuden suunnitteluun ja arviointiin ottaen huomioon ilman laatu, lampoolot, valaistus ja aanitekniset
ominaisuudet.

«  SFS-EN 16798-x Muut osat enimmakseen energiatehokkuuden laskentaan liittyvia

20 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT
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m Talotekniikka
info

Esimerkki siita, mista

Tervetuloa talotekniikkainfoon

Mita uutta Talotekniikkainfossa 1.3.2022?

OPPAAT

5

Sisailmasto ja ilmanvaihto -opas,
paivitetty 11.6.2021

W

Ilmanvaihdon mitoituksen perus-
teet

i

Vesi- ja viemarilaitteistot -opas,
paivitetty 11.6.2021

b

Ilmanvaihtolaitosten paloturvalli-
suus -opas, paivitetty 11.6.2021

N

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

Oppaita tukevat esimerkit

&2

Rakennusten koneellisen savun-
hallinnan suunnitteluopas

tietoa loytyy

—~
Uutiskirje  Yllapito Ql/) (@)

S

Aihe

[C] Ppaloturvallisuus (49)
[ Kayttovesi (33)

[] ilmanvaihto (27)

(] Jatevesi (17)

(7] sisailmasto (12)

(] Hulevesi (12)

Luokka

(7] Opastava teksti (104)
(] Esimerkki (12)
(] Yteinen (11)

Opas

Ilmanvaihtolaitosten paloturvallisuus
= (48)

http://www.talotekniikkainfo.fi

« Suunnittelijaa tukevaa tietoa

 Paljon rakennusvalvontojen
kaytossa

KT


http://www.talotekniikkainfo.fi/

Yleista Talotekniikkainfosta

22

Sivustolla on
* noin 55000 kayttajaa
* Nyt painopiste nayttaa siirtyneen sahkoisen version kayttoon

* Laajasti kaytossa rakennusvalvontojen tyossa, mika mahdollisesti nakyy
kayttopaikkakuntien runsautena.

Sivustolla yhteensa noin 250 www-sivua, joista osa useampisivuisia
printattuna

Eri oppaissa kirjoittajina, ohjausryhmissa ja paivitysryhmissa noin 50
eri henkiloa.

» Henkil6listat ja rahoittajat >oppaiden Esipuheet

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Talotekniikkaoppaiden rakenne ja asema é

|
* Oppaat ovat paapiirteittain samalla jasentelylla § Nain on oltaval

kuin asetuksetkin. Asetuksen pykalaan kirjoitetaan
opastava teksti, joka taustoittaa maaraysta ja
antaa apua tulkintaan. Voit tehda nain....

« Opastavat tekstit kuvaavat yhden tai useamman
tavan toteuttaa maaraysten mukainen ratkaisu.
+ Tavoitteena ovat hyvat ohjeet, jotka lunastavat ...tal nain
paikkansa kayton kautta.
... tai nain.

23 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Talotekniikkainfon oppaat

« Kokoavat aikaisemmin asetusten sisélla olleet ohjetekstit
uudet maaraykset huomioiviksi oppaiksi

* Tavoitteena:
* yhtenainen tulkintatapa maarayksille
* varmistaa laadunhallinnan edellytyksia

« edelleen kehittaa laadukasta talotekniikan laitevalmistusta ja
toteutusta

+ yllapitaa opasaineistoa rakentamismaaraysten mukaisena ja
kehittda aineistoa rakentamisen ratkaisujen kehittyessa

« opasaineisto on julkisesti ladattavissa, luettavissa ja
kaytettavissa www.talotekniikkainfo.fi -verkkosivuilla

 Paivittyva, vuorovaikutteinen, kevyt hallinnoida ja toimittaa

* Oppaat, esimerkit ja ratkaisut

24 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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http://www.talotekniikkainfo.fi/

Suhde muihin ohjeisiin

Rakennusvalvonta -

maaraystenmukaisuus

Talotekni@n oppaat

Suunnittelu -

kohteen vaatimukset

Esim.@eRYL

Urakointi -
kohteen toteutus

26.8.2024

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

2

——

« Alallatehdaan koko ajan paljon tyota erilaisten oppaiden

valmistamiseksi.

« Opashankkeen tulokset ovat olleet muidenkin kaytossa jo
kirjoitusvaiheesta lahtien.

 Talteka osallistunut my6s esim. TateRYLin kirjoittamiseen ja
Topten-korttien kirjoittamiseen.

« Nain on pyritty valttamaan paallekkaisyyksia ja ylimaaraista
tyota.

« Talotekniikkaoppaissa tahdataan neutraaleihin maarayksia

taydentaviin ohjeisiin
« Suunnittelijoita ja rakennusvalvontaa tukeva ohjeaineisto

 Toteutusta ja urakointia tukevat ohjeet muualla (esim.
TateRYL)

 Eivirallista asemaa, mutta pyritaan tekemaan silla

vakavuudella, etta lunastaisivat paikkansa kayton kautta.

KT



Ymmarretaanko sisaympariston laadun merkitys?

26

Sisaymparistd on osa energiatehokkuutta

« Sisaympariston yllapito on ensisijainen tavoite

« Energiankulutuksen minimointi taytyy tehda sisdymparistétavoitteita vaarantamatta
Rakennuksen kaytto vaikuttaa sisaympariston laatuun

« Toiminnasta aiheutuvat epapuhtaudet

«  Kayttajista aiheutuvat lampokuormat

e Toiminnasta aiheutuva melu

«  Kayttdjan omat valinnat

Rakennukset suunnitellaan johonkin ajateltuun kayttotarkoitukseen ...

«  Omistaja paattaa sisaympariston olosuhteiden viihtyisyysrajat ja tuottavuuden kannalta jarkevat olosuhteet

* Viranomaiset (maaraykset) asettavat minimitasot sisdympariston vaatimuksille sen mukaan, mihin rakennusta
kaytetaan

mutta kayttaja kayttaa ....

«  Kayttajia on monenlaisia.

*  Maaraykset ovat kaikille samat

26.8.2024

Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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ASUNNON SISAYMPARISTON MINIMIVAATIMUKSIA ASUKKAAN KANNALTA

(| KOETTU LAMPOTILA OLESKELUVYOHYKKEELLA

Yli 32 °C lampdtila kesalla on mahdollinen terveyshaitta
- - Esimerkiksi vanhainkodeissa mahdollisen terveyshaitan raja on jo 30 °C.
- - Mukavaksi koettu lampdtila vaihtelee henkilGittain.
- - Uusissa rakennuksissa jokaisessa huoneessa on oltava lampotilansaadin.
Myos vanhempiin rakennuksiin saatimet kannattaa asentaa.

_ - Myos veto vaikutta koettuun lampatilaan, eika vetoa saisi tuntua.

- - Alle 20 °C lampotila on mahdollinen terveyshaitta erityisryhmille
18°C - kuten vanhuksille.

@ - Alle 18 °C lampatila on mahdollinen terveyshaitta kaikille.

C] ILMAN LAATU
ol

Sisdilman pitaa olla hajutonta. Ainakin on tiedettava, miten haju loppuu.

- limanvaihdon toimivuutta voi helposti seurata CO,-mittarilla; alle 800 ppm on
hyvéa taso ja yli 1500 ppm vaatii jo syyn selvittamista.

ﬁ - Huonosti toimivan poistoventtiilin voi loytaa kokeilemalla,

pysyvkd kevyt paperi venttiilin imemana katossa tai seinassa.
lImanvaihtuvuuden ja ilmavirtojen mittaaminen vaatii ammattilaisen toimia.

NP VALAISTUS
B Asunnossa on oltava riittava yleisvalaistus
% Keittiossa ja tyopisteissa on hyva olla sopiva kohdevalaistus
| - Valoja on voitava ohjata vahintaan tilakohtaisesti
| (N

Valojen monipuoliset ohjausmahdollisuudet auttavat valttamaan
turhaa energiankulutusta ja lisaavat asumismukavuutta.

26.8.0024 Lisaa tietoa korjausrakentamisesta Talotekniikkainfosta: www.talotekniikkainfo fi/ratkaisut

KAYTTOVEDEN LAATU JA LAMPOTILA

Veden 1dmpatila on tarkeata mikrobikasvun estamiseksi.
Kylman veden tulee yleensa olla alle 20 °C.

Lampiman kayttoveden on oltava yli 50 °C. o § ; §
Vesi ei saa aiheuttaa palovammoja eli veden o
lampatilan tulee olla alle 65 °C

Hanasta saa litran vetta noin 10 sekunnissa.
Suihkun virtaamat ovat usein suurempia.
Pinnoilla ei saa olla pitkaaikaista kosteutta tai vettd, joiden
syita ei tiedeta.

VIEMAREIDEN TOIMINTA

Viemareista ei saa aiheutua mitaan hajua.
Tilan tai altaan viemarin tulee vieda vetta pois {Ij
nopeammin kuin siihen vetta tuova kaluste sita tuo. s

Vettd ei siis voi kertya yli ayraiden.

MELUN ARVIOINTI VAATII USEIN AMMATTILAISTA

Laitteista ei saa aiheutua likaa melua. Kayttajan omien
toimien johdosta aiheutuvaa melua sallitaan enemman.
Naapurin vesikalusteet ja viemarit eivat saisi

aiheuttaa liian kovaa melua.

Oman asunnon ilmanvaihto ja muut kiinteat

laitteet eivat saa olla liian meluisia toimiessaan
normaalinopeudella kuten esimerkiksi kotona-asennossa.
Epatavalliset danet laitteista ja talotekniikasta $ J
voivat olla merkki toimintahairiosta

Tavalliset elamisen aanet kuuluvat asumiseen.

~



Korjausrakentamisessa erityisesti huomioitavat asiat

28

Sosiaali- ja terveysministerion asumisterveysasetuksen vaatimukset

Ymparistoministerion asetus rakennusten vesi- ja viemarilaitteistoista
«  Kayttoveden lampdtila yli 55 °C alle 20 sekunnissa taydella virtaamalla

Ymparistoministerion asetus eraiden rakennuksen teknisten jarjestelmien energiatehokkuuden
vaatimuksista

*  Kun rakennuksen [ammaonkehitin tai lammonjakokeskus vaihdetaan tai lisatdan, on asennettava itsesaatyvat laitteet
tiloihin, joiden lammitykseen vaihdettavaa tai lisattavaa lammaonkehitinta tai lammonjakokeskusta kaytetaan.

«  Oljykattilan vaihtaminen ldmpdpumppuun = termostaatit jokaiseen huoneeseen

« Lammitysverkoston tarkastus, mahdolliset muutokset ja perussaato jarkeva tehda samalla
Ymparistoministerion asetus rakennuksen energiatehokkuuden parantamisesta korjaus- ja
muutostdissa ja asetuksen muutos

* llmanvaihdon lammontalteenotto ja ominaissahkotehokkuus

* llmanvaihdon toimivuus korjausten jalkeen

«  Lammityslaitteiston hyotysuhde

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Rakentamisvaiheen saadoksia é

——

» Rakentamisen ohjaus perustuu Maankaytto ja rakennuslakiin seka sen nojalla annettuihin asetuksiin

1. Maankaytto- ja rakennuslaissa (132/1999) ja jatkossa 1.1.2025 jalkeen Rakentamislaissa maaritellaan
rakentamista koskevat yleiset edellytykset, olennaiset tekniset vaatimukset seka rakentamisen lupamenettely ja

viranomaisvalvonta.

2. Tarkemmat rakentamista koskevat séanndkset ja ohjeet kootaan Suomen rakentamismaarayskokoelmaan.

« Tarkeimmat sisaymparistoon liittyvat ymparistoministerion asetukset
* uuden rakennuksen sisailmasto ja ilmanvaihto 1009/2017 (nk. D2)
* rakennusten vesi- ja viemarilaitteistot 1047/2017 ja 62/2023 (nk. D1)
« rakennuksen daniymparistosta 796/2017 ja 360/2019 (nk. C1)
* rakennusten kosteusteknisesta toimivuudesta 782/2017 (nk. C2)
« Jalisaksi myos
*  Energiatehokkuusasetus 1010/2017 (nk. D3) (kesaajan lampdtilan hallinta on energiatehokkuusvaatimus)

*  Asetus eraiden rakennusten teknisten jarjestelmien energiatehokkuuden vaatimuksista 718/2020
. Paloturvallisuusasetus 848/2017 ja 927/2020 (nk. E1, E7)

29 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT


https://ym.fi/rakentamismaaraykset

Rakentamiseen ryhtyva vastaa rakennustuotteen é
kelpoisuudesta

« Kayta rakentamisessa vain kohteeseen kelpaavia tuotteita! Linkki listaan.

*  Markkinoilla saa olla ja on tuotteita, jotka eivat kelpaa johonkin tiettyyn kohteeseen.
* Rakentamiseen ryhtyva = rakennuttaja = rakennusluvan hakija
« Rakennuttaja kayttaa edustajaa kuten arkkitehtia, erityissuunnittelijoita ja toteuttajia
«  Korjausrakentamisessa kaytannot vaihtelevat hanketyypeittain
- Kayta suunnittelijaa: Suunnittelija suunnittelee ratkaisun ja ehdottaa (valitsee) kaytettavat tuotteet.
« Toteuttaja/urakoitsija asentaa suunnitelman mukaan.
* Rakentamiseen ryhtyva hyvaksyy.

* Rakennusvalvonta valvoo rakentamislupaa vaativissa kohteissa kohteen maaraystenmukaisuutta lahinna
tarkistamalla toimijoiden kelpoisuuden. Tuotteiden kelpoisuutta valvotaan lahinna pistokokein ja
tarkastajan kiinnostuksen mukaan.

« Tuotteiden markkinoilla olemista valvoo TUKES. Rakennustarkastajilla velvollisuus ilmoittaa
havaitsemistaan vaarinkaytoksista.

30 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT


https://talteka.fi/wp-content/uploads/2022/01/kelpoisuusmenettelyt-jarjestelmittain-20230308.pdf

Kohdekohtaiset konseptit kootaan ratkaisuista é

Ratkaisuja lisataan alustalle tarpeen mukaan.

Korjauskonseptit

* Omakotitalojen korjausrakentamisratkaisut

e 70-luvun kerrostalon koneellisen poistoilmajarjestelman korjausratkaisut RAKENNUSTYYPPI

* Vanhojen kerrostalojen korjausrakentamisratkaisut () Omakotitalo, 70-luku [17)

Taustaselvitykset _ _
(] Omakotitalo, -80 ja -90 -luvut

* konseptien toimivuuden arviointikriteeristo (16)

* koneellisen tulo-poistoilmanvaihtojarjestelman LTO:n toimivuuden

. . . . (] Omakotitalo, 60-luvulle asti (16)
varmentaminen (toimivuus kylmassa, energiatehokkuus)

* asuinrakennusten ilmanvaihdon uudet ratkaisut (paine-ero vaipan yli, tehostus [ Kerrostalo, 70-luku (11)

ja erillispoistot) (] Omakotitalo, 2000 eteenpdin (9)
* rakennusautomaatioon ja jarjestelmien ohjaamiseen liittyvat konseptit

* Jne.

31 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka RT



Kayttotapa - use case

* Paljon erilaisia rakennuksia

* Paljon toiveita asukkailla ja omistajilla
* Eriikaisia rakennuksia

* Erilaiset [ahtotilanteet rakennuksissa
* Eri maara resursseja kaytossa

« Korjausrakentamisesta paattavan on vaikea
kuvata tarvetta ammattikielella

« Ammattilaisen on vaikea kuvata yleiskielella se,
mika on teknisesti mahdollista.

32 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Mikd on mahdollista?
\ No, kysytdan alustavia
\0\ ysy

tarjouksia...
°

)

ita pitdaa huomioida?

Haluan, etta ...
[ BN )

Tassa ideoita

Remonm

valittu idea

Edetdaan tahan
suuntaan!

ﬂ Valitut ratkaisut
-
m oA

Katsotaan, mitd he voisivat tarkoittaa ...

suunnitteluvinkkeja
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Case Motiva

Motiva on hyva tietolahde energiatehokkaan rakentamisen asioissa

« Motiva on valtion kestavan kehityksen yhtio, joka
kannustaa energian ja materiaalien tehokkaaseen ja

kestavaan kayttoon.

- Motiva tarjoaa tietoa, ratkaisuja ja palveluja, joiden avulla
voidaan tehda resurssitehokkaita, vaikuttavia ja kestavia

valintoja.
e Esimerkiksi

33

Energiatehokas pientalo

Vaiheistettu energiaremontti

Sahkén kulutusjousto

Uusiutuva energia

Lampopumput

26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Asiaa energiasta — kuluttajien

energianeuvonta

Asiaa energiasta -uutiskirje

kuluttajille

Motiva mukana Uuden ajan

rakentamisen festivaalilla
Energiatehokas arki

Energiatehokas pientalo
Energiatehokas taloyhtio

Sahkon kulutusjousto

Oljy- tai maakaasuldmmityksen

vaihtajalle

Usein kysytyt kysymykset kodin

energia-asioista

....

A  KOTIJA ASUMINEN

Koti ja asuminen

Miten me kaikki voimme vahentéaa energiankayttoa ja siita syntyvia kustannuksia
kotonamme? Energiatehokkuus ja uusiutuvan energian osuuden lisaaminen kodin
ja liikkumisen energiankéytéssa paitsi véhentéavat kustannuksia, my6s edistavat
fossiilisten polttoaineiden kayton vahentamista ja nopeuttavat puhtaaseen

energiaan siirtymista.

Motivan Asiaa energiasta -neuvontapalvelu tarjoaa maksutonta ja puolueetonta
energianeuvontaa kotitalouksille ja taloyhtidille.

Asiaa energiasta - kuluttajien energianeuvonta

KT


https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/energiatehokas_pientalo/pientalon_energiaremontit/1970-luvun_pientalon_vaiheistettu_energiaremontti
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/energiatehokas_pientalo/pientalon_energiaremontit/1970-luvun_pientalon_vaiheistettu_energiaremontti
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/energiatehokas_pientalo/pientalon_energiaremontit/1970-luvun_pientalon_vaiheistettu_energiaremontti
https://www.motiva.fi/koti_ja_asuminen/sahkon_kulutusjousto
https://www.motiva.fi/ratkaisut/uusiutuva_energia
https://www.motiva.fi/ratkaisut/uusiutuva_energia/lampopumput

Energiatehokkaan rakentamisen portaat

Energia-
muoto

Kulutuksen
ohjaus ja naytt6
llImaisenergioiden
hyddyntaminen

Sahkdnkayton tehostaminen

Lampdohavididen pienentaminen

Kioto-pyramidi
Energiatehokkaan

rakentamisen

portaat
Ldhde: Dokka

2.5.2025 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka

« Suunnitteluperiaatteena on
minimoida kaytettava
energiamaara, joka sitten voidaan
tuottaa mahdollisimman monella
eri vaihtoehtoisella tavalla.

* Pyramidia kiivetaan alhaalta ylos

KT



Esimerkki: Automaation rooli energiatehokkaassa

rakentamisessa

Esimerkkeja rakennuksen automaation
vaikutuskeinosta

raportointi energialajeittain, kullakin hetkella
tehokkaimman energiamuodon valinta,
rakennuksen E-luvun laskenta

E— /

muoto

Kulutuksen

ohjaus ja nayttd
limaisenergioiden
hyddyntaminen
Sahkonkayton tehostaminen

huoneolosuhteiden saato ja ohjaus,
kayttolaitteet, laitteiden ja jarjestelmien
energiatehokas automaattinen kaytto, oikean
laisen kayton helppous

Lampohavididen pienentaminen

Kioto-pyramidi

paivanvalon kaytto, lammontalteenoton ohjaus,
vapaajaahdytys, dynaaminen lammityksen ja
jaahdytyksen ohjaus

Energiatehokkaan
rakentamisen
portaat

energiankayton optimointi, tarpeenmukaiset
olosuhteet tiloissa ja painetasot ilman ja veden
siirrossa (moottorien kayttotapa)

tarpeenmukaiset [ampotilatasot kayttéveden ja
lammitysveden siirrossa, aurinkosuojaus
(jaahdytys)

2.5.2025 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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Iy ) - a
_ Hyvin toimiva saatd antaa 2lc 2l't| | sama lampotila kaikissa
=, [°°°°°°°° 1‘ T tasaisen limpétilan. Se 1°c asunnoissa alentaa
- alentaa keskilampétilaa ja 2¥c| | = 2l rakennuksen
saastaa kustannuksia 5%€ keskilampatilaa ja
viihtyisyydesta tinkimatta. 29 21 lammityskustannuksia.

?

Kun aurinko paistaa voi automaatio tilanteen
mukaan vahentaa jaahdytystarvetta tai ohjata
aurinkoenergiaa lammittamiseen.

@ Automaatio voi ajoittaa
lammityksen kayton ~ @—

§§§§§§§§§ mukaan ja saastaa

kustannuksia.

OFF

sl

Automaatio voi ohjata laitteita ja
jarjestelmia osin energian hinnan mukaan @—
ja tasoittaa kulutuspiikkeja.

|
snLiofv

AUTOMAATIOSTA ON?

TOIMIVUUS

MITA HYOTYA

KAYTTAMINEN

OLOSUHTEET

‘ j.; ‘
Kotona-poissa automaatio
sammuttaa tarpeettomat

kulutuslaitteet ja saastaa
kustannuksia.

Tehostustilan automaatio on hyva,
kun on hetkellisesti tarvetta
tehostaa ilmanvaihtoa tai
vahentaa lammitysta.

26.8.20:

Automaation avulla —
olosuhteet saadaan
hallintaan, ja viihtyisyys ja -

turvallisuus paranevat. APP

—

Lisaa tietoa korjausrakentamisesta Talotekniikkainfosta: www.talotekniikkainfo.fi/ratkaisut

—

i
 own J
@f LASKU \ Ji SAUNAVUOROT
—@ > € —

.
/N

Automaation avulla voi

havaita vikoja kWh
ja loytaa niiden syyt
ennen kuin _ h
syntyy paljon turhia )
kustannuksia. o

e

Hyvin toimiva automaatio poistaa yllapidon
tulipalokiireet ja antaa rauhan yllapidon
suunnitelmalliseen toteuttamiseen.

Automaation avulla voi kerata laskutus-
perusteina kaytettavia kulutustietoja.

Monet automaation palvelut
ovat asukkaiden, osakkaiden, hallituksen,

huollon ja isanndinnin kaytossa jopa kdnnykalla.

KT



R RATEKO
Lopuksi

Maailma muuttuu - oppaat auttavat
pysymaan mukana muutoksessa

Tarkeata on ymmartaa, mihin pyritaan
Keinot on |6ydettava itse

Maaraykset ovat jatkuvassa muutoksessa.
Oppaat rakentavat siltaa muutosten yli.

Tarkeinta on, etta rakennetaan toimivia
taloja.

Kiitos!

Juhani Hyvarinen
+358 40745 7907
etunimi.sukunimi@talteka.fi

37 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka



Kotitalouksien kestavat
energiaratkaisut (RATEKO)

Rahoittaja

’) Jatkuvan oppimisen ja
u tyollisyyden palvelukeskus

Koulutus on Jatkuvan oppimisen ja tyé6llisyyden palvelukeskuksen rahoittama.
Palvelukeskus edistaa ty6ikaisten osaamisen kehittamista ja osaavan tyévoiman
saatavuutta. Palvelukeskusken toimintaa ohjaavat opetus-

ja kulttuuriministeri6 seka ty6- ja elinkeinoministerio.

38 26.8.2024 Talotekninen teollisuus ja kauppa ry, Talteka
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