 TARTU-Podcast, osa 2: Tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät monilukutaidon tukemisessa
Tämä on Tartu-hankkeen podcast-sarja. Tartu - tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät monilukutaidon tukemisessa ja vahvistamisessa on vuosina 2023–2024 Opetushallituksen rahoittamana toteutunut hanke. Hankkeen aikana olemme tarttuneet niin kirjaan, tarinaan, sanataiteen kuin draamaakin. Tartu on opetustoimen henkilöstölle suunnattu maksuton täydennyskoulutus, joka on toteutettu 3 paikkakunnalla Porissa, Oulussa ja Helsingissä.     

Tiina: Tervetuloa kuuntelemaan podcastia tarinallisista ja taidelähtöisistä menetelmistä.  Äänessä on tänään Diakonia-ammattikorkeakoulun lehtoreita, jotka olivat tässä hankkeessa kouluttajina. Minä olen Tiina Lintunen ja minun kanssa on täällä puhumassa Elina Johansson ja Jaana Rintala.  Tässä toisessa jaksossa puhumme siitä, mitä tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät ovat ja kuinka niitä voi hyödyntää monilukutaidon tukemisessa ja vahvistamisessa. Jaana, mitä tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät tarkoittivat tässä TARTU-hankkeessa?
Jaana: Tartu-hankkeessa olemme ajatelleet tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät laajasti. Taiteen ajattelemme kuuluvan kaikille. Taiteen kautta asioiden kokeminen ja tekeminen ei vaadi aiempaa kokemusta taiteen tekemisestä tai asian harrastamisesta, vaan jokaisella on mahdollisuus osallistua. Pohja-ajatuksena meillä on ollut tässä, että luovuus on vähän niin kuin lihas. Kaikilla tämä lihas on ja kaikilla on luovuutta ja jotkut ovat vain käyttäneet sitä aikaisemmin enemmän, mutta kaikki voivat kehittää tätä luovuuden lihasta. Ja miksipä ei monilukutaitoa voisi ajatella tällaisena samankaltaisena lihasajatuksena. Tässä TARTU-hankkeessa taidemuodoiksi valitsimme sanataiteen, draamaan ja kuvataiteen. Näihin meillä kouluttajilla oli erityistä osaamista ja toisaalta ne tuovat esille melko kattavasti taiteen eri muotoja.  Tarinallisuuden halusimme olevan oma osionsa, sillä tarinallisuus on keskeinen osa ihmisyyttä. 
Vaikka jokaiselle taidemuodolle oli TARTU-koulutuksessa oma erillinen päivänsä, kulkivat ne kaikki mukana myös limittäin ja lomittain koko koulutuksen ajan. Ajatuksena oli, että näiden menetelmien avulla monilukutaidon tukemiseen löytyy uusia ja vaikuttavia keinoja . 
Tiina: Tosi kiinnostavaa. Tästä haluaisin kuulla lisää.  Miten Elina, miksi juuri tarinalliset ja taidelähtöiset menetelmät ovat niin toimivia puhuttaessa monilukutaidosta?
Elina: Taidelähtöisissä ja tarinallisissa menetelmissä on erityisen hienoa se, että oivallukset syntyvät yhteisessä prosessissa. Tilanteen ohjaaja tai opettaja ei itsekään voi alussa tietää, mihin tämä prosessi yksilöä ja ryhmää vie. Parhaimmillaan kaikki osalliset saavat uusia oivalluksia ja oppimisen kokemuksia. 
 Edellisessä podcast-jaksossa puhuimme siitä, että monilukutaito lisää osallisuutta ja toimijuutta. Tarinallisten ja taidelähtöisten menetelmiä käytettäessä toimijuus on jaettua eli tukee myös ryhmässä tekemistä. Menetelmien avulla voi kokea kuulumista ryhmään ja kokea onnistumista. Vuorovaikutuksessa toisten kanssa kyky ilmaista itseään, informaation käsittelyn taito ja rohkeus tuoda omia ajatuksia esille voi kasvaa. Nämä ovat monilukutaidon kannalta keskeisiä taitoja.  Monilukutaito ei synny vain mekaanisten taitoja harjoittelemalla, vaan siihen tarvitaan monenlaisia oppimistilanteita. Tarinallisten ja taidelähtöisten menetelmien käyttö tuo lähes rajattomia mahdollisuuksia oppimiselle. Näiden menetelmien kautta syntyy usein tunnekokemuksia, joiden ansiosta oppimistilanteesta voi jäädä vahva muistijälki oppijalle.
Paljon olisi kerrottavaa näiden menetelmien hyödyistä. Tekisi mieli puhua siitä, millaisia harjoituksia TARTU-koulutuspäivissä tehtiin. Kertoisitteko te niistä?
Tiina: Joo mielellään. Lähipäiviin sisältyi yleensä yksi isompi harjoituskokonaisuus ja muutama pienempi harjoitus. Kaikissa harjoitteissa ideana oli, että osallistujat pääsevät itse kokeilemaan eri menetelmiä ja sitä kautta oppimaan niiden käyttöä. 
Tällaisesta lyhyemmästä harjoituksesta hyvänä esimerkkinä voisin kertoa “Satumaailman lööppi” -harjoituksen.  Se on muokattu Sanataideyhdistys Yöstäjien Mielikutituspakan Etusivun uutisia-harjoituksesta.
 Ideana on, että laaditaan satujen maailmasta kertova lööppi eli uutisotsikko. Ennen harjoitusta on hyvä käydä lävitse, mitä tarkoittaa lööppi ja mitä erilaisia mainonnan keinoja ja tekstin lajeja lööpeissä on tapana käyttää. Harjoitukseen on hyvä valita jokin kaikille tuttu satu ja tarvittaessa sadun voi lukea kaikille aluksi. Tämän jälkeen käydään yhdessä lävitse, keitä hahmoja sadussa on ja mikä on pääpiirteittäin sadun juoni. Harjoitus on hyvä tehdä pienissä ryhmissä, jotta eri näkökulmia tulisi mahdollisimman hyvin esille. Ryhmät saavat tehtäväkseen tehdä iltapäivälehtityyppisen mainoksen eli lööpin. Lööppitekstien lisäksi annetaan ohjeeksi keksiä lehden nimi. Kun lööpit ovat valmiit, ryhmät pääsevät esittelemään työnsä muille. 
Jaana: Tämä on tosi hyvä esimerkki. Huomaan harjoituksen linkittyvän moneen asiaan. Sen kautta pääsee harjoittelemaan ryhmätyötaitoja, mutta erityisesti se liittyy monilukutaidon kehittämiseen. Satulööpin avulla pääsee harjoittelemaan oleellisten asioiden tekstistä poimimista, mediakriittisyyttä, asioiden nasevaa sanoittamista ja mainoskielen käyttöä. 
Elina: Tässä ollaan minusta todella monilukutaidon ytimessä. Vaikka harjoitusten taustalla on usein tarkastikin mietityt pedagogiset tavoitteet, ovat ne usein myös hyvin hauskoja. TARTU-koulutuksessa usein raikuikin yhteinen nauru. 
Jaana: Näiden kouluttajien suunnittelemien ja ohjaamien harjoituksien lisäksi koulutuksen lopuksi oli seminaaripäivät, joissa jokainen osallistuja pääsi ohjaamaan muille omaan työpaikkaan suunnittelemansa kokonaisuuden. Näistä ja meidän kouluttajien tuomista harjoitteista ja materiaalista koostetiin TARTU-työkalupakki, josta kaikki koulutuksen osallistujat voivat myöhemmin palata harjoituksiin, kun niitä omassa työssä tarvitsee. Sieltä löytyy myös esim. tuo äsken Tiinan kertoma lööppiharjoitus.
Tiina: Seuraavassa jaksossa kuulemmekin osallistujien kokemuksia TARTU-koulutuksesta ja mahdollisesti kuullan lisää tehdyistä harjoituksista, kun miellä on äänessä tämän kaiken kokeneet osallistujat. 
