TUKITOIMIEN TSEKKAUSLISTA —
Opiskelun pedagoginen tuki
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Taman tsekkauslistan avulla voidaan suunnitella opiskelun pedagogista tukea. Pedagogista tukea
antavat kaikki opettajat ja ohjaajat. Voit tulostaa listan itsellesi ja pohtia, mita tukitoimia on jo

kaytossa ja mita tukitoimia voisi lisata.

CAREERIA

YLEISIA KEINOJA OPPIMISEN TUKEEN
(tarkkaavaisuus, hahmottaminen, lukitaidot, kielitaito, yleiset oppimisvalmiudet)

VAHVUUSPERUSTAISUUS JA POSITIIVINEN PEDAGOGIIKKA

Vahvuusperustaisuus ja positiivinen ohjaaminen, huomataan mika toimii,
kaytetaan vahvuuksia ja osaamista, ja rakennetaan niiden paalle uusia taitoja

Valiton, rakentava palaute

OPISKELUPAIVIEN STRUKTUURI JA ENNAKOINTI

Yhteisesti sovitut raamit ja pelisdanndt teoriapaiviin

Seuraavan viikon aikataulut ja muut tarkeat asiat viestilld opiskelijalle perjantaina
(viikkoviesti)

Aloitetaan opiskelupdiva aina samanlaisella rutiinilla: hiljaisuus, kdydaan lapi
paivan aikataulu, aiheet ja tavoitteet.

Opiskelupaivan rakenne esilla taululla

Kirjoitetaan ne taululle, ja varmistetaan, etta kaikki ymmartavat. Opiskelijat voivat
kirjoittaa sanat vihkoon.

Ennen kuin mennaan uuteen aiheeseen, kaydaan lapi tarkeimmat uudet kasitteet.

Paivan lopuksi kerrataan lyhyesti paivan ydinasiat.

SELKEAKIELISYYS JA KUVATUKI

Materiaalin kieliasun huomioiminen (selkeéakielisyys)

Materiaalin visuaalinen selkeys (fontit, kappalejaot, otsikot yms.)

Kuvatuettu materiaali

Kuvat ohjauksen ja opetuksen tukena

Selkokieliset, kuvitetut ammattitaitovaatimukset (kortit)

Kiinnitetadn huomiota selkedan puheeseen ja omaan puhenopeuteen. Ei vaadita
kahta asiaa yhta aikaa (esim. kirjoittaminen + kuuntelu / lukeminen + kuuntelu).
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OPISKELUSTRATEGIOIDEN TUKI

Ohjataan ja opetetaan muistiinpanotekniikoita

Ohjataan kayttamaan erilaisia tekniikoita kuten varien kaytto, alleviivauksia,
ympyréimista yms.

Ohjataan opiskelijaa tekeméaan lukusuunnitelmia seka kalenteroimaan omaa
opiskeluaikaansa - kalenteri tarvittaessa tulostettuna

MONIAMMATILLINEN TUKI JA PEDAGOGISET JARJESTELYT

Henkilokohtainen ohjaus, tukiopetus, pienryhmaopetus ja —ohjaus

Ammatilliset pajat

Moniammatillinen yhteistyo

Ammatillisen ohjaajan tuki

StudyO

Erityisopettajan tuki

Opiskeluhuolto

PEDAGOGINEN ERIYTTAMINEN

Annetaan kaikki materiaali ja tehtavat myos paperisina tukea tarvitsevalle
opiskelijalle-tietokoneruudulta lukeminen voi olla joillekin opiskelijoille tyolasta.

Annetaan materiaali opiskelijalle etukateen tutustuttavaksi.

Eriytetdan tehtavia (laajuus, vaativuus, arviointi) - esim. tehtavien pilkkominen,
vahentaminen, helpottaminen.

Mahdollisuus rauhalliseen tyoskentelytilaan esim. tehtavia tehdessa, tarvittaessa
vastamelukuulokkeet tms. kayttoon

LUKEMISEN JA KIRJOITTAMISEN TUKI

Kaikki yleiset oppimisen tuen keinot

Aaneen lukeminen paivittadin

Aanikirjojen kdyttaminen

Yhdessa lukeminen: vuorolukeminen, kuorolukeminen, kapteenilukeminen —
vahvistaa lukemisen sujuvuutta

Jos danne-kirjain vastaavuus on heikko: Ekapeli (alku/ maahanmuuttaja/ sujuvuus)




Rohkaistaan opiskelijaa monenlaisten tekstien aarelle - lukutaito vahvistuu vain
lukemalla!

Hyddynnetdan lukemisen apuvalineita: varikalvot, lukiviivaimet yms.

Tekstin seuraaminen sormella, viivaimella tms.

Hyddynnetdan kirjoittamisen tukena sanelinta, tekstin muuttamista puheeksi yms.
digivalineita

Huomioidaan lukuprosessin aikaavievyys tehtavissa- lisdajan antaminen

Ohjataan opiskelijaa tekemaan kysymyksia luetusta tekstistd varmistamaan omaa
ymmartamista. Kysymykset toimivat myds kertaamisena.

Tiivistelmien, ideakarttojen ja alleviivausten tekemiseen ohjaaminen

Tehtavien tekemisessa opettaja voi lukea tehtavan daneen

Mahdollisuus taydentaa tehtavia suullisesti

Lukutekniikoiden opettelu: esim. SSMK (Silmaile, Syvenny, Muistele, Kertaa).
Lukemista kannattaa tauottaa niin, ettad aina yhden asian jalkeen muistelee
lukemaansa.

HAHMOTTAMISEN TUKI

Kaikki yleiset oppimisen tuen keinot

Oppilaitoksen tilojen lapikayminen kahden kesken opiskelijan kanssa. Tarvittaessa
pohjakuvat paperilla.

Kuvioiden, grafiikoiden ja taulukoiden lapikdyminen kielellisesti

Kurssin aikataulut, viikko-ohjelmat yms. nakyvilla visuaalisessa muodossa ja myds
puhuttuna

Kellon aikojen kirjoittaminen sanallisen ohjeistuksen lisdksi, kellon opettelu
(digitaalinen ja viisarikello)

Abstraktien kasitteiden kielellistaminen, kuvittaminen, keskustelu

Opiskelupaivien struktuuri ja ennakoitavuus

Tekstin seuraaminen sormella, viivaimella tms.

Sanallisesti sovitut asiat aina myo0s kirjallisesti viestina
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Reitti TEO-paikalle yhdessa lapi

TEO- jakson aikataulut kirjallisesti/kuvallisesti (myos mihin aikaan tulee lahted)

Simulaatiot, visuaaliset kierrokset yms.

Selkeat ohjeistukset ryhmatehtaviin

Lautapelien pelaaminen

TARKKAAVUUDEN JA KESKITTYMISEN TUKI, NEPSY-PIIRTEIDEN TUKI

Kaikki yleiset oppimisen tuen keinot

Hyodynna tarkkaavuuden suuntaamisen tukemisessa katsekontaktia ja tarvittaessa
opiskelijan nimen sanomista

Vireystilan huomioiminen ja optimaalisen vireystilan tukeminen (taukojumpat,
toiminnallisuus, kehorentoutukset)

Opiskelupaivan rakenteet strukturointi keskittymisen tukemiseksi
e tarkeimmat keskittymista vaativat asiat aamupdaivaan
e Ruokailun jalkeen toiminnallista tekemista, ryhmatyota
e Paivan loppuun tarkeimpien ydinasioiden kertausta

Tyorauhan yllapitdminen ryhmassa

Puhelimet pois poydilta/kadesta

Istumapaikan huomioiminen (usein eturivissa/toisessa rivissa, reunassa on hyva)

Yksilolliset, henkilokohtaiset ohjeistukset

Aistiarsykkeiden huomioiminen tilassa - valaistus, danet, visuaaliset arsykkeet,
tuoksut yms.

Tehtavien ja toimintojen pilkkominen ja tauottaminen (esim. muistilapuille /Kanban -
pohjaan)

Tarvittaessa kuuntelun apuvalineena esim. stressipallo, neuletyd, piirtely

Pomodoro - tekniikka itsendisen tydskentelyn apuna (20-25min ty6ta, 5 min taukoa,
kolmen/neljan setin jalkeen pidempi tauko)

Ajastimen kayttaminen
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Tyotehtavien ja tydvaiheiden opetteluun kuvatuki

Ryhmakeskusteluissa ohjataan puhumaan vuorotellen ja ohjataan toisten
kuuntelemiseen

TOIMINNANOHJAUKSEN TUKI

Kaikki yleiset oppimisen tuen keinot

Sanallista toiminnan alku. Toista ohjeet koko ryhmalle, ja tarvittaessa yksittaiselle
opiskelijalle

Kuvallinen / kirjoitettu ohjeistus toiminnan kulusta seka toiminnan tavoitteista esilla

Varmista opiskelijan ymmartaminen (Mita teet ensin? Mita teet
seuraavaksi?Kertoisitko vield ddneen antamani ohjeen.)

Ohjaa opiskelijaa ohjaamaan omaa toimintaansa oman puheen avulla (ensin-
sitten/seuraavaksi - lopuksi)

Ajastin, time timer tms. nakyvilla

Vertaisoppimisen hyodyntaminen, pari/pienryhmatyodskentely toiminnan ohjauksen
tukena

Kannustava palaute, kun toiminta on alkanut ja etenee

TYOELAMASSA OPPIMISEN TUKI

Selkeékielinen ja perusteellinen perehdytys

Selkeat, saavutettavat tavoitteet (nakyvilla)

Lahiohjaus tyopaikalla, mallintaminen

Kuvitetut tydtehtavakortit

Kuvitetut, selkokieliset ammattitaitovaatimukset —-ammattitaitovaatimusten
purkaminen kaytannon tyotehtaviksi

Tyopaivan struktuuri

Tydajan ja tydtehtavien suunnittelu etukateen visuaaliseen kalenteriin/viikko-
ohjelmaan, ajankayton suunnittelu




Kuvatuetut, selkeakieliset ohjeet, varmistetaan opiskelijan ymmartaminen (pyydetaan
esim. toistamaan ohje)

Tehtavien ja ohjeiden pilkkominen

Oppimispaivakirjan kirjoittaminen joka paiva

Saannolliset ohjaustapaamiset

Saannollinen palautteen antaminen tyopaikalla

Itsearviointiin kannustaminen

Nayton suunnittelun tuki ja ohjaus

ERITYINEN TUKI - NAMA VAIN ERITYISEN TUEN PAATOKSELLA

Kaikki yleiset oppimisen tuen keinot voivat olla kaytdssa myo0s erityisen tuen
opiskelijalla

Poikkeaminen ammattitaitovaatimuksista tai osaamistavoitteista (pt)

Osaamisen arvioinnin mukauttaminen (pt)

Erityiset opetusjarjestelyt (esim. Pomppu)

Lahteet:

Sandberg, Erja: Pedagoginen tuki perusopetuksella ja toisella asteella. 2022.

Oksanen, J. & Sollasvaara, R. (toim.) Esteille hyvastit. Opas autismikirjon sekd adhd-ja tourette-
oireisten lasten kasvattajille. Autismisaatio 2019.

Ohjaan.fi

Oppimisen tuen pieni kasikirja. 2021. Joensuun seudun erilaiset oppijat ry (Jose ry)

. R,
o 7,

N
N

I

Qi

CAREERIA 2

sy
23 ¢
K 2

-

Caypgn

&
<z,



RAkg
o ‘7
S %

o?o

OHJAUKSELLA ETEENPAIN

Ly T

usH
o€t e,
%,

S

CAREERIA

&



