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Kasvihoitojen menetelmia

Eldinten kasvihoitovalmisteita

Uutokset:

- Oljyuutokset

- hunajauutokset
- melassiuutokset
- alkoholiuutokset

- etikkauutokset

Voidaan kayttda seka ulkoisesti etta sisdisesti

Eldinten kasvirohdosvalmisteita ja —
menetelmia

Yrttivoiteet ja —salvat U
Yrttihauteet eli keitteet U+S
Pulverit U+S

Siirapit S

Puurot, pakkaukset, rasvasiteet U

Tahnat, lingotut mehut (tuoremehut) U+S
Puristeet, kapselit, pelletit, briketit

(U= ulkoiseen kayttoon, S = sisdiseen kayttdon)
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Tyypillisia vaivoja, joita voidaan hoitaa
kasvihoidoilla

* iho-ongelmat
— rohtumat, hilseily, punoitus, kutina, tulehdukset
¢ turkin kunto

— kiillottomuus, tahmeus, takkuuntuvuus, liiallinen
karvanlahto

¢ madot, muut loiset

* aineenvaihdunnan hairi6t, laihuus, lihavuus
* diabeteksen tukihoito

¢ vanhuuden tuomat vaivat

¢ puutostilat, sairauksien jalkitilat

¢ haavat ja muut vammat

Eri eldinlajien hoitaminen

Sisdisesti kdytettavat kasvirohdokset
- tarkein kriteeri annostuksessa eldimen paino
- miedon makuiset ja lievasti suolaiset tai makeat
maistuvat kasvinsyojaelaimille
- ndille eivat yleensd maistu voimakkaan makuiset ja —
tuoksuiset kasvit
- lihansyojaeldimet ongelmallisempia
- kasvin oltava
- hyvin mietoa maultaan
- kasitelty hienojakoiseksi
- annosteltu jonkin herkun kera
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Eri eldinlajien hoitaminen

Ulkoisesti kaytettavat rohdosvalmisteet

- eldinlaji ei vaikuta kasvin tai valmisteen
valintaan, vaan valitaan oireen/vaivan mukaan

- perussaanto: aloitetaan miedoimmilla ja niilla
kasveilla, joilla on vahiten kayttorajoituksia

- aluksi mielelldan vain yhta yrttia/valmiste
- eliminoidaan yliherkkyydet

- > eri yrttien sekoittaminen on mahdollista hoidon
jatkuessa
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Sisdisesti kaytettavat kasvirohdokset Tarkeimpii eldinten hoitoon soveltuvia yrtteji

Lihansydjille sisdisesti kdytetdan

- pulvereita, jauheita, rouheita

- Oljyuutoksia

- alkoholiuutoksia tippoina suoraan suuhun
Kasvinsydjille edellisten lisaksi

- kapseleita, pelletteja, puristeita

- siirappeja, melassiuutteita

- funktionaalisia rehuseoksia

- haudukkeita, keitteitd, tuoremehuja
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Eldinten itsehoito ja eldinladkarin
antamat hoidot

*  Yrttiladkinta on disevdd, i i Jja muuta hoitoa
tukevaa

+ eldinsuojelulaki kieltda eldimen kérsimyksen pitkittdmisen ja vaatii, ettd sairaan
eldimen on viipymattd saatava asianmukaista hoitoa

— jos eldin on selvasti sairas eivatka kotikonstit heti tepsi, on tilattava eldinlaakari
* kasvihoitojen kéytto tukihoitona tai pienten vaivojen ensisijaisena hoitona
edellyttdd, ettd hoitaja tuntee eldimen niin hyvin, ettd hin osaa erottaa ne vaivat,
joita voi itse yrittda parantaa
« yrttihoitoja ei kdytetd vakavissa sairauksissa (ainoana hoitona)

ja saa eldimille Suomessa tehda vain lailli elainlaakari

«  sairat

— kun diagnoosi on tehty, kasvihoidot voidaan tarvittaessa ottaa kayttoon
tukihoidoiksi
* sairastunutta eldintd ei pida koskaan kayttda omien parantajantaitojensa
koekenttdna, vaan hoitajan on tunnettava aidosti vastuunsa eldimen
. b hyvinvoinni
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